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Absztrakt

A kérnyezeti nevelés szerepe az alsé tagozatos oktatdsban ma fontosabb, mint valaha,
hiszen az elsé és masodik osztalyos tanulék szamara mar nem jelenik meg killén tan-
targyként a kornyezetismeret. Az id6keret cstkkenése és a tantargy hattérbe szorulasa ne-
gativan befolyasolhatja a gyermekek természethez vald viszonyat, valamint a természet-
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tudomanyos gondolkodas fejlédését. A tanuldi eredmények romlasa is azt jelzi, hogy a
késén megkezdett, elszigetelt kornyezeti nevelés nem képes betdlteni korabbi, alapozé
szerepét. Bzért killonGsen fontos, hogy a kérnyezeti témak beépiiljenek a meglévé tan-
targyakba, példaul a magyar nyelv és irodalom tanitdsaba. A mesék, torténetek, versek,
illetve szdvegértési és szévegalkotasi feladatok kivald lehetéséget kindlnak a természet
iranti érdekl6dés felkeltésére, a megfigyel6képesség fejlesztésére és a kornyezeti értékek
kozvetitésére. Ilyen médon nemcsak a nyelvi készségek fejlédnek, hanem megalapozddik
a fenntarthaté gondolkodas is. A gyerekek ebben az életkorban killéndsen nyitottak,
kivancsiak, és tapasztalati uton tanulnak a leghatékonyabban. Ha a tanulasi élményhez
kapcsolédik a természetes kdrnyezet megismerése is — akar egy irodalmi szévegen ke-
resztll —, az hozzdjarul a pozitiv attitdd kialakulasahoz, a gondolkodas fejlesztéséhez és a
kés6bbi tudomanyos ismeretek befogadasanak megalapozasahoz. Kutatasunk célja annak
feltarasa volt, hogy a pedagégusok milyen moédon értelmezik, és milyen attitdékkel
viszonyulnak a Nemzeti Alaptanterv (NAT 2020) kornyezeti nevelésre vonatkozd
tartalmi elemeihez.

Kulcsszavak: kornyezeti nevelés, NAT 2020, tantargyi integracid, fenntarthatd
gondolkodas

Diszciplina: pedagdgia

Abstract

THE JSTATUS OF ENVIRONMENTAL EDUCATION IN PRIMARY
EDUCATION

The role of environmental education in primary education is more important than ever,
as environmental knowledge is no longer a separate subject for first and second grade
students. The reduction in the time frame and the relegation of the subject to the
background can negatively affect children's relationship with nature and the development
of scientific thinking. The deterioration of student results also indicates that the late,
isolated environmental education is unable to fulfill its previous, foundational role.
Therefore, it is particularly important that environmental topics are integrated into
existing subjects, such as the teaching of Hungarian language and literature. Fairy tales,
stories, poems, and text comprehension and writing tasks offer an excellent opportunity
to arouse interest in nature, develop investigation, and convey environmental values. In
this way, not only language skills are developed, but sustainable thinking is also
established. Children at this age are particularly open, curious, and learn most effectively
through experience. If the learning experience is also connected to the natural en-
vironment — even through a literary text — it contributes to the development of a positive
attitude, the development of thinking and the foundation for the absorption of later
scientific knowledge. The aim of our research was to explore how teachers interpret and
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what attitudes they have towards the content elements of the National Core Curriculum
(NAT 2020) related to environmental education.
Keywords: environmental education, NAT 2020, subject integration, sustainable

thinking
Discipline: pedagogy

Bevezetés

A kornyezettudatos magatartas és gon-
dolkodas kialakitisa mar évodaban meg-
kezd6dik, majd az iskolakban, kollé-
giumokban és egyéb nevelSintézmények-
ben folytatédik a tantervi eléirdsok szerint,
ezért a neveld és oktat6 intézményeknek
nagy jelentSsége van ebben a folyamatban.
Az oktatds soran a kornyezeti nevelésben
az érzékenyités fontossiaga kiemelkedd,
amely interdiszciplinarisan is alakithato,
mert a természettudomany mellett mas tu-
domanytertletek is bekapcsolédhatnak a
folyamatba pl. zenei mivekkel, irodalmi
vagy képzémivészeti alkotasokkal. Ezek
az eszko6zok segithetnek mélyebb, szemé-
lyesebb kapcsolat kialakitasaban a termé-
szet és a kornyezeti értékek irant, ezaltal
erésitve a felelés, fenntarthaté gondolko-
dast.

Egyre tébb iskola alkalmazza inkabb tan-
orai tevékenységen kivil a kérnyezeti ne-
velést, ahol a megtervezett tevékenységek-
kel sokszor nem tudatosan, de az élmény-
pedagdgia mddszereinek segitségével a dia-
kok az ismereteiket kapcsoljak, amellyel a
kérnyezettudatos gondolkodashoz sziiksé-
ges szakmai tartalmak és kompetenciak
jobban elmélyiilhetnek. Molnar (2012) és
Mez6 (2015) is kiemeli, hogy a tanitas-
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tanulas akkor a leghatékonyabb, ha élmé-
nyeken és tapasztalatokon keresztiil térté-
nik — kilénosen a kornyezeti nevelés terii-
letén. Az élményelemek (pl. kézvetlen ter-
mészetben szerzett benyomasok, jatékos
felfedezések, kirandulasok) megnyitjadk a
gyermekek érzelmi vilagat, felkeltik a ki-
vancsisagukat, és fokozzak a tanulas iranti
belsé motivaciéjukat. A mai kdznevelési
feladatok teljesitésében, és kilénbsen a
kornyezeti nevelés hatékonyabba tételében
az egyik legfontosabb eszkoz a tapasztalati
és élményalapu tanulas, méghozza termé-
szetes kornyezetben. Vagyis a tanuldk ne
csak elméleti tudast szerezzenek, hanem
sajat élményeiken keresztll tapasztaljak
meg a természet mikodését és értékeit —
igy valhat belsGvé, személyessé a kérnyezet
iranti felel6sségérzetiik. A fenntarthat jo-
v6 érdekében elengedhetetlen a termé-
szethez valé harmonikus viszony, a meg-
Gjul6 erbforrasok hasznilata és az emberi
tevékenység kornyezetre gyakorolt hatdsa-
nak felismerése. A kérnyezeti nevelés célja,
hogy mar kisgyermekkorban kialakitsa a
felel8s, értékalapu szemléletet, és mege-
résitse a pozitiv kérnyezeti attitidoket és
viselkedésformakat. Havas (2001) felhivja
a figyelmet gondolataival, hogy a kor-
nyezeti nevelés hatassal van az érzelmekre
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és azokra a dontésekre, amelyek meg-
hatarozoak a kérnyezet allapotanak megu-
jitasa, javitisa és fenntarthatésaga szem-
pontjabol.

Bar a kornyezeti nevelés egy életen at
tarté folyamat, a gyermekkor kiiléndsen
meghatiroz6 szakasz e szemléletformalas
szempontjabol, hiszen a gyermeki szemé-
lyiség ekkor formalhaté a leghatékonyab-
ban. A kisgyermekek életkori sajatossa-
gaikbdl adédoban fogékonyak, érdeklédéek
és nyitottak a kortlottik 1évé vilag irant.
Természetes kivancsisaguk és racsodalko-
zasi képességik kivalé alapot biztosit a
koérnyezeti attitidok megalapozasahoz. Az
ovodai kérnyezeti nevelés kiemelt szerepet
jatszik a fenntarthatésig pedagdgidjaban,
mivel ekkor kezdédik el az a tudatos el6-
készités, amely j6 alapokkal hossza tavon
hozzajarulhat a kornyezeti nevelés fej-
lesztéséhez. Ebben a fejlesztési folyamat-
ban ezért nagyon kedvezétlen is lehet a
NAT (2020) el6irasa, mert ma mar a kor-
nyezetismereteket elsé és masodik osz-
talyban nem tanuljak tantargyi keretek ko-
z6tt a tanulok csak harmadik és negyedik
osztalyban.

Modszerek

Munkank soran kérdéives modszert al-
kalmaztunk. A kérdé6iv kitolté1 Hajda-Bi-
har, Heves, Pest és Szabolcs-Szatmar-
Bereg varmegye iskolaiban, 4. osztalyban
tanit6 pedagdgusok. A valaszaddk szama
105 6 volt, akik kozil 93,3% nd, 6,7%
férfi. A valaszadok kozil 39% virosban,

22,9% megyeszékhelyen, 21,9% koézség-
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ben, 13,3% faluban, 2,9% f6varosban ta-
nit.

A vizsgalat soran arra kerestiik a valaszt,
hogy a vélaszad6 taniték véleménye sze-
rint: 1) Mely tantargyak feladata a kérnye-
zeti nevelés? 2) Mely tantargyban valosit-
haté meg leginkabb a kornyezeti nevelés?
3) Megfelel§ hangsulyt kap-e a kdrnyezeti
nevelés a NAT-ban? 4) Elegend6-e 3. osz-
talytol elkezdeni a kérnyezetismeret tan-
targy tanitasat? 5) ElegendS-e heti 1 kor-
nyezetismeret 6ra 3-4. osztalyban a tanulok
Okologiai szemléletének formaldsara? 0)
Melyek a leghatékonyabb moédszerek a
kérnyezeti nevelés szempontjabdl tan-
oran? 8) Mely kornyezeti nevelést tamoga-
to, tanoran kiviili tevékenységeket, progra-
mokat alkalmazzik leggyakrabban? 9) Ho-
gyan lehetne erételjesebben pozitiv irany-
ba befolyasolni a tanul6k kérnyezettudatos
magatartasat és attitddjeit?

Az eredmények statisztikai értékelését
SPSS 26.0 programmal, Tukey B teszttel,
P< 0.05. A Tukey b-teszt: vizsgalja, hogy
kett6nél té6bb — meghatarozott szempont-
bél eltér — sokasag valamilyen mas tekin-
tetben is kiilénboézik-e egymastol. A szign-
ifikans kilénbségeket a, b, ¢ stb. betiikkel
jeloljik. A legkisebb érték ,,a”7 és az ettdl
szignifikansan kilénb6z6, és nagyobb ér-
tékek ,,b”, illetve ,,c” jel6lést kapnak.

Eredmények és értékelésiik

ANAT (2020) hangsilyozza, hogy a kor-
nyezeti nevelés értékei és szempontjai nem
csupan a kérnyezetismeret tantargy kereté-
ben, hanem a kiilénb626 tantargyak tanita-
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saban is integraltan kell, hogy megjelenje-
nek. Eppen ezért az alsé tagozatos okta-
tasban el6ny0s, hogy a tanitok t6bb tantar-
gyat is tanitanak. A valaszadok tébbsége a
matematika (49,5%), a kornyezetismeret
(47,6%) a magyar nyelv, valamint az iroda-
lom (44,8%), és a vizudlis kultdara (42,9%)
tantargyakat is tanitjak (1. abra).

1. dbra. A pedagdgusok dltal tanitott tan-
targyak szdamanak szazalékos megoszldsa.
Forrds: Sajat szerkesgtés (n=105)

A legtébb tanité (97,1%) szerint, szigni-
fikansan is igazolhatéan a kdrnyezetisme-
ret tantargy feladata a kérnyezeti nevelés,
tovabba a technika és tervezés (86,7%), a
magyar nyelv, valamint az irodalom
(68,6%) és a vizualis kultdra is magas sza-
mot mutat e kérdés tekintetében (2. dbra).

Megnyugtatdé, hogy a negyedik osz-
talyban tanité pedagégusok tObb mint
80%-a szerint nem csak a kornyezetisme-
ret tantargy feladata a kdérnyezeti nevelés.
Valészintsitjik, hogy az altaluk felsorolt
tantargyakban is tanitanak kornyezeti ne-

veléshez kapcsol6do ismereteket.
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2. dbra. On sgerint mely tantdrgyak feladata a
kirnyezeti nevelés? kérdésre adott vilaszok. For-
rds: Sajdt szerkestés (n=105)

A vizsgalatban résztvevs személyek vala-
szaibdl azonban az latszik, hogy tdbbségiik
(93,3%) szerint a kornyezetismeret tan-
targy sordn valdsithaté meg leginkabb a
kornyezeti nevelés, és ezen kivill csak egy
tantargyat neveznek még meg (6,7%), ahol
kilonosen jol alkalmazhat6: a technika és

tervezés tantargy (3. abra).

3. dbra. Jelolje meg azt az egy tantdrgyat,
amelyben On szerint leginkabb megvaldsithatd a
kirnyezeti nevelés? kérdésre adott vilaszok. For-
rds: Sajdt szerkestés (n=105)
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Ezek az eredmények azt igazoljak, hogy
a kornyezeti nevelésre a legnagyobb 6ra-
szamot a kérnyezetismeret és technika és
tervezés 6rakon forditanak a valaszadé ta-
niték.

A NAT és a kerettanterv megteremtette
a kornyezetvédelemmel és fenntarthato-
saggal kapcsolatos nevel6-oktaté munka
keretfeltételeit. Mindezek ellenére a be-
gyljtott adatok alapjan megallapithato,
hogy a tanitok csupan 42,8%-a szerint kap
elegend$ hangsulyt a kornyezeti nevelés a
NAT-ban, 48,6%-a szerint nem kap ele-
gend$ hangsulyt, 8,6% pedig nem tudott
valaszolni a kérdésre.

A felmérés alapjan a tanitok egyértel-
mden a kérnyezetismeret tantargy tananya-
gat tartjak leginkabb alkalmasnak arra,
hogy a kornyezeti nevelést beépitsék a
tanitasi oraik menetébe, ezért is véli ugy a
valaszadok tobbsége (87,6%), hogy nem 3.
osztalyban kellene elkezdeni a kérnyezet-
ismeret tantargy tanitasat. A taniték tdl-
nyomd része szerint (94,3%) nem elegen-
dé aheti 1 kérnyezetismeret 6ra a 3-4. osz-
talyban. Csupan 5,7% tartja elegendének a
tanmenet altal meghatirozott heti 1 6ra-
szamot. Hgy tanitasi évben tehat a tan-
menet 36 Oraszamot, azaz heti 16rat biz-
tosit a kdrnyezetismeret 6rak ismereteinek
atadasara, megértésére a 3. és 4. évfolya-
mon, vagyis a NAT 2020 a korabbi NAT
2012-es kerettantervi éraszam ajanlast (1
6ra/hét) nem emelte annak ellenére sem,
hogy az elsé és masodik osztilybdl a
kornyezetismeret tantargyat kivezette.

Ugyanakkor a kutatasok jelzik, hogy ez

az atallas kihfvasokkal jar: a tudéasszint és a
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tanuldi attitGdék romlasa tapasztalhat6 a
korabban kiilén kérnyezetismeretet tanuld
diakokhoz képest (Homoki, 2025).

A kutatasban résztvevé pedagogusoktol
megkérdeztiik, hogy melyik modszert itélik
a leghatékonyabbnak a kornyezeti nevelés
szempontjabdl tandran. A feldolgozott va-
laszok alapjan a szemléltetést (56,1%), a
tanulmanyi sétat (45,2%) és a kisérletet
(38,2%) tartjak a legeredményesebbnek a
tanitasi stratégiak kozil.

A valaszadok t6bb mint a fele killénb6z6
kornyezetvédelmi tevékenységek megvalo-
sitasaban latja a pozitiv véltozast: szelektiv
hulladékgyijtés, papir-, kupak-, hasznalt
elem-, hasznalt olaj gyUjtése (34,2%), virag-
, fatiltetés, tankert kialakitasa (18,2%), ma-
daretetSk kihelyezése (55,4%). A pedagd-
gusok negyede megfogalmazza a koérnye-
zeti neveléshez kapcsolédé iskolan kiviili
helyszineket is, igymint allatkert, botani-
kus kert (16,2%), illetve mazeumok, kialli-
tasok (8,1%) latogatisa. Arra a kérdé-
stinkre, miszerint melyek azok a tevé-
kenységek, programok, amelyek az intéz-
ményiikben tdmogatjak a tanéran kivili
kérnyezeti nevelést, a legtébb pedagdgus a
kirandulasokat (36,1%) és tanulmanyi sétat
(24,2%), taborokat (17,3%) és erdei iskolai
programokat (18,1%) nevezte meg. Az
eredményeket meger6siti Nagy (2009) vé-
leménye, amely szerint az iskolakban alkal-
mazott oktatasi szinterek és a korszert
modszerek jelentésen befolyasoljak a kor-
nyezettudatos magatartast.

A kutatasban részt vevék kézel harmada
a természet értékeinek megorzésére, a kor-

nyezet védelmére, megbvasara vonatkozo
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projekteket szervez az iskolajaban: kor-
nyezetvédelmi projekthét, fenntarthatdsagi
hét, digitalis témahét, multikulturalis pro-
jekt. Ezek a projektek olyan események-
hez, vilagszerte is szamon tartott napok-
hoz tGz6dnek, amelyek a kérnyezetvéde-
lemre hivjak fel a figyelmet. A véalaszokban
a tanitk példaként a Viz, a Fold, Allatok,
Madarak és fak napjat, Autémentes vilag-
napot, Oko-napot, Egészség- és sportna-
pot, tovabba néhanyan megemlitik a kor-
nyezetvédelmi szervezetek altal tartott el6-
adasokat neveztek meg a fentiekben felso-
rolt témak kapcsan. A kérdéivet kitéltGk
80%-a fenntarthatosagi projekteket, téma-
heteket, tovabba a tanulmanyi sétakat,
kirandulasokat, tiborokat, erdei iskolat
tartja leginkabb produktivnak és inno-
vativnak a kornyezeti nevelés és a ta-
pasztalati tanulas soran. KiemelkedSen
magas azoknak a szama (81%), akik szerint
az élménypedagdgiai modszerek alkal-
mazasa pozitiv irinyba befolyasolnd a ta-
nulék koérnyezettudatos magatartasat és
attitGdjeit.

Orban (2010) felmérésének eredményei
azt mutatjak, hogy a kornyezeti nevelés
kapcsan szamos kezdeményezés figyelhetd
meg formalis (intézményi) és informalis
(tanoran, intézményen kivili) tertileten.
Mint minden nevelési-oktatdsi tertletnek,
igy a kornyezeti nevelésnek is mutatkoznak
hianyossagai. Sajnos a kdzoktatdsi intéz-
ményekben ezek alkalomszerten, valami-
lyen eseményhez (pl.: Madarak és fak nap-
ja; viz vilagnapja; allatok vilagnapja) kap-
csolédva tudnak csak megvalosulni. Ter-

mészetesen vannak torekvések, hasznal-
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haté Otletek, kidolgozott, j6l mikédd
programok, de ezek a mindennapi iskolai
életbe, tanmenetbe nehezen illeszthetSk be
(Orban 2010). Hasonl6 eredményeket kap-
tunk a 2024-ben késziilt felmérésiink alap-
jan. A harmadik és negyedik osztilyban a
kérnyezeti nevelést alkalmazé ismeretekre
forditott 6raszam jelentékeny tSbbsége
tanorai keretek kozott zajlik. A tanéran
kivili tevékenység joval kisebb raforditott
6raszammal leginkabb, erdei iskolai kere-
tek kozott valosul meg (D. Toth és Csiz-
madia, 2024). A jelenlegi felmérésiink tiik-
rében megallapithaté hogy, Orban (2020)
felméréséhez hasonléan elsGsorban alka-
lomszertien, a jeles napokhoz kapcso-
l6dva, projektheteken valésul meg a kor-
nyezeti nevelés. Nagy (2009) kutatasi ered-
ményei igazoljak, hogy az erdei iskolai
programokat, terepgyakorlatokat, akciokat
és mas kornyezetvédelemmel kapcsolatos
iskolan vagy tanéran kivili tevékenységet
alkalmaz6 iskolak eredményesebben képe-
seck kozvetiteni a kornyezetvédelemhez
szitkséges tudast, készségeket és értékrend-
szert, és nagyobb hatékonysaggal segitik a
kérnyezettudatos magatartas kialakitdsat.
A ,,Hogyan lehetne erételjesebben po-
zitfv iranyba befolyasolni a tanulék kérnye-
zettudatos magatartasat és attitidjeit?” kér-
déssel kapcsolatban a valaszadok 21,4%-a
gondolja azt, hogy a személyes (sziil6i és
tanitoi) példamutatis a szemléletformalas
hatékony eszkéze lehet. A kérdbivet ki-
tolt6 pedagdgusok 22,3%-a a projektek
gyakoribb szervezését tartja fontosnak a
sikeres kérnyezeti nevelés érdekében. Nem

elhanyagolhaté azoknak a szama sem
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(31,1%), akik a csalddokkal valé egyitt-
mukodés erdsitését helyeznék el6térbe, hi-
szen véleménylk szerint a kdrnyezeti ne-
velést mar a csaladban el kell kezdeni. Az
otthonrdl hozott mintak befolyasoljak az
iskolai nevelés hatékonysagat.

Osszegzés

A kornyezeti nevelés szerepe az iskolai
oktatasban, az utobbi években egyre hang-
sulyosabbd valt, kilondsen a fenntartha-
tosag pedagogidjanak terjedésével. Jelen
tanulmany célja az volt, hogy bemutassa
egy kérdbives vizsgalat eredményeit, amely
az alsé tagozaton tanité pedagdgusok
kornyezeti neveléssel kapcsolatos tapaszta-
latait, véleményeit és gyakorlatat vizsgalta,
kilonos tekintettel a Nemzeti alaptanterv
(NAT 2020) altal kindlt lehetGségekre és
korlatokra.

A vilaszadd pedagdgusok tébbsége tobb
tantargy oktatdsaban is részt vesz, leg-
gyakrabban matematikat, kornyezetisme-
retet és magyar nyelvet és irodalmat ta-
nitanak. JelentSs ardnyban tanitanak kész-
ségtargyakat is, mint példaul vizualis kul-
tarat, testnevelést, ének-zenét vagy tech-
nikat. A tanitok kozel fele ugy véli, hogy a
kornyezeti nevelés nem kap elegendd
hangsulyt a NAT-ban. A pedagdégusok tul-
nyomé tobbsége szerint a kornyezetis-
meret tantirgy a legalkalmasabb a kor-
nyezeti nevelés megvaldsitasara. Jelent6s
pedagodgiai igény mutatkozik arra, hogy a
kornyezetismeret tantargy oktatisa ne csu-
pan a 3. évfolyamtdl induljon, mert a je-
lenlegi heti egy tanéra nem nyujt elegendd
lehetSséget  a

tananyag elmélyitésére,
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killénosen a gyakorlati, élményalapu meg-
kozelitések alkalmazasahoz.

A taniték legeredményesebbnek tartott
modszerei tanéran a szemléltetés, tanul-
manyi séta és kisérletezés. Az intézményi
gyakorlatban, a tanéran kivil is megje-
lennek kérnyezeti nevelést tAimogat6 prog-
ramok: kirandulasok, tanulmanyi sétdk, ta-
borok és erdei iskolai programok. A ta-
nulmanyi és szabadidés programok koziil
a fenntarthatésagi projektek, témahetek,
valamint a tapasztalati tanulas formai — pél-
daul az élménypedagdgia —, kiemelten
hatékonynak bizonyulnak.

A kutatds eredményei alapjan a kor-
nyezeti nevelés megvaldsitasa jelenleg els6-
sorban a kérnyezetismeret tantargyra kot-
latozédik. A tapasztalati, élményalapu ta-
nulas nem kiegészitGje, hanem alapkéve a
korszerG kérnyezeti nevelésnek, kuléno-
sen a gyermekkorban, amikor az érzelmi
nyitottsag ¢és a tanulds iranti belsé vagy
még erbsen jelen van. A z6ld évoda prog-
ramok kitinéen megkezdik ennek a
hosszu tava folyamatnak a megalapozasat,
ami az iskolai nevelés soran els§ és ma-
sodik osztalyban a korabbi kilén tantargyi
6raszam helyett mas tantargyak keretében
integralédik. A harmadik osztalyban kez-
dédé kornyezetismeret tantargy heti egy
tanora keretében nem biztosit elég id6t az
elmélyiilésre, a gyakorlati tapasztalatszer-
zésre és a szemléletformalé pedagdgiai
tevékenységek beépitésére, ami a tudas-
szint és a tanuldi attitidok romlasat ered-
ményezheti orszagos szinten is. A pedago-
gusok aktivan keresik a hatékony, élmény-
alapu, interdiszciplinaris megkozelitéseket,
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és a tanéran kivili programokat is kiemelt
szerephez juttatjdk a kornyezeti nevelés
soran. A valaszok ravilagitanak arra, hogy
a fenntarthatésiag pedagdgidjanak haté-
kony érvényesitéséhez rendszerszintd val-
tozasokra van sziikség: a tantargyi integ-
racié6 megerdsitése, Oraszamemelés, tanari
felkészités, valamint a sztldkkel és kozos-
ségekkel valé szorosabb egylittmikodés
nélkil6zhetetlen.
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