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Absztrakt

A flipped classroom (forditott osztalyterem) modell a 21. szazadi oktatds egyik
kulcsfontossagu Gjitasa, amely nemcsak szervezési valtoztatas, hanem szemléletvaltas is.
A modell a tanérai idSt a passziv ismeretatadas helyett az aktiv, k6z8s, alkotd és kreativ
munkara hasznélja fel. Ezenkivil hatékonyan timogatja a didkok 6nallésigat, és 4j
kihfvasokat teremt a tanarok szamara is — kilonGsen a tananyagfejlesztés id6i-
gényességének csokkentésére, a motivacié fenntartisara és a folyamatos visszajelzés
biztositasara. A kihifvasok kezelésére nagyon jol alkalmazhatok a mesterséges intelligencia
(MI) eszkozel, amelyek automatizalhatjak az el6készitési folyamatokat (videdk feli-
ratozéasa, szOveg-Osszefoglalds, tesztgeneralas), adaptiv tanulasi kornyezetet teremt-
hetnek, valamint személyre szabott feladatokat és azonnali visszajelzést biztosithatnak. A
tanulmany kitér az MI alkalmazasi lehetéségeire is a flipped classroom keretén beldl.
Kiemeli, hogy az MI nem helyettesiti a tanart, hanem kiegésziti szerepét, és igy
hozzajarulhat egy hatékonyabb és fenntarthatobb oktatasi gyakorlat kialakitasdhoz.

Kulcsszavak: flipped classroom, mesterséges intelligencia, digitalis oktatas, tanari
tamogatas

Diszciplina: pedagdgia, informatika

Abstract

THE POTENTLAL. OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE FLIPPED
CLASSROOM

The flipped classtoom model represents one of the key innovations in 21st-century
education, signifying not only an organizational change but also a paradigm shift in
teaching and learning. Instead of dedicating classroom time to passive knowledge
transmission, the model prioritizes active, collaborative, and creative engagement.
Moreover, it effectively promotes student autonomy while posing new challenges for
teachers — particularly in reducing the time demands of instructional material
development, maintaining motivation, and ensuring continuous feedback. Artificial
intelligence (AI) tools can be highly effective in addressing these challenges by
automating preparatory processes (such as video captioning, text summarization, and test
generation), creating adaptive learning environments, and providing personalized tasks
and instant feedback. The study also explores the potential applications of Al within the
flipped classtoom framework, emphasizing that Al does not replace the teacher but
rather complements their role. In doing so, it contributes to the development of a more
efficient and sustainable educational practice.

Keywords: flipped classroom, artificial intelligence, digital education, teacher support

Discipline: pedagogy, informatics
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A 21. szazad oktatasa jelentés atalaku-
lason megy keresztil, amelyet egyszerre
formalnak a technolodgiai fejlédések, a tar-
sadalmi valtozasok és a tanuldk, didkok
megvaltozott igényei. A hagyomanyos
frontalis oktatas mellett egyre inkabb
el6térbe kertilnek azok a pedagégiai mo-
dellek, amelyek a didkok aktiv bevonasara,
kreativ tevékenységekre, az 6nallé ismeret-
szerzésre és a digitalis technolégidk tudatos
hasznalatara épitenek (Prensky, 2010).

Ezek kozil az egyik legjelentésebb mod-
szertani innovacié a ,,flipped classroom”
(forditott osztalyterem) modell, amely
alapjaiban valtoztatja meg a tanulasi-
tanitasi folyamatot. Lényege, hogy az elmé-
leti tananyag elsajatitdsa, feldolgozasa a
tantermen kivill zajlik (példaul videdk,
online tananyagok segitségével), mig a
tanoérai idSt aktiv, egylttmikodésen alapu-
16 és kreativ tanulasi tevékenységek alkot-
jak (Bergmann és Sams, 2012). A modell
nemcsak szervezési djitds, hanem szem-
léletvaltas is: a tanar szerepe a tudasatado-
bél a tanulasi folyamat iranyitéjava alakul,
mig a didk a passziv befogadébdl aktiv,
Onszabalyoz6 tanuléva valik (Talbert,
2017).

Ugyanakkor a forditott osztalyterem gya-
kotlati megvaldsitasa szamos kihivast is
felvet. A tananyagfejlesztés id6igényes, a
diakok motivacidjanak fenntartasa folya-
matos figyelmet kivan, a differencidlt ta-
mogatas pedig nagy terhet r6 a pedago-
gusokra (Tucker, 2012). A mesterséges
intelligencia (MI) oktatasban valé megje-
lenése Uj lehetéségeket kinal ezeknek a
problémaknak a kezelésére. Az MI képes
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tamogatni a tanarokat a tananyag-el6ké-
szitésben, személyre szabott tanulasi ut-
vonalakat biztositani a hallgatéknak, és
azonnali visszajelzést adni a tanulasi fo-
lyamat soran (UNESCO, 2021; OECD,
2020).

A tanulmany célja, hogy bemutassa a
mesterséges intelligencia alkalmazasanak
néhany lehetSségét a flipped classtoom
modellben: hogyan egészitheti ki a tanari
munkat, milyen konkrét eszkézokkel
segitheti a tanulasi folyamatot, valamint
milyen 4j dilemmakat vet fel az oktatasban

val6 alkalmazdsa.

A mesterséges intelligencia

szerepe az oktatasban

A mesterséges intelligencia az elmult é-
vekben az oktatas egyik legdinamikusab-
ban fejl6d6 tertletévé valt. Az MI az
emberi intelligenciat utinzé algoritmu-
sokra és rendszerekre épil, amelyek ké-
pesek tanulni, alkalmazkodni és 6nallé
dontéseket hozni nagy mennyiségd adat
feldolgozasan keresztiil (Russell és Norvig,
2020). Az MI oktatasban val6 alkalmazasa
nem 4j gondolat, de a digitdlis tanuldsi
kornyezetek elterjedésével és a szamitasi
kapacitas novekedésével mara mar egyre
szélesebb korben valésithaté meg (Luckin
et al,, 2010).

A mesterséges intelligencia szerepe az
oktatasban t6bb dimenziéban ragadhaté
meg:

e tdmogathatia a tananyagfejlesztést. Az MI
eszk6z6k képesek hosszabb  szévegek
Osszefoglalasara, tesztkérdések generala-
sara, multimédias tartalmak el6allitasara,
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ezaltal jelentésen megkonnyithetik a peda-
gogusok adminisztrativ és el6készité6 mun-
kajat.

o segithet a tanuldsi folyamat sgemélyre s3a-
basdban, mert képes figyelembe venni a
diakok el6zetes tuddsat, tanulasi tempojat
és stilusat. Az adaptiv tanulasi rendszerek
példaul automatikusan a hallgatd igénye-
ithez igazitjak a feladatokat és a tananyag
tartalmat (Holmes et al., 2019).

o hozzdjarulhat ag értékelés és visszajelzés
antomatizdlasibog. A gépi tanulason alapuld
rendszerek képesek a tesztek gyors és pon-
tos javitasara és a széveges feladatok elem-
zésére. Bz nem csupdn id6t takarit meg a
tanarnak, hanem lehet6vé teszi, hogy a
didkok azonnali visszajelzést kapjanak, ami
motivalé tényezé lehet (Brynjolfsson és
McAfee, 2017).

o megjelenbet tanuldstamogatd eskizként és
virtudlis assgisztensként is. A chatbotok vagy
intelligens tanulastimogaté rendszerek ké-
pesek valaszolni a didkok kérdéseire, ut-
mutatast adni a feladatok megoldasihoz,
igy folyamatos timogatast tudnak bizto-
sftani a tanéran kivil is (Woolf, 2021).

Mindemellett fontos hangsulyozni, hogy
az MI nem helyettesiti a pedagégust, ha-
nem kiegésziti annak munkajat. A tanar
szerepe tovabbra is kulcsfontossagi marad
a tanuldsi folyamat iranyitasaban, a diakok
érzelmi tamogatasaban, a kritikai gondol-
kodas fejlesztésében és az etikai kérdések
kezelésében. Az MI tehat inkabb eszkoz,
amely a pedagogiai célok megvaldsitasat
segiti, mintsem O6nallé megoldas (v.6.:
UNESCO, 2021).

A mesterséges intelligencia

alkalmazasi lehetGségei

a forditott osztalyteremben

A flipped classroom modell szamos e-
l6nyt kinal — aktiv tanulas, a tanuldi
autonémia erdsitése, jobb tudiasmegtartas
—, de bevezetése és megvaldsitisa nem
problémamentes folyamat, és komoly pe-
dagogiai és technoldgiai kihfvasokkal jar. A
gyakorlatban t6bb akadaly is neheziti
alkalmazasat. Az egyik legnagyobb nehéz-
séget a tananyagfejlesztés idSigényessége
jelenti, de a tanul6i motivacié fenntartasa,
a differencilas biztositisa és a folyamatos
visszajelzés adasa is nehézségeket okozhat.
A mesterséges intelligencia eszkdzei olyan
megoldasokat kinalnak, amelyek csékkent-
hetik vagy éthidalhatjak ezeket a nehéz-
ségeket (Chen et al, 2020; Zawacki-
Richter et al., 2019):

* A fananyag elokészitésének antomatizdldsa.
A forditott osztalyterem lényege, hogy a
didkok otthon ismerkednek meg a tan-
anyag elméleti tartalmaval. Ezért a tana-
roknak digitalis tananyagokat kell készi-
tenitik — el6adasvidedkat, prezenticidkat
és interaktfv anyagokat. Ez a folyamat
idSigényes és technikai felkésziltséget
igényel. A mesterséges intelligencia alkal-
mazasa ebben sok segitséget nydjthat. Az
MI képes automatizalni a feladatok egy
részét: el6adasvidedk automatikus felira-
tozasa és forditasa (Whisper Al), szovegek
réviditése, kvizkérdések és feladatok gene-
ralasa (ChatGPT, Quizlet AI), valamint
prezentaciok létrehozasa. BEzek az eszko-
z6k jelentésen csokkentik a tanarok admi-
nisztrativ terheit és gyorsitjak az el6készi-
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tést (Zawacki-Richter et al., 2019; Chen et
al., 2020).

o Automatikus értékelés és visszajelzés. A
hallgaték szamara az azonnali visszajelzés
kulcsfontossagl a tanarnak pedig pontos
képet ad a didkok el6rehaladasukrél. Az
MI-alapt
automatikusan javitani a teszteket, felis-

értékelSrendszerek  képesek

merni a szOveges valaszok kulcspontjait,
szoveges feladatokat értékelni (pl. Turnitin
Draft Coach, Grammarly), és prediktiv
analitikdt nyugjtani a tanuléi teljesitmény
alakulasardl. A tanarok igy pontosabb ké-
pet kapnak arrél, mely hallgatok igényelnek
tovabbi timogatast, és személyre szabot-
tabb segitséget nyujthatnak (Baker és
Inventado, 2014).

o Motivdcio és elfotelezddés. Az otthoni
felkészilés hianya a flipped classroom
egyik f6 problémaja. A tanuléi aktivitds
fenntartiasa pedig alapveté a modell
sikerében. Az MI eszk6zok tamogathatjak
a gamifikdciét (digitalis jelvények, ju-
talmak, teljesitményszintek), valamint a-
zonnali visszajelzést biztosithatnak a dia-
kok szamara. Ezen tilmenden a virtualis
asszisztensek és chatbotok képesek kérdé-
sekre valaszolni, utmutatast adni és a dia-
kok folyamatos timogatasat biztositani, igy
erdsitve a tanulasi motivaciét (Chen et al.,
2020; Holmes et al., 2019).

* Differencidlds és sgemélyre szabds. A didkok
eltérs elGismerettel, motivaciéval és tanu-
lasi stilussal érkeznek az 6rara. Az M1 egyik
legnagyobb elénye, hogy képes személyre
szabott tanulasi élményt biztositani. Az
adaptiv rendszerek (mint példaul: Smart
Sparrow, Knewton) elemzik a diakok
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teljesitményét és preferenciait, majd ennek
alapjan kinalnak fel tananyagokat vagy
feladatokat. Tgy minden didk a sajit tem-
pdjaban haladhat, és az 6ran differencialt
feladatokkal késziilhet (Holmes et al.,
2019). Ez kiléndsen fontos a flipped
classroom modellben, ahol a didkok el6-
zetes otthoni felkésztlése eltéré szintd le-
het (Zawacki-Richter et al., 2019).

Korlatok és dilemmak

A mesterséges intelligencia oktatdsban
torténd hasznalatanak természetesen, van-
nak korlatozd tényez6i és dontési dilem-
mai.

A pedagégus digitdlis kompetencidinak
szintje alapvetéen meghatirozza, hogy
mennyire tudja hatékonyan beépiteni a
mesterséges intelligenciat a tanitasi folya-
matba. Amennyiben a tanir nem rendel-
kezik megtelel6 digitalis készségekkel, az
MI-eszk6zOk alkalmazasa szamara inkabb
plusz akadalyt jelenthet, mint timogatast.
Masrészt a talzott munkaterhelés — az
6rakra vald felkészilés, az adminisztracids
kotelezettségek, valamint a didkok egyéni
tamogatasa — szintén korlatozhatja a peda-
gobgust az Uj technolégiak kiprobalasara és
elsajatitasara, mivel ez is id6t és energiat
kovetel. Igy a mesterséges intelligencia altal
nyujtott lehetdségek nem mindig bonta-
koznak ki teljes mértékben, mert a peda-
gogus egyszerre kiizd a kompetenciak fej-
lesztésének sziikségességével és a tulter-
heltségbdl ad6dé dilemmakkal.

Bar a mesterséges intelligencia gyors és
kreativ megoldasokat kinalhat, nem min-
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den esetben garantalt az informacidk pon-
tossaga vagy a generalt eredmények meg-
bizhatésaga. A hibas, hianyos vagy feli-
letes tartalom kénnyen félrevezetheti a dia-
kokat és a pedagégusokat egyarant. A
pedagbgus szamara igy tovabbi dilemmat
jelent, hogy a mesterséges intelligencia altal
nyujtott eredményeket miként szitje, elle-
nérizze és alkalmazza a tanitasi folya-
matban anélkill, hogy torzitott vagy tel-
jesen hibas tananyagot kozvetitene a did-
kok felé.

Moédszertani és etikai aspektusok

A mesterséges intelligencia alkalmazasa
az oktatdsban nemcsak technikai, hanem
etikai és modszertani kérdéseket is felvet,
amelyek komoly mérlegelést igényelnek. A
pedagégusnak adatvédelmi, plagium-elle-
nérzési és tartalomsziirési feladatokat is el
kell latnia, mik6zben tudatosan neveli a
hallgatékat a felelGs és kritikus technolo-

giahasznalatra.

Adatvédelem és jogi keretefe

Az Ml-rendszerek gyakran (vagy inkabb
mindig) a felhasznaldk (a mi esetinkben a
pedagégusok és hallgatok) aktivitasanak
folyamatos nyomon kovetésével muikod-
nek — példaul rogzitik az el6rehaladast a
tanulasban, a feladatok megoldasi idejét, a
hibak tipusait vagy az online tanulasi
szokasokat. Igaz, ezek az adatok hasznosak
lehetnek a személyre szabott oktatisban,
de felmeril a kérdés, hogy ez mennyiben
sérti a hallgaték maganszférajat, és ki fér
hozza az igy keletkezett adatokhoz. Az

eurépai szabalyozas, kilonésen a GDPR,
vilagos kereteket ad az adatkezeléshez,
ugyanakkor az oktatasi gyakorlatban, a
hallgaték szamara sokszor nem vilagos, ki
tér hozza ezekhez az adatokhoz, és milyen
célokra hasznaljak fel Gket.

Pldginm és az akadémiai integritds problémai

A generativ MI-eszk6zok képesek gene-
ralni szOvegeket, esszéket vagy akar ku-
tatasi vazlatokat. Ezért egyre nchezebb
eldénteni, hogy a beadott feladat, zaro6-
dolgozat, mennyire a hallgat6 eredeti mun-
kaja, milyen mértékben fejezi ki a hallgat6
sajat gondolkodasat és kompetenciait, vagy
az egy algoritmus altal készitett tartalom. A
hagyomanyos plagiumellenérzé  rendsz-
erek nem mindig tudjdk megbizhatéan
felismerni a mesterséges intelligencia altal
generalt szOvegeket. Bz médszertani prob-
lémat is jelent, mert a pedagogusoknak dj
formakat kell kidolgozniuk.
Olyan feladatokat kell el6térbe helyezni,

értékelési

amelyek a hallgat6 kritikus gondolkodasat,
problémamegold6 készségét vagy kreati-
vitasat mérik, és {gy sokkal jobban bizto-
sitjdk az eredetiség megdrzését, mint az
egyszerd szovegalkotasi feladatok.

Kritikus siivés és pedagdgiai feleldsség

Az MI rendszerek nem minden esetben
pontos, torzitismentes, modszertanilag re-
levans, megbizhat6 javaslatokat, valaszo-
kat és tananyagokat kinalnak a felhasz-
nalénak. A pedagogus feladata és szakmai
felel6ssége, hogy értelmezze ezeket az a-
nyagokat, szlrje ki a hibas, nem megfeleld,
esetleg félrevezets, etikatlan vagy teljesen
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értelmetlen szovegeket, és csak az oktatasi
céloknak megfelelS, hiteles, minéségi és
szakmailag megalapozott tartalmakat épit-
sen be az oktasba. Ez egyben etikai fele-
16sséget is jelent, mivel a tanarnak nemcsak
technologiai kézvetitének, hanem kritikus
értékelének is lennie kell. Emellett fontos,
hogy a pedagdgus nyiltan jelezze, ha MI-
eszkozoket alkalmaz a sajat munkajaban,
mert csak igy Orizheti meg a hallgatdi
bizalmat. Mindezt annak érdekében, hogy
a diakok fejlesszék sajat gondolkodasi és
tanulasi képességeiket, és ne valjanak tdl-
zottan flggbvé a mesterséges intelligencia
eszkozeitdl.

Algoritmikus torzitds (bias)

és tarsadalmi egyenlitlenségek

Az MI algoritmusok mukédését alap-
vetden a tréningadatok/tanitéadatok hata-
rozzék meg. Amennyiben ezek az adatok
nem reprezentaljak megfeleléen a kultu-
ralis és tarsadalmi sokszintiséget, az algorit-
musok torz eredményeket produkalhat-
nak. Fennall a veszélye annak is, hogy nem
minden hallgaté fér hozza egyforman az
MI-eszk6z6khoz. A jobb infrastruktaraval
rendelkez6 intézmények hallgatéi  el6-
nyho6z juthatnak, mig masok lemaradnak,
ezzel erbsitve a digitalis szakadékot. Etikai
dimenzioként megjelenik a fenntart-
hatésag kérdése is, mivel az MI muikod-
tetéséhez Oriasi szamitasi kapacitas sziik-
séges (energiafelhasznalas, adatkézpon-
tok), amely jelentGs kornyezeti terhelést

jelent.
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Kutatasi rés

Bar folyamatosan megjelennek tanulma-
nyok, amelyek igazoljak a generativ mes-
terséges intelligencia elényeit a tanarok
id6gazdalkodasanak javitasaban, t6bb fon-
tos teriilet tovabbra is csak részben feltart.

El6szor is, a legtébb kisérlet az ala-
csonyabb oktatasi szinteken (altalanos és
kozépiskolakban) zajlott, mig az egyetemi
kornyezet kevésbé kutatott. Raadasul a je-
lenlegi kutatasok ritkan vizsgaljak kifeje-
zetten a forditott osztalyterem modszert
egyetemi kontextusban (Triantafyllidis et
al.,, 2024).

Tovabbi hianyossag a tandra-elSkészités
id6igényének szisztematikus 6sszehasonli-
tasanak hianya generativ MI hasznalataval
és anélkil, kozvetlenil az egyetemi kor-
nyezetben, és a forditott osztalyterem saja-
tossagaira tekintettel. Bar a tanulmanyok
ramutatnak az mesterséges intelligencia
potencialjara az oktatdsi anyagok el6-
készitési idejének leroviditésében, de ezek
gyakran kvalitativ megallapitasok vagy elé-
gedettségi felmérések, nem pedig pontos
kvantitativ 6sszehasonlitisok a felsGok-
tatasi kornyezetben (PSendk, Psendkova,
2025).

Kutatasi tapasztalatok

Egy egyszer kutatdst végeztink kvazi-
kisérlet formédjaban egyetemi koérnyezet-
ben, ahol két egyetemi oktatd két kilon-
b6z6 moédon készitette el ugyanazon
tantargy tananyagat, mégpedig a mestet-
séges intelligencia hasznalata nélkdl, illetve
generatfv MI alkalmazasaval. Mindkét ok-
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tat6 szisztematikusan egységes keretrend-
szerben rbgzitette az egyes oktatasi blok-
kok el6készitéséhez szikséges id6t (pet-
cekben), el6re meghatarozott tevékenysé-
gekre bontva (Psenak, Psenakova, 2025).

Megfogalmaztunk egy kutatasi hipo-
tézist: A mesterséges intelligencia alkal-
mazasa a forditott osztalyterem modszeré-
hez kapcsol6dd tananyagok eléallitasaban
csokkenti az elkészitéshez sziikséges idSt a
mesterséges intelligencia nélkil t6rténd
el6allitashoz képest.

Megtelel6 statisztikai szamitasokkal elért
eredmények  (amelyek  részletesen a
Psenak, Psenakova, 2025 publikiciéban
talalhatok) alatdmasszak a kovetkezoket:

¢ a mesterséges intelligencia felhaszna-
lasa jelent6sen csokkentheti a fels6ok-
tatasban a forditott osztalyteremhez szik-
séges tananyagok el6készitési idejét,

* az generativ mesterséges intelligencia
tananyagkészités céljabol torténd alkalma-
zasa tobb mint a felére csdkkentette az el6-
készitési idé6t.

Ezek az eredmények alatimasztjak hi-
potézisiinket, miszerint a generativ. MI-
modellek tehermentesithetik az oktatokat a
rutinfeladatok alél. Ugyanakkor az MI altal
generalt tartalmak mindsége nagymérték-
ben fiigg a pedagdgus kritikai értékelési és
finomité képességétél annak érdekében,
hogy elkertlje a pontatlansagokat és meg-
Orizze az akadémiai integritast. Bar az
anyagok el6készitésében jelentés idémeg-
takaritast tapasztaltunk, tovabbi kutatas
szitkséges annak meghatarozasara, hogy ez
a megtakaritott idé milyen mértékben for-
dithat6 le kézzelfoghat6 javulasra az okta-
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tasi folyamatban, példaul a hallgat6i akti-
vitds novekedésére és a kritikai gondol-
kodas mélyitésére.

E kihfvasok ellenére az eredmények arra
utalnak, hogy a generativ MI-eszk6z6k {gé-
retes utat kindlnak az innovaciéra a fels6-
oktatasban, feltéve, hogy felelésségtelje-
sen alkalmazzak Sket.

Osszegzés

Az mesterséges intelligencia nem helyet-
tesiti, hanem kiegésziti a tanar szerepét a
flipped classtoom modellben. Segithet a
tanarnak id6t nyerni és a didkoknak sze-
mélyre szabottabb tanulast biztositani.
Fenntarthat6, és hatékony oktatasi meg-
kozelitést kinal, ha tudatosan és kritikusan
alkalmazzuk. A fenntarthatosag kulcsa: pe-
dagogiai tudatossag, rendszerszint tdmo-
gatds és etikus alkalmazas. A mesterséges
intelligencia értékes eszkoz lehet a flipped
classroom modellben is, de csak akkor, ha
alkalmazasa atlathatd, szabalyozott és eti-
kus keretek kézott torténik.

Koszonetnyilvanitas

E kutatas pénzligyi timogatasat a KEGA
015TTU-4/2024 szamu projekt biztositot-
ta: ,,A flipped classroom médszer beveze-
tése a felsGoktatasba” cimmel.
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