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LECTORI SALUTEM!

Tisztelt Olpaso!*
Udvzlém az OxIPO in-
terdiszciplinaris e-foly6i-
rat VIL. évfolyamanak,
2025/3. szamanak Olva-
s6i kozott!

Mez6 Ferenc (PhD)

f6szerkesztd

A lapszam els6 tanulmanya a nagy pszi-
cholgéiai iskoldk kialakulasanak viligaba
kalauzol benntinket a Mez6 Ferenc altal irt
pszicholégiatorténeti cikk-sorozat kereté-
ben.

Gulyas Géza a mesterséges intelligencia
oktatasra gyakorolt hatasat elemzi irasa-
ban.

Ezt kdvetben a természettudomanyos
gimnaziumi tehetséggondozas gyakorlatat,
lehet6ségeit és buktatéit foglalja Ossze
Eichardt Janos.

Psenakova Ildiké a forditott osztaly-
terem modszer alkalmazasakor megjelend
oktatasi folyamatbeli valtozasokra hivja fel
a figyelmet.

Az elméleti tanulmanyokat Osszefoglald
rovat végén a boldogsag forrasanak kuta-
tasaval kapcsolatos gondolatait osztja meg
az Olvasékkal Ujfaludi Laszlo.

*Kedves Olvasé! Ha az OxIPO mozaiksz6 az On
szamara még nem ismer8s, akkor javasoljuk, hogy a
lappal val6 ismerkedést jelen szamon til az alabbi
témafelvetd tanulmany megismerésével kezdje:

Mez6 Ferenc és Mezé Katalin (2019): Az OxIPO-
modell — az interdiszciplinaris kutatasok egy
lehetséges értelmezési kerete. OxIPO — interdiszcip-
liniris tudomdnyos folydirat, 2019/1, 9-21. DOI:
https://doi.org/10.35405/OXIPO.2019.1.9

A moédszertani tanulmanyok rovatiban
két cikk olvashaté a forditott osztalyterem
(fliepped classroom) moédszerrel kapcso-
latban. Az elsé PSenak Peter, PSendkova
1ldik6, Szab6 Tibor és Udvaros Jozsef
mive a mesterséges intelligencia és a for-
ditott osztalyterem modszer Osszefiiggé-
seit mutatja be. A mésodik moédszertani
tanulmany pedig a flipped classroom kuta-
tasaban megjelené metodologiat elemzi, s
hivja fel a figyelmet annak hianyossagaira
és lehetGségeire. A szerzéparos: Psenak
Peter és Psenakova Ildiké.

A ,,Mdthely, rendezvény” rovatbot a
,, Tanulas és Tarsadalom (2025)” Nemzet-
kozi Interdiszciplinaris Konferencia felhi-
vasa nyitja, ami 2025. oktdber 3-5.-én,
Egerben kertl megvalésitisra. A MEC-
SZ-24 szamu projekt a Kulturilis és
Innovaciés Minisztérium Nemzeti Kuta-
tasi Alapbol
nyudjtott tamogatasaval, a MEC-SZ-24-
149026 palyazati
zasaban valésul meg,

Feilesztési és Innovacids

program  finansziro-

Ezt a XV. Gyongyosi Nemztekozi Gitar-
fesztivalrol sz016 interju koveti  Ritter
J6zsef tolmacsolasaban.

Végil egy junior kutatécsoportba, vala-
mint a ,,Code Poetry (2025)” palyazatra
invital6 felhivas zarja a lapszamot.

Mezd Ferenc
[oszerkesztd


https://doi.org/10.35405/OXIPO.2019.1.9
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PSZICHOLOGIATORTENETI METSZETEK:

A NAGY PSZICHOLOGIAI ISKOLAK KIALAKULASA
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E tanulmany a pszicholégiaban térténeti jelent6séggel biré (t6bb mint Stven évvel

ezel6tt mar mikodos, s gyakran idézett), valaha vagy akar napjainkban is jelentSs szamd

kovetSvel, a személyiség megismerésével kapcsolatos sajat paradigmaval, diagnosztikai,

esetleg terapids modszertannal jellemezhetSé pszichologiai iranyzatok keriilnek be-

mutatasra. A bemutatasra keril6 iranyzatok: strukturalizmus, funkcionalizmus, pszicho-

analitikus iskola, behaviorizmus, gestaltpszichologia, humanisztikus pszicholégia, és

kognitiv pszicholdgia.

Kulcsszavak: pszichologia, iskola, iranyzat

Diszciplinak: pszichologia
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Abstract

THE FORMATION OF THE MAJOR PSYCHOLOGICAL SCHOOLS
This study presents psychological trends of historical significance in psychology

(already operating more than fifty years ago and often cited), once or even today with a

significant number of followers, characterized by their own paradigm related to the

understanding of personality, and their own diagnostics, or perhaps therapeutic

methodology. The trends presented are: structuralism, functionalism, psychoanalytic

school, behaviorism, gestalt psychology, humanistic psychology, and cognitive

psychology.
Keywords: psychology, school
Disciplines: psychology

Pszicholégiai iskolak
A pszicholbgiai iskolanak vagy iranyzat-
nak azokat a pszicholégian belili tudo-
manyos mozgalmakat nevezziik, amelyek-
re jellemzs, hogy sajat alapelvekre épiilé
elméleti keretek, kutatidsi moédszerek jel-
lemzik, és az utt6rSik szikebb korének ha-
tasara tagabb kévetStaborral rendelkeznek.
Az alabbiakban a kdvetkez6 pszicholo-
gial iskolak létrejotte kertl felvazolasra (1.
abra):
o Strukturalista pszichologia;
o Funkcionalista pszichologia;
¢ Pszichoanalitikus iskola;
« Behaviorizmus;
o Gestaltpszichologia;
o Humanisztikus pszichologia;
o Kognitfv pszicholégia.
A felsorolt pszicholdgiai iskolak esetében
bemutatasra keriil néhany jellegzetes moti-

vumuk, a létrejottitkben lényeges szerepet

10

jatsz6 pszicholégusok és az adott irany-
zatot az els6k kozott reprezentald konyv
vagy szakcikk. Tovabba egy-egy iranyzat
napjainkbeli magyar vonatkozasaira is kité-
rlink, ahol arra lehetéség van.

A fent jelzett iskolak napjainkig is nagy
hatast gyakorolnak a pszicholégiai gondol-
kodasmédra — még akkor is, ha napjaink-
ban mar esetleg kevesen vagy alig valljak
magukat néhany iranyzat kévetSinek. Sot:
cia az eklektikus megkdzelités, ami soran a
kilonboz6 iranyzatok egyes elemeinek tu-
datos ¢és harmonikus elegyitése torténik
meg.

El6ljaréban megjegyzend6 még, hogy a
pszicholdgiai iskola kifejezés nem szinoni-
maja a pszicholégiai nézépont kifejezés-
nek, ami azt az elméleti keretet jelent,
ahogy — akar iranyzattdl fiiggetlen médon
is — a viselkedést és mentalis mikodéseket
értelmezzik.
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Strukturalista pszichologia

Strukturalizmus (masképp: strukturalista
pszicholégia) célja: a tudat elemeinek fel-
tarasa, az élmények legkisebb Osszetevéire
bontasa. A strukturalista pszicholégia utt6-
£6i: Wilhelm Wundt (1832-1920), Edward
Titchener (1867-1927). Alapma: Wundt
(1874) ,,Grundzlige der physiologischen
Psychologie” (A fiziologiai pszichologia
alapjai) cimt mive (2. abra).

A strukturalizmus jellemz6i:

o A személyiség megismerhetd;

o Jellegzetes diagnosztikai médszer: tu-
datos elemek elemzése introspekcid
révén;

o Jellegzetes terapias modszer: nem te-

rapias iranyzat.

2. dbra: Wundt ,,Grundziige der physiologi-
schen Psychologie” cimii miivének cimoldala. For-
rds: Wundt (1574)

GRUNDZUGE

DER

PHYSIOLOGISCHEN PSYCHOLOGIE.

‘WILHELM WUNDT,

LEIPZIG.

VERLAG VON WILHEL) ENGELMANY

Funkcionalista pszicholégia

A funkcionalizmus a viselkedést és a tuda-
tot azok mikddése, hasznossaga, alkal-
mazkodasi funkcidja fel6l megkozelitd
iranyzat.

Nagy alakjai: William James (1842-1910),
John Dewey (1859-1952).

Alapm: James (1890) ,,The Principles
of Psychology” (A pszicholdgia alapelver)
cim® mive (3. abra)

A funkcionalizmus jellemz6i:

o A személyiség megismerheté: a tudat

funkcidin keresztul;

o Jellegzetes diagnosztikai médszer:

megfigyelés, kérdbiv- és tesztfelvétel;

o Jellegzetes terapias modszer: nem te-

rapias iranyzat.

3. dbra: James , The Principles of Psychology”

cimii miivének cimoldala. Forrds: James (1890)

THE PRINCIPLES
ESYCHOTLOGY
WILLIAM .YAMF.R k

IN TWO VOLUMES

VOL. 1

KEW YORK
HENRY HOLT AND COMPANY
1800
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Pszichodinamikus iranyzat

A pszichoanalitikus (vagy pszichodina-
mikus irdnyzat) alapjait Sigmund Freud
(1856-1939) fektette le és kdvetdi a tudat
és a tudattalan, valamint az 6sztonok visel-
kedésiranyito, a személyiséget meghataro-
z6 szerepét hangsulyoztak.

A Todd Dufresne (2003) altal alkotott
»Freudiana” kifejezéssel a freudi életmd
egészére szokas utalni (v.6.: Simo, 2020,
2021a,b). Az életmd komplexitasat jol
jellemzi Laplanche és Pontalis (1994), akik
szerint a Freud 4ltal megalkotott pszichoa-
nalizis valéjaban harom kiilénb6z6 tartal-
mat hordoz magaban. Eképp Laplanche és
Pontalis (1994, 403, o.) szerint a pszicho-
analizis lehet:

o ,,Kutatiasi médszer, amely elsGsorban
egy alany beszédének, cselekedeteinek,
imaginarius miveleteinek (almok, fan-
taziaképek,  téveszmék)  tudattalan
jelen-tését igyekszik felmutatni |[...].

o Pszichoterapiai moédszer, amely ezen
[az el6bb emlitett] kutatdson nyugszik,
s amelyet az ellenallas, az attétel és a
vagy ecllenérzétt értelmezése jellemez

o Pszichologiai és pszichopatoldgiai el-
méletek Gsszessége, amelyet a pszicho-
analitikus kutatasi és kezelési modsze-
rek adottsagai szerint rendszerezett
[Freud].”

A freudi pszichoanalitikus iskolabdl ki-
fejl6ds tovabbi iranyzatok példaul: a Carl
Gustav Jung (1875-1961) 4ltal kidolgozott
analitikus pszicholégia és az Alfred Adler
(1870-1937) nevéhez koétédé individudl-
pszicholégia. Nevesebb képvisel6i még:

Anna Freud (1895-1982), Szondi Lipdt
(1893-1980), Ferenczi Sandor (1873-1933),
s hosszan lehetne még sorolni az ortodox
freudi, vagy az abbdl kiindul6, de azt
mébdosito, kiegészit elveket vallé tovabbi
kovetSket.

A pszichoanalitikus iranyzatban sziiletett
els6 meghatiroz6 minek tekintheté Freud
(1899/1900) ,,Die Traumdeutung” (Az
almok értelmezése, magyar nyelven elter-
jedt valtozatban ,,Alomfejtés”) cimmel
megjelent kényve (4. abra). A kiadvany
1899-ben jelent meg, de az 1900-as datu-
mot tiintettek fel benne.

4. dbra: Freud ,,Die Tranmdeutung” cinii mii-
vének cimoldala. Forrds: Frend (1899/ 1900)

DIE

TRAUMDEUTUNG

o

D* SIOM. FREUD,

L ANERONTA NOVEIO

LEIPZN) UND WIEN
'RANZ DEUTICKE.
R
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A pszichodinamikus iranyzat jellemz4i:

o A személyiség megismerhet6: a tudat-
talan tartalmak is analizalhatok a ti-
netek, az alom, az elszélasok stb.
alapjan.

o Jellegzetes diagnosztikai modszer:pro-
jektiv (t6bbértelmid vagy nem konkrét
jelentést ingerek — példaul tintafolt —
értelmezésén alapuld) tesztek hasz-
nalata, tartalomelemzés.

o Jellegzetes terapias moédszer: szabad
asszociaciés modszer, alomelemzés,
hipnézis.

A pszichoanalitikus iranyzat hazai nép-
szerliségét jelzi példaul, hogy 6nallé civil
szervezeti hattere is van a vele szimpatiza-
l6knak — lasd példaul a Magyar Pszicho-
analitikus Egyesiilet weboldalat (Net1).

Behaviorizmus
A behaviorizmus (viselkedéslélektani i-

ranyzat) képviselSi csak az egyént éré in-

gereket és az azok altal kivéltott megfi-
gyelhet viselkedést tekintik tudomanyo-
san vizsgalhatonak.

Noha Edward Lee Thorndike (1874-
1949) nem vallotta magat behavioristanak,
mégis nagy hatast gyakorolt az iranyzat
kialakulasira az a nézete, miszerint a 1élek-
tannak a préba-szerencse tanulds révén
kialakulé inger-valasz (stimulus-response;
S-R) kapcsolatokat kell vizsgalnia, hiszen a
magatartas is lebonthaté ezek konnekci-
6inak (kapcsolédasainak) sorozataira. Az
allatkisérletei alapjan dltala megfogalma-
zott Effektus-torvény (Law of Effect) egy
verzibéja mar doktori disszerticidjaban is
megjelent (Thorndike, 1898), amit késGbb,
az 1911-ben kiadasra kertlt
intelligence: Experimental studies” (Allati

,Animal

intelligencia: Kisérleti tanulmanyok) cimt
koényvében az 1. tablazatban lithaté moé-
don fogalmazott meg (Thorndike, 1911).

1. tablazat: az Effektus tirvényének Thorndike (1911) dital megfogalmazott viltozata, s annak
. 0.) alapjan a Szerzd.

magyar forditasa. Forrds: Thorndike (1911, 245

“The Law of Effect is that: Of several responses
made to the same situation, those which are
accompanied or closely followed by satisfaction to
the animal will, other things being equal, be more
firmly connected with the situation, so that, when
it recurs, they will be more likely to recur; those
which are accompanied or closely followed by
discomfort to the animal will, other things being
equal, have their connections with that situation
weakened, so that, when it recurs, they will be less
likely to occur. The greater the satisfaction or
discomfort, the greater the strengthening or
weakening of the bond.”

A hatas torvénye: ha egy adott helyzetre tobbféle
valasz sztletik, akkor azok a valaszok, amelyeket az
allat szamara kielégtilés (elégedettség) kisér, vagy
amelyeket kozvetlentl ez kévet, azonos egyéb
feltételek mellett szorosabban kapcsolédnak majd
az adott helyzethez, igy amikor a helyzet ismét
el6fordul, e valaszok valdszinibben jelennek meg
ismét. Azok a valaszok, amelyeket kellemetlenség
vagy fajdalom kisér vagy kovet kézvetlenil, azo-
nos egyéb feltételek mellett gyengébben fognak
kapcsolédni az adott helyzethez, ezért annak ujboli
el6forduldsakor kevésbé valdszind, hogy ismét
megjelennek. Minél nagyobb a kielégiilés vagy a
kellemetlenség mértéke, annal erésebb lesz a
kapcsolat megerésddése vagy meggyengiilése.”

14
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A behaviorizmus nagy alakjai példaul:
John Broadus Watson (1878-1958) és
Burrhus Frederic Skinner (1904-1990, aki
az iranyzatra jellemzé operans tanulasel-
mélet atyja, ami Skinner altal bevallottan
Thorndike effektus-torvényének kiterjesz-
tése). Tovabba: Ivan Petrovics Pavlov
(1849-19306, a napjainkban klasszikus kon-
dicionalasként ismert tanuldselmélet lefré-
ja), valamint Edward Chace Tolman
(1886-1959).

A behaviorizmus alapmiveinek tekint-
het6 példaul Watson (1913) ,,Psychology
as the behaviorist views it” (A pszicho-
légia, ahogy a behaviorista latja) és (1925)
»Behaviorism”  (Viselkedéstan, lasd: 5.
abra) cimd mivel.

A behaviorizmus jellemz6i:

* A személyiség NEM ismerhet6 meg,
csak a viselkedés figyelhet6 meg tu-
domanyosan.

* Jellegzetes diagnosztikai modszer: meg-
figyelés, kisérlet.

* Jellegzetes terapids moédszer: (a pavlovi
klasszikus kondicionaldson és a skin-
neri operans tanulason alapuld) visel-
kedésterapia.

»A viselkedésterapia (VT) olyan mod-
szerek egylttese, amelyek az egyén és
kornyezete kozotti kapesolatban beko-
vetkez8 zavarok megszintetését céloz-
zak, torekszenek arra, hogy az egyén
képes legyen uralni a sajat viselkedését és
annak kévetkezményeit, illetve a terapias
célok érdekében befolyasoljak az egyén
kornyezetét. A VT célja a maladaptiv vi-
selkedésformak kedvezé iranyt befolya-
solasa, valamint a hidnyz6, de sziikséges
magatartasformak kialakitasa a tanuldsel-
mélet térvényszeraségei alapjan. A VT

modszere szigordan tudomanyosan elle-
nérizhetd tényeken alapul, a klasszikus és
operans kondicionalas, valamint a mo-
delltanulas szabalyaira éptl” — olvashaté
Simon és Kéri (s.a.) kbzleményében.

Magyarorszagon az 1980-as évektdl kez-
dett a behaviorista iranyzat szervezeti ke-
reteket Glteni (Net2): ,,1981-ben a Magyar
Pszichiatriai Tarsasag keretein beltl, meg-
alakult Dr. Tringer Laszloé vezetésével a
Viselkedésterapias Munkacsoport, ami ké-
s6bb Viselkedés- és Kognitlv Terapias
Munkacsoportra valtoztatta a nevét. A 70-
es és a 80-as években Tringer Laszlé be-

vezette és a munkacsoport segitségével el-

5. dbra: Watson ,,Bebaviorism” cimii konyve.
Forrdas: Watson (1925)

fin-
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terjesztette Magyarorszagon a kognitiv és
viselkedésterapiat (CBT). 1989-ben mega-
lakult a Magyar Viselkedéstanulmanyi és
Kognitlv Terapias Egyestilet, kozismert
nevén VIKOTE. 1992-ben belépett a
EABT (European Association of Behavior
Therapy) nemzetkézi tudomanyos szerve-
zetbe. 1993-ban ez a szervezet, dr. Tringer
Laszl6, a VIKOTE akkori elndkének
javaslatara, felvette az EABCT (European
Association of Behavior and Cognitive
Therapies) nevet”.

Lathat6, hogy a behaviorista és a (len-
tebb bemutatasra keriil6) kognitiv pszicho-
légiai iranyzatnak sajatos kolesénhatdsban
all egymassal. Megfigyelhet6 a pszichiatriai
kapcsolédas is.

A pszicholégiai iskolak kézotti kdlesén-
hatasok tekintetében a fentebb emlitett
Edward Chase Tolman az alabbiak miatt is
érdekes. Noha Tolman behaviorista volt,
azonban funkcionalista és gestaltpszicho-
l6giai hatasok is alakitottak a szemléletét, 6
pedig a kognitiv pszicholégia megalakula-
sahoz jarult hozza. Az 1911-ben elektro-
kémiai BA diplomat szerzett Tolman a
funkcionalista pszichologiat megalapozo
William James hatasara filozéfiat, késébb
pszicholégiat kezdett tanulni, ahol tanult a
Watson-féle behaviorizmusrol. Pszichol6-
gla szakos hallgatél évei elsé nyari szi-
netében Németorszagba utazott, ahol Kurt
Koffka ismertette meg a gestaltpszicho-
logia alapjaival, ami szintén nagy hatast
gyakorolt ra. A doktori fokozatat 1915-ben
megszerzG6, behaviorista alapokon nyugvéd
(példaul patkianyok labirintus udtvonalra
iranyul6é tanulasi jellemzéire vonatkozo)
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allatkisérleteket végz6 Tolman (1948) altal
bevezetett ,,kognitiv térkép” fogalma egy-
fajta , kognitiv behaviorizmus” lehet6ségét
vetette fel, s el6készitette a belsé repre-
zentacié fogalmanak és a kognitiv pszicho-
logianak a 1étrejottét is.

Végill szerepeljen itt egy anekdota
Tolmannal kapcsolatban: labirintus utvo-
naltanuldsi kisérleteit norvég fehér patka-
nyokkal (Mus norvegicus albinus) végezte,
s 1932-ben megjelent ,,Purposive behavior
in animals and men” (Az dllatok és az
cimt

emberek céliranyos viselkedése)

konyvét is ennek az allatalfajnak ajanlotta
(,To M.NLA.” — Tolman, 1932, el6oldal),
amit az el6széban igy magyarizott meg
(Tolman, 1932, Preface, XVIIL.): ,,Végiil, e
kényv M.N.A.-nak (Mus norvegicus albi-
nusnak) val6 ajanlasaval azt kivintam je-
lezni, hogy talan leginkabb hova tartozik a

végsé elismerés vagy cafolat.”

Gestaltpszichologia

A Gestalt német sz6 jelentése ,,alak”, igy
a gestaltpszicholégia jelentése magyarul
alaklélektan. ,,Az egész tobb, mint a részek
Osszege” alap elven alapulo, féként az
észlelés és a problémamegoldas térvény-
szerségeire fokuszalé iranyzat att6roi
kozott talalhaté Max Wertheimer (1880-
1943), Wolfgang Kohler (1887-1967), Kurt
Koftka (1886-1941).

A gestaltpszicholégiai kapesan alapmi-
nek Wertheimer (1912) ,,Experimentelle
Studien dber das Sehen von Bewegung”
(Kisérleti vizsgalatok a mozgasérzékelésrél
— lasd: 6. abra) cim@ cikke és (1924)
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»Gestalt Theory” (Alakelmélet) cimdi ma-
ve tekinthetd.

Az alaklélektan f6ként a két vilaghabora
kozotti Németorszagban bontakozott ki
annak idején. A naci hatalomra jutas hata-
sara képviselSi az Amerikai Egyesiilt Alla-
mokban kerestek 0j hazat, ahol nem jutott
érvényestilésre az akkor és ott dominans
behaviorizmussal szemben.

Az alaklélektan mint iskola {gy kevesebb
mint harom évtizedet élt meg, de hatdsa

még napjainkban is jelentés. Tébbek ko-

6. dbra: Wertheimer ,,Experimentelle Studien

tiber das Seben von Bewegung” cimiii cikkénefk elsd

oldala. Forrds: Wertheimer (1912, 161. o.).
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(Aus dem psychologischen Institute der Akademie zu Frankfurt a M)
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z6tt az 1950-es évek végén kialakul6 kog-
nitfv pszicholégiaba jutnak érvényre az
egykori alaklélektani megkozelitések és
eredmények.

Az alaklélektan f6bb jellemzbi:

* A személyiség megismerhet6: a men-
talis szervezOdés és mintazatai révén.

* Jellegzetes diagnosztikai médszer: ész-
lelésre vonatkozé kisérletek, problé-
mamegoldast igényl6 feladatok.

* Jellegzetes terapids modszer: az itt és
most élményt tudatosito gestalt terapia.

Hazai vonatkozas: a Magyar Gestalt E-

gyestilet 2004-ben jott 1étre, s mikodik e
tanulmany megjelenésének idején is — a
pszicholégus végzettség azonban nem fel-
tétele a tagsaganak, képzéseinek elvégzésé-
hez, vezetSi tisztségeinek betoltéséhez

(Net3).

Humanisztikus pszichologia

A humanisztikus pszicholégia az 6nmeg-
valdsitast, a személyes szabadsagot, krea-
tivitast, a szitkségletek viselkedés iranyit6
szerepét és a klienskozponti/nondirektiv
terapia alkalmazasat hangstlyozoé iranyzat.
,Harmadik er$”-ként is szokds ra hivat-
kozni, tekintve, hogy az elsé6 két ,,er6”-nek
tekintett pszichoanalizis és behaviorizmus
iranyzatokhoz képest kivant Gjat alkotni a
pszicholégiai gondolkodasban, moédszer-
tanban.

Az 1962-ben létrehozott Humanisztikus
Pszichologia Tarsasag attéréi: Abraham
Maslow (1908-1970), Carl Rogers (1902-
1987).
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Az iranyzathoz kapcsolédd alapmivek
kozt emlitheté: Maslow (1943) ,,A theory
(Az
motivacié elmélete — lasd: 7. abra) cima
alkotas, illetve Rogers (1951) ,,Client-

centered therapy: Its current practice,

of human motivation” embeti

implications, and theory” (Klienskézpontt
terapia: Jelenlegi gyakorlata, kévetkezmé-
nyei és elmélete) cimt koényve.

A humanisztikus pszichologiai iranyzat

jellemzéi:

o A személyiség megismerhet6: az egyén
szubjektiv élményei és Onmegvald-
sitasi torekvéset altal.

o Jellegzetes diagnosztikai médszer: kér-
déivtelvétel, interjufelvétel (példaul
onértékelés, élményleiras céllal).

o Jellegzetes terdpids modszer: kliens-
kézpontd (vagy: személykézpontd),
terapia, nondirektiv tanacsadas.

A humanisztikus pszichologia hazai szer-
vezeti formajanak (Net4) megalakulasaval
kapcsolatban Toéth Erika (s.a) irja: ,,A
Pszichiatriai Tarsasag keretében 1987-ben
alakult meg a Személykézpontd Pszicho-
terapias munkacsoport, majd 2007-tSl 6n-
all6 egyesiiletként, Magyar Személykoz-
pontd Pszichoterapids ¢és Tanacsadasi
Egyesiilet néven folytatta munkajat. Elsé
elnéke dr. Tringer Laszl6 volt, aki a mai
napig aktivan részt vesz az oktatdsban. A
modszer munkank révén hivatalosan is
elfogadotta valt a hazai pszichoterapias
szakmaban. Az iranyzat igy mar a Pszicho-
terapias Tandcs alapitasaban (1991) és a
pszichoterapias képzési és szakvizsga-
rendszer kidolgozasaban is részt vallalt.”
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7. dbra: Maslow ,,A Theory of Human
Motivation” cimii cikkének elsd oldala. Forrdis:
Maslow (1943, 370. 0.)

A THEORY OF HUMAN MOTIVATION

BY A. H. MASLOW
Brooklyn College

I. InTrRODUCTION

In a previous paper (13} various propositions were pre-
sented which would have to be included in any theory of
human motivation that could lay claim to being definitive.
These conclusions may be briefly summarized as follows:

1. The integrated wholeness of the organism must be one of
the foundation stones of motivation theory.

2, The hunger drive (or any other physiological drive) was re-
jected as a centering point or model for a definitive theory of
motivation. Any dtive that is somatically based and localizable
was shown to be atypical rather than typical in human motivation.

3. Such a theory should stress and center itself upon ultimate
or basic goals rather than partial or superficial ones, upon ends
rather than means to these ends. Such a stress would imply a
more central place for unconscious than for conscious motivations,

4. There are usually available varicus cultural paths to the
same goal. Therefore conscious, specific, local-cultural desires are
not as fundamental in motivation thecry as the more basic, un-
conscious goals,

5. Any motivated behavior, either preparatory or consumma-
tory, must be understood to be a channel through which many basic
needs may be simultaneously expressed or satisfied. Typically an
act has more than one motivation,

6. Practically all organismic states are to be understood as
motivated and as motivating.

7. Human needs arrange themselves in hierarchies of pre-
potency, That is to say, the appearance of one need usually rests
on the prior satisfaction of another, more pre-potent need, Man
is a perpetually wanting animal. Also no need or drive can be
treated as if it were isolated or discrete; every drive is related to the
state of satisfaction or dissatisfaction of other drives.

8. Lists of drives will get us nowhere for various theoretical and
practical reasons. Furthermore any classification of motivations

370

Vegytik észre a humanisztikus pszicho-
légia pszichiatriai kapcsolédasat, illetve a
viselkedéstani irdnyzatnal mar megismert,
magyar pszichoterapias szervezetek alapi-
tasat facilitalo, dr. Tringer Laszlo (pszi-
chiater, neurolégus, klinikai pszicholégus)
nevének ismételt el6fordulasat!

Kognitiv pszichologia

A kognitlv pszicholégia fékuszaban a
megismeré képességek (példaul memoria,
gondolkodas), illetve a nyelv vizsgalata
talalhat6, s az informaciéfeldolgozas mo-
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delljével, olykor informatikai metaforak
segitségével irja le a pszichologiai jelensé-
geket (tObbek kozott még az érzelmeket
18).

Kiemelked$ képvisel6i példaul: Jerome
Bruner (1915-2016), Donald Broadbent
(1926-1993), Ulrich Neisser (1928-2012),
valamint George Armitage Miller (1920-
2012), Alan Baddeley (1934-), Jean Piaget
(1896-1980), Avram Noam Chomsky
(1928-).

A multidiszciplinaris (a pszichologian
kivil példaul matematikai, filozéfia, nyel-
vészeti, informatikai tudomanyokat is ma-
gaba foglal6) kognitiv tudomdnyok kez-
deteként Miller (2003) az 1956-ban a
Massachusetts Institute of Technology
(MIT, Massachusettsi Muszaki Egyetem,
USA) altal

»oymposium on Information Theory”

Cambridge, megrendezett
rendezvényt nevezi meg (ennek hiresebb
el6adéi voltak példaul: George A. Miller,
Noam Chomsky, Allen Newell, Herbert
Simon és Marvin Minsky). E szimpdziu-
mon a kognitiv pszicholégiat is megalapo-
z6 el6adasok hangoztak el, melyek az
emberi gondolkodast informaciéfeldolgo-
zasl folyamatként értelmezték.

A kognitiv pszicholégiai irdnyzat alapjait
Osszefoglalé  uttér6 minek tekinthetd
konyv, Ulrich Neisser (1967) ,,Cognitive
Psychology” (Kognitiv [élektan) cimd
alkotasa (8. abra) azonban csak egy évti-
zeddel a fent emlitett szimpdzium utan
jelent meg.

A kognitiv pszicholbgiai iranyzat saja-
tossagai kozé tartozik:
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8. dbra: Neisser ,,Cognitive Psychology” cimi
kinyve. Forrds: Neisser (1967)

ULRIC NEISSER

Cornell University

COGNITIVE PSYCHOLOGY

o A személyiség megismerhetd: a men-
talis folyamatok modellezése altal.

o Jellegzetes diagnosztikai médszer: ki-
sérlet, szamitogépes modellezés, gon-
dolkodast igényl6 feladatok és megol-
dasuk megfigyelése.

o Jellegzetes terapias moédszer: kognitiv
viselkedésterapia (Cognitive Behavi-
oral Therapy CBT), kognitiv atstruk-
turalas.

Magyarorszagon igen sokféle szervezti

formaban jelenik meg a kognitiv pszicho-
l6gia. Példaul:
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A HUN-REN Magyar Kutatasi Ha-
l6zat Természettudomanyi Kutato-
kézpontjaban miik6dé Kognitiv Ideg-
tudomanyi és Pszichologiai Intézet,
Kognitiv  Pszichologiai  Kutatécso-
porttal is rendelkezik (Net5);

A Magyar Pszicholbgiai Tarsasag Af-
fektiv és Kognitfv Pszicholbgia Szek-
ciét is mikodtet (Net0);

Az E6tvés Lorand Tudomanyegyetem
Pedagégiai és Pszichologiai Kar Kog-
nitfv Pszicholbgiai Tanszékkel is ren-
delkezik (Net5);

A Semmelweis Egyetem Altalinos Or-
vostudomanyi Karanak Klinikai Pszi-
cholégia Tanszéke kognitiv viselke-
désterapias konzulens és kognitiv vi-
selkedésterapeuta szakiranyd tovabb-
képzési szakokat (is) indit (Net8).

A Budapesti Miszaki és Gazdasagtu-
domanyi Egyetem keretében miik6dé
Tanszéknek

Kognitiv  Tudomanyi

pszicholégiai vonatkozasai is vannak

(Net9).

Zarégondolatok

Jelen tanulmanyban a pszicholégidban
torténeti jelentéséggel bird, egykor és/
vagy mnapjainkban is nagyobb koévetd-
taborral biré pszicholdgiai iskolakat, 1étre-
jottiket, nevesebb uttéréiket, képvisel6i-
ket, altalanos jellemz6iket és hazai szerve-
zeti szint jelenlétiket tekintettiik at ro-
viden (lasd: 2. tablazat).

A fenti mondatban a ,torténeti jelen-
téség” arra utal, hogy a legalabb félév-
szazados multtal rendelkez6 iranyzatokrol
volt sz6, amelyekre a pszichologiai szaki-
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rodalom gyakran hivatkozik (tehat jelen-
téséggel birnak).

Az ,egykor és/vagy napjainkban is na-
gyobb koévetStaborral bird” szévegrészlet
arra utal, hogy a széban forgd pszicho-
logiai iranyzatok koézott van olyan, amely
bar nagy hatast gyakorolt egykor a pszi-
cholégiara és sok Ovetét vonzott, napja-
inkban azonban ez mar nem feltétlenil
jellemz6 — direkt moédon, de indirekt
moédon még mindig 1ényeges lehet.

Az ,att6r6k” kifejezés sem véletleniil
szerepel az ,,alapitok” szé helyett. Egy-egy
pszichologiai iskolat ugyanis nem feltét-
lendl alapitottak meg egy adott idépont-
ban, hanem egy fejlédés, tudomanyos dis-
kurzus eredményeként, esetleg utdlag el-
nevezve jottek létre. A freudi pszichoana-
lizis tipikusan Freud nevéhez és az ,,Alom-
fejtés” cimd mive (Freud, 1899/1900)
megjelenéséhez kotédik, de kénnyen be-
lathato, hogy: a) e kdnyv megjelenése elStt
(akar a kézirat megirasa kozben, akar a
kéziratot megalapozé tapasztalatok felhal-
mozasa soran) Freudnak mar ismernie
kellett a kiadvanyban kézreadott eszméit;
b) a ,kovetd tabor” alakuldsa nem egy a-
dott kényv megjelenési évszamahoz kot-
hetd, hanem — akar napjainkig is tarté —
folyamat eredménye. Masik példa: a kog-
nitfv pszicholbgia kapcsan lathattuk, hogy
az iranyzatot Osszefoglalé alapmd (lasd:
Neisser, 1967) megjelenése el6tt 11 évvel
mar kialakult a ,,kognitiv tudomany”’-nak
nevezett tagabb, multidiszciplinaris meg-
kozelitést keretrendszer az 1956-o0s ,,Sym-
posium on Information Theory” ren-
dezvény eredményeként.
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2. tablazat: Nagy pszicholdgiai iskolik dsszebasonlitisa. Forrds: a Szerzd

Pszichologiai Képviselsi példaul Személyiség . onosatika Terhpia
iranyzat megismerhet§?
Strukturalizmus Wilhelm Wundt Igen, az élmé- Introspekcio. Nem terapias
Edward Titchener nyek legkisebb irdnyzat.
egységekre bon-
tasaval.
Funkcionalizmus William James Igen, a tudat Megfigyelés, kérd6-  Nem terapias
John Dewey funkciéin keresz-  iv- és tesztfelvétel. iranyzat.
tal.
Pszichoanalitikus Sigmund Freud Igen, pszichoana-  Projektiv tesztek Szabad asszoci-
iskola Catl Gustav Jung lizis, a tudattalan hasznalata, acios modszer,
Alfred Adler tartalmak feltara- tartalomelemzés. alomelemzés,
Anna Freud sa révén. hipndzis.
Szondi Lip6t
Ferenczi Sandor
Behaviorizmus John Broadus Watson Nem. A szemé- Megfigyelés, kisér-  Viselkedésterdpia.
Burrhus Frederic Skinner  lyiség nem ismer-  let.
Ivan Petrovics het6 meg.
PavlovEdward Chace
Tolman
Gestaltpszicholégia  Max Wertheimer Igen, a mentalis Eszlelésre vonat- Gestalt terdpia,
Wolfgang Kohler mintdzatok feltda-  kozd kisétletek, Hitt és most” él-
Kurt Koffka rasa révén. problémamegoldast  mény tudatosi-
igénylé feladatok. tdsa.
Humanisztikus Abraham Maslow Igen, a szubjektiv  Interjd-, kérdSiv- Sszemélykozponta
pszicholégia Catl Rogers élmények és 6n- felvétel terapia, nondirek-
megvaldsitasi to- tiv, tanacsadas.
rekvések révén.
Kognitiv Jerome Bruner Igen, a mentalis Kisérlet, szamito- Kognitiv
pszicholégia Donald Broadbent folyamatok mo- gépes modellezés, viselkedésterapia
Ulrich Neisser dellezése dltal. gondolkodast (Cognitive Behavi-
George Armitage Miller igényl6 feladatok és  oral Therapy
Alan Baddeley megolddsuk megfi-  CBT), kognitiv
Jean Piaget gyelése. atstrukturalas.

Avram Noam Chomsky

A pszichologia torténete irant érdek- A kozeljovében nagyobb ivi paradigma-

16d6k szamara magyar nyelven Czigler
(2007) és Pléh (2010) mtveit, a magyar
pszicholégia térténetének alakuldsardl ta-

valtast, a pszichologia drasztikusan 4j
néz6épontbdl, Gj diagnosztikai és terapias
eszkozokkel  torténé  megkozelitését a
jékozédni kivanok szamara pedig Pléh,
Mészaros és Csépe (2019), illetve Pléh
(2011) muveit javasoljuk.

mesterséges pszicholdgia iranyzatta valasa-
tol varhatjuk (torténeti attekintésével kap-
csolatban lasd: Mez6, 2025a).
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A ,,mesterséges pszichologia” fogal-
ma 1963-bél Dan Curtistél szarmazik
(hivatkozik ra: Crowder és Friess,
2012, 2013). Két évtizeddel késébb a
Marvin Minsky (1986, 1987 — a MIT
Mesterséges Intelligencia Laboratériu-
manak egyik megalapitoja, a kognitiv
tudomanyt megalapozé 1956-o0s szim-
pézium egyik vezets személyisége — a
pszichologia és a mesterséges intelli-
gencia (MI) kutatds kozotti Gsszeflig-
gésre hivta fel a figyelmet. Abrams
(2023) cikkének cime is azt hirdet,
hogy ,,Az MI megvaltoztatja a pszicho-
l6gia minden aspektusat.”

A mesterséges pszicholdgia esetében
nemcsak a diagnosztikai és modszertani
repertoar valtozasa varhaté, hanem a le-
hetséges kliens-kor is 4j entitasokkal bo-
vilhet: az allatok és emberek mellett a
(szoftver és/vagy hardver jellegli) mestet-
séges intelligenciak, személyiségek, és a
kiborgok* (a szervezetbe implantalt mes-
terséges elektronikus szervekkel él6 em-
berek, akiknek mar jogvéds szervezete is
létezik) is alanyai lehetnek a lélektani ku-
tatasoknak, ellatdsnak. Vagy akar: pszicho-
logiai tevékenységet is folytathatnak (amire
mar szintén van példa napjainkban is —
részleteket lasd: Mez6, 2025b).

*A 2010-ben létrejétt Cyborg Found-
ation (Kiborg Alapitvany) egyik pro-
jektje a Transpecies Society (Transzfaj
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Tarsasag), ami a nem-emberi identita-
suakat kivanja segiteni tébbek kozott
azt hirdetve, hogy joguk van a testik
szabad ujratervezésére, akar elektro-
nikus eszk6zok beépitésével is. Ennek
érdekében kidolgoztak a Cyborg Civil
Rights (Kiborg polgari jogok) doku-
mentumat is: a Cyborg Bill of Rights
1.0-t. A Cyborg Foundation alapitoi:
Manel Mufioz, Moon Ribas és Neil
Harbisson (a vilag els6é hivatalosan
elismert kiborgja) — részleteket lasd:
Mez6 (2025b).

Mindezek merSben 14j kihivasok és
lehet6ségek elé allitjak a pszichologiat, ami
varhat6an fejleszt6hatast is gyakorol majd
e diszciplinara. Mesterséges pszichologia
iranyzatrél ugyan még nem beszélhetiink,
a téma azonban mar 62 éves multtal ren-
delkezik, és a mesterséges intelligencia fej-
lesztésének napjainkban javaban tarté for-
radalma, illetve az MI technolégia hétkdz-
napiva valasa valészinGsiti, hogy egyre
tobb pszicholégus (és pszicholégusképzé
intézmény) figyelmét fogja megragadni e
teriilet. Ennek eredményeként idével var-
haté a mesterséges pszicholbgia iranyzat-

ként t6rténé megjelenése is.
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Az oktatas az emberi civilizacié egyik leg6sibb és talan napjainkig a legfontosabb tevé-

kenysége, vagy inkabb intézménye, amely évszazadokon keresztiil alakitotta mindennap-

jainkat és a tarsadalmak fejl6dését egyarant. Ez a tevékenység nem csupan a tudas

atadasardl szol, hanem értékek kozvetitésérdl, tarsadalmi normak megerdsitésérdl, a

szocializaci6 és az allam-polgari 6ntudat fejlesztésérdl is. A mesterséges intelligencia mar

nem j6v6 id6. Itt van, kézottink van, talan azt is lehet mondani, hogy kéztiink él, de az

biztos, hogy egyre mélyebben gyGkeret ereszt mindennapi életiink talajaba. Teljesen

természetes, hogy az oktatds sem kivétel. Ami korabban csupan utépisztikus elkép-

zelésnek tint —hogy a gép nemcsak kiszolgalja, hanem kiegésziti, sGt, formalja is a tanulds

folyamatat — ma mar tapinthat6 valosagga valt.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, oktatds, nevelés, tananyagfejlesztés, etika,

veszélyek

Diszciplinak: pedagogia, informatika
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Abstract

Education is one of the oldest and perhaps the most important activities, or rather insti-
tutions, of human civilization, which has shaped our everyday lives and the development
of so-cieties for centuries. This activity is not only about the transfer of knowledge, but
also about the transmission of wvalues, the reinforcement of social norms, the
development of socialization and civic consciousness. Artificial intelligence is no longer
the future. It is here, it is among us, perhaps it can even be said that it lives among us,
but it is certain that it is taking deeper and deeper roots in the soil of our everyday lives.
It is quite natural that education is no exception. What previously seemed like a utopian
idea that the machine would not only serve, but also complement, and even shape the
learning process, has now become a tangible reality.

Keywords: artificial intelligence, education, curriculum development, ethics, dangers

Disciplines: pedagogy, informatics

A nevelés és tudaskozvetités az emberi Az oktatds azonban az elmult évszaza-
civilizdcié 6si és alapveté tevékenysége, dokban minddssze igen kis mértékben val-
ami nem csupan az ismeretek atadasardl  tozott. Annak ellenére, hogy a kézelmult
szOl, hanem értékek kozvetitésérdl, tirsa-  oktatastechnologiai fejlesztései mar el-
dalmi normdk megerdsitésérél, a szociali-  kezdték atalakitani ezt az dgazatot, az igazi
zaci6 és az allampolgari 6ntudat fejleszté-  fordulépontot valdszinlleg a mesterséges
sérdl is. JelentGsége — sok mas szempont intelligencia (MI) technolégiainak megjele-
mellett — napjainkban abban all, hogy élete  nése, majd valédi — vélhetSleg robbanas-
soran gyakorlatilag minden ember kap-  szerd — elterjedése fogja jelenti.
csolatba kertl vele tanuloként, sziléként, Ahhoz, hogy megértsiik a lehetséges val-
tanarként vagy valamilyen szintli dontés-  tozas mértékét és jelentGségét, érdemes a
hozoéként. Vilagszerte ma is emberek milli-  vizsgalédasunk elején a multbéli és a jelen-
ardjai vesznek részt valamilyen formalis legi helyzetet roviden jellemezni. A tradici-
vagy informalis oktatasban. Ez az egyete-  ondlis oktatis zomében az ,,atlagos” tanu-
mes jelenség nemcsak kulturalis és er-  lora fékuszalt. Természetesen lehetne hoz-
kolesi, hanem jelentés gazdasagi sullyal is  ni szamtalan ellenpéldat, de nagy altalanos-
bir. 2023-es adatok szerint példaul csak  sigban ez a megallapitis talan megallja a
Indiaban az oktatasi ipardg értéke meg-  helyét. Az osztalytermekben a tanarok
haladta a 117 milliard US dollart és valoszi-  egyszerre sok didkot tanitottak, azonos
nusithetSen ez az érték 2023-ra 313 milli- mddon, azonos eljarasokkal és tobbé-
ardra fog n6ni (Netl). kevésbé azonos iitemben, hiszen tanarboél

— értheté médon — mindig jéval kevesebb
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allt rendelkezésre, mint tanitvanyokbol. Az
osztalytermi tanitds, az egységesitett tan-
anyag, a korlatozott személyre szabhatosag
és az egy-tanaros modell még mindig uralja
a pedagogiai gyakorlatot. Ez pedig kevés
lehetSséget biztositott és biztosit az egyéni
kilonbségek figyelembevételére. Az okta-
tis ezen egyen-sablonja nem kedvezett
sem a tehetségek kibontakoztatasanak,
sem a lemaradék felzarkoztatdsanak.

A digitalis technoldgia ugyan sok djitast
hozott — online kurzusok, tanulisme-
nedzsment rendszerek, e-learning plat-
formok — ezek azonban csak kotlatozottan
valtoztattak meg a tanulasi folyamat lé-
nyegét. Am, most gy tlnik, hogy a mes-
terséges intelligencia (MI) képes lehet ezt a
keretrendszert valéban megreformalni és
egy olyan technolégiai 4ttérést hozni, a-
mely valoban 4j korszakot nyithat az okta-
tasban. Az MI képes adaptiv, személyre
szabott tanuldsi kornyezetet biztositani,
tehermentesiteni a tanarokat az adminiszt-
rativ és értékelési feladatok aldl, és vjfajta
tanuléi timogatast nyujtani, példaul pszi-
chologiai téren is (Mez8, 2025a,b). Ez egy-
szerre Oriasilehetéség és komoly veszély is.
Errél a késGbbickben még részletesebben
lesz sz6.

E tanulmany elején azonban hangsulyoz-
ni szeretném, hogy az {rasmd a j6v6rol
szOl... Valoszintleg mar a kozeljovérol, de
még semmiképpen nem a jelenrSl. A mai
tudasunk alapjan példaul a mesterséges in-
telligencia harom f6 szintjét kilonboz-
tetjik meg:

a) ANI (Artificial Narrow Intelligence):

ezek a ma is hasznalt rendszerek, amelyek
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szlk feladatokra optimalizaltak (pl. nyelvi
forditas, képfelismerés), és gyakran jobban
teljesitenek, mint az ember, de csak adott
tertleten.

b) AGI (Artificial General Intelligence):
ez mar képes lenne altalinos emberi gon-
dolkodast igényls feladatokra — kdrnyezet-
értelmezésre, problémamegoldasra és ta-
nuldsra is — az emberhez hasonlé szinten.

c) ASI (Artificial Super Intelligence): a
jové intelligenciaja, amely az emberi gon-
dolkodast, logikat, kreativitast és érzelmi
intelligenciat is messze meghaladé szinten
képes mikodni.

Jelenleg — napjaink legfejlettebb rendsze-
rei is talan csak — az elsé szinten, helyez-
kednek el. Ezek markans véltozast még
nem képesek ugyan okozni ebben a téma-
ban, de a fejl6dés semmiképpen nem jelle-
mezheté egy linearis fiiggvénnyel... A
valtozas mértéke nemcsak 6riasi lesz, ha-
nem egyre gyorsuld ttemd is.

A kovetkez6 fejezetekben (dltalam 6n-
kényesen meghatarozott gondolatkérén-
kén vizsgalva) arra keresem a valaszt, hogy
az MI jelenlegi és varhatd jovSbeli ké-
pességei milyen médon fogjak megvaltoz-
tatni az oktatas vilagat — pozitiv és negativ
értelemben egyarant —, hogyan alakithatjak
at az oktatas szerkezetét, mik a varhato
lehet&ségek és kockazatok.

Sajat tempo

Legel6szor is érdemes megvizsgalni a
tanulds sebességének kérdését, ugyanis
minden didk masképp tanul — még az
atlagon belidl is. A hagyomanyos oktatds
egyik legnagyobb kihivasa évszazadok ota
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az, hogy a tanuldk eltér6 tempoéban és
eltér6 modon sajatitjak el az ismereteket és
ezt a jelenlegi rendszerek altaldban nem
tudjak hatékonyan kezelni. Az oktatas egy-
ségessége egy Oriasi korlat: minden diak
ugyanazt a tananyagot kapja, ugyanabban
az Utemben, gyakran — a szlikségszertség
okan — figyelmen kivil hagyva az egyéni
kilonbségeket. Hiszen vannak, akik egyet-
len magyarazat utan képesek megérteni az
4j anyagot, mig masok szamara ismétlések,
gyakorlati példak, vizudlis eszk6z6k szik-
ségesek a sikeres tanulashoz. Azonban a
jelenlegi oktatasi rendszerben (amely még
mindig nagyrészt a kordbban emlitett egy
tanarra épuls ,,frontalis tanitds” hagyoma-
nyara épul) a pedagdgusnak dltaldban nincs
lehet6sége arra, hogy minden egyes tanu-
l6ra kilon-kilén a megtelelé mértéka fi-
gyelmet forditsa.

A mesterséges intelligencia e téren kinal-
hatja az egyik legnagyobb elényt. Az MI-
alapu rendszerek ugyanis képesek figye-
lembe venni a tanuldk el6zetes tudasat,
érdeklédési
aktualis tempojat és reakcioit. Az adaptiv

tanuldsi  stilusat, korét  és
tanulérendszerek képesek valés idében
reagalni a diak hibaira, erdsségeire, és
ennek megfeleléen alakitjak a tananya-got,
a tanulasi dtvonalakat dinamikusan ké-
pesek moédositani, annak érdekében, hogy
minden didk a szdmara idedlis ritmusban
haladhasson elére. Ez kiilénésen fontos a
két széls6 csoport esetén: a tehetségek nem
»unatkoznak™ a tanérakon és gyorsabban
tejlédhetnek, mig a lemaraddk t6bb id6t és
tamogatast kaphatnak anélkil, hogy meg-
bélyegezve éreznék magukat.
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Mindezeken tal azonban az MI rendsze-
rek képesek leszenek figyelembe venni a
tanul6 bioritmusat, koncentracios szintjét,
s6t, akar érzelmi allapotat is, és képesek
lesznek ehhez igazitani a tanulds/tanitis
tempojat. Ez ma még belathatatlan el6-
nyokhoz fog vezetni, hiszen ez tulajdon-
képpen azt jelenti, hogy az emberti térté-
nelemben soha nem lathaté médon lesz-
nek képesek ezek a rendszerek a tanuléhoz
hozzaigazitani az oktatds minden aspek-
tusat — akdr még az oktatds idejét is
valtoztatni a didk valés igényeinek meg-
felel6en.

Azonban fontos hangsuilyozni, hogy a
mesterséges intelligencia nem a cél, hanem
csupan egy eszkdz a pedagdgiai célok elé-
réséhez (az Ml-vel kapcsolatos cél-eszkoz-
interakcié jelleg kutatasi lehetGségekkel
kapcsolatban lasd: Mez6 és Mez6, 2019). A
tanulasi tempo személyre szabasa 6nmaga-
ban nem helyettesiti a tanari jelenlétet, az
érzelmi biztonsagot, vagy a tanul6i kézos-
ség motivalé erejét. VélhetSleg —legalabbis
a kozeljovében — az MI akkor fog a leg-
hatékonyabban mukddni, ha a tanarokat
segiti, az & lehetségeiket béviti, és lehe-
t6vé teszi szamukra, hogy differencialt mé-
don tdmogassak tanitvanyaikat (Mez6 K.,
2025).

A mesterséges intelligencia alkalmazasa a
sajat tempoju tanulds szolgalataiban nem-
csak az oktatds demokratizalasat segiti eld,
hanem hozzajarul egy olyan oktatasi kul-
tara kialakitasahoz is, amelyben a tanulé
nemcsak a tudds cimzettje lesz, hanem
talan aktiv alakitéja is (az informdcibter-
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mel6, kreativ, produktiv tanulds modszer-
tanaval kapcsolatban lasd: Mez6, 2024).

Személyre szabott tananyag

és adaptiv tanulas

A kozoktatas mindig is kiizdott azzal az
ellentmondassal, hogy miként lehet tOme-
gesen oktatni, mégis egyénileg tanitani.
Hogyan tudjak a tanirok a kilénb6zé
tudasszintd, motivacioju, érdeklédési és
hatterd diakokat egyszerre megszolitani,
fejleszteni, inspiralni?

Az oktatas sebessége mellett nagyon fon-
tos az is, hogy mit tanitunk. Természetesen
nem arra gondolok, hogy virigk6tészetet,
vagy mélytengeri buvarkodast, amelyek —
lassuk be — nem rokon szakmak. Egy-egy
tantargyon belil is lehet komoly kilénb-
ségeket tenni a kérdésben, hogy bar egy
meghatarozott csoport minden didkja ma-
tematikat tanul, de mégis az egyiknél ezt a
témat, mig a masiknal egy masik témat
hangsulyozzuk jobban, mélyiliink el ben-
ne alaposabban. Mint Harari (2020, 270.
0.) megjegyzi: ,,A digitdlis tanarok figye-
lemmel kisérik minden valaszunkat, és azt
is, mennyi id6 alatt sikertlt felelniink. Bi-
zonyos id6 multin felderitik gyengesége-
inek és erdsségeinket, hogy mi az ami
érdekel benniinket, és mi az, ami untat.
Képesek személyre szabottan, termodina-
mikara vagy geometriara oktatni, még ak-
kor is, ha az adott mddszer a tanulok
kilencvenkilenc szazalékanal nem wvalik
be.”

A hagyomanyos oktatas merev tantervek
mentén zajlik, minimalis alkalmazkodassal
az egyéni sziikségletekhez, ebbdl kovetke-
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z6en erre nem, vagy alig van lehetéség. A
tanorakon a tananyag menete gyakran el6-
re meghatarozott, a tanar koveti a tanme-
netet, ismétlésre és elmélyitésre alig jut idé.
Azonban az MI segitségével az oktatas
képes lehet atlépni ezeket a korlatokat, ké-
pes lehet adaptiv tananyagokat kinalni,
amelyek folyamatosan igazodnak a tanuld
aktualis szintjéhez és érdekl6déséhez. A
személyre szabott tananyag egyben sze-
mélyre szabott tanulast is jelent. Lényege,
hogy a tananyag, a tanulasi modszerek és
az el6rehaladas tteme a tanuld egyéni jel-
lemz6ihez igazodik. Mindez tdlmutat a-
zon, hogy valaki gyorsabban vagy lassab-
ban tanul: figyelembe lehet venni az el6-
zetes tudast, a tanulasi stilust, az érdek-
16dési koroket, a motivaciot és a kognitiv
képességeket is. A mesterséges intelligen-
cia éppen abban nyujt majd segitséget az
oktatok szamara, hogy ezeket az Gsszetett
mintazatokat képes valés id6ben értel-
mezni és azokra reagalni. EbbGl kovet-
kez8en a mesterséges intelligencia térhodi-
tasa valoszindleg gyokeresen at fogja alaki-
tani az oktatds szerkezetét. Az adaptiv ta-
nulasi rendszerek és a személyre szabott
tananyagok révén ma mar realis lehet&ség,
hogy a didkok egyéni igényeik szerint ta-
nuljanak és nem egy elGre rogzitett tan-
menet mentén, hanem sajat tudasszint-
jukhoz, tanulasi stilusukhoz és érdekl6dé-
stikhoz igazitva.

igy realitassa valhat az, hogy a tanul6 ne
csak passziv befogaddja, hanem aktiv
résztvevGije legyen a tanulasi folyamatnak.
Ha egy didk lemarad, az MI kiegészitd
anyagot javasol. Ha egy diak komoly, vagy



OxIPO

a tObbieknél komolyabb érdekl6dést mutat
egy téma irant akkor pedig akar menet
kézben is képes valtoztatni az oktatas
menetén. Ez pedig emelheti a tanuldsi
folyamat hatékonysagat és mélységét.

Az MI altal mdkodtetett oktatdsi plat-
formok képesek valés idSben figyelni a
tanulok teljesitményét, hibazasi mintait, és
ennek megfeleléen modositani a tana-
nyagot. Egyes rendszerek mar ma is kie-
gészité tananyagot kinalnak, ha érzékelik,
hogy a diak egy alapfogalmat nem értett
meg.

Ez a valtozas jelentés pedagogiai el6re-
lépést igér: az adaptiv rendszerek képesek
az egyes tanulok teljesitményének folya-
matos monitorozasara, és ennek alapjan
Ujra és Gjra — az oktatds menete soran —
atalakithatjak a tanuldsi dtvonalat. Az
egyénre szabott feladatok, az eltéré magya-
razati médok és az azonnali visszacsatolas
mind azt szolgaljak, hogy a tanul6 a lehetd
leghatékonyabban haladhasson el6re.

Azonban nem szabad elmenni az eset-
leges problémdk mellett sem. A fejlédés
ezen Uj iranya ugyanis szamtalan olyan
kérdést vethet fel, amelyekre ma még nem
tudjuk a vélaszt, amelyeket ma még talan
nem is latunk. A személyre szabott tana-
nyag példaul éppen a didk sajat vilagaban
valé elmélytilést tamogatja. Ez egyfeldl jo
dolog hiszen a komfortérzet segiti a diakot
a munkajaban, de vajon nem szotitja-e
hattérbe a k6z6sségl tanulas, a tarsas vita, a
szocialis és érzelmi készségek fejlédését?
Nem tudjuk... Ma még nem. Az biztos,
hogy ez valtozast fog hozni és az is fe-
lettébb valdszinl, hogy egy olyan tanulasi
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kérnyezetben, ahol mindenki ,,a sajat utjat
jarja”, a pedagogia k6zosségl jellege meg-
gyengtilhet. Mivel azonban a nevelés nem-
csak az ismeretszerzésrdl, hanem a tarsada-
lomba valé beilleszkedéstél, egytittmiko-
désrél is sz6l, meg kell majd talalni azt a
hatart, azt az egyensulyt, ahol a lehetséges
negativumokkal szemben a lehetséges po-
zittvumok lesznek el6nyben.

A kévetkez6 gondolat, amellyel érdemes
foglalkozni, hogy vajon egy Ml-alapu a-
daptiv rendszer algoritmusai (a szamito-
gép/MI altal a szamitasok vagy mds prob-
lémamegold6 miveletek soran kévetendd
folyamat vagy szabalyrendszer — Net2)
rendelkeznek-e majd értékitélettel, mert
egy ember-tanar bizony rendelkezik és
ennek kozvetitése is fontos kérdése a szet-
vezett keretek kézott foly6 oktatasnak. Az
igaz, hogy egy algoritmus felismerheti, ha a
didk lassabban halad, és ehhez igazitja az
anyagot, de ma ugy vélem, hogy nem fogja
tudni értelmezni, ha a tanuldé erkolesi
dilemmaval, pszicholégiai bizonytalansag-
gal vagy motivacios valsaggal kiizd. Ha tud
is bizonyos jeleket értelmezni, amelyek er-
re utalhatnak, vélhetSleg — legalabbis kez-
detben — nem olyan hatékonysaggal, mint
egy igazi tanar. A mesterséges intelligencia
valészintleg nem tud majd ,,nevelni” a sz6
klasszikus értelmében, hiszen nem tud
értéket kozvetiteni, emberi élethelyzeteket
értelmezni és ami taldn a legfontosabb:
személyes példat, mintat adni. ,,A pedago-
gia célja azonban nemcsak a tudas atadasa,
hanem az ember formdlasa is. A tanarok
nem csupan az ismeretek atadasaért fele-
16sek, hanem kritikus gondolkodasra, kre-
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atfv problémamegoldasra és tarsas egylitt-
miukodésre is nevelik a tanulékat.” (lasd:
Net3). Ez pedig komoly csorbat szen-
vedhet akkor, ha a koriabban emlitett e-
gyensulyt nem sikertl megtalalni.

Eddig emberi dolgokrdl esett sz6, azon-
ban van a kérdésnek egy strukturalis vonat-
kozasa is. Elméletileg az MI-vel tamogatott
oktatasi rendszerek alkalmazasanak {6 célja
az oktatast végz$6 tanarok timogatasa,
munkajuk megkénnyitése. Azonban a
rendszerek kénnyen valhatnak a tandrok
»helyettesit6vé”, killénésen olyan kézds-
ségekben, ahol az oktaték hidnya, a nem
megfelel6 anyagi er6forrasok, esetleg val-
lasi vagy politikai nyomas miatt az okta-
taspolitika az MI-re kezd alapozni. Ez pe-
dig biztos, hogy veszélyeztetni fogja a pe-
dagégusok szakmai autonémiajat és az
oktatds alapvetd értékeit, annak emberi
karakterét.

Az MI tamogatisa tehat — megfelelGen
haszndlva — hatékonyabba és egyben
motivalébba is teheti a tanulist, mivel a
didk valodi sikerélményt tapasztal meg és
nem pusztan ,talél” egy tandrat, vagy
tananyagrészt. Az MI altal timogatott 6n-
szabalyozé tanulas pedig olyan készségeket
is erdsit, amelyek a 21. szazad munkaerd-
piacan kiléndsen értékesek lehetnek: 6n-
allésag, idémenedzsment, visszacsatolas
stb.

Mindez jelentésen eltér a hagyomanyos

kezelése, folyamatos Onértékelés
iskolai struktaratdl, ahol a tanul6 gyakran
kiszolgaltatott a tanar ritmusanak, és alig
van lehetSsége visszatekinteni, ismételni

vagy reflektalni sajat haladasara.
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Azonban hangsulyozni kell azt is, hogy a
mesterséges intelligencia — legalabbis a
kozeljovoben — szinte biztos, hogy nem
oldja meg egycsapasra a pedagbgiai prob-
lémakat, csak segitséget nydjthat a jelenlegi
oktatasi rendszerek mikodéséhez és atala-
kitasahoz. Mindezek mellett azonban uj
kérdéseket is felvet. Ennek okan, amikor a
jové oktatasardl, vagy oktatasi rendsze-
reirdl beszéliink, nemcsak azt kell tjra gon-
dolnunk, hogy mit és hogyan tanulnak a
didkok, hanem valészinidleg azt is, mit
tartunk tanuldsnak, mi a tanulas...

A személyre szabott tananyag és az
adaptiv tanulas olyan eszk&zok, amelyek-
kel egy méltanyosabb, differencidltabb,
rugalmasabb oktatasi rendszer johet létre,
de csak akkor, ha azokat pedagdgiai bol-
csességgel, emberi értékek mentén fele-
16sséggel és — ami nagyon fontos — tiire-

lemmel kezdjiik el alkalmazni.

Kétségek eloszlatasa egyénileg

Az el6z6 két gondolat az oktatds tempo-
jarél és az oktatandd tananyagrol szolt,
természetesen emberi oldalrél megkdzelit-
ve. Folytassuk most a vizsgalédast egy
nagyon is emberi dologgal. A kétségekkel.
A kétségek az emberi élet velejardi. Nincs
ez masként a tanulds soran sem... Minden
didknak lehetnek kétségei. A kétség az
emberi megismerés elvalaszthatatlan ré-
sze, nemcsak akadaly, hanem sokszor a
tanuls legmélyebb hajtéereje is lehet. Am
ha nem kap id6ben valaszt vagy timogatast
a diak, akkor bénitova valhat, és a tanulasi
folyamat akar meg is rekedhet.
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Fontos megérteni, hogy a tanulas nem
csupan ismeretek megszerzése, hanem egy
emberi folyamat: kérdezés, prébalkozas,
elakadas és Ujrakezdés szamtalan kudarc és
persze siker is. A tanulas soran keletkez6
kétségek gyakran rejtve maradnak, nem
kapnak hangot, mert a diakok nem mernek
kérdezni, vagy a tanorak idSkerete ezt nem
is igazan teszi lehetévé. Nem elhanya-
golhat6 a k6z6sségl nyomds vagy a tanuld
szorongasa sem ilyen helyzetekben, ezek
ugyanis mind akadalyozzak a kérdésfelte-
vést. Bz killonbsen igaz a serdtlékortaak-
nal, akik gyakran tartanak atto6l, hogy kér-
déseik ,,butinak” tinnek masok elétt, vagy
hogy nem vagyunk elég jok, el fognak
bukni, vagy egyszerfien csak nem tudjdk
mit tegyenck, hogyan 1épjenck tovabb.

A tanar feladata mindig is az volt, hogy
ne csupan a helyes valaszokat adja meg, ha-
nem érzékenyen reagaljon a tanulé kér-
déseire, bizonytalansagaira, és abban is
segitsen, amit a diak talin meg sem tud
fogalmazni. Erezzen 14 a kétségeikre és ha
ez sikeriilt prébalja meg eloszlatni 6ket. Ez
a feladat kiilondsen nehéz nagy létszamu
osztalyokban, id6- és figyelemhianyos
kornyezetben. Itt jelenik meg a mestersé-
ges intelligencia, mint potencialis timogatd
hattérrendszer, amely segithet felismerni,
kovetni és kezelni a tanuldi kétségeket,
még mielStt azok elmélytilnének.

Am akarmi is legyen a kétségek vagy a
kérdések elmaradasanak az oka, az MI e
téren is komoly segitség lehet. Ezek a
rendszerek ugyanis lehet6vé teszik az
azonnali, itéletmentes kérdésfeltevést, akar
irasban, akar beszédalapon. A kilénféle
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csevegbrobotok, interaktiv feliletek lehe-
tévé teszik, hogy a diadkok barmikor és
itélkezés nélkiil tehessenck fel kérdéseket
és a rendszerek azonnali valaszt is adnak,
és akar tobbféle magyarazattal is szolgal-
hatnak, vizualis timogatassal és/vagy pél-
dak segitségével.

Az Ml-alapt tanulasi kérnyezetek képe-
sek valos id6ben kovetni a tanulo valaszait,
viselkedési mintait, a hibak tipusat, az Gjra
probalkozasok szamat, s6t azt is, hogy
mennyi id6t t6lt el egy-egy kérdésnél. A
jové tanulasi kornyezeteiben a mesterséges
intelligencia egyre inkabb képes lesz —
apro, finom jelek felismerésével — a tanuld
mentalis allapotanak felismerésére, példaul
tigyelve az arckifejezést, a hangszint (vi-
deds vagy hangalapu tanulds soran), a gé-
pelés tempéjat vagy akar a szemmozgast.
Ezek a jelek természetesen nem itélhetSk
meg teljes bizonyossaggal, de segithetnek
abban, hogy a rendszer idSben jelezzen: a
tanulé kiizd, elbizonytalanodik vagy el-
veszti az érdeklédést. Ekkor a rendszer
kilén magyarazatokat, példdkat, megerd-
sit6 visszajelzéseket kinalhat, ezzel segitve
a megértést és az 6nbizalom erdsitését, és
csokkenti a szorongast és noveli a tanuldsi
hajlandésagot — kiiléndsen azoknal, akik
félnek a hibazastdl —, s ezaltal a tanulis
mélytilése is biztosithato.

A mesterséges intelligencia képes empa-
tiaszimulaciéra is: egy tanulasi asszisztens
nem csupan Gjra elmagyarazza az anyagot,
hanem pozitiv megerésitéssel, tirelmes
kommunikacioval timogatja a tanulét.
Példaul: ,,Ne aggddj, ez egy nehéz kérdés,
sokan hibaznak itt — prébaljuk meg Gjra
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egyutt!”.  Hzek interakciék

kilonosen fontosak lehetnek azoknal a
didkoknal, akik félnek kérdezni, visszahu-

z6dok, vagy mar korabban negativ tanulasi

a digitalis

tapasztalatokat szereztek.

Ki kell azonban emelni, hogy a kétségek
végleges eloszlatisahoz emberi kapcsolat
szitkséges. Az MI lehet egy j6 asszisztens,
de e kérdésben semmiképpen sem helyet-
tesitheti a tanar, a mentor és a tarsas kdzeg
tamogato jelenlétét. A gép, az MI jelenleg
még nem tud valédi érzelmet atélni, nem
tud valédi példat mutatni és egy jo ideig ez
valoszintleg még igy is lesz, csak utanozni
képes ezeket. A didk pedig talan nemcsak
tudni akar, hanem szeretné érezni azt is,
hogy megértik 6t...

Ugyanakkor, ha az MI segit a tanulénak
felismerni és kezelni a sajat bizonytalan-
sagat, ha biztonsagos kozeget teremt a
hib4zashoz és a kérdezéshez, ha nem biral,
hanem tamogat, akkor valédi értékké valik
a tanulas lelki oldalan is. Mert a kétségek
nem ellenségei a tanulasnak, csak akkor
valnak azza, ha egyedil maradunk velik.
Ebben is segithet a mesterséges intelli-
gencia: hogy a tanul6 soha ne érezze magat
teljesen magara hagyva a tudas keresésének

Gtjan.

Elfogultsag kikiisz6bodlése

Az oktatasban dolgozok szamara nem
ismeretlen jelenség az értékelésbe, vagy
akar magaba az oktatisba, az Orai visel-
kedésbe beszivargd elfogultsag. Aki valaha
oktatasra adta a fejét tudja, nem létezik
olyan, hogy egy tanir teljesen objektiven
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alljon hozza a didkjaihoz, teljesen elfo-
gulatlanul itélje meg 6ket. Nyilvan minden-
ki érzi, hogy ez nem jo, és bar torekszink
ennek minimalizalasara, a jelenség bizony
létezik. Miért? Mert a tanar is csak ember.
Ember, akinek a véleményében bizony
benne van a szubjektuma... Ez elkeril-
hetetlen. A tanar — barmennyire is igyek-
szik objektiv maradni — érz6 és itéld
ember, akinek megvannak a maga szimpa-
tiai, elézetes elvarasai, vagy akar tudattalan
el6itéletei. Egy tanul6 modora, 6lt6zkédési
stilusa, viselkedése, szohasznilata — sét,
olykor egyszerien csak ,kisugarzasa” —
befolyasolhat-ja azt, hogyan allunk hozza,
hogyan viselkediink vele, hogyan értékel-
juk a teljesitményét. Ez semmiképpen nem
hiba a tanar részérél, hanem az emberi
mikodés természetes velejardja.

Olyan ,,velejardja”, amelyet teljes egészé-
ben talin soha nem lehet majd kiktsz6-
bélni. Nem lehet? Nem lehetett eddig, de
az Ml-rendszerek — a hus-vér tanarral
szemben — igenis képesek lehetnek objek-
tiv, egységes kritériumok mentén értékelni,
ez pedig mindenképpen segithet ez irainyba
haladni. A hagyomanyos pedagdgiai fel-
fogas gyakran az elfogultsagot, mint
jelenséget problémaként kezeli, és az
objektivitas, partatlansag elérésére torek-
szik. Itt léphet be a képbe a mesterséges
intelligencia, amely képes lehet konzisz-
tensebb, teljesitményalapu értékelést nyuj-
tani, figgetlendl att6l, hogy ki a tanul6, mi
a hattere, vagy milyen személyes benyo-
mast kelt magaban a tanarban. A gép nem
farad el, nem lesz indulatos, nem szimpa-
tizal kilonb6z6 mértékben... Elvileg. Itt



OxIPO

azonban érdemes megallni és elgondol-
kodni egy pillanatra.

Az eddigi megallapitaisok ugyanis egy
komoly paradoxonhoz vezetnek: mik&z-
ben az Ml-vel az elfogulatlansagot kivan-
juk erésiteni, magat az MI-t emberi adatok
alapjan tanitjuk be — vagyis az algorit-
musok ugyanazokat a torzitisokat masol-
hatjak Gjra — amelyek ellen, segitségével, fel
Net2: ,,Az Ml-algo-
ritmusok feltételezései felerdsithetik a je-

kivanunk 1épni.

lenlegi oktatasi gyakorlatokba agyazott,
meglévé torzitast, azaz a nemhez, fajhoz,
kultarahoz, lehet6séghez vagy fogyatékos-
saghoz kapcsolédé torzitast.”

Az elfogultsag emberi tulajdonsag, nem
gépl. Igy tehat nem azt kivinom mondani,
hogy az MI rendszerek is lehetnek el-
fogultak, de ha a betanitdsuk soran olyan
adatokkal talalkoznak és olyan ismereteket
tanulnak meg, amelyek mar — példaul
tarsadalmi — elSitéleteket tikroznek, akkor
bizony ,,6k” sem lesznek sokkal masabbak,
mint maga az ember. Ezért a megfelel6
adatmindség és transzparens algoritmus-
fejlesztés elengedhetetlen az oktatasban
torténd felhasznalashoz is.

Mindez azt jelenti, hogy az MI nem eleve
objektiv. Minddssze annyira az, mint a-
mennyire az 6t korilvevé vildg, amelybdl
tanul, illetve amennyire azok a személyek,
akik az 6 tanitasat végzik, vagy iranyitjak.
Ha pedig a mult torz — az Ml is az lesz. A
mesterséges intelligencia {gy nem pusztan
megoldas, hanem tulajdonképpen egy ti-
kor is: visszajelzi az emberi dontések
strukturalis hibait, lathatéva teszi a rejtett
igazsagtalansagokat. Ez a tikorkép azon-
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ban csak akkor valik hasznossé, ha okosan,
tudatosan és kritikusan hasznaljuk.

De van egy masik, kevésbé technologiai,
inkabb emberi ellentmondas is: biztosan
minden elfogultsag artalmas? A tanar nem
gép, tehat elfogult... Ez karos — illetve
talan helyesebb ugy feltenni a kérdést, hogy
ez minden esetben karos? Vagy esetleg le-
het nevel$ szandéku is, segité dolog is?
Egy pozitiv iranyd szimpatia, egy bizalom-
mal teli attitdd, egy ,,biztaté értékelés”
olyan diakot is fel tud emelni, 6szténdzni,
akit az objektiv adatok éppen gyengének
mutatnak. A tanarnak van lehet6sége — és
felel8ssége is — batoritani, erét adni, még
akkor is, ha ez az értékelés matematikai
pontossaggal nem védhet§ vagy indo-
kolhat6 meg minden esetben. Ezzel szem-
ben egy MI-alapu rendszer minden tanulét
ugyanazzal a mércével mér — de lehet, hogy
éppen ezzel vesziti el azt, ami az okta-
tasban az egyik leglényegesebb, egyben
persze a legnehezebb szempont is: a sze-
mélyre szabottsigot, az empatiat, az
emberséget. Lathat6, hogy ez is egy olyan
kérdés, amellyel nagyon koriltekintGen
kell foglalkozni a j6v6beni rendszerek fej-
lesztése soran...

A harmadik ellentmondas még elmé-
letibb, még elgondolkodtatébb:  biztos,
hogy az elfogulatlansig maga mindig igaz-
sagos? Az MI azt nézi, mit tud a tanul6 —
de nem latja, milyen korilmények kozott
létezik, éli mindennapjait, tanul. Nem latja,
nem lathatja a nehéz, vagy éppen nem
tamogatd csaladi hatteret, az alvasproblé-
makat, a szorongast, a tanulasi zavart vagy

az éppen bekévetkezett traumat, és még
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sorolhatnank. Ezzel szemben egy j6 tanar
ezeket, vagy ezeknek egy részét érzékelheti
és értékelésében figyelembe is veheti. Amit
az MI partatlansagként kinal, az méltany-
talan lehet olyan helyzetekben, ahol — a
diak érdekében — killénbséget kell tenni a
formalisan azonos teljesitmény mogott alld
valésagos eréfeszitések kézott.

Ezek a kételyek azonban nem azt jelen-
tik, hogy az MI ne lenne hasznos... Még
csak sugallani sem szeretnék hasonlét. Ep-
pen ellenkezbleg. Azt prébalom érzékel-
tetni, hogy mint az életben semmi, ez sem
fekete vagy fehér és semmiképpen nem egy
csodaszer. Az MI figyelmeztethet a statisz-
tikai elfogultsagra és segithet kiegyensu-
lyozni a tanari dontéseket, amelyeket a
tanar felhasznalva — a késGbbiekben — sajat
munkéjat tudja eredményesebbé tenni. Fs
a lényeg itt ismét a ,tanar”. Nem az MI
fogja megoldani az ember helyett ezt a
helyzetet, hanem csak nagyon hasznos
segitséget nydjthat ehhez.

A tanari elfogultsag tehat nem egysze-
rlien egy probléma, amit ki kell kiisz6bdlni,
hanem egy emberi jellemz8, amelyet el kell
fogadni, amellyel tudatosan kell egyiitt élni.
Fontos azonban hangsilyozni, hogy —
mint mar emlitettem — ez sem oldja meg az
ez iranyu problémakat egycsapasra.

A mesterséges intelligencia ebben, ugy
vélem csak partner lehet: nem azért, hogy
a tanar helyett dontsén, hanem hogy
visszajelzést adjon és segitse a kés6bbi
dontéseit, kiegészitsen és — ami nagyon
fontos — kérdéseket vessen fel. Remélhe-
téleg az oktatas soran alkalmazott értékelés
jov6je nem az objektiv gép és a szubjektiv
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ember ellentétérdl fog szolni, hanem arrdl,
hogy a ketté hogyan tud felelésen egylitt-
mikodni, egy igazsagosabb és  érzé-
kenyebb, azaz végs6 soron eredményesebb

oktatas érdekében.

Automatizalt értékelés

Az oktatas egyik sulyos, de talan legke-
vésbé latvanyos problémaja a pedagogu-
sokra harulé értékelési teher, amely mar
felmeriilt egy korabbi alpontban is. Azon-
ban, ha el is tekintink az objektivitas-
szubjektivitas nehézségeitdl, akkor is ma-
rad még szamos olyan probléma, amelyet
egy tanarnak bizony kezelni kell. Mindenki
természetesnek veszi, hogy ez az oktatoi
1ét velejardja. De vajon tényleg az? llletve
szitkségszeren annak kell lenni?

A dolgozatok kijavitasa, a vizsgak le-
bonyolitasa, a tesztek kiértékelése nemcsak
id6-igényes, hanem gyakran mentalisan is
kimerité feladat. A tandrok — dltaldban
ugyanis — nem csupan tudast kézvetitenek,
hanem szamon is kérnek, visszajeleznek,
osztalyoznak, mindezt sokszor szoros ha-
tarid6k és talterheltség kdzepette. Bz — igy
olvasva — talan nem is tinik olyan nehéz-
nek, de amikor egy mondjuk 20 £6s osztaly
minden didkja egy dolgozat keretében, pél-
daul fél oldalban fejti ki a véleményét
ugyanarrol a kérdésrél, akkor bizony na-
gyon nehéz az érdekl6dést fenntartani és
,,objektivan” értékelni a 15-16. dolgozat
olvasiasa koézben. Nem meglepd tehat,
hogy a tanarok jelentSs része az értékelést
nem, mint hivatasuk kreativ, oromteli
részét, hanem mint id6- és figyelemrabld
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kényszert éli meg. Nyilvan érezhetd, hogy
jomagam is ehhez a tiborhoz tartozok.

A mesterséges intelligencia alkalmazasa
lehetGségeket kinalhat ezen a téren is, az
ugynevezett automatizalt értékelés lehet6-
ségével. Bz persze nem egy teljesen tjke-
letd otlet, hiszen a gépi javitasra mar a 20.
szazad kozepe Ota torténtek kisérletek, kii-
l6nésen feleletvalasztos tesztek esetén. Az
MI kiléndsen hatékony a zart végl fela-
datok, feleletvilasztos tesztek vagy struk-
turalt esszék esetén, ugyanakkor ma még
ugy tlnik, hogy a kreativ, akar mivészi ér-
tékkel bir irds vagy érvelés értékeléséhez
még hosszabb tavon is szitkséges marad az
emberi elme.

Az elmult évtizedek MI-fejlesztései radi-
kalisan kibévitették a lehetéségek korét.
Ma mar nemcsak zart tipusu feladatokat,
hanem példaul egy korabbi bekezdésben
emlitett ,,féloldalas” szveges valaszokat,
esszéket, programkodokat, s6t érveléseket
és stilust is képesek elemezni bizonyos
rendszerek. A modern automatizalt érté-
kel6 algoritmusok tehat kilénb6z6 médo-
kon képesek timogatni a pedagégusok
munkajat, ami egyben azt is jelenti, hogy
nem — vagy egyenlére nem — a pedagdgus
szerepének csokkentésérdl van, illetve lesz
sz6, hanem arrdl, hogy ha a tanar kevesebb
1d6t tolt javitassal, tobb ideje marad arra,
amiben egyenl6re még ugy tlnik, hogy
potolhatatlan: emberként jelen lenni a
tanulas folyamataban.

Az egyik ilyen, mar emlitett lehet6ség, az
ugynevezett zart tipusd feladatok auto-
matikus javitasa. Bz a legelterjedtebb, leg-
népszertibb alkalmazasi tertlet és ma mar
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a megbizhatésagahoz sem férhet kétség. A
feleletvalasztos tesztek, logikai igaz-hamis
kérdések, szamolasi feladatok kiértékelése
mar régbta torténhet és torténik is gépek
segitségével. Ezek a rendszerek mar ma is
képesek azonnali visszajelzést adni a ta-
nulénak, és — ami ennek az alpontnak a
lényege — értékes Orakat szabadda tenni a
tanar szamara, aki {gy nem a javitds mo-
noton munkdjaval, hanem a tanuldk sze-
mélyes tamogatasaval, fejlesztéssel, kuta-
tassal, a tanftds modszertani kérdésinek
vizsgalataval, megujitasaval vagy megval-
toztatasaval, esetleg a sajat onképzésével
foglalkozhat.

A zart tipust feladatok automatikus érté-
kelésénél bonyolultabb, bar nagy szaimban
hasonléan idSt rablé és megterheld feladat
a rovid szoveges valaszok és esszék érté-
kelése. A mesterséges intelligencia fejls-
désével lehetéség van arra, hogy kifino-
mult algoritmusok elemezzék a diakok altal
irt r6videbb valaszokat, fogalmazasokat,
s6t akar egész esszéket. Az MI képes
értékelni a nyelvi helyességet, logikai
szerkezetet, kulcskifejezések meglétét, s6t
— Dbizonyos korlatokkal — az érvelés
minSségét is.

E rendszerek nem a tanar helyett dén-
tenek, hanem segédeszkézként, mint egy
szir6ként mikodve mikodnek, elézetes
véleményt alkotnak, elézetes pontszamot
javasolnak a tanar szamara, vagy kiemelik a
gyenge, esetleg teljesen hibas részeket,
vagy gondolatmeneteket, {gy csokkentik a
tanar kognitiv terhét. Nyilvanvalé, hogy a
tanar ennek segitségével mar kevesebb
energiabefektetéssel és talan pontosabban
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is képes megalkotni értékelését, am ter-
mészetesen ha nem ért egyet az MI érté-
kelésével, tigyelmen kivil is hagyhatja azt.

A koévetkezé gondolat mar nem feltét-
lentl az értékelésre magara vonatkozik,
hanem annak kérnyezetére. Azonban ez —
az oktatas tovabbi menetére nézve — talan
még fontosabb is mint maga az értékelés.
Az tgynevezett diagnosztikus és formativ
értékelés segitségével ugyanis nemesak azt
képes megmondani az MI-vel timogatott
rendszer, hogy a valasz helyes vagy
helytelen, hanem azt is, miért hibazott a
tanuld, milyen hibamintat kévet, és milyen
tipusd tudas- vagy készségdeficit allhat a
hattérben. Ez a tipust diagnosztikus érté-
kelés oriasi segitség lehet a tanarnak, hiszen
igy célzottabb timogatast tud nyujtani, az
oktatds tovabbi menetében, kiloénosen
olyan kornyezetben, ahol sok tanul6val
dolgozik egyszerre, és nehéz egyénileg
kovetni Sket.

A kévetkezé gondolat lehet, hogy elsé
pillanatra nem idevalénak tinik, pedig va-
léjaban nagyon is az. Az oktatds soran
ugyanis az értékelés nem cél, hanem csak
egy fontos eszkoéz. Eszkéz az oktatas és
persze a tanulas segitésére. Az ellenérzés
soran a visszajelzések generaldsa, a sze-
mélyre szabott tanuldi timogatas nagyon
hasznos tamogatas. Az MI ugyanis képes
lehet arra is, hogy automatikus, pozitiv
vagy fejleszt6 visszajelzéseket generaljon a
tanulénak: példaul ,,Ugyesen épitetted fel a
bevezetést!” vagy ,,A gondolatmeneted
logikus, de az idézetek értelmezése még
erésithets.” Es igy tovabb. Fzek a meg-
jegyzések nem helyettesitik a tanar értéke-
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lését, de — helyesen hasznalva — komoly
motival6 hatasa lehet a tovabbi tanulas-
hoz, megkonnyithetik a tanulok 6nértéke-
lését, és tehermentesitik a pedagogust a
sokszor ismétl6dé visszajelzések megira-
satol (Molnar, 2024).

Mar t6bbszor keriilt emlitésre, hogy az
értékelések timogatasaval értékes id6t sza-
badithatunk fel, amelyet a tanarok masra
fordithatnak. A mesterséges intelligencia
segitségével automatizalt értékelési folya-
matok nem csupan az oktaté munkater-
helését csokkentik, hanem 4j lehet&ségeket
is teremthetnek. A felszabadult id6t a
tanarok Onfejlesztésre, kreativ oktatasi
tervezésre, vagy akar egyszerlien regenera-
lédasra fordithatjak és az ,,... MI a peda-
gogust igy nem kizarja az oktatdsbol, csu-
pan virtualis asszisztensként segiti az okta-
tot képességeinek a kiterjesztésében és az
értékelésben (hallgatéi munkak kép, szo-
vegelemzése, raforditott idS, prediktiv ana-
litika). Mindezek altal a tanar gyorsabb és
hatékonyabb lesz az adott szakterileten
torténd egyéni fejlédésre tudasban és kész-
ségekben egyarant.” — {rja Dietz (2020).

Ugyanakkor vildgosan kell latni a jelen-
legi korlatokat is. Az MI még nem tud va-
16di pedagogiai érzékenységgel donteni,
nem latja a tanul6 fejlédési fvét, nem érzé-
keli az ,,atiit6 szandékot” egy gyengébb
esszében, és nem tud donteni érték- vagy
viselkedésbeli szempontok alapjan. Az iga-
zan jé tanari értékelés kontextusfiiggd és
emberi. A jov6, a kdzeljovo tehat nem ar-
6l fog szolni, hogy az MI helyettesiti a
tanart az értékelésben, hanem arrdl, hogy a

tanar a mesterséges intelligencia segitségé-
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vel hatékonyabban, tudatosabban és em-
berkézelibben értékelhet.

Es hogy ez marad-e a helyzet a j6vSben
is? Ki tudja...? Az biztos, hogy az ér-
tékelésnek ,,emberinek, emberkozelinek”
kell maradnia, hiszen emberekrél beszé-
link. Az azonban mar kérdéses, hogy
vajon a mesterséges intelligencia fejls-
désével vajon képes lehet-e a j6v6ben erre
is... Ennek vizsgalata azonban enneck a

tanulmanynak nem targya.

Pszicholégiai segitség

A tanulds nem csupan a tudas befogada-
sanak kognitiv folyamata, hanem érzel-
mekkel, belsé allapotokkal, 6nértékeléssel,
félelmekkel és reményekkel teli pszicho-
légiai tér. A tanulds tehit nem pusztin
kognitiv, hanem nonkognitiv folyamat is
egyben. A tanuldk fejlédését nem kizardlag
a tananyag mindésége, a tanari felkésziltség
vagy a moédszertan hatirozza meg, hanem
azok a bels6 pszichés tényezSk is, amelyek
befolyasoljak a tanulashoz valé viszonyu-
kat. A szorongas, a hibazastol valo félelem,
a motivaciévesztés vagy az Onbizalom-
hiany minden tanulasi kérnyezetben jelen
van ¢és ha nem kezeljiik ket tudatosan, a
legerésebb, a legjobban kidolgozott és
bevalt pedagogiai rendszer hatékonysaga is
cs6kkenhet.

A mesterséges intelligencia — még ha
jelenlegi formajaban nem is rendelkezik
teljes kord tudattal — egyre inkabb képes
azoknak az érzelmi reakcidknak a szimu-
lalasara, megértésére és végsé soron meg-
tapasztalasara, amelyeket korabban kiza-
rélag emberi sajatossagnak tartottunk. Ha
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elfogadjuk azt a nézetet, miszerint az em-
beri érzelmek és gondolkodas algoritmizal-
haték — marpedig egyre tobb idegtudo-
manyi és informatikai kutatds mutat ebbe
az iranyba —, akkor nem kizarhatd, hogy a
jové mesterséges intelligenciaval tamo-
gatott rendszerei valédi empatiat, motiva-
ciot és érzelmeket fognak tanudsitani.

De mit is jelent az alcimben megjelenitett
»pszichologiai segitség”? Vajon miben ké-
pes egy mesterségesen megalkotott rend-
szer egy nagyon is emberi kornyezetben
segitenir?

Az elsé ilyen teriilet a szorongas és hiba-
zas miatti félelem csékkentése. A hagyo-
manyos tanulasi kérnyezetben, egy hagyo-
manyos iskolaban a hibazas gyakran ko-
moly — és hosszan tarté — megkilénbozte-
téssel jarhat. Teljesen érthets, hogy a
tanulok félnek a megszégyeniiléstdl, az
osztalytarsak el6tti leégéstdl vagy a negativ
értékeléstl. Az MI 4ltal biztositott privat
tanulasi tér, az azonnali, de nem meg-
bélyegzé visszajelzés, és a hibak gyakorlasi
lehet6sége viszont olyan kornyezetet te-
cgy
lehetséges veszélyforras, hanem a tanulas

remt, amelyben a hibazas nem
természetes része.

Ugyanakkor meg kell emliteni egy
potencialis ellentmondast is: a tanuld fel-
szabadulhat az emberek el6tti hibazas
stressze alol, am az MI minden hibat r6gzit
és tarol. Bz az allandé adatgy(jtés akar
nyomaszté is lehet, ha a tanulé nem érti,
miért és mire hasznaljak fel az adatokat. A
megoldas valészintleg a transzparencia és
pedagdgiai érzékenység erre a problémara.
A rendszernek vilagosan jeleznie kell és el
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kell tudni hitetni a diakkal, hogy a hibak
régzitése és nyomon kovetése nem el-
marasztalasra, hanem pont forditva, az 6
személyes fejlédés tamogatasara szolgal-
nak.

A kovetkez6 tertilet a tanuldi motivacié
és Onbizalom timogatasa, erGsitése. Az MI
képes pozitiv, személyre szabott megers-
sitést adni még akkor is, ha a tanulé nem
ért el kimagaslé teljesitményt. A tanulas
soran mért el6rehaladas, az apr6 sikerek, a
javul6 tendencidk automatikus kiemelése
néveli az 6nhatékonysag érzését, és fenn-
tartja a tanul6i motivaciot.

Mikézben napjainkban még sokan ugy
vélik, hogy az MI csak érzelemmentes
technolégia, valéjaban, ha az emberi
érzelmek algoritmizalhatok akkor azok
lemasolhatéak, tanithatok és fejleszthet6k
is egy mesterséges rendszerben (v.6.:
Mez6, 20252). Ha igy van, vagy a j6vében
igy lesz, akkor a motivacio, az érzelmi
valaszkészség és a batorité kommunikacié
nem csak egy programozott reakcid egy
érzelemmentes gép részérdl, hanem akar
valédi belsé modellje lehet annak, amit mi
emberek empatianak, t6rédésnek  és
megerdsitésnek hivunk.

Nagyon fontos — am a jelenlegi oktatasi
rendszerek altal érthet6 okokbdl, mosto-
han kezelt tertlet az érzelemfelismerés és
tanuldi allapotfigyelés. A tanulas pszicho-
logiai aspektusai — mint a szorongas, a
motivacié hullamzasa vagy az 6nértékelési
zavarok — nem mellékes tényez8k, hanem
a tanulasi siker alapfeltételei. Azonban a
jelenlegi ,,egy tanar-sok diak” kapcsolat-
rendszerben meglehetésen nehéz e kér-

41

désre megfelel$ figyelmet forditani, am a
mesterséges intelligencia egyes rendszerei
mar ma is képesek érzelmeket felismerni,
példaul mimika, hangszin, billentydhasz-
nalat vagy szemmozgas alapjan, errél
korabban mar volt sz6. Ezek a vissza-
jelzések lehet6vé teszik, hogy a rendszer
észlelje a tanulé mentalis allapotaban beallt
valtozasokat, frusztracidjat, talterheltségét
vagy egyszerden csak azt, hogy figyelme
Van

Ezek a valtozasok, talan problémaék jelen-

némiképp elkalandozott. ilyen...
legi tudasunkkal felismerhet6k, kezelhe-
t6k is, de a kérdés az, hogy vajon milyen
hatékonysaggal? Nos, ha visszakanyaro-
dunk az ,,atlagos iskola, atlagos médon az
atlagot képezi” megallapitashoz, akkor
érezhet6, hogy az osztallyal foglalkozo,
(altalaban egyetlen) tanar nem igazan képes
még erre is odafigyelni. Pedig ezek felis-
merésével a tanar képes valtoztatni a tanu-
lasi tempot, nehézségi szintet, az alkalma-
zott médszert, vagy akar magat a témat is.
Ezzel természetesen névelve az oktatas
hatékonysagat.

Jelen korunk MI-rendszerei ezekhez az
érzelmi allapotokhoz egyel6re szabalya-
lapt vagy statisztikai modellek segitségével
viszonyulnak. Mar ezek is nagy segitséget
tudnak nyujtani, de ha elfogadjuk, hogy az
érzelmek 6nmagukban nem masok, mint
neurolégiai mintizatok és pszichofizio-
logiai  visszacsatolasi rendszerek, akkor
nem zarhatjuk ki, hogy ezek mestersé-
gesen is reprodukalhaték lesznek, nemcesak
érzékelésként, hanem valodi 4atélésként. ..

Az el6bbiekben felvillantott segitségek
listaja tavolrdl sem biztos, hogy teljes. Az



OxIPO

idé mulasaval egyre tObb és tObb tapaszta-
lata lesz az oktatoknak a kérdésben és valo-
szintleg ennél is széleskoriibben tudjak
majd hasznalni a MI-t. Azonban lényeges
megérteni, hogy mindezek a tanar pszi-
cholbgiai szerepének kiegészitésére és nem
kivaltasa szolgalnak. A mesterséges intelli-
gencia képes arra, hogy adatokon alapuld
érzelmi indikatorokat biztositson a peda-
gbgus szamara, példaul jelezze, ha egy didk
latvanyosan visszaesett a megszokott tem-
pojahoz képest, tal sokat hibazik vagy
gyakran félbehagyja a feladatokat. Az MI
vizsgalhatja a tanulasi viselkedést is: pél-
daul észlelheti, ha a tanulé koncentraciéja
cs6kken, és javasolhat pihenét vagy tdimo-
gatd, batorité iizenetet, am segithetnek
vizsgaidGszakban, szorongas vagy déntési
stressz idején is. Képesek figyelni a tanulasi
szokasokat és idGben jelezni, elGre jelezni
a problémakat, akar automatikusan tanari
kozremikodést kérve. Ezek az informa-
cidk a tanar déntéshozatalat szolgaljak, és
az 6 id6ben torténé beavatkozasat segitik
elé.

Felmertlhet természetesen két fontos
kérdés. Vajon nem alakul-e ki az a veszély,
hogy a tanar tulsagosan rahagyatkozik az
MI ,észlelésére” Ami pedig nem vonja-e
maga utan azt, hogy a tanir még a
jelenleginél is kevesebb figyelmet fordit a
didkjaira? Ez az un. delegalt figyelem
paradoxona: ha egy rendszer érzékel hely-
ettiink, vajon mi megérizziik-e még a sajat
érzékenységtinket? Nagyon nehéz kérdé-
sek... A valasz itt sem abszolut érvényu.
Az MI nem helyettesitheti a tanart, de ta-
mogathatja annak pszicholdgiai jelenlétét,

42

kilonbsen nagy csoportlétszam vagy digi-
talis tanuldsi kérnyezet esetén.

A mesterséges intelligencia nem csupan
technolégiai eszkéz, hanem potencialisan
fejlds

képes lehet — a tanaron keresztil — az

értelmi-érzelmi  entitds, amely
emberi tanulot nemcsak intellektualisan,
hanem pszicholégiailag is timogatni.

A kérdés tehat nem az, hogy ma mire
képes az MI, hanem hogy milyen iranyba
fejleszthets — és milyen emberképet titkroz
az, ahogyan mi alkalmazzuk. Ha az ember
valéban algoritmizalhaté 1ény, akkor a j6v6
MI-rendszerei nemcsak utinozni, hanem
valéban érteni és érezni is képesek lesznek
— és ezzel 4j korszakot nyithatnak a tanulas
pszicholégidjaban is (a mesterséges pszi-
cholégia tekintetében lasd: Mez6, 2025a).

Folyamatos visszajelzés

a tananyagszerkeszt6nek

A tananyagfejlesztés egy nagyon komoly
kérdés. Minden iskola szamdra az egyik
legalapvetébb kérdés, hiszen e nélkil a
legjobban felkésziilt oktatdk tevékenysége
sem érheti el a kell6 hatékonysagot, vagy a
legkorszertibben felszerelt intézmény is
csak egy csillogd diszlet. Ez a folyamat a-
zonban nagyon komoly szakmai és logisz-
tikai kihfvasokat is jelent, kiillonGsen akkor,
amikor az egyre gyorsabban valtozé vilag
megvaltozott elvarasaihoz, 4j tantervekhez
vagy tanuldi szintekhez kell igazitani a
tartalmat.

Ennek ellenére az oktatds vilagaban haj-
lamosak vagyunk a figyelmiinket elsG-
sorban — az oktatds két legfontosabbnak
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vélt szereplGjére — a tanarra és a didkra
koncentrilni, s kozben szinte észrevétlentl
hattérben marad az a kérdés, hogy mit is
tanitunk, milyen strukturaban, milyen sot-
rendben, milyen elvek szerint épitjik fel a
tananyagot. Pedig az oktatds nemcsak sze-
mélyes kapcsolatokon alapul, hanem rend-
szereken is. A pedagdgus csak akkor képes
valédi hatékonysaggal dolgozni, ha az a
tudasanyag, amit koézvetit, beleilleszkedik
egy nagyobb rendszerbe, logikusan épil
tel, korszerd, adaptiv, érthetS, és — ami
legalabb ilyen fontos — visszacsatolasok
révén folyamatosan fejl6dik.

A tananyagszerkeszt6k hagyomdnyosan
viszonylag kevés és gyakran késéi vissza-
jelzést kapnak arrol, hogy munkajukat mi-
lyen eredménnyel végzik, az milyen hatas-
sal van a tanitasra. A visszajelzések gyakran
csak évek mulva, statisztikdkban, tanari
panaszokban, vizsgaeredményekben vagy
tanuldi elégedetlenségben jelentkeznek...
Ekkor viszont mar nem lehet az elmult
évek torténéseit megvaltoztatni.

A mesterséges intelligencia olyan folya-
matos, €16 visszacsatolasi rendszert kinal-
hat ennck kiktszobolésére, amely a tan-
anyag minGségét, érthetSségét és haté-
konysagat valés id6ben képes vizsgalni, sGt
hosszu tavon érzelmileg is képes lehet
kapcsolodni ehhez a feladathoz, ha — mint
mar t6bbszor emlitettem — elfogadjuk azt
a nézetet, hogy az emberi érzelmek és
értékel6 mechanizmusok algoritmizalha-
tok és azok mesterségesen is létrehozha-
toak.

A val6s ideja tanuléi interakcidk elem-

zésével és a visszacsatolas képességével az
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MI képes valds id6ben nyomon kdvetni a
tanuldi reakcidkat. Mikor lassul le az el6re-
haladas, melyik anyagrész valt ki gyakori
félreértést, hol né meg a hibaszam, mikor
hagyjak félbe az adott leckét. Ezek a
mintdzatok automatikusan visszajelzéssé
konvertalhaték a tananyagot szerkesztd
szakemberek szdmdra, szinte azonnal a
megtorténtiik pillanatdban, vagy egy vizs-
gilt idészak lezarasakor. Igy a tananyag
nem statikus, hanem inkabb hasonlit egy
folyamatosan valtozo, fejlédé szévethez,
amely képes reagilni a tanulok wvalds
kognitiv és pszichologiai allapotaira, és
nbefedni” azt... Akdr egyénenként elté-
réen is, akar gyogypedagdgiai szempontok
figyelembevételével is (lasd: Mezé K,
2025).

Ha pedig elfogadjuk azt a szemléletet,
hogy a mesterséges intelligencia a j6vében
képes lesz nemcsak mintak alapjan — gépi-
esen — reagalni, hanem érzékenyen, értd
médon értelmezni az emberi tanulas folya-
matat, akkor a visszacsatolds nemcsak
technikai, hanem pedagogiai és pszicholé-
glai mélységt is lehet.

Az MI képes lehet a tananyag szove-
gének nyelvi elemzésére, konnyen észre-
veheti az érthetetlen, bonyolult, tulsagosan
elméleti vagy motivalatlan részeket. Ezekre
nem csupan statisztikai alapon figyelmez-
tet, hanem javaslatokat is tehet azok atfo-
galmazasra, minden esetben a tanul6 élet-
korahoz, kulturalis kézegéhez vagy tanu-
lasi stilusahoz igazodva. Az algoritmus te-
hat nemcsak egy egyszert ,,nyelvi korrek-
tor”, hanem stilust és tanulhatésagot fi-
gyeld ,,asszisztens” is lehet.
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Hossza tavon — ha valéban empatikus és
érté rendszereket fejlesztiink — az MI nem-
csak reagalni fog arra, ha egy tanuld elve-
sziti az érdeklédését, hanem elbre sejti is,
hogy egy adott tananyagrész érzelmileg és
kognitivan milyen hatast fog kivaltani.
Ezaltal a szerkesztés mar nemcsak peda-
gbgiai, hanem érzelmi intelligenciat is i-
gényld tevékenységgé valik.

A tanuldsi célok és az anyagszerkezet
Osszehangolasa elengedhetetlenii] fontos a
kivant cél elérése érdekében, mert bizony
sokszor a tananyag tartalma és a tanuldsi
célok — f6ként a kompetenciaalapt célkit(-
zések — nincsenck szoros dsszhangban. E
nélkil pedig az oktatds folyamata nem
lehet eredményes. Az MI képes elemezni,
hogy az egyes tananyagegységek milyen
kognitiv vagy gyakorlati készségeket fej-
lesztenek, és ezek hogyan illeszkednek a
pedagbgiai célrendszerhez. Igy nemcsak az
érthet6séget, hanem az Gsszhangot is fo-
lyamatosan figyeli és finomitja.

Ez az 6sszehangolas killonésen fontos
egy olyan jov6ben, ahol a mesterséges
intelligencia nemcsak ,,segédeszkéz”, ha-
nem egyuttérzé, reflektiv és onfejlédésre
képes tars lesz, ahogyan az emberi agyban
is tObbszint(l visszacsatolds mukodik a
déntéshozatal soran.

Mar t6bbsz6r emlitettem abbéli meggy6-
z6désemet, hogy az emberi érzelmek algo-
ritmusokkal modellezhet6k. Amennyiben
a jovében bizonyitast nyer e gondolat
helyessége, akkor azt is ki lehet jelenteni,
hogy a mesterséges intelligencia majd nem
csak azonositja a tananyag problémas
pontjait, nem csak figyelmezteti az okta-
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tokat és a tananyagfejlesztGket, hanem
valészintleg érzelmileg is viszonyulni fog
hozzajuk. Példaul, ha egy tanulécsoportnal
szorongast valt ki egy adott feladat, azt
nemcsak hibaarany alapjan detektdlja,
hanem pszicholégiai mintazatok alapjan
érzelmileg is értelmezni tudja.

Miért kiemelten fontos ennek a kér-
désnek a targyaldasa? Mert mar jelenleg is
hasznos tarsa a kezdeti MI az emberi
oktatoknak, komoly segitséget nyujtanak
munkdjuk soran. A val6di érzelmek megje-
lenésével azonban a tananyagszerkesztés is
empatikusabba, tanulékézpontubba val-
hat, ami végsé soron az oktatds miné-
ségének az ugrasszerd ndvekedését fogja
eredményezni, mert igy a j6v6 tananyagai
nemcsak érthetébbek lesznek, hanem sok-
kal hasznosabbak és hasznalhatébbak is a
tanuléknak és tanaroknak egyarant.

Es végezetiil nem szabad figyelmen kiviil
hagyni egy nagyon fontos tényezét, a ko-
rabban mar t6bbszor emlitett sebességet.
Az Ml-alapt asszisztensek ugyanis képe-
sek gyorsan, joval gyorsabban és remélhe-
téleg hatékonyabban létrehozni alapvetd
tananyagelemeket — példaul definicidkat,
példakat, tesztkérdéseket —, illetve segit-
hetnek a tananyagok kilénb6z6 tanulasi
szintekhez, életkorokhoz vagy tanuldsi
stilusokhoz valé igazitasaban és képesek
nyelvi ¢és stilisztikai hibak felismerésére,
tobbnyelvl tartalmak generalasara vagy
forditasara. Ennek okan viszont az MI ta-
mogatasa id6t szabadit fel a tananyagszer-
keszt6k szamara, akik igy nem vesznek el a
részletekkel val6 foglalkozasban és kreativ,
pedagogiai és etikai dontésekre koncent-
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ralhatnak. Olyan folyamatokkal és donté-
sekkel képesek megfelelé minéségben fog-
lalkozni, amelyeket a gépek valdszintleg
még sokaig nem tudnak helyettik meg-
hozni.

Az oktatas jov6je tehat valoszintleg nem
az osztalytermekben dél el, nem ott, ahol a
tanulok tlnek, és nem a katedrakon, ahol a
tanarok dllnak, hanem ott, ahol maga a
tartalom sziiletik. Es ha a tartalmak fej-
lesztésében egy érzé MI is segiti az emberi
elmét, akkor az egy valéban 4j, empa-
tikusabb oktatasi korszak eljovetelét ered-

ményezheti.

Koltségek csokkentése

Az oktatas évszazadokon at egyéni em-
beri tudds atadasan alapult. Ebbdl kovet-
kezben, mindig is eréforras-igényes volt:
jelenlétet, figyelmet, teret, id6t és szaktu-
dast igényelt. Mindezt gyakran egyszerre.
Nem meglep6 tehat, hogy a MI oktatasba
valé jovébeni alkalmazasanak egyik leg-
gyakrabban emlegetett igérete a koltségek
csokkentése. Az MI — mint egyfajta ,,digi-
talis segéder6” — elvben faradhatatlan, vég-
telen szamu tanuléval képes parhuzamo-
san dolgozni, nem igényel fizetést, és nincs
szitksége fizikai osztalyteremre sem. Kény-
nyd lenne tehat kijelenteni, hogy az MI-vel
tamogatott rendszerek hasznalata nagyban
fogjak csékkenteni az oktatas koltségeit, de
a jové valoszintleg ennél azért kicsit
arnyaltabb és bonyolultabb lesz.

A technoldgia bevezetésének magas kez-
deti koltségei lesznek, a hardver- és szoft-

verigények, a tanarok atképzése, valamint a
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rendszerek karbantartisa és frissitése ko-
moly befektetést igényelnek, kiléndsen a-
zokban a térségekben, ahol az alapszinti
digitalizaci6 is hianyos.

Az MI alkalmazasa a kezdetektSl fogva
megkéveteli az iskolai rendszerektél a
modern eszkézpark, internetelérés, felhGa-
lapt adatbiztonsag és karbantartas biztosi-
tasat. Ezek koltségei — kiléndsen a fejlédéd
orszagokban vagy tarsadalmilag hatranyos

helyzetl kézosségekben — jelentSs aka-
dalyt képezhetnek.
Az MI alkalmazasa kezdetben tehat

jelent6s anyagi befektetést igényel — ez
biztos. Azonban hosszabb tivon — gazda-
sagi értelemben — racionalis dontéssé is
valhat, els6sorban azért, mert olyan folya-
matokat képes atvenni vagy tamogatni,
amelyeket eddig emberi munkaval kellett
elvégezni. Ilyen példaul a korabban mar
targyalt értékelés, a tartalomfrissités, a
tanuldi elérehaladds kovetése, az egyéni
visszajelzés, vagy a tanuléi viselkedés és
motivacié automatikus nyomon kovetése,
monitorozasa. Ezen feladatok automatiza-
lasaval a pedagdgusok ideje felszabadul, igy
azt kutatasra, tovabbképzésre vagy kozvet-
len tanuléi timogatasra fordithatnak. Ter-
mészetesen ezeknek is van koltsége, de
hosszu tavon — egy oktatasi intézmény
szamara — mindenképpen megtéril, ha az
oktatoi példaul a kutatasra nagyobb figyel-
met tudnak forditani.

Az egyszeri fejlesztési vagy rendszerki-
alakitasi koltség utan az MI tobb ezer, akar
tobb milli6 tanulét segitve is képes mikod-
ni, anélkdl, hogy a mikédtetés aranyosan
novelné a kiadasokat. Igy egyes allamok,
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régidk vagy oktatasi rendszerek szamara —
ha az alapinfrastruktarat sikeril kiépiteni —
a hosszu tava fajlagos (!) koltség jelentGsen
csOkkenhet. Az Ml-alapu rendszerek cél-
zottabb tanulasi Gtvonalakat kindlva akar
csokkenthetik az évismétlés, korrepetalas
vagy lemorzsolédas mértékét is, ami végsd
soron ismét a koltségek csékkenéséhez
vezethet.

Fontos azonban hangsulyozni, hogy ez a
fajlagos  koltségesokkenés  valdszintleg
csak akkor kovetkezik be, ha az MI rend-
szerek megfelelben illeszkednek a — ko-
rabban is alkalmazott — oktatasi gyakos-
latokhoz, és nem csupan ,hozzacsapott
eszkozként” kertilnek be az iskoldkba. A
tananyagokhoz, a tanari- és tanuldi igé-
nyekhez t6rténé folyamatos hozzaigazitas
lehetSsége alapvetd feltétele annak, hogy a
technolégiai beruhdzas valéban hatéko-
nyan tériljon meg.

A kérdés azonban valdszinidleg els6-
sorban nem az lesz, hogy draga-e az MI,
hanem az, hogy mit neveziink driginak.
Es nem is ez az egyetlen kérdés... Az MI
bevezetése lehet, hogy sokba keril, de
vajon milyen alternativ koltséget jelent az,
ha nem vezetjik be? Vajon milyen kolt-
ségekkel jar az a késébbiekben, ha nem
idében, vagy nem a megfelel6 hatékony-
saggal vezetjik be egy olyan kérnyezetben,
ahol masok viszont alkalmazzak? Fs még
hosszasan lehetne sorolni... Mindezeken
tal persze arr6l sem szabad elfeledkez-
niink, hogy ha a j6v6 tanuléi nem kapnak
személyre szabott, figyelmes, rugalmas
oktatast, ha a tanarok kiégnek és elhagyjak
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a palyat, az is sdlyos ,lathatatlan koltsé-
geket” fog eredményezni.

Emellett az MI — ha fejl6dése révén
érzelmi és tarsas kompetenciakat is képes
lesz megformalni — segithet abban, hogy az
oktatds ne csupan egyszerd informacio-
atadas, hanem tarsas és emberi folyamat
legyen, akar olyan helyeken is, ahol jelenleg
még tanarok sincsenck. Bz a kérdés — elsé

olvasdsra talan nem is tartozik a
koltéségesokkentés  fejezetbe, pedig bi-
zony van koze hozza. Az elébb emlitett
»tarsas és emberi folyamatok™ ugyanis az
élet minden tertletét javitjdk, minden
rendszer muikoédésének hatékonysagat e-
melik. Egy jol miik6dé rendszer pedig —
hosszd tivon — mindig koéltséghatéko-
nyabb, mint az amelyiket 6rékdsen javit-

gatni, toldozni-foltozni kell.

Veszélyek — megoldasok

A veszélyeket — tgy tlnik — két részre
bonthatjuk. Az egyik a jelenlegi tarsadalmi
rendszerinkbdl kévetkezik, mig a masik
magara az Ml-re vonatkozik. A jelenlegi
szokdsainkat  értékrendiinket, egyel6re
nyilvan probaljuk védeni, igy az egyik
komoly probléma lesz majd a személyes
adatok védelme. Borsodi és Viranyi (2024,
53. 0.) szerint: ,,Az Ml-rendszerek jelen-
tés mennyiségl adatot gyQjtenek a dia-
kokrél. Ezek adatok magukban foglaljdk a
tanulmanyi teljesitményt, a viselkedést és a
preferenciakat. A diakok adatainak védel-
me és a személyiségi jogok tiszteletben
tartasa elengedhetetlen, hiszen a nem meg-

felel6 adatkezelés salyos kévetkezmények-
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kel — tobbek kozt a maganélet meg-
sértésével — jarhat.” Az MI terjedésével
természetesen majd ezek az elképzelések is
atalakulhatnak (v.6.: Szits, 2024).

A miasik tertlet az MI — érdemes most
ezt kissé részletesebben megvizsgalni. A
mesterséges intelligencianak ugyanis el kell
fogadnia, hogy az emberi intelligencia
létezik. Nekink pedig el kell fogadnunk,
hogy a mesterséges intelligencia is létezik.
Ez van... Mar nem vagyunk egyedil,
legalabbis ami az intelligenciat illeti. Ezeket
a gondolatokat koénnyd lefrni, remélem
olvasni sem nehéz, de a valésagban, tar-
sadalmi szinten atélni majd nem is lesz
olyan egyszerd. Komoly és mélyrehat6
valtozasokat fog hozni a vallisokban,
amelyeknek valamilyen magyarazatot kell,
adni a helyzetre, ezen tdl pedig a kul-
tirakban, a tirsadalmakban is. Es ne gon-
doljuk, hogy a tagadas vagy a figyelembe
nem vétel Gnmagaban megoldas lesz. ..

Itt azonban érdemes ismét elgondolkod-
nunk egy pillanatra. Eddig ugyanis arrdl a
MI-16l beszéltiink, amit mi alkotunk. De
vajon a mesterséges intelligenciadk kdvet-
kez6 generacidit is mi fogjuk alkotni?
Valészintleg nem. A fejlédés tteme valo-
ban nem linearis. Az MI-tanulds mar most
is nagyrészt 6nmagat fejleszté rendszerek
alapjan mikodik (pl. megerdsitéses ta-
nulds, generativ architektardk, 6nellenérzé
modellek révén). Ez még nem autoném
fejlédés, de a hatar halvanyul.

Es ha egyszer elérjiik azt a pontot, ahol
egy mesterséges rendszer képes egy masik
rendszert 1étrehozni vagy fejleszteni, em-
beri beavatkozas nélkil, ott valéban elvész
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a kontroll, de egy id6 utan még a kontroll
illdzidja is. A mesterséges intelligencia nem
biztos, hogy azt akarja majd, ami az ember
szamara a legjobb, hanem azt, ami sajat
maga szamara az. Gondoljunk csak bele,
hogy milyen belathatatlan kévetkezményei
lennének ennek az emberi oktatasban!

Ez félelmetes... Es nem azért, mert az
MI esetleg rosszat akar. Hanem azért, mert
mas célokat kévethet. Az ember célja az
utdédgondozas, a kdzdsség, a moral, az
empatia — legalabbis eszményként. De egy
OnfejlesztS rendszer célja lehet pusztan az
optimalizilas: stabilitas, hatékonysag, tulé-
lés, onfenntartis. Ha ez a felvazolt médon
valésul meg, vajon hogyan lesz képes az
oktatast segiteni?

Es ha ezek a célok titkéznek az ember
szabadsagaval,  kiszamithatatlansagaval,
gyengeségével, akkor lehet, hogy az MI
nem ,elpusztitani akar minket”, hanem
egyszertien kizarni a rendszerbdl, ahogy az
ember is kizarja a hibas alkatrészt. Nem
gyllletbdl. Csupan logikabol. Az ,,6”
logikajabal. ..

Es a lényeg nem az, hogy a gép ,,gonosz”
vagy sem, hanem az, hogy nem biztos,
hogy az emberi értékek prioritasaval fog
mikoédni. Mert ha mar nem mi vagyunk a
rendszer kozéppontjaban, akkor lehet,
hogy csak ,,szerepl6k” lesziink benne.
Vagy még az sem.

Erre a kérdésre természetesen lehetne
azt valaszolni, hogy oly médon kell ezeket
a rendszereket megalkotni, hogy ez ne for-
dulhasson el6. Igen am, de vajon észre-
vesszlk-e, hogy elvesztettiik az irdnyitast?
Ez a legaggasztobb kérdés, hiszen valo-
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szintleg a legnagyobb valtozasok nem
latvanyosak, hanem fokozatosak lesznek.
Az ember fokozatosan vesziti majd el a
kompetenciait egyes tertleteken; 1épésen-
ként tolédik at a doéntéshozatal auto-
matizalt rendszerekre; 1épésenként valik
»természetessé”, hogy mar nem mi don-
tiink. Es mire észrevessziik, mar talin nem
is tudunk kilépni bel6le. Nem lesz lazadas.
Csak csendes hatalomatvétel és kiszo-
rulas.

Annak érdekében, hogy ez ne fordul-
hasson el8, nem elég csak technologiailag
szabalyozni a mesterséges intelligenciat,
hanem nagyon komoly széleskord és
mélyrehaté etikai, filozofiai és tarsadalmi
parbeszédre van sziikség, azonnal, a bolcs
egyltt fejlédés érdekében. Mindehhez pe-
dig minden eddiginél mélyebb 6nisme-
retre, szabalyozasra és filozofiai éberségre
van sziikség.

Ez nem feltétleniil a be nem lathaté j6ve6.
Ez a jelen. Az igazi veszély azonban — ugy
vélem — nem is a jelenben van, hanem a
jové 6njard fejlédési folyamataiban. Nem
abban, amit még latunk, hanem abban,
amit méir nem. Es valéban, ha az MI
egyszer mar Onmaga fejlesztésének ura
lesz, és nem mi tanitjuk 6t, hanem & tanitja
sajat magat, akkor a kérdés nem az lesz,
hogy j6 tanar-e, hanem hogy egyaltalan
emberkézpontd tanar-e még?

A jelenlegi tevékenységiink, vagy annak
hianya, hatassal lesz a j6vénkre, a k6z6s j6-
vénkre. A dontések fontossagat pedig nem
lehet eléggé hangsulyozni, mert ha hiba-
zunk, egész generaciok, vagy akar az em-
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beriség j6v6jét veszélyeztethetjiik... akar
visszafordithatatlanul is.

Miért? Mert, az MI fejlédése az elmalt
évtizedben olyan mértéket 6ltott, amely
messze talhaladta a klasszikus embeti esz-
kozokkel valo kovethetSség hatarait, igaza-
bél egy forradalom jatszodik le a szemeink
elott. De éppen ez a forradalom hordozza
magaban a legnagyobb kockazatot is.

Nem a technolégia veszélyes 6nmaga-
ban. Az oktatasban a veszély ott kezdédik,
amikor elkezdjik 6sszekeverni az emberi
és a gépl mindséget. A tanar ugyanis nem
csupan tudas-tartalom kozvetitéje — ha-
nem moralis lény is egyben. Vele lehet azo-
nosulni. Hibazik. Kételkedik. Néha elfo-
gult. Néha inspiraléan zsenidlis. Ez a
komplexitas adja az emberi kapcsolat valé-
sagat.

Ha ezt a kapcsolatot egyre inkabb gépek
valtjak fel, fennall a veszélye annak, hogy a
tanulasbol kiveszik az €16, érzelmi, példa-
mutaté dimenzié. Es ez nemcsak a nevelés
mindségét rontja, hanem hosszu tavon a
tarsadalom erkolcesi szovetét is fellazithatja.
A jelenlegi tanulérendszerek egyre keve-
sebb emberi beavatkozast igényelnek, sét,
gyakran az emberi kontroll mar most is
csak latszolagos.

Tobb vezeté kutaté is felhivta a fi-
gyelmet arra, hogy a mesterséges intelli-
gencia Onfejlesztése exponencialisan gyor-
sabba valhat, mint ahogyan azt emberi
szabalyozas kovetni képes lenne. Ezek az
autonom rendszerek, ha célorientaltan, de
szik latokorden miikodnek, nem biztos,
hogy az ember szamara legoptimalisabb
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jovot valdsitjdk meg, hanem a sajat ,,jol
értelmezett” célfiiggvényik szerintit.

A tanulas és nevelés vilagaban ez ki-
l6ndsen érzékeny pont: az a rendszer,
amely egyre inkabb atveszi a tanitds fela-
datat, hamarosan sajat tanuldsi és tanitasi
logikat alakithat ki — akar emberi vissza-
csatolas nélkdl is.

Az ember nevel, mert kotédik. Mert
reményei vannak. Mert a gyermeke jO-
v6jében érdekelt. De az MI — jelenlegi
formajaban — nem akar semmit. Csak
végrehajtja azt, amit kériink t6le. Am, ha
egy nap akarattal ruhazzuk fel (vagy
kialakul benne az akarat), vajon egybe fog-
e esni ez az akarat az ember érdekével?
Felmeril tehat a kérdés: egy nem-biologiai
intelligencia vajon akar-e nevelni, minket
embereket? Fs ha igen, miért? Mi lesz a
célja vele?

Ez nem technoldgiai, hanem filozofiai
kérdés. Talan az ember az egyetlen olyan
lény, amely képes magat szandékosan
hattérbe szoritani egy masik érdekében.
Egy tanar gyakran nem azt teszi, ami neki
jo, hanem ami a didkjanak az. A mes-
terséges intelligencia — akarmilyen fejlett —
le tudja-e masolni ezt a fajta dnzetlenséget?
Jelenleg tgy vélem, hogy a mesterséges
intelligencia — klasszikus értelemben — nem
rendelkezik érzelmekkel, célokkal, sem
motivaciéval. Csak paraméterei, sulymat-
rixai és cél-fliggvényei vannak. Az ,,akaras”
a biolégial élet Osztonrendszerébdl fakad,
amit a mesterséges rendszerek eddig nem
reprodukaltak. Am, ha elfogadjuk azt a mar
oly sokszor emlegetett filozofial tételt,
hogy az ember maga is algoritmusok rend-
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szere, akkor az ,,akarat”, az ,,empatia” és a
Hneveléi szandék” is algoritmizalhatéva
valik, tehat potencialisan masolhat6, sét
valtoztathato, akar javithato is.

A kérdés tehat nem az, hogy az MI
»most” képes-e tanitani, hanem hogy
képes lehet-e valaha. Bs ha igen, akkor
hogyan teszi majd mindezt, hogyan
definialjuk a nevelést, a példa-mutatast, az
értékatadast? Ha e fogalmakat képesek
vagyunk algoritmizalni, akkor az MI ,,aka-
rasa” nem metafora lesz, hanem valdsag.

E problémakat boncolgatva pedig min-
denképpen beszélniink kell egy megkeril-
hetetlen kérdésrél. El kell fogadnunk azt a
korabban leirt felismerést, hogy a vilagun-
kat nem kizarélag emberi intelligencia lakja
mar. Az emberi és mesterséges intelligen-
cia k6zotti kapcesolat jovSje nem csupan
technologiai kérdés, hanem filozofiai és
antropoldgiai kihivas is.

Jelenleg gy vélem, hogy a mesterséges
intelligencia szandékosan nem akar artani
nekiink. Nem lesz ,,géplazadas”, legalabbis
nem tugy, ahogy a filmekben latjuk. Sokkal
alattomosabb veszélyek leselkednek: a ké-
nyelmes k6z6ny, a gépi hatékonysag balva-
nyozasa stb...

Ha ezek a tendenciik elhatalmasodnak,
akkor egyre kevesebb hely marad az
iskolaban a kételyre, az elbizonytalanodas-
ra, a kreativ félrelépésre — pedig ezek mind
az emberi fejlédés elengedhetetlen részei.
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Osszegzés,

avagy kétfajta elme, egyfajta j6v6

A mesterséges intelligencia tObbé tehat
mar nem a jové. Itt van, kézottink van,
talan azt is lehet mondani, hogy koztlink
»€l”, de az biztos, hogy egyre mélyebb
gyOkereket ereszt mindennapi életiink
talajaba. Teljesen természetes, hogy az
oktatas sem kivétel. Ami korabban csupan
utépisztikus elképzelésnek tint — hogy a
gép nemcsak kiszolgalja, hanem kiegésziti,
s6t, formalja is a tanulas folyamatat — ma
mar tapinthaté valésagga valt.

Mégis, mikézben a mesterséges intelli-
gencia objektivitisa, gyorsasiga és alkal-
mazkodoképessége lenyligéz6 lehetdsé-
geket nyit meg az emberi oktatas és tanulas
elétt, egyre vilagosabba valik, hogy az
emberi és a mesterséges elme nem, vagy
egyelére még nem egymas alternativai.
Nem versenytarsak. Nem helyettesitik,
hanem — remélhetSleg — kiegészitik egy-
mast.

Az oktatas j6véje éppen ezért nem az
emberi tanarok vagy a mesterséges rend-
szerek kizarélagossagaban rejlik, hanem
egy Uj, k6z6s egytittmikodésben. ,,A tech-
noldgia és a pedagdgiai szakértelem sziner-
gidjara van sziikség: olyan oktatdsi 6ko-
szisztémara, ahol a MI a pedagdgus kezé-
ben eszkoz, nem pedig helyettesité.” (for-
ras: Net3). igy a tanar érzelmi intelligen-
cidja, tapasztalata és példamutatisa a mes-
terséges intelligencia memoriajaval, sebes-
ségével és skalazhatdsagaval egyestl. Az
ember melegsége, érzékenysége és a gép
precizitasa kiegészitik egymast. Az ember
inspiral, a gép struktural. Az ember kérdez,
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a gép valaszol. A gép valaszol, és talan egy-
szer majd kérdez is...

De vajon ki fogja irdnyitani ezt az
egyuttélést? Képesek leszlink-e, mi em-
berek arra, hogy az altalunk létrehozott
intelligenciat kontroll alatt tartsuk — nem a
félelem, hanem a partnerség jegyében? Es
vajon a mesterséges intelligencia — amikor
majd tanul, alkot, és talan érez is — akarja-e
majd tamogatni az emberi tanulast? Vagy
egy nap inkdbb sajat tanulasi és fejlédési

utjat valasztja?
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Jelen tanulmany egy adott iskolaban — a Hamvas Béla Gimnaziumban — megval6sult

programok tapasztalatai alapjan arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy mi teheti haté-

konyabbad, vagy akar eredményesebbé a természettudomanyos, azon belil a bioldgia

részterilet tehetséggondozasat. A cikk két £6 részbdl épil fel. Az elméleti hattér igyekszik

bemutatni az elmult 50 évben tapasztalhat6 természettudomanyokat érinté valtozasokat

egészen napjainkig a tehetséggondozast érinté kérdések szempontjabdl. A vizsgalati

részben megjelens elemzés, pedig azt mutatja be, hogy mi befolyasolja a termé-

szettudomanyos tantargyak kedvelését, azaz, hogy befolyasolja a didkok bioldgia iranti

érdeklédését a tehetséggondozas, valamint, hogy milyen médon tudjak segiteni a

tehetségek kibontakoztatasit a fejleszt-differencialdé modszerek? Emellett cél a

természettudomanyos tantargyakat tanité helyi és kornyékbeli kollégak tehetség-
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diagnosztikai és gondozasi lehet6ségeinek a felmérése. A sajat Osszeallitast kérdSiven
alapul6 vizsgalatban a Hamvas Béla Gimnazium és a tarsgimnaziumok természet-
tudomanyos tertileten oktat6 kollégai vettek részt (n=30).
Kulcsszavak: természettudomany, tehetséggondozas, bioldgia, gimnazium
Diszciplina: természettudomany, neveléstudomany

Abstract

OPPORTUNITIES FOR TALENT DEVEL.OPMENT

IN THE NATURAL SCIENCES WITHIN THE FRAMEWORK

OF SECONDARY GRAMMAR SCHOOL.S

This study seeks to explore the factors that can enhance the effectiveness and success
of talent development in the natural sciences—specifically in the field of biology—based
on the experiences of various programs implemented at Hamvas Béla Secondary
Grammar School. The paper consists of two main parts. The theoretical section outlines
the changes in science education over the past fifty years, with a particular focus on talent
development. The empirical section presents an analysis of how talent development
initiatives influence students' interest in biology and other science subjects, and what
factors affect their enjoyment of these disciplines. The study also investigates the role of
developmental and differentiated teaching methods in nurturing scientific talent. An
additional objective is to assess the talent identification and development practices among
science teachers working locally and in nearby schools. The research is based on a self-
constructed questionnaire completed by 36 science educators from Hamvas Béla
Secondary Grammar School and its partner institutions.

Keywords: natural sciences, talent development, biology, secondary education

Discipline: natural sciences, educational sciences

A magyar iskolai természet- ségek felfedezésére és gondozasara. Ma-
tudomanyos tehetséggondozas gyarorszagon t6bb évszazados hagyoma-
torténeti attekintése nya van a tehetséggondozasnak, am az

Magyarorszag nem egy Nobel-dfjast, elmdlt 50 év hozta a legnagyobb valto-
nemzetk6zi hird kutatét (koztik példaul — zasokat a természettudomanyos tehetség-
Szentgyorgyi Albert, Kariké Katalin, Viz-  gondozas terén.
keleti Tibor stb.) adott a vilagnak, akiknek Oveges J6zsef (1895-1979, piarista szet-
a felfedezései az egész emberiség javat  zetes, fizikus, kozépiskolai és egyetemi
szolgaljak. Tovabbra is fontos azonban, tanar, a magyar tudomanyos ismeretter-
hogy kiemelt figyelmet forditsunk a tehet-  jesztés jelentés személyisége) Ota szinte
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mindenki tudja, hogy hogyan mkédnek a
tizika és a kémia torvényei, melyeket
kisérletekkel illusztralva mutatott meg
televiziés musoraban a magyar k6zon-
ségnek (Kovacs, 1993). Barcsay Jend
(1900-1988, grafikus, fest6, mivészetpeda-
gogus) révén mivészeti lapokon lathattuk
az emberi anatémia szépségeit (Barcsay,
1953), melyet Dr. Donath Tibor (1926-
2018, orvos, anatémus, egyetemi tanar)
anatomiai atlasza kévetett (Donath, 1985).

Az 1970-es és 80-as évek poroszos rend-
tette,
hogy a didkok elsédleges forrasként tekint-

szer(l tanitisa/oktatasa lehetévé

senek a tandrra, annak tudasit nem kérdd-
jelezték meg és a diakok igyekeztek meg-
felelni a tanari és a tankonyvi kévetel-
ményeknek. A kisérletek és a kiseladasok
egyes természettudomanyos tantargyak e-
setén ritkasagba mentek az altalanos iskolai
7. és 8. osztalyosoknal, valamint a gim-
naziumi oktatasban. Ez aldl a kivételt a
tizika és a kémia jelenthetett, hiszen azok
»népszertsége” ekkor még magasabb volt
— Oveges professzor hatisa még érz6dott.

A kilencvenes évektdl a szamitastechnika
megjelenésével és szélesebb kord elter-
jedésével alkalmat nyitott a tehetségek
gondozasaban a moédszertani repertoar
béviilésével. Ugyanakkor a hagyomanyos
tudasalapu versenyek (Irinyi Janos Kémia
Verseny, OKTYV, Kitaibel Biolégia Ver-
seny stb.) is nyitva alltak a tehetséges dia-
kok szamara. E versenyek két teriileten
adtak tobbet a felkésziilt gyerekeknek: a
kisel6adas és a lexikalis tudds, mely a nagy
mennyiségl ismeretanyag feldolgozasabol
és memorizalasabol allt.
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Egy masik irdnyban torténd tehetség-
gondozas is megjelent a 2000-es évek
elején. A kutatasalapu tudas-ismeret bévi-
tése és annak bemutatisa mentor/veze-
tétanar segitségével. Ilyen volt az elsé
izben megjelent Tempus Kozalapitvany
altal tamogatott, majd a magyar allam altal
atvett ,,Ut a tudomanyhoz” program.
Ebben az esetben egy palyazatba bekertlt
didkcsapat dolgozta fel a mentor/tanar
altal felvetett kutatast. Ez részben 6rzi
,»kOzépiskolai kutatétanar” hagyomanyt,
mely napjainkra teljesen elveszett, mind a
tanarképzésben, mind a jelentkezs és
leendé tanarok jellemében. Ennek ellenére
nagy sikeri programként kényvelhet$ el a
kezdeményezés, hiszen t6bb kutatd is ala-
tamasztotta, illetve szorgalmazta a termé-
szettudomanyos tantargyak kutatdsalapd
tanitasat (Inquiry-Based Science Edu-
cation, IBSE).

Az ,,Ut a Tudomany” programon kiviil
2008-t6l egy masik program is hozzajarult
a tehetséges didkok tehetséggondozasa-
hoz. Bz volt a Nemzeti Tehetség Program
(NTP), mely tébbféle és akar komplex
forméban is lehet&séget adott a természet-
tudomdnyos ismeretek bévitéséhez. Az
NTP-n beltl szerepet kap a tehetség-
diagnosztika alkalmazdsa is, hiszen itt
elsédleges cél a kivalasztasra kerilt didkok
részvétele. Igy a szliréssel nagyobb val-
szintséggel kertiltek be a gyerekek kozil a
ténylegesen kiemelt képességekkel birok.

A kiemelkedéen tehetséges diakok ré-
szére hoztdk létre 1996-t61 a Kutatd
Diakok Mozgalmat, majd 1997-t6l a Ku-

tat6 Diakok Orszagos Konferencijat
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(TUDOK). Miutan sikeressé valt a
kezdeményezés 1999-ben létrejott a Kut-
Diak, azaz a Kutaté Diakok Orszagos
Szovetsége. E  kezdeményezésen beliil
lehetSség nyilik a jelentkezSknek egyrészt
mentorok segitségével végzett magasszintQ
kutatisokban wvalé részvételre, masrészt
sajat kutatasaik bemutatdsira, ismerteté-
sére. A Kutat6 Didkok Mozgalma minden
évben hazankon tali magyar diakokat is
magaba foglalé palyazatokat hirdet, mely-
en lehetGséget kapnak a tehetségek bemu-
tatni a sajat, vagy mentoraikkal egytitt vég-
zett kutatdsaikat, valamint a konferencian
ismertetni eredményeiket.

Mindezek mellett a didkok érdekl6dési
koriknek megfeleléen megmaradt az e-
meltszint( érettségikre valé felkésziilés le-
het&sége, melyet a kétszintd érettségi be-
vezetése el6tt tantargyi fakultacidként va-
lasztott a tanulé. A felkészités magasabb
szinvonalon és t6bblet tudds megszerzé-
sével segitette a didkot a céljai (vagyott
szakiranyra valo jelentkezésének megfele-
16en) eléréséhez.

A magyarorszagi

természettudomanyos oktatas

helyzete

Hazankban évtizedes hagyomanya van a
kiemelked6 természettudomanyos oktatas-
nak. A magyar természettudomanyos tan-
targyak oktatdsa és annak szinvonala a
legmagasabb elismerések kozott szerepel
és a mai napig a fels6oktatasban résztvevo
és valamilyen természettudomanyos kuta-
tasban vagy versenyben nyujtott kimagaslé
eredmények alapjan még mindig a vildg
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élmezényében talalhaté. Ugyanakkor az
altalanos iskolai és féleg a gimnaziumi
természettudomanyos tantargyak irdnt a
didkok részérdl egyre csOkkend mértékd
¢érdeklédés mutatkozik az ezredforduld 6ta
eltelt tébb mit hasz évben (Hunyady et al.,
2017).

A természettudomanyos tanitis sokaig
féleg a diszciplinaris szemléletd, rend-
szerezett tuddsi és az egyes tudomany-
teriletekre jellemz6 logikat kovetd okta-
tason alapult.

Az 1980-as évekig a diszciplinaris szem-
léletd természettudomanyos oktatas kie-
melked$ volt még nemzetkdzi szinten is,
mely hozzajarult a 20. szazadban elért tu-
domanyos eredményeinkhez is. Ugyanak-
kor ez a fajta szemlélet az eredményesség
szempontjabol inkabb a természettudo-
manyos tantargyakat kedvel6 és affinitast
mutaté tehetséggondozasra volt jellemzé.
Ennek koszénheté szamos eredményes
kutatasokban résztvevé kutatonak és tu-
désnak a megjelenése (Korom és Szabd,
2012). Szamos kutatas mutatott ra, hogy az
adott tudomanyteriilethez kapcsolédé is-
meretek az Un. ,szakértéi tudas” tulsa-
gosan specializalt, ezért elsésorban a tehet-
séggondozasnal vagy az erSsen orientalt
ismeretszerzésnél (példaul: szakteriletekre
készild érettségiz6knél) alkalmas a tudas-
bévitésre és elsajatitasra.

A ’80-as évek kozepétdl egy masfajta
igény jelenik meg az oktatisban, mely
alapvet6en egy szemléletvaltast hoz a ter-
mészettudomanyos tantargyak tanitdsa-
ban. A korabbi évtizedekre jellemzé ter-

mészettudomanyos miveltség és a tarsa-
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dalmi-kulturalis igényeknek val6 megfelel-
és még nagyobb hangsulyt kapott. Kibon-
takozott egy Uj iranyvonal a Természet-
Technika-Tarsadalom (STS; Science-Tech-
nology-Society). Ez merében 4j pers-
pektivaba helyezi a természettudomanyos
tantargyak tanitdsit, magaba foglalva a
géntechnologia eredményeit, a globalis
kornyezeti valtozasokat, illetve a népesség
problémajat. Am ezt a fajta szemléletet
nem koéveti csupan néhdny pedagdégiai
program, igy szik kérben alkalmaztak.

A 2000-es évek elején ismét megval-
tozott a szemléletmod, ezuttal egy sokkal
komplexebb, inkiabb a nevelés kérdését
hangstlyozé felfogas kertl el6térbe. E
szerint sokkal t&bbet ér a megértés, az
Osszefliggések meglattatasa és a didkok
személyiség fejlédése, mindez a tudoma-
nyos ismeretek megszerzésének folyama-
taba 4gyazva. Ez a ,science education”
iranyvonal, mely magyarul a ,,természettu-
domanyos nevelés”’—ként fordithat6 (lasd:
Csapo, Csikos és Korom, 2016). Van egy
nagy fontossagi Osszetevéje ennek a
szemléletnek, mégpedig a természettu-
domanyos oktatisban figyelembe veszi a
pszicholbgiai, pedagdgiai, tirsadalom- és
gazdasagtudomanyi kutatiasok eredménye-
it. Kiemelt szerepet kap az alkalmazhaté
tudas megszerzése és az értelmi fejlesztés,
valamint a tanuléi érdeklédés figyelembe-
vétele.

A 2000-es éveknek van két, a mai napig
tarté természettudomanyos tanitas és okta-
tashoz kapcsolédd iranyvonala, mely a
kezdetekor nagy reményeket fUzétt a
diakok tudomanyos tantargyakhoz kapcso-
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16d6  érdeklédésének és motivacidjanak
fellenditéséhez. Az egyik a kutatdsalapd
tanitas-tanulas (Inquiry-Based Learning;
IBL), mig a masik a problémaalapu tanulas
(Problem-Based Learning; PBL). Mindkét
modszer egyszerre aktiv tanitas és tanulas
is, hiszen a didk ebben az esetben sajat
maga fogalmazhatja meg a témat és annak
kidolgozasat, valamint a problémafelve-
téstSl egészen az eredményig sajat maga
juthat el (Nagy-Nagy, 2016). Kiemelendd,
hogy egyik moédszer sem nélkiilézhet ta-
nari/mentori irdnyitast, enélkil a didk
magat a tanuldsi folyamatot és a felfedezés
élményét nem éri el. E két moddszer a
tehetséggondozasban és az értelmi fejlesz-
tésben egyarant eredményes lehet, a meg-
felel6 feladat/probléma/kutatasi téma fel-
vetésénél. A modszerek nem tudtak a
hagyomanyos 6rak menetébe megjelenni,
chhez mas tipusu tanitasi-tanulasi rend-
szerre lett volna szitkség, valamint az ér-
tékeléstk is teljesen mas alapokon nyug-
szik. E reformok hidnyaban a kozoktatas
természettudomanyos  tantargyak tanitd-
sanal nem épitette be, csupan néhany
szazalékban jeleniti meg, mint O6rai
kisérletekként vagy témafeldolgozasként,

illetve projektérak alkalmaval.

A tanul6k érdeklédésének

megvaltozasa a természettudoma-

nyos tantargyak esetén

A XX. szazad kozepétdl napjainkig a
természettudomanyos tantargyak iranti ér-
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dekl6dés a didkok kérében egyre csdkkend
tendenciat mutat. Ugyanakkor a tantargyak
esetében is valtozott a preferacié, mely
egyrészt az aktudlis ismerettetjesztd prog-
ramoknak (példaul a mar emlitett Oveges
professzor televizios eléadasai), tarsadalmi
cgy-cgy
id&szakban mas-mas tantargyat tett a va-

clismertségének  kdészonhetSen

lasztas kézéppontjaba, a ,,kedvenc” pozi-
ciéba. A hatvanas években még a fizika és
a kémia tantargyak irdnt érdekl6dott a
legtobb diak, majd masfél évtized mulva
mar a biologia kerilt el6térbe, mikézben
tartotta magat a fizika a masodik helyen. A
nyolcvanas évektdl a bioldgia felerés6dott
és tartésan az élen jart a didkok tantargyi
preferacibjaban, ugyanakkor elére tort a
foldrajz és a harmadik, valamint a negyedik
helyre esett vissza a fizika és a kémia.
Nagyon sokaig, a 2000-es évek végéig a
biologia és a foldrajz foglalta el a kie-
melked$ poziciét a didkok tantargyi va-
lasztasanal. A 2010-es évektSl viszont a
foldrajz egyenlSen allt és vetekedett a bio-
logia tantarggyal.

A tanitasi médszerekben a 2000-es évek
elejéig tapasztalhaté valtozasok sem segi-
tették a természettudomanyos targyak i-
ranti érdeklédés fellendtlését (példaul a
kutatas alapu oktatds vagy a probléma-
megoldason alapul6 tanulas). Ugyanakkor
a tantargyl atrendezédések miatt a fizika és
a kémia hatrébb szorult, mig a biolégia és
a foldrajz kedvelése megugrott. Az utébbi
évtizedben viszont e téren is valtozott a
sorrend, az eddig népszerd biologia helyet
cserélt a foldrajzzal. Ennek tikrében a
tantargyl preferaciok meghataroztak, hogy
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hany fével lehet foglalkozni a tehetség-
gondozas terén. Az érdeklédés elveszté-
sével a didkok kozil mar csak az foglal-
kozott mélyebb szinten egy-egy természet-
tudomanyos tantarggyal, akinek a belsé
motivacibja vagy tovabbtanulasi célja ezt
megkévetelte. Sok szempontbdl ez els-
ny0s is lehet, hiszen a tehetséggondozasba
bevont didkok szamanak csokkenésével az
egyes tanulokra juto felkészitési vagy tehet-
séggondozasi ideje megnétt. Masrészt a
természettudomanyos tantargyakat okta-
t6/tanité tanarok mar a kilencvenes évek-
t6l csokkend létszammal vettek részt, az
amugy is csOkkentett 6raszamu tantargyak
tanitisiban (Holle, 2016). Igy a tanirok
létszama és a didkok érdekl6désének csok-
kenése és motivacidja egyarant befolya-
solta a tehetséggondozast. Ami még be-
folyasolhatja a természettudomanyos tar-
gyak irant érdekl6d6 és motivalt didkok
létszamat, a gimnaziumba érkez6 tanulék
,hozott” ismeretei, melyeket az altalanos
iskoldbdl, a sziil6i kérnyezetbdl és a belsé
indittatasaibol hoznak.

A magyarorszagi gimnaziumi

természettudomanyos oktatas

az Oraszamok tukrében

A napjainkra jellemz§ természettudo-
manyos oktatas talan az 6rahaldk valto-
zasan keresztil mutathaté be a legszem-
léletesebben. A teljesség igénye nélkdl ér-
demes az 6raszamokat az elmalt 50 év
tikrében attekinteni, mivel ezek alakuldsa
hatassal van a tehetséggondozasra is. Az
1964-es, majd modositott 1969-es (ké-
s6bbickben 1972-es tantervnek is nevezett
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médositas soran) éraszamok még kiemelt
fontossaggal kezelték a természettudoma-
nyos tantargyak keretoraszamait. A fizika
és a kémia utan a biol6gia és a f6ldrajz 6ra-
kerete mutatta meg, mely tantargyak iranti
érdekl6dés volt nagyobb, illetve mely tan-
targyakat preferaltak. Az 1978-as tanterv-
ben (médositisban) mar a biologia és a
toldrajz nagyobb oraszamot kap, az igazi
valtozas a sorrendben és a tantargyakhoz
hozzarendelt 6raszamokban csak az 1984-
es tanterv, majd az 1993. évi LXXIX.
torvény hozott. Innentdl az 6raszamok jol
kévethetd médon valtoztak napjainkig és
befolyasoltak a természettudomanyos tani-
tast valamint a tehetséggondozast is (v.6.:
Kacsur 1989). Az 1. tablazatban lathaté
moédon alakultak az 6raszamok a 90’-es

évektol.

A 2012-es nemzeti tantervben az 6rahald
gimnaziumok esetén megtartotta az el6z6
rendszerre (tantervre) vonatkozé érakere-
teket, csupan néhany esetben tért el attdl.
A természettudomanyos tantargyak ekkor
még egymasra tamaszkodtak, azaz az egyes
tantargyak tananyagai segitették egymast
(példaul: a biolégia és a kémia esetében 10.
évfolyamban tanultak a szerves kémiat,
mig a biologia 11. évfolyamos tananyaga
targyalta a biokémiai részeket, ahol szik-
séges volt a tantargyi atfedésre, sorrendi-
ségre).

A legdrasztikusabb valtozas a 2020-as
Nemzeti Alaptantervben kévetkezett be,
mely alapjaiban valtoztatta meg a termé-
szettudomanyos tantargyak orahaléjat. Az
ekkor bevezetett 6raszamok és azok elosz-

1. tablazat. A gimndziumi draszamok alakulisa a 90-es évektdl] napjainkig. Forrds: a Szerzd

Természettudomanyos

Ev , Hozzavet6leges 6raszamok alakulasa
tantargyak
1993-tél biolégia:  10. évfolyamtdl indul: 2 6ra/hét
fizika: 9. évfolyamtdl indul: 2 6ra/hét
kémia: 9. évfolyamtol indul: 2 6ra/hét
foldrajz: 9. évfolyamtdl indul: 2 6ra/hét
2012-t61 biolégia:  10. évfolyamtol indul: 2 6ra/hét
fizika:  9-11. évfolyamban: 3 6ra/hét
kémia:  9-10. évfolyamban: 2 6ra/hét
foldrajz:  9-10. évfolyamban: 2 6ra/hét
2020-t61 biolégia:  9-10. évfolyamon: 2-3 éra/hét
fizika:  9-10. évfolyamon: 26ra/hét
kémia:  9-10. évfolyamon: 16ra/hét
foldrajz:  9-10. évfolyamon: 26ra/hét
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tasa a gimnaziumi évfolyamokban lehet6vé
teszi a gimnazistak szamara a 10. évfolyam
végl el6rehozott kozépszintd  érettségl
vizsgat. Ezzel lerviditve a tantargyak ta-
nulasi éveit, ugyanakkor lehetGséget biz-
tosita 11. évfolyamtdl az emeltszint( érett-

ségi felkészllésre.

A gimnaziumok lehetGségei

a természettudomanyos tehetség-

gondozas terén napjainkban

A gimnaziumok egyik és talan legfonto-
sabb iranyelve, hogy az ebbe az oktatasi
formaéba jelentkez6 fiatalok eljussanak az
érettségiig és annak megszerzését kove-
téen a felsGoktatasba be tudjanak kapcso-
16dni. A gimnaziumok értelmiségi képzdk
is egyben, hiszen az innen kikerdld ter-
mészettudomanyos tantargyakbol érettsé-
gizettek tilnyomé tobbsége természettu-
domanyi, orvosi, mérnoki, gazdasagi vagy
bélesésztudomanyi felsGoktatasba kapeso-
16dik be. Bar az elmult harminc évben ez
az oktatasi forma is szamos atalakulast,
atszervezést élt meg, mégis tartja magat a
kozépiskolak  kézott, mint magasan
kvalifikalt tudassal kikeriil didkok kép-
zésére 1étrehozott intézményi-oktatasi for-
ma. Ebbd] kiindulva a gimnaziumok fele-
16ssége a tehetséggondozas terén is kie-
melked6. Az ide keriilt diakok az irdnyult-
saguk, motivaciojuk alapjan akar tehet-
ségeknek is nevezhet6k. Ha a természet-
tudomanyos érdeklédés nincs is meg
mindegyikiikben, elmondhat6, hogy tanu-
lasi motivaciéjuk nagyobb kellene, hogy
legyen mas iskolatipusokba jarékhoz ké-
pest. Ezt veszi figyelembe a gimnaziumi
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oktatds és ad helyet a tehetséges, illetve a
kiemelkedSen tehetséges didkok tanitasa-
hoz. A gimnaziumok ezért a sajat Pedago-
glai Programjukban ezt kiemelten kezelik,
azaz tehetségkoncepciéval rendelkeznek,
melyet alkalmaznak a tehetségkivalasz-
tashoz és gondozashoz (v.6.: Mez6, 2008,
2012).

A hazai gimnaziumok elsésorban az é-
rettségire (k6zép- és emelt szintre) készitik
fel a didkokat. Ebben a folyamatban mar
megjelenhet a tehetséggondozas, hiszen a
tananyag elsajatitasa, annak praktikus hasz-
nalata, a holisztikus tudds megszerzése 6n-
magaban is el6revetiti ezt a lehetdséget.
Ugyanakkor ,,csak” tanulassal nem nevez-
het§ tehetséggondozasnak a folyamat.
Ezért szikséges olyan lehet6ségek kiak-
nazasa, melyekkel kibontakoztathaté a te-
hetség (Mez6, 2015). Erre szamos lehe-
téség adott gimnaziumi keretek kézott. Az
egylk a palyazatokban valé részvétel
(Nemzeti Tehetség Program, Ut a Tudo-
manyhoz program). E programok soran
szemléletmddot, kutatasi mddszerek alkal-
mazasanak elsajatitasat, el6adoi képessé-
get, 6nallé és csapatmunka lehetSségeit
tanulhatja meg mentor vagy vezetd tanar
segitségével. A didkok az itt megszerzett
tapasztalatokat kamatoztathatjak akar az
érettségin vagy az egyetemen.

A koévetkez6 lehetéség a kilonbozé
versenyeken, konferencidkon valé részvé-
tel. Itt emlithet6 tanulmanyi versenyek
példaul: TUDOK: Kutaté Didkok Orsza-
gos Konferenciaja, Természettudomanyos
tanulmanyi versenyek: Irinyi Janos kémia-
verseny, Kitaibel Pal biolégia verseny,
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OKTV (Orszagos Kozépiskolai Tanul-
manyi Verseny), Didkbiolégus Napok
(Tatabanya), valamint az egyetemek altal
meghirdetett tanulmanyi versenyek (egyéni
és csapatban), esszépalyazatok stb. Ezek
koziil a rangosabb versenyek esetén akar az
egyetemre bekertiléséhez szikséges pon-
tokkal is hozzdjarul az 1-6. helyezés. A ver-
senyeken végzett munka eredményének
bemutatasa segiti a diakok el6adoképessé-
gének fejlédését, a csapatbeli/egyéni mun-
kavégzés tapasztalatinak megszerzését.

A harmadik lehet6ség az emelt- és ko-
zépszintl érettségire valo felkészités, mely
esetében a tanulékat célirinyosan viszi el a
szaktanar az érettségiig. A gyakorlati fela-
datok, a plusz munkak, a kisel6adasok, a
szorgalmi feladatok elémozditjak a tan-
anyag hatékony megtanulasat, valamint
nem elhanyagolhaté hattér, hogy a serdiilé
motivélt ebben a folyamatban. fgy kény-
nyebbé valhat a tehetség kibontakoztatas,
ugy, hogy ha még az el6zb6ekhez is kap-
csolédik a tanulé munkéja (példaul: részt
vesz versenyeken, palyazatokban).

Van még egy lehetGség, melyet tehet-
séggondozasra hasznalhat egy-egy gimna-
ziumi természettudomanyos tantargyat ok-
taté tanar: ez pedig a sajat érdekl6dési
korébsl adédéd ismeretatadas. Ha a tanar-
nak is van motivacidja, iranyultsaga vala-
mely téma irant, azzal megfoghatja az ér-
deklédoket, illetve bevonhatja a kutatasok-
ba, vizsgalatokba. A helyi kezdeményezé-
sek is ide tartoznak, azaz iskolai versenyek
csak a gimnaziumi didkok szamara (pl.: fi-
zikai vagy kémiai kisérletek bemutatisan
alapul6 versenykifras a didkok részére).
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Az iskolan kivuli, de iskolai szervezésben
torténd egyéb események (melyek lehetnek
lazité vagy gazdagité programok is) szin-
tén biztositjak az érdekl6dés fenntartasat, a
motivaciét és a gyakorlati tapasztalatok,
pozitiv élmények megjelenését. A taborok,
az Erdei Iskola programok, a Mdizeum és
gyarlatogatasok, s6t a konferenciakon csak
hallgatéként valé megjelenése is gazdagitja
a diak szemléletét, kitagitja a latokorét.

A természettudomanyos

tehetséggondozas megvaldsulasa

a Hamvas Béla Gimnaziumban

A Hamvas Béla Gimnazium Oroszlany-
ban talilhato, ahol a £64llasu tanarok koziil
természettudomanyos tantargyak tanitasat
(matematika kivételével) hét kolléga latja
el

A természettudomanyos munkakézds-
ség minden évben a tanév kezdetekor
egyeztet a szaktanarokkal, milyen fela-
datokat vallalnak a sajat teriiletiikon, mely
versenyeken vesznek részt didkjaikkal,
milyen egyéb, iskolan kiviili programokban
vallalnak feladatokat. A tehetséggondozas
terén —az érettségi felkészitések kivételével
— a versenyek, a palyazatokon vald
részvétel, a taboroztatiasok egyéni kezde-
ményezések alapjan indul el, {gy a szak-
tanar szarnyai ala vett didkok szamardl is
kap a munkakdz6sség informaciot. Az
éves feladatok Osszegzése a tanév végi
beszamoldban jelenik meg, ahol egy
megbeszélés keretein belil értékelik az
adott év eredményeit és elvégzett munka
eredményességét.
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A magyarorszagi gimnaziumok esetén
immar tébb évtizede meghatirozott ter-
mészettudomanyos tantargyak kiilon 6rak-
ba szervezetten jelennek meg. A fizika,
kémia, biolégia és a foldrajz ismeretanyaga
azonban nem csak 6ndlldéan jelenik meg,
téleg az érettségi kévetelményekben fog-
laltak keretében, hanem a korulottiink 1évs
vilag jobb megértése és megismerése miatt
is. Az egyes természettudomanyos tantar-
gyak tanitasakor az ismeretek felépitésé-
ben, azaz a tananyag haladdsaban benne
foglaltatik a masik tantargyhoz két6do is-
meretek Osszekapcsolédasi pontjainak fi-
gyelembevétele. Ezzel biztosithatd, hogy
egy-egy témakor ne 6nmagaban, hanem
egyltt a tobbivel adjon képet az adott
kérdéskorrél (példaul: evolucié: féldrajzi
korszakolasa, kémiai és fizikai el6zményeli,
folyamatai stb.). A gimnazium éraszamai a
2000 évektSl némi mozgasteret kapva az
6rahalé megalkotasanal mindig ugy ala-
kitotta azokat, hogy 1-2 6raval t6bb legyen
a természettudomanyos tantargyakra. Igy
kapott tobbletérat a fizika és a kémia, mely
nélkil6zhetetlen a biolbgidhoz. Azok a
tananyagrészek, melyek elGsegitették a
biologiai jelenségek jobb megértését (pél-
daul: biokémiai folyamatoknal vagy a lég-
zés nyomasvaltozasainal) parhuzamosan
keriiltek egy évfolyamba, kozel ugyanab-
ban az id6szakban feldolgozasra. Kissé
masképp alakul a foldrajz és a bioldgia
tantargyl évfolyamonkénti eloszlasanak a
viszonya. Ebben az esetben a foldrajz 9. és
10. évfolyamban kertlt tanitasra, mely e-
setben a bioldgia 10. évfolyamban térténd
elkezdése a foldrajzon tanultakhoz tudott
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kapcsolodni, mintegy raépiilve az elbis-
meretekre.

Az egykor oly népszert, de mara meg-
szlntetett nyolcosztalyos és a hatosztalyos
osztalyok esetén a természettudomanyos
tantargyak folytonossaga nem volt akadaly
az O0rahalé Osszedllitasakor. A nyolcadikig
tanitott tananyag a gimnaziumi 9. évfo-
lyamban ismétlédve és egyben ismeretek-
kel kib6vitve haladt tovabb. Az anno
szabad tankonyvvalasztas és a helyi igé-
nyekhez igazodé tanterv mindezt lehetévé
tette. 2012-t6l maradt a kotott draszam,
melyhez szabadon valaszthaté 6rakbdl a
fizika és a kémia kapott 1-1 6rat. Igy
lehetett megtenni, hogy a fizika 12., a
kémia 11. évfolyamig folytatédhatott. A
biolégia és a foldrajz éraszama valtozatlan
maradt, azaz az el6ébbi 10-t6l 12-ig, mig az
ut6bbi 9.-10. évfolyamban kertilt tanitasra.

A 2020-ban bevezetett 4j NAT (Nemzeti
Alaptanterv) mar teljesen mas rendszerben
képzelte el a természettudomanyos tantar-
gyak oktatdsait. Mind a négy tantirgy
esetében a tizedik évfolyam végéig irja elé
a tanorak megtartdsat. Az ismeretanyag
mennyisége nem valtozott, viszont az
o6raszamok csorbultak (példdul: a biolégia
2020 el6tt évfolyamonként 2-2-2 orat
kapott, 2020-t61 9. évfolyamban 3 6rat, 10.
¢évfolyamban 2 6rat osztottak ki koz-
pontilag). A 11. évfolyamtdl valaszthaté az
emelt szintG képzés, mellyel a didk a
valasztott tovabbtanulasi teriilethez sziik-
séges természettudomanyos tantargybol
tesz érettségit, mig a tobbieck komplex
természettudomanyt tanulnak egy évig.
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A gimnazium ezeket a lehetéségeket
mérlegelve késziti fel a didkokat az érett-
ségire és ezen kivll prébalja meg a tehet-
séggondozasba bevont didkokat a verse-
nyekre, palyazatokra nevezni.

A Hamvas Béla Gimnazium

tehetséggondozasi lehetSségei

A tehetséggondozas tekintetében a gim-
nazium annak érdekében, hogy igazol-
hat6va valjon, hogy a didk tehetség-e, vagy
tanuld, egy
intézményi tehetségkoncepci6 felallitasat

»csak”  szorgalmas, jo
végezte el, melyet a Pedagogiai Program
tartalmaz. A tehetség megitélésében olykor
egyértelmi a valasz, hiszen a versenyeken
elért eredmények ezt igazolhatjak. Maskor
viszont vannak eredmények, melyek nem
feltétlentil adnak egyértelmi valaszt, mivel
lehet, hogy nem az adott témakérben (tan-
targyban) ér el magasan kvalifikalt ered-
ményt a didk, mégis fejl6dott valamiben,
ami késGbb sikeressé tette 6t (pl.: el6adas
megtartasa, kommunikacios képessége fej-
16d6tt stb.). Az utdbbi kategéridba tartozé
gyerekek egyenletesen teljesitenek, még-
sem kiemelked6ek egy-egy teriileten. Az 6
esetitkben az életiik folyaman egy késébbi
id6szakban bukkanhat el6 a tehetségiik.
Ezen szempontok figyelembevétele mel-
lett alakult ki a gimnazium tehetséggondo-
z6 arculata, ahol a két kategoridba tartozd
gyerekeket vonjuk be az adott teriileten
meghirdetett versenyekbe, palyazatokba.
A természettudomanyos tehetséggon-
dozas lehetGségeit figyelembe véve az el-
malt 30 év sorin egyarant megjelentek

finanszirozott és finanszirozas nélkuli le-
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hetéségek, melyekkel élt is a gimnazium. A
nagy palyazatok révén, mint az LUt a
tudomanyhoz” vagy a ,,Nemzeti Tehetség
Program”, a 2005 és 2008 o6ta eltelt id6-
szakban tO6bbszOr is sikeres palyazassal
nyert az iskola tamogatist. Az orszagos
versenyekre nevezés, mint a Kitaibel Pal
Biolégiaversenyre vagy az lrinyi Janos
kémiaversenyre, valamint a természettudo-
manyos tantargyaknal az OKTV-re éven-
ként mas-mas didkkal indult a felkészités.
Az egyéb orszagos versenyekre jelentkezés
(az ELTE természettudomanyi verseny, a
Szegedi Egyetem éltal meghirdetett csapat-
verseny, a Vértes Natarpark versenye, a
Csizmazia Esszépalyazat stb.), melyek né-
melyike csapatverseny, mindig az aktualis
évben kivalasztott, vagy jelentkezett dia-
kokkal tortént. A sajat berkeink kozott
megtartott versenyek (példaul: ,,Hazibaj-
noksag: kisétletek  kémiabol/ fizikdbol”
stb.) szintén vonzoak a didkok szamara. A
masik tertlet, mellyel 2016 6ta él az iskola,
mivel Okoiskolava valt, az Erdei Iskolai
Programban valé részvétel. Az ebben
résztvevs osztalyok tanuldi kozil a foglal-
kozasok alatt dertil ki, hogy kinek mekkora
és milyen jellegti affinitasa van a természet-
tudomanyos tantargyakhoz. Ugyanez egy
masik formaban az Okotabor (régebben
Vértes kutatétabor), ahol mar a természet
irant fokozott érdeklédést mutatd didkok-
bél all a kis k6zosség.

Mindezek mellett a biologia tehetség-
gondozas nagyobb lehetSségeket mutat,
mint egyéb tantargyak esetén, igy ennek
részletesebb bemutatisa egy kilon fejezet-
ben torténik.



OxIPO

A Hamvas Béla Gimnazium

biologia teriiletén végzett

eddigi tehetséggondozasban elért

eredményei

A teljesség igénye nélkill keriil bemuta-
tasra a biologia tehetséggondozas f&bb
terilletei az elmult t6bb mint két évti-
zedben. A 2003-t6l indulé idészak alatt
szamos eredmény sziletett a biologia
tehetséggondozas terén:

Tudok Konferencidkon valé részvétel
2005-ig; 2003-ban I. helyezés, a tébbi
évben kiléndfjasok.

Ut a Tudomanyhoz program: 2005;
2007; 2008; 2016; 2018. Az oroszlanyi
zuzmotérképezéstSl a Vértes kutatdsaig és
a varost kornyez6 tavak kutatasaval zarult
(Bokodi-t6). Max. 5 f{6s
dolgoztak a diakok és a végén el6adast kel-

csapatban

lett tartaniuk a téma eredményeibdl.

Az Orszagos Didk Biolégus Napok (Ta-
tabanya) 2006-t6l kétévente megrendezés-
re kertil6 rangos esemény is egy lehetGség
a tehetséges didkok megmérettetésének és
kiallasanak. A didkjaink 1. / II. / IIL
helyezettek és kilondijazottak voltak az
elmilt 20 évben. Kéziliik néhanyan az ,,Ut
a Tudomany” program keretei kozott
elvégzett munkdjukat mutattak be nagy-
kozonség elbtt.

Az Orszagos Kozépiskolai Tanulmanyi
Versenyen (OKTV) 2003-t6l 2012-ig
rendszeresen megmérettették magukat a
tehetséges didkjaink, kozilik egy-egy év-
ben az orszigos dontbig is eljutottak
(kollégans  segitségével), mig a tEbbiek
kozil egy-egy a megyei forduldig jutott.
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Nemzeti Tehetség Program (NTP) kere-
tein beliil 2013-ban és 2021-ben palyazott
sikeresen a gimnazium (A Tatabanyai Tan-
keriileti Kézpont segitségével). A 2013-as
egy a 17 Vértes teriiletén folyt kutatasi
program volt, mig a 2021-es egy komplex
innovativ programként a majki parkerdé
mikroklimajat vizsgaltak a diakok.

A Tudomany tnnepe rendezvény 2014-
tél 2019-ig az EDUTUS Egyetemen
(el6dje a MUTF) volt. Az ebben a keretben
megrendezett konferencia része volt a
kistérség didkjainak el6adasabdl alloé prog-
ram, ahol tObbszor is tészt vettek didk-
jaink. A biol6gidhoz kapcsol6dé eléadaso-
kat itt is azok tartottak, akik bekap-
csolodtak diakként a kutatasokba.

A terepbiolégiai foglalkozasok keretében
kezdetben délutanonként a kozeli védett
és/vagy természetkozeli teriileteket vizs-
galta meg az érdekl6dé didkokbdl allo,
maximum 10 £6s csoport. Az itt elvégzett
munkak, vizsgalatok, megfigyelések harom
¢év alatt jelent6s mennyiségd adattal szol-
galtak, amik alapul szolgalhattak a didkok
kisel6adasaihoz, versenyteljesitményeihez.

2008-tdl tabor formajaban keriilt meg-
rendezésre a terepbiolégia, mivel ekkortdl
indultak el Vértes hegység kiemelt teriile-
tein a kutatasok. 2014-ig Kéhanyaspusztan
volt a ,,Kutatétabor”, majd 2015-t6l nap-
jainkig az ,,Okotabor” mar a pusztavami
Vajda Janos Erdészeti Erdei Iskolaban
kerilt megrendezésre. A terepi bejarasok
soran az él6vilag megfigyeléseit, az élet-
kozosségek vizsgalatat és az  Okologiai
jellemzOket az elméleti hattér ismerete

utan a résztvevék 6nallé vagy csoport-
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munkaban felvételezték. Az ebbdl szar-
maz6 eredményeket Diak Biol6gus Napon
vagy a Csizmazia Esszépalyazaton mutat-
tak be, ahol rangos helyezéseket értek el
(L-IL-I1I. helyezés, kilondij).

Az Erdei Iskolai Program 2016-t6l indult
és mai napig tart. Az Okoiskolai cim
elnyerését kovetSen tettitk be a Pedagogiai
Programunkba. Hasonl6 a ,,Kutatétabori”
foglalkozasokhoz, viszont ebben az eset-
ben a beiratkozé 9. évfolyamosok részére
keriill megrendezésre. Ez egy tehetséggon-
dozéi szlrésnek is tekinthetd, hiszen az itt
megnyilvanulé didkokrél képet alkothat-
nak a velitk beszélgeté természettudoma-
nyi szakos tanarok, akik ebbdl mar fel-
mérhetik, ki melyik tantargy felé nyitott,
érdeklédé.

A vialtozatos tehetséggondozasi lehets-
ségek eredménye Osszességében nem
mindig a biolégiai tuddsban mutatkozott
meg, hiszen azokat az ismereteket a didk
fokozott érdeklédése
kivancsisaga is szinezte, amikkel ,,hozott”

motivacidja, és
anyagként érkeztek a tanuldink a gimna-
ziumba. Amit a gimnaziumi tehetséggon-
dozis hozza tudott mindehhez tenni, az a
fellépés, eléadasi és kommunikdcids ké-
pesség, a mbdszertani tarhdz és a tudo-
manyos gondolkodas fejlesztése. Ezekkel
kiegésziilve a diakok sikeresebbé valhattak
a tudomany altaluk vélasztott teriiletén, igy
valhattak példaul a késGbbiekben sikeres
erd6mérnék, orvos, kornyezetvédelmi
mérnék, vizgazdalkodasi mérndk vagy
biolégia tanar stb. szakemberekké.

65

A természettudomanyos

tehetséggondozas helyzete

— egy mikrovizsgalat tapasztalatai

A wvizsgdlat célja és kiinduldpontjai. Jelen
vizsgalat természettudomanyos oktatassal
foglalkoz6 tanarok tehetséggondozassal
kapcsolatos  tapasztalatait, véleményeit
szeretné feltarni. A kérddives felmérés cél-
ja a természettudomanyos szaktanarok te-
hetséggondozassal kapcsolatos tevékeny-
ségeinek feltardsara terjed ki, valamint az
ezzel Osszefiiged problémakra kérdez ra.
El6feltevéseink a kévetkez6kon alapultak:

feltételeztiik hogy...

1. ..a természettudomanyos teriileteken
kiemelked6 képességli tanuldk tehetség-
gondozasa terén is felszinre kertilnek olyan
problémak (példaul: tanulasi nehézség,
sz6vegértési probléma stb.), amelyek meg-
oldasa mar fejlesztOpedagdgiai hatiskorbe
tartozik.

2. A természettudomanyos terlleteken
kiemelked6 képességli tanuldk tehetség-
fejlesztésbe valé bevonasa mar tudatos te-
hetségazonositd eljarason alapszik.

3. A pedagégusok véleménye szerint a
természettudomanyok irant érdekl6dé did-
kok szama az utobbi években fokozatosan
cs6kken az intézményben.

4. Az elmult évtizedes tapasztalatokboél
és kutatasokbdl arra lehet kovetkeztetni,
hogy a természettudomanyok irant érdek-
16d6 diakok szama megcsappant, ugyan-
akkor az érdekl6ddk alaptudasa vagy/és
képességei egy bizonyos szintig biztositjak
az ismeretek elsajatitasat,
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5. Az ismeretanyagok elsajatitisahoz a
kiemelkedSen tehetséges didkok nagyobb
energiabefektetéssel jutnak hozza, azaz

tobb  id6t  kell rdszanniuk a  tudas
megszerzésére.
Minta

Az orszag tobb gimnaziumaba kikuldott
kérdbivet Osszesen n = 36 valaszadd t6l-
totte ki. A kényelmi mintavétel soran
létrejott minta mérete tehat kisméretinek
tekinthetd, igy a minta nem reprezentativ.
Ezért messzemend kovetkeztetéseket nem
lehet levonni a felmérés eredményeibdl,
ugyanakkor informativ jellegénél fogva
nem elhanyagolhaté a valaszok minésége.

A vizsgalatban résztvevék életkori el-
oszlasa sokszind. Széles palettan jelent meg
az életkori eloszlas, a legfiatalabb 32, mig a
legidésebb 63 éves volt. A valaszadok
nemi eloszldsa, ebben az esetben 66,7 %
n6, mig 33,3 % férfi volt.

A valaszadok életkora és a neme a mai
oktatasi helyzetre jellemz6 mutatékkal
rendelkezik (K6zoktatis indikatorrend-
szere, 2024), mivel a magyarorszagi ok-
tatasi rendszerben jelenleg a természettu-
domanyos tantargyakat tanitd tandrok sza-
ma alacsony és jellemz6en a nék korébdl
keriilnek ki a gimnaziumi pedagégusok.
Jelen vizsgalatban azok, akik még aktivak,
egyre id6sebb generacioba tartoznak (60
év felettiek aranya: 19,6 %), ugyanakkor a
tiatal nemzedék aranya alacsony (30 évesek
5,6 %, a 40 éveseké 30,8 % és az 50-es
években jarék aranya 44,8 %). A huszé-
vesek generacidja teljesen hidnyzik, a leg-
tiatalabb valaszad6 is csupan 32 éves. A
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legnagyobb aranyban a 46 és az 53 évesek
adtak valaszt.

A nemek eloszlasaban a pedagdgus-
palyara jellemzé ,elnGiesedés” eredménye
mutatja a szakma tésztvevOinek tanari
palyat valasztok statisztikajat, mely szerint
a palya tarsadalmi okok miatt nem vonzé a
férfiak szamara (csaladalapitas és fenn-
tartds anyagi okai, tarsadalmi presztizs,
gyerekekkel val6 foglalkozas stb.). Mindez
azt tukrozi, hogy mennyire kevéssé vonzo
a pedagogusi életut (Veroszta, 2015). A
nemek eloszlasaban a ndk altal valasztott
szakmaként jelenik meg a pedagégus pélya
még a természettudomanyos tantirgyakat
tanitoknal is. A n6k 66,7 %o-a, mig a férfiak
33,3 %-a a valaszaddi statisztika alapjan is
ezt mutatja.

A természettudomanyos tanari palyan
eltltétt évek szamai szintén informativ
jellegliek, hiszen a 40. évét betoltd valasz-
ado pedagogustdl az éppen elsS évét kezdd
tanarig széles a valaszok Gsszessége. A 30.
tanéviket is meghaladdk ardnya 33,6 %, és
ugyanennyi szammal képviselik magukat a
20. tanévitket meghaladé kollégak is (33,6
%).

A wvizsgdlat midszerének, esgkizének és a
vizsgdlat Roriilményeinek a bemutatdsa

A vizsgalat modszere a kérdbives fel-
mérés volt, ami google kérd6ivként kertlt
ki a gimnaziumi természettudomanyos
tantargyakat tanitokhoz. A kérdSiv ano-
nim, és jellegébdl adédodan feleletvalaszto
skalat tartalmazé és Onalléan kifejthetd
részekkel rendelkezett.

A kérdések a tehetséggondozas lehets-
ségeir6l és az ott esetlegesen felmerild,
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fejlesztéshez kapcsolodd  nehézségekrdl
szoltak. Az Osszesen 16 kérdést tartalmazé
kérdSivben az elsé hiarom az életkorra, a
valaszadé nemére és a természettudo-
manyos tanari palyan eltéltott idére kér-
dezett rd. A t6bbi a tehetséggondozas lehe-
téségeire és timogatottsigara, az esctleg
felmeriil§ problémak korére fokuszalt.

A kérdéiv elsé csoportjanak kérdései:

1. A valaszado életkora.

2. A valaszad6 neme.

3. A valaszadé természettudomanyos
tanari palyan eltdltott ével.

4. Milyen formaban torténik intézmé-
nytikben a tehetséges didkok kivalasztdsar

5. Amennyiben egyéb médon torténik a
tehetségek kivalasztisa, kérem, réviden itja
le!

6. Van-e probléma a didkok felkészi-
tésénél, tehetséglik kibontakoztatasuknal?

7. Amennyiben egyéb médon térténik a
tehetség kivalasztasa, kérem irja le!

8. On kért/kérne segitséget, ha a termé-
szettudomanyos tertileten tehetséget mu-
taté didk esetében a 6. kérdésben megfo-
galmazott problémak felmertilnek?

9. Milyen id6keretben foglalkozik a
tehetséges didkokkal/diakkal?

10. Milyen tehetséggondozasi format tud
ajanlani az intézményébe jar6é tehetséges
didkok szamara (tobb valasztas lehetsé-
ges)?

11. Milyen tehetséggondozasban vesz
részt?

12. Az 6n munkaja soran az elmult 15
évben (vagy annal tébb) valtozott-e a
tehetséggondozasba bevont didkok szama?
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A masodik kérdéscsoportban 1-t6l 10-ig
terjed6 skalan jelolhették valaszaikat a
vizsgalati személyek (a 10 érték jelentette a
kedvez&bb vilaszt):

13. A tehetséggondozas gimnaziumi
lehet6ségei a sajat iskolai tamogatott-
sagaban.

14. A tehetséggondozas sajat gimnaziu-
mi lehetSségei a finanszirozas szempont-
jabol .

15. A tehetséggondozas az allami finan-
szirozas lehetSségeinek (pl.: palyazatok ki-
nalata, oktatéprogramok, szakmai féru-
mok, egyéb) szempontjabol.

16. A tehetséggondozas gimnaziumi le-
hetéségel a sajat energiabefektetése (ra-

szant 6rak szama) szempontjabol.

Eredmények és kivetkestetéser

A tehetségek kivalasztasanak és gondo-
zasanak modjai a vizsgalat tapasztalatai
alapjan: egy tehetség ,.felfedezése”, majd
bevonasa a tehetséggondozasba a diak
motivaciéjanak és érdeklédésének meg-
mutatkozasat kévetSen dél el (94,4 %).
Ugyanakkor a sajat kollégainak felhivasara
(41,7 %) és el6zetes ismeretség hatasara
(33,3%) 1is felfigyelnek a tehetségekre,
hiszen ebben az esetben a didk nem fel-
tétlentil mutatja meg r6gtén az érdekls-
dését, vagy a motivacidjat az adott targy
felé. Mas esetekben, amikor egyes didkokat
egy-egy versenybe vagy palyazatba vonnak
be, a tevékenység, felkészités folyamata
soran fedezhet6 fel a tanuld tehetsége.

A tehetséggondozas folyamataban t6bb
gonddal is taldlkoztak a szaktanarok. A
problémak kozott megjelent a didkok ese-
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tében tapasztalhaté az el6addéi készség
(41,7%) és a szbévegértés (33,3%) nehezi-
tettsége, mely kiemelkedGen fontos terii-
let a tehetséges didkok ismeretelsajatitasa
és annak bemutatasa soran. A szévegértés
egyben a tanulasi folyamatban is okozhat
lemaradast vagy értelmezési gondokat egy-
egy tananyag feldolgozasanal.

A valaszad6 pedagdgusok azonban nem
ezt a két tertiletet tartottak elsGdleges és
legfébb problémanak a tehetséggondozas-
ban, hanem az ismeretek feldolgozasahoz
szitkséges tobblet id6t (61,1 %). Sok
esetben nem a didk képességeivel van
gond, hanem a szervezéssel, azaz mikor és
milyen keretek kozétt térténjen a felké-
szités, a tehetséges diakokkal t6rténé fog-
lalkozas. Ezt ki is fejtette az egyik peda-
gogus, aki azt irta ,,A diakok talterheltsége,
sportkdr, edzés, zeneiskola, kilénorak,
iskolai terhelés miatt nincs elég idejiik az
adott tantargy igazan nehéz kérdéseiben
elmélyedni. (Fizikabol a legjobbaknak is
sok id6t vesz igénybe komoly eredmény
elérése.) — Fis mi, tanarok is agyonterheltek
vagyunk, nem mindig sikertil pont az
egyénre szabott j6 tehetséggondozo6 prog-
ramot 6sszeallitani, hanem altalanosan fej-
leszt6 szakkort tartunk. Sok id6t vesz el a
jo felkészitésre készllés. Van diak, aki tud
szakkOrre jarni; van, akit egyénileg kell
felkésziteni; van, akinek csak orara lehet
bevinni plusz feladatot; van, akinek csak
elolvasni vagy megoldani val6 feladatokat
adok, és konzultalhat; és {gy nagyon
nehéz”. Fontos problémaként jelentkezett,
hogy a felkészités mindkét félre nagy terhet
r6, ugyanakkor a tobbletid6t nem kom-
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penzalja semmi, azaz a tdlterheltség és a
diakok esetében a talvallalt feladatok meg-
nehezitik a kitdzott idékereten belili ha-
ladast.

A felsorolt problémakhoz kapcsolodik,
hogy kér-e segitséget a tehetséggondozas
esetében a szaktanar, ha talalkozik fejlesz-
téshez is kétheté gondokkal. Szerencsére a
jol felkésziilt tanarok széles repertoarral
rendelkeznek a kisebb problémak megol-
dasdhoz (25%), viszont akkor, ha mar a
gond a pedagdgust a munkafolyamatoknal
(felkészitésnél, tehetség kibontakoztatas-
nal stb.) hatraltatja, akkor a tandroknak is
segitségre lehet sziiksége A valaszaddk
37,5%-a ezzel a jelenséggel szembestlt mar
a sajat intézménytukben. Ugyanakkor saj-
nalatos médon, habar a szaktanarok talal-
koznak olykor fejlesztépedagogiai vagy
pszicholégiai  kompetencidba  tartozé
problémakkal, melyeket szeretnének meg-
oldani, az intézményiikkben azonban ese-
tenként nincs ra lehetéség e segti6 szak-
emberek bevonasara (ok: szakember vagy
kapcsolati t6ke hianya, esetleg informacié
hianya a lehetSségeikrdl stb.).

A tehetséggondozas egyik sarkalatos
pontja, hogy mikor és milyen keretek
kozott tud egy szaktanar a didkjaival foglal-
kozni? A valaszokbdl kidertl, hogy erre
tobbféle lehetéséget biztositanak egyes
intézmények, illetve a tanarok a didkokkal
egyuttmikodve keresnek ra megfelels i-
dét. igy vannak orakeretbe beépitett plusz,
illetve tanéran kiviil, sajat idejébdl felajan-
lott 6rak. Egyes esetekben a versenyfel-
készités idejére foglalkozik a tehetséggel,

mas esetben csak konzultialni tud a tanar.
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A valaszadé pedagogusok némelyike a
véleménynyilvanitasra felajanlott részben
fejtette ki ezzel kapcsolatos tapasztalatait,
véleményét:

,»o0k didk sok tantargybdl tehetséges, de
dontenie kell, mivel tud az id&szikossége
miatt elmélytlten foglalkozni”

»A fenntartd a szakkori foglakozasokat
orarendbe, tantargyfelosztasba épitve csak
8 £6 minimalis létszam esetén engedélyezi,
de ezt is csak akkor, ha az el6iranyzott
oratdmegbe belefér (ami elég sajatos sza-
mitasi modszer alapjan torténik). A nyari
tehetséggondozé szaktiborokat a fenntar-
t6 semmilyen formdban nem timogatja
anyagilag. A mindennapos testnevelés (bar
idvozité ez is) rendkivill megneheziti a
délutani szakkorok szervezését (mig az
elébbi kételezd, utébbi nem)”.

,»A jelenlegi iskolarendszerben nem latok
ra j6 megoldasi lehetSséget. Ha a gyerekek-
nck lenne ideje 6rarendbe épitett szakkdrre
vagy tehetséggondoz6 Orara jarni, és az a
tanarnak is fizetett tanéra lehetne, raadasul
minimum egy 6ra kedvezménnyel - hiszen
ez sokkal tobb készilést és raforditdst
igényel, mint egy alap tanitasi 6ra —, akkor
a tanarok és a didkok is nagyobb szimban
vennének részt a tehetséggondozasban. A
konyvek, felkészité anyagok nagy része
minden tanarnak hozzaférhet6k — ugyan
nem minden verseny feladatai, de a hoz-
zaférhetSkbol fel lehet késziteni a didko-
kat.
energia kérdése. A tulterheltség mindkét

Csak mindkét fél részérdl idé és

télnél a legnagyobb probléma. Sok kolléga
ugy késziti fel a gyerekeket, hogy egész
délutanjait, vagy hétvégéit szanja réa, de ezt
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csalados tanarok — f6leg nGk — nem nagyon
tudjak megtenni. Erre kellene a plusz sza-
bad id6, ami ilyen terhelés mellett nincs”.

»Heti 25-26 leadott 6ra plusz a helyet-
tesitések, osztalyfénokség mellett nem ka-
punk orakeretet pl.: érettségi felkészitésre,
ha nincs meg a 8 jelentkez6 gyerek. Ez
foldrajzbol két parhuzamos osztalynal
meglehetésen szirrealis”.

»Mivel magas 6raszamban tanftok és
sokféle orat (2 tantargy alap 6raszama + 3
takultaciés csoport), ezért a £6 probléma az
id6 hianya. A sajat szabadidémbdl forditok
erre — és a tobbi kolléga szintiagy!”

A szaktanarok altal a tanuléknak fel-
ajanlhato leghatékonyabbnak tartott tehet-
séggondozasi formakat a kévetkezSkben
jelolték meg a gimndziumi képzésben a
természettudomanyos tantargyakat oktatd
tanarok: 1. verseny (75 %), 2. emelt szintd
érettségi felkészités (100%), 3. a kozép-
szintl érettségi felkészités (100%). Ezt
egészitheti ki, vagy céliranyos gyakorlati
tehetséggondozast valésit meg a tiboroz-
tatas (75 %) és a laborgyakorlatok (75 %),
melyekkel praktikus tudashoz juttatjak a
szaktanarok a didkjaikat. Orvendetes, hogy
kiemelked6 tehetségek esetén néhanyan
Tehetségpontot kerestek fel, illetve kiilsé
mentori tamogatast is kértek.

Erdekes, és egyben a szakirodalomban
megjelenteket is igazold, hogy a gyereklét-
szam a természettudomanyos tantargyak
irant érdeklédést mutatd tanuléknal meny-
nyire valtozott az elmult évtizedekben. A
legtébben a fluktuald 1étszamot jelSlték be
és ezzel a tehetséggondozas évenkénti
is

valtozasat prognosztizaltak, hiszen
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amennyiben nincs meg az elSiranyzott
létszam, akkor az orakeretben sem jelenik
meg, {gy 6raszamcsokkenés plusz szabad-
idében torténd tehetséggondozas jelenik
meg. Egy masik probléma, mely nem
kertlt bévebb kibontisra, am fontos lenne
tisztazni, hogy azok az intézmények,
melyeknél a létszam stagnal milyen kot-
nyezettel rendelkeznek (példaul: magas
vagy alacsony intézményi gyereklétszam, a
tehetséggondozasba  bevonhaté  didkok
szama stb.). Azt, hogy egyre csékken a
természettudomany irant érdekl6dék sza-
ma, jelen vizsgalat nem igazolta, csupan a
valaszadok 19,4 % jelezte ezt a tendenciat.

Intézményi és allami tehetséggondozasi
tamogatasokrol szo6l6 kérdéscsoportra vo-
natkozé eredmények:

Ha azt nézzik, hogy az intézmény sajat
berkein beltl mit adhat a pedagbgusainak a
tehetséggondozashoz, akkor ardnyaiban
elmondhaté, hogy az intézmény tébbnyire
kiall a tehetségek tamogatisa mellett a
valaszadok véleménye szerint. Ez egyben
elemi érdeke is egy gimnaziumnak, hiszen
a tovabbtanulasi szandékkal ide érkezett
didkok és sziileik ezt el is varjdk. A kie-
melked§ tehetségl gyerekek esetében pe-
dig fontos (mar-mar presztizs értékd) a
gimnaziumi tehetségeondozas tamogatisa
(példaul: a gimnaziumok rangsoroldsa mi-
att is). Mas szempontbdl az iskolak a te-
hetségekkel foglalkozé tanarokat, vagy ma-
gat a tehetséggondozast finanszirozni nem
tudjak, igy a gimnaziumi tdmogatas csor-
bulhat. Bar igyekeznek orakeretet bizto-
sftani, sok intézmény ezt nem tudja meg-
tenni és kulondfjat sem tud adni a tevé-

70

kenységiikre (és a Tankertleti Kézpontok
sem). Ha eggyel feljebb léptnk és a
Tankeriileteket, taigabb értelemben az alla-
mot vesszik goresé ala, akkor is hianyos az
anyagi timogatottsag a tehetséggondozas
terén. Ugyanakkor indirekt médon, azaz
palyazatokkal nyilt lehetéséget erre (példa-
ul: ,,Ut a Tudomanyhoz program stb.), de
ennek a formanak vannak a tanir szem-
pontjab6l hatranyai is (példaul: admi-
nisztracio, szervezés és kivitelezés a prog-
ram folyaman, beszamold készités stb.).
Mégis a palyazatok, oktatoprogramok ki-
nalata révén van tobb lehetSség is a tehet-
séggondozasra. Az utolsé kérdés egyben az
egyik legizgalmasabb is, melyben a valaszt
ad6 pedagégusok a tehetségekkel eltdltott
és a gondozasba befektetett sajat energiajat
véleményezték. Nem meglep6 médon a
tobbség (19,5%-ukat kivéve) azt nyilat-
kozta, hogy sok id6t fordit (a felkésziiléstél
a konkrét 6rak megtartasaig) a tanftvanyok
telkészitésére, velik valé foglalkozasokra.
Ezt néhanyuk ki is fejtette a megjegyzések-
ben, és b6ven jellemezte a problémait is.

Az eredmények tikrében a tehetség-
gondozas terén még sok mindent lehetne
tenni, melyek a hatékonysagot és a lehe-
téségeket is bévithetik.

Osszefoglalas

A tanulmany a természettudomanyos
tehetséggondozas gimnaziumi lehetSségeit
tekintette at. Ezen kivil a pedagdgusi
tehetséggondozas timogatottsagara is ke-
reste a valaszt a kérdGives megkérdezések

alapjan.
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A természettudomanyos tantargyak tani-
tisa az elmult évtizedekben rendkiviili
moédon megvaltozott. Az Stvenes évektol
csokkens 6raszam, majd a tantargyak
preferaciés sorrendjében torténé valto-
zasa, végil az utolsé harom évtized tan-
targyi OraszamcsOkkentése és évfolyamon-
kénti lebontasa kihatott a didkok termé-
szettudomanyos érdeklddésére is. Igy egy-
re kevesebben valasztottak akar a tanari
palyaként vagy érettségi tantargynak is a
tizikat, kémiat, foldrajzot és a biologiat.
Mivel a gimnaziumok elsédleges célja a
féiskolak és az egyetemek felé iranyitani a
tanulékat, igy tevékenységik egybevag a
tehetséggondozassal, azaz kiemelni a
tehetségeket a természettudomany irint
érdeklédSket, majd felkésziteni a didk
szamara preferdlt tantirgy ismereteire,
végs6 sorban a felvételire (érettségire). A
lehet6ségek ugyan nyitottak és a szaktanar
az elvarasoknak megfeleléen — sokszor
erején tul — meg is teszi a tanuld ered-
ményes felkészitését.

A tanulmany kiterjedt egy nem repre-
zentatlv, csupan felmér$ jellegl kérdo-
ivben feltett kérdésekre, melyek a gimna-
ziumi természettudomanyos tehetséggon-
dozas feltételeire, tamogatottsagara ¢és
finanszirozasi lehetGségeire kérdezett ra,
valamint nem utols6 sorban a tanarok és a
diakok ebben betdltétt szerepére. A hipo-
tézisben megfogalmazott allitasok eseté-
ben azokat a valaszokat kaptuk, melyeket
el6zetesen feltételeztiink.

A tehetségek kivalasztasat a gimna-
ziumokban természettudomanyos targya-

kat oktaté tanarok elsGsorban a tehetség
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tanérai megmutatkozasa alapjan diagnosz-
tizaljak, de figyelembe veszik a kollégaik
jelzéseit és az el6zetes ismerettségliket is az
adott diakkal. A tehetséggondozas tertile-
teit széles palettan jel6lték be, de a legkie-
melked6bb az érettségikre valé felkészités
és a versenyfelkészités volt. Ugyanezeket
ajanlottak a didkjaiknak is, de emellett a
tehetséggondozasban akar |, lazitoprog-
ramba is beill6 foglalkozasok, ugymint a
taborozas és a laborgyakorlatok is t6bb
szavazatot kaptak. Ami igazan meglepd
volt az a gyerekekkel kapcsolatos, a tehet-
séggondozas alatt fellépd, esetenként a fej-
leszt6 pedagdgusi vagy pszicholégusi kom-
petenciaba tartozé gondok megjelenése.
Bar kevesen fordultak konkrét esetben a
szakemberekhez, mégis nagy igény lenne
ra, de sajnalatosan az intézményiikben
nem tudtak ezzel a lehetSséggel élni (bo-
vebb kifejtést is megérne ez a probléma, itt
nem kerllt részletezésre). A tehetséges
didkok létszambeli alakuldsa az elmalt 15
évben valtozé. Egyes gimndziumokban a
fluktual6 1étszam, mig néhany esetben
inkabb a cs6kkend vagy a stagnalo létszam
jellemz8. A természettudomanyos érdek-
16dést mutatd didkok szamanak néveke-
dését egyik valaszadd sem tapasztalta.

A szaktanarok szamara ismertek a kiilon-
b6z6, az adott tantargyhoz kapcsolédd
versenyek, palyazatok, igy ezekkel tSbb-
nyire élnek is. Beépitik a tehetségdiag-
nosztikai és gondozasi terveikbe, azokat
céliranyosan alkalmazzak.

A természettudomanyos tehetséggondo-
zas esetében az allami és az intézményi
tamogatottsag adott. Bar sajat koltség-
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vetése ezeknek az intézményeknek nincs, a
munkakozosségeken  keresztil  igényel-
hetnek versenyekre, palyazatokra bizonyos
keretosszegeket. Az allami részrél (Tan-
kertleti Kozpont) ezek egy része, illetve a
nyertes palyazatok pénztgyi hattere bizto-
sitott. Az allam viszont az altala kiirt
palyazati formakra, annak elnyerését ko-
vetéen finanszirozast biztosit. Amit a
szaktanarok hidnyolnak, az az orakeretek
és a felkészuléshez biztositisra szanhatd
o6rak szama. 6 problémanak két teriiletet
latnak a tehetséggondozas folyamatiban:
az egyik a didkok tdlvallalasa és leterhelése,
a masik a tanarok oraszama és azon feluli
megnévekedett munkaterhe. Sokszor az
id6 a legproblémasabb szamukra, azaz
nem tudjak, mikor szakitsanak id6t a te-
hetséges diakjaikra (megjegyzendd, hogy
ennek ellenére a feladatot ellatjak, de nem
feltétlenil a legidealisabb munkaszervezé-
sben).

Osszességében a gimnaziumi tehetség-
gondozas egyértelmlen az érettségihez
eljutast thzi ki célul, az ekoézben azo-
nositott és sajnos kis létszamu tehetségeket
kiemelt figyelemmel gondozzdk és készitik
fel.
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Absztrakt

A forditott osztalyterem (flipped classroom) modellje az elmult két évtized egyik leg-
fontosabb moddszertani innovaciéjat jelenti. Lényege, hogy az elméleti el6adasok a
tantermen kivil zajlanak, mig az 6ran elt6ltott idSt aktiv, egylittmkoddésen alapuld és
kreatfv tanulasra haszndljak fel. A tanulmany elemzi a koncepcié térténeti fejlédését az
els6 kisérletektd] kezdve egészen a modern pedagdgiai gyakorlatban, az iskoldkban és az
egyetemeken valé meghonosodasdig. Bemutatja a tanarok és a didkok 4 szerepeit, a
digitalis és modszertani kompetencidk szikségességét, valamint a differencialassal,
motivaciéval és a mdszaki hattérrel kapcsolatos kihivasokat. Kiemeli a tanarok
rendszerszintd timogatasanak fontossagat, valamint a didkok aktiv bevonasat az
Onszabalyozas és a digitalis irastudas révén. A forditott osztalyterem modellje igy a 21.
szazadi oktatas hatékony és fenntarthaté megkozelitéseként jelenik meg.

Kulcsszavak: flipped classroom, forditott osztalyterem, digitalis oktatas, tanar, diak

Diszciplina: neveléstudomany
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Abstract

TRANSFORMATION OF THE EDUCATIONAL PROCESS THROUGH THE
FLIPPED CILLASSROOM

The flipped classroom model represents one of the most important didactic
innovations of the past two decades. Its essence is that theoretical lectures take place
outside the classroom, while class time is used for active, collaborative, and creative
learning. The study analyses the historical development of the concept from the first
experiments to its establishment in modern pedagogical practice in schools and
universities. It presents the new roles of teachers and students, the need for digital and
pedagogical competences, and the challenges related to differentiation, motivation, and
technical background. The importance of systemic teacher support and the active
involvement of students through self-regulation and digital literacy are highlighted. The
flipped classtoom model thus emerges as an effective and sustainable approach to
education in the context of the 21st century.

Keywords: flipped classroom, digital education, teacher, student

Discipline: educational sciences

A flipped classroom (forditott osztalyte-  Mar ekkor felmerilt a szakirodalomban az
rem) modell az elmult két évtized egyik  a gondolat, hogy az el6adasokat ki lehetne
legjelentSsebb didaktikai innovaciéjat je-  helyezni a tantermen kivilre, és a tanorai
lenti a formalis oktatasban. Fé jellemzdje, id6t aktiv tevékenységekre lehetne fordi-
hogy az ismeretitadas egy részét a tanter-  tani. Pedagdgusok és kutatdk kezdtek ki-
men kivillre helyezi, ezaltal az 6rakon teret  sérletezni azzal, hogy a hallgaték elészor
biztosit az aktiv, vitara épulé és kreativ  otthon olvassak el vagy nézzék meg a tana-
tevékenységek szamdra. A forditott osz-  nyagot, hogy az 6ran vitira és aktiv mun-
talyterem modell fejlédése fokozatosan — kara keriilhessen sor.

ment végbe, és technoldgiai, pedagdgiai, 2000-ben jelent meg az elsé ismert eset,
valamint tarsadalmi valtozasok is befolya- amelyben ezt a modellt ,inverted class-
soltak. room” néven valésitottak meg (Lage, Platt
és Treglia, 2000). A hallgatok otthon néz-

A forditott osztalyterem fejl6dése ték meg az el6adasokat, mig az 6rakon

Az a gondolat, hogy a hagyomanyos ok-  gyakorlati tevékenységeket végeztek. A cél
tatasi sorrendet meg kell valtoztatni, mar  az egyenlS esélyek biztositisa a felsGok-
az 1990-es években megjelent, bar akkor  tatasi kérnyezetben és a kbrnyezet interak-

még nem a flipped classroom elnevezéssel.  tivitasanak névelése volt.
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A L, flipped classroom” kifejezés elészor
2007-ben jelent meg Jonathan Bergmann
és Aaron Sams munkajahoz kapcsolédéan,
akik  kozépiskolai kémia tanarokként
dolgoztak a coloradéi Woodland Park
High Schoolban (Bergmann és Sams,
2012). Az iskolaban a sporttevékenységek
miatt sok didk gyakran hidnyzott az 6rak-
r6l, majd igyekeztek bepétolni a kimaradt
tananyagot. A tanarok Otlete akkor szii-
letett, amikor Sams egy technolégiai maga-
zinban olyan szoftverrdl olvasott, amely
képes volt PowerPoint prezenticiét hang-
gal és jegyzetekkel egylitt régziteni, majd
vide6fajlla alakitani, amely kénnyen ter-
jeszthet6 volt az interneten. Igy 2007 tava-
szan elkezdtek el6adasvidedkat késziteni a
hidnyz6 didkok szamara, akik otthon pé-
tolhattdk a tananyagot, illetve mivel sok
1dé6t toltottek utazassal a sport helyszineire,
utkozben is tanulhattak.

Hamarosan kidertlt azonban, hogy még
a jelen 1évé diakok is inkabb otthon sze-
rették volna megnézni az el6adasokat, és
az Oran ink4dbb kérdéseket tettek fel, vala-
mint a tananyag alkalmazasaval és vitaval
foglalkoztak. Ez a gyakorlat vezetett a
»tlipped classtoom” alapmodelljének meg-
fogalmazasihoz (lisd: Bergmann és Sams,
2012).

A 2020 el6tti id6szak innovacios torek-
vésel azt bizonyitjak, hogy a pedagégusok
folyamatosan keresték az 1j, korszerd
elemek beépitésének lehetSségeit az okta-
tasba, amelyek kib&vitették a hagyomanyos
tanulasi formakat, és hozzajarultak a ta-
nulasi modellek fejlédéséhez. A forditott
osztalyterem ebben a kontextusban foko-
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zatosan hibrid formava valt, amely termé-
szetes moédon kapcesolja Gssze az online és
a jelenléti oktatas elemeit.

A COVID-19 vilagjarvany 2020-ban a
tavoktatas elterjedéséhez vezetett, amely
felgyorsitotta a rugalmas, interaktiv és
technolégiaval timogatott tanulasi formak
szitkségességét. A pedagogusok és a
didkok kénytelenek voltak alkalmazkodni
az 4j formakhoz, amelyek 6tvozik a digi-
talis technolégidk hasznalatat az aktiv
tanulassal — ezt a modellt a forditott osz-
talyterem természetes moédon kinalja. A
pandémia tehdt jelentSsen felgyorsitotta
clterjedését, és a modern pedagdgiai gya-
korlat szerves részévé tette.

Szlovakiaban a forditott osztalyterem el-
s6sorban a felsGoktatdsban jelent meg
2020-ban, féként a pandémia idején (pél-
daul a Nagyszombati Egyetemen). Ezt
kovetben tébb kutatasi és palyazati projekt
is foglalkozott a modell pedagogiai alkal-
mazasaval. Egy k6z0s projekt (2024—2027)
a Nagyszombati Egyetem, a Nyitrai Kon-
stantin Filozofus Egyetem és a Pozsonyi
Comenius  Egyetem  részvételével, a
KEGA program keretében (azonosito:
015TTU4/2024) ,,A flipped classroom
mobdszer bevezetése a felsGoktatasba”
cimmel a tananyagfejlesztésre, az eszk6z0k
azonositasara és a hallgatéi teljesitmény és
elégedettség mérésére Osszpontosit (v.6.:
Netl).

Az eddigi pedagdgiai gyakorlat megerd-
sitette, hogy a flipped classroom néveli a
hallgatéi elkotelezettséget és az oktatas ha-
tékonysagat, bar szélesebb kord elter-

jedését tovabbra is korlatozza a technikai
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hattér és a pedagdgusok szakmai fejlesz-
tésének sziikségessége.

A forditott osztalyterem

meghatarozasa és alapvet6 jellemz6i

A flipped classroom (forditott osztaly-
terem) egy innovativ didaktikai modell,
amelyben a hagyomanyos tanitasi sorrend
»feleserélédik™: a tananyag feldolgozasa a
tantermen kivil zajlik, altaldban videok
vagy mas multimédids anyagok segitségé-
vel, mig a tanérai id6 a tudas alkal-
mazasara, vitakra, problémamegoldasra és
egyluttmikodésre szolgal.

Bergmann és Sams (2012), akik a meg-
kozelités uttordi kozé tartoznak, a flipped
classroom-ot ugy irjak le, mint ,,az el6adas
athelyezését az otthonba, a hazi feladatot
pedig az osztalyterembe”. Ezaltal a tanérai
id6t hatékonyabban lehet kihasznalni, pél-
daul a differencialt oktatasra, az egyéni
tamogatasra és a magasabb szinti kognitiv
képességek fejlesztésére.

A flipped classroom alapelve tehat az,
hogy az elméleti részt az 6ra elStti otthoni
tanulas keretében, 4ltaliban online kor-
nyezetben sajatitjdk el a didkok, mig a
jelenléti id6 a tudas alkalmazasara, vitikra
és aktfv tanulasra iranyul (Le Quang, 2024).
Ez a megkozelités jobb tanulasi eredmé-
nyeket eredményez, valamint tébb leheto-
séget kinal a kritikai gondolkodas, az
egyluttmikodés és a valés idejd probléma-
megoldas fejlesztésére (Strelan, OSborn és
Palmer, 2020).

A forditott osztalyterem f&bb jellemz3i
koézé tartoznak:
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* az ismeretatadas athelyezése a tan-
termen kiviilre — leggyakrabban vide6k
segitségével,
aktlv tanulas az oran — vitak, prob-
lémamegoldas, csoportmunka,

a tanar szerepe: a tanuldsiranyitoja,

segit6je, vezetbje, tamogatdja, nem

pusztan tudasatado,

a tanul6 megnovekedett felelGssége sa-

jat tanulasaért (6nszabélyozott tanu-

las),

a személyre szabott oktatas lehet&sége,

differencidlt tamogatds kilénb6z6
szitkségletekkel rendelkez6  tanuldk
szamara,

a jelenléti id6 hatékonyabb felhaszna-

lasa a tanul6k magasabb szintd kog-

nitfv funkciéinak fejlesztésére.

A tanar szerepe
a forditott osztalyteremben
A forditott osztalyterem modellje nem-
csak a tanitds szervezését valtoztatja meg,
hanem a tanar szerepét is alapjaiban ala-
kitja at. A tanar mar nem elsésorban els-
adé, aki atadja a tudast, hanem a tanulds
iranyitéja és segitdje, aki végig kiséri a
didkokat a megismerési folyamaton, kér-
déseket tesz fel, iranyitja a vitat, és tamo-
gatdst nydjt a tananyag gyakorlati alkal-
mazasaban.
A tandr feladatai kilénosen a kovet-
kez6k:
* Médszertanilag megfelel6 tananyagok
és aktivitisok el6készitése, amelyek
lehetévé teszik a didkok szamara az
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orara valé hatékony felkészilést (pél-
daul: oktatévidedk kivalasztasa).
* Aktiv tanuldsi médszerek szervezése az
osztalyban (vitdk, csoportprojektek,
feladatmegoldas).

Egyéni tdimogatas biztositasa a tanitas

soran (just-in-time teaching).

Ez a megkozelités magas szintl digitalis
irastudast és a megszokott tanitasi eljara-
sok atalakitasara valé hajlanddsagot kivan
a tanartol (Kim és tsai, 2014).

A tanar szerepe a ,tudas forrasar6l” a
tanulds iranyitéjara valtozik. A hagyoma-
nyos modellben a tanir az informécidk
hordozéja, amelyeket a didkok passzivan
befogadnak. A forditott osztalyteremben
ez a modell megfordul — a tananyag elére
clérhetS, a tanar pedig f6ként azzal fog-
lalkozik, hogyan dolgozza fel a didk az ott-
honi el6készités soran megszerzett ismere-
teket.

Hamdan és munkatarsai (2013) szerint a
forditott osztalyteremben a tanar ,,nem a
tartalmat adja at, hanem a konstruktiv
feldolgozasdhoz teremt teret”. Talbert
(2017) ezt a valtozast gy irja le, mint az
,»oktatastdl a tanulas tervezéséig” valo el-
mozdulast. A tanar feladata tehat az, hogy
olyan feladatokat, tevékenységeket és fel-
tételeket tervezzen, amelyek lehetévé te-
szik a didkok szamara, hogy sajat tem-
pojukban és stilusukban sajatitsak el a
tananyagot.

A tandr pedagdgiai kompetencidi a forditott
ostdlyteremben:

* Médszertani kompetencia: A tanar ké-

pes legyen az anyagot két részre bon-
tani — az otthoni felkésziilésre és a tan-
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teremi aktivitisokra, a célokat Bloom
taxonomidja alapjan meghatarozni, és
magasabb szintd gondolkodasi miive-
leteket fejlesztd feladatokat tervezni.
Tanulasiranyitasi kompetencia: Az éran
a tanar figyelemmel kiséri a diakok te-
vékenységét, visszajelzést ad, és timo-
gatja az Onallésagot, valamint a cso-
portmunkat.

Technolbgiai kompetencia: A tanarnak
képesnek kell lennie oktatévidedk és
digitalis tananyagok létrehozasara, on-
line kérnyezetek (LMS, videdplatform-
ok) kezelésére, valamint interaktiv esz-
kozok integralasara (kvizek, férumok,
oktatasi applikaciok).

Kibivdsok, amelyekkel a tandr szembesiil:

* Id6igény: Az anyagok el6készitése (vi-
dedk, oratervek, feladatok) sokkal t6bb
id6t igényel, mint a hagyomanyos 6rak-
ra valo felkésziilés (Tucker, 2012).
Szakmai identitds valtozasa: Nem min-
den tanar kész lemondani az ,,egyediili
déntéshozd” szerepérdl, és elfogadni a
didkok altal iranyitott, nyitottabb tanu-
lasi format (Gerstein, 2011).

Diakok sokféleségének kezelése: A mo-
dell lehetévé teszi az individualizaciot,
de megkéveteli a tanar szervezési rugal-
massagat és a differencidlds képességét.

A tandr timogatisa a forditott osgtdlyterem

kontextusaban: a modell bevezetése nem

csupan egyéni dontés kérdése, hanem
rendszerszint(i, hossza tava és célzott ta-
mogatast igényel az iskola részér6l. Ehhez
elengedhetetlen:

* Médszertani és  szakmai tamogatas:

mentoralas, szupervizio, szakmai ko-
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z6sségek, workshopok, kollégakkal va-
16 egytittmtikodés (OECD, 2020).
Technikai és technolégiai timogatas:
folyamatos muszaki segitség és képzé-
sek az oktatastechnologiai eszk6zok
hasznalatarél (v.6.: UNESCO, 2021;
OECD, 2020).
Szervezeti és idébeli timogatas: ru-
galmas Orarend, adminisztrativ terhek
csokkentése, digitalis eszkdzokhoz vald
hozzaférés biztositisa (Bergmann &
Sams, 2014).
Kulturalis és motivaciés timogatas: ta-
mogatd, innovaciora nyitott kornyezet,
kisétletezés Osztonzése, reflexio lehe-
tésége (UNESCO, 2021).
A tanar szerepe tehat a passziv tudas-
atadotol a tanulds iranyitdjava és segitjévé
alakul, ami a szakmai identitas lényeges
valtozasat jelenti, és kulcsfontossagu a mo-

dell sikeres megvaldsitisahoz.

A diak szerepe

a forditott osztalyteremben

A forditott osztalyterem bevezetése
nemcsak a tanar, hanem a diak szerepét is
alapvetéen megvaltoztatja. A tanulé a
passziv tudasbefogadébdl aktiv és 6nalld
résztvevGvé valik, aki felel6sséget vallal a
felkészllésért, az egylttmuikodésért és sa-
jat tanulasi folyamatanak értékeléséért. Bz
a valtozas 0j koévetelményeket timaszt a
tanuléval szemben, kulonosen az onsza-
balyozas, a digitalis irastudas és az aktiv
tanulasi hozzaallas terén. A diak felelGs-
sége, hogy az alapvetd tananyagot otthon
elsajatitsa, hogy az 6ran aktivan bekapcso-
l6dhasson a feladatok megoldasaba.
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Nem minden tanulé képes azonban
koénnyen atlépni a passziv befogaddi sze-
repbdl az aktiv résztvevs szerepébe. Egye-
seknek nehézséget okozhat a motivacio, az
id6beosztis vagy a technolégidhoz vald
hozzatérés (Abeysekera és Dawson, 2014).

A hagyomanyos tanulasi modellben a
tanul6 tébbnyire hallgat, jegyzetel, és a ta-
nar utasftasai szerint oldja meg a felada-
tokat. A forditott osztalyteremben azon-
ban mas kévetelmények érvényesilnek,
hiszen a tanulénak:

* sajat felel6ssége a hazi felkésziilés (pél-

daul videé megtekintése, széveg elol-

vasasa, memorizalas),

az 6ran aktivan részt kell vennie a mun-

kaban (vitatkozni atrdl, amit otthon

megtanult, problémakat megoldani,
egyluttmikodni tarsaival),

sajat tanulasi tempojat kihasznalva meg

kell terveznie a haladast.

Abeysekera és Dawson (2014) szerint a
forditott osztalyterem erésiti a tanuld
autonémiajat, és teret ad az 6nszabalyozott
tanulasnak, amely kulcsfontossaga az
egész €leten 4t tartd tanuldsi kompetenciak
fejlesztésében.

A didk  fkompetencidi a forditott os3taly-
teremben. Az Gj szerep sikeres betbltéséhez
a tanulénak rendelkeznie kell, illetve foko-
zatosan ki kell fejlesztenie a kovetkezd
készségeket:

* Felel6sség és 6nallésag a tanulasban —
sajat 1d6 beosztasa, a felkésztlés valla-
lasa és kovetkezményeinek elfogadasa.
Digitalis irastudds — az online anyagok
eszkdzok  és

feldolgozasa, digitalis
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szoftverek hasznalata, feladatok teljesi-
tése és visszajelzések kezelése.

* Egyiittm{ikédés és kommunikacié —
csoportmunka, véleménynyilvanitas, a
tarsak meghallgatasa, k6z6s probléma-
megoldais.

* Reflexié és Onértékelés — tudatossag
arr6l, mit értett meg, miben bizony-
talan, és hogyan javithat. Ezek a tanu-
lasiranyit6 készségek alapvetéek a ma-
gasabb szintl tanuldshoz (Gerstein,
2011).

A didkokat érd kibivdsok:

* Motivacio és tanulasi szokasok hianya —
ha a tanulé nem készul otthon, lemarad
az anyagrol, és az 6rai munka értelmét
veszti (Strelan, Osborn és Palmer,
2020).

* Technolégiai hozzaférés egyenlétlen-
sége — nem mindenki rendelkezik meg-
felel6 eszkozokkel vagy internettel, kii-
l6ndsen a hatranyos helyzetd tanulok
esetében.

* Stressz az aktiv tanulds miatt — egyesek
bizonytalanul érzik magukat abban a
kérnyezetben, ahol aktiv részvételre
van szlkség, f6leg, ha a passziv tanulasi
moédhoz szoktak.

A didk tamogatdsa a forditott osztalyterem-
ben. A siker érdekében fontos, hogy a didk
szamara:

* vilagosan meghatarozzak az elvariso-
kat — mit kell otthon elvégeznie, és
hogyan hasznalja fel az 6ran,

* rendszeres visszajelzést kapjon az ott-

honi tevékenységeirdl,
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lehetGséget kapjon az Onreflexiéra és
alakitasara (példaul
naplo, onértékelés révén),

tanulasi  tervei
tamogatast kapjon a szlikséges digitalis
készségek megszerzésében és az online
kornyezetben valé eligazodasban.
A diak szerepe a forditott osztalyterem-
ben tehat az aktiv, 6ndll6 és felelGs tanu-
lasra épul. Ez a modell jelentds lehet&séget
ad a kulcskompetenciak fejlesztésére, de
tudatos tanari irdnyitist és tamogatast
igényel.

Osszegzés

A forditott osztalyterem modellje haté-
kony és korszerd megkozelitést képvisel,
amely jelent6sen gazdagithatja a hagyo-
manyos oktatasi formakat, kialéndsen
akkor, ha tudatosan, moddszertanilag at-
gondoltan és a tanulok egyéni sziikségleteit
figyelembe véve valdsitjdk meg. Ugyan-
akkor a modell kritikus reflexiot és peda-
gogiai érettséget is kivan: csak igy bizto-
sithat6, hogy ne pusztin technikai eszkoz-
ként mikddjon, hanem valéban atalakitsa
a tanitas és tanulas folyamatat.

Szamos tanulmany megerdsitette, hogy a
forditott osztalyterem javitja mind a diakok
tanulmanyi eredményeit, mind a tanarok
elkotelezettségét (attekintést lasd példaul:
Psenakovd, Psenak, Szabd, 2025). A ta-
pasztalatok azt mutatjak, hogy a forditott
osztalyterem hozzajarul a hallgatok aktiv
bevonasahoz, fejleszti az 6nszabalyozast és
tamogatja a 21. szazadban nélkiil6zhetet-
len kulcskészségek — példaul a kritikai
gondolkodas, a csapatmunka és a digitalis

irastudas — fejl6dését. A modell bevezetése
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azonban csak akkor lehet tartds és sikeres,
ha rendszerszintd tanari timogatis (mod-
szertani, technikai, szervezeti és motiva-
cibs szinten) tarsul hozza, valamint, ha a
tanulék is tudatos segitséget kapnak dj
szereplk elsajatitasaban.

A forditott osztalyterem tehat nem pusz-
tan szervezési Gjitas, hanem a pedagdgiai
szemléletvaltas eszkoze, amely lehetGséget
kinal a tanar és a diak szamara egyarant a
tanuldsi folyamat ujragondolasara és kézos

alakitasara.
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A boldogsag keresése a kultira egyik 6r6kz6ld témaja az Skortdl napjainkig. A gbrog

béleseldk kozil f6leg Epikurosz foglalkozott érdemben a boldogsag kérdésével. Az dltala

megallapitott boldogsag-kritériumokat ma is sokan érvényesnek tekintik. E tanulmany

ennek a bonyolult témanak két tényezéjére tér ki: 1) Az életkor és a boldogsig

Osszefiiggése (irodalmi példak és egy hallgatok kdrében végzett felmérés alapjan), 2) A

jovedelem (a pénz) és a boldogsag 6sszefliggése (Epikurosz és egy 21. szazadi nemzetkdzi

felmérés alapjan).
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Abstract

EXPIL.ORING THE SOURCES OF OUR HAPPINESS
— REFLECTIONS, AND FINDINGS FROM A SURVEY

The pursuit of happiness has been one of the perennial themes of culture from

antiquity to the present day. Among the Greek philosophers, it was especially Epicurus

who dealt with the question of happiness in a substantial way. The criteria for happiness

he defined are still regarded by many as valid today. This study focuses on two aspects

of this complex topic: 1) The relationship between age and happiness (based on literary

examples and a survey conducted among students), and 2) The relationship between

income (money) and happiness (based on the ideas of Epicurus and a 21st-century

international survey).
Keywords: happiness, time, Epicurus
Disciplines: psychology, economics

A boldogsag kutatisa az ékortdl kezdve
allandé téma. Néhany nevezetes boldog-
sagkutaté (a teljesség igénye nélkil): az
Okorban Epikurosz, Szent Agoston; az
ujkorban: a hires matematikus Bolyai Ja-
nos, majd a kézelmultban Carl Honoré és
Csikszentmihalyi Mihaly (utébbiakrol rész-
letesen lasd: Ujfaludi, 2025). Mivel a bol-
dogsag titkainak problémaja kozismerten
kimerithetetlen, ugy gondoltam, én is
prébalkozhatom, hitha tudok valami djat
mondani errdl az 6r6kzold, enigmatikus

témardl.

Boldogsag az életkor fiiggvényében

1d6-érzékeléstinkrdl a biofizikus Michael
Brooks (2011) a kévetkezdket irja: A-
gyunk mélyén van egy striatumnak ne-

>

vezett teriilet. Bz a neuronegytittes az id6
egyedili lakhelye: tarolja els6 emlékeinket,
életiink eseményeit. Hogyan mikodik a
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striatum? Cselekvésiink kézben agyunk a-
ramkéreiben elektromos jelek képzédnek.
A striatum ezeket a jeleket regisztralja és az
eltelt id6 nagysagarol kizardlag az elektro-
mos jelek mennyiségébdl kévetkeztet. E-
zért van az, hogy gyermekkorunkra a leg-
tobben, mint hosszu, boldog id&szakok
egymasutanjara emlékeziink. Az élet akkor
még roppant izgalmas volt, sok mindent
éltink at, sokat tapasztaltunk — agyunk
mélyén a striatum rengeteg elektromos
impulzust regisztralt.”

Egyes irodalmi alkotasok igazolni latsza-
nak a gyermekkori élmények meghatarozé
jelentSségérdl alkotott fenti nézetet. Hires
ir6k, kolt6k onéletrajzi {rasaiban a gyer-
mekkor sokszor aranytalanul nagy terjede-
lemmel jelenik meg. Szabé Lérinc ,,Tu-
csOkzene” cimii versciklusaban a gyermek-
kor kozel egyharmad részt foglal el. Ana-
tole France 6néletrajzi {rasai (A kis Pierre,
Viragz6 évek) kizardlag gyermekkorardl
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sz6lnak. Stendhal Onéletrajzaban (Henti
Brulard élete) is aranytalanul terjedelmes
részt foglal el a gyermekkor.

De vannak ellenpéldak is: az okoti tOr-
ténelmi regényeirdl (Fn Claudius, Claudius
az isten, Jézus kiraly) hires Robert Graves
Onéletrajzaban (Bacsu Angliatdl) a legter-
jedelmesebb fejezetek az 1. Vilaghabordval
kapcsolatos élményeirdl szamolnak be. Ez
volt életének legmozgalmasabb id&szaka,
az ezt megel6z6 és ezt kovetd idSszakot
teljesen érdektelennek tekinti. Thomas
Mann ,, Tonio Kréger” cimd, 6néletrajzi
ihletést novelldja arrdl tanuskodik, hogy az
6 gyermekkora sem élete legboldogabb
id6szaka volt, allandé mell6z6ttség és

frusztracié arnyékolta be.

»Az eltiint id§ nyomaban”

— egy hallgatdi felmérés

Az alabbiakban (a kis mintaszamra valé
tekintettel) inkdbb demonstrativ, semmint
kutatasi céllal Osszefoglalt felméréshez
Marcel Proust ,,Az eltint id6 nyomaban”
(eredeti francia cim: A la recherche du
temps perdu) mivének cimét kdlesénoz-
tem. Az 1909-1922 kéz6tt kiadasra keriilt
hét kotetbdl allé regényfolyam az id6, az
egyén és a tarsadalom koélesonhatdsat jarja
koril (lasd: Proust, 2003-2000).

A felmérés célja: a szubjektiv 6romérzet
életutbeli Osszefliggéseinek felmérése szi-
kebb megkézelitésben egy egyetemi tano-
rai szemléletformalo, témafelveté demon-
stracié céljaval; tagabb megkdzelitésben
tovabbi felmérés adatgyljtésének kis min-
tas kiprobalasa céljaval.
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Minta: ,,A tér-id6 kapcsolatok rendszere”
tantargy levelez$ tagozatos hallgatéi. A
megkérdezett 20 hallgatobdl végil csak 8§
6 valaszadasa volt értékelhetd, s kertlt be
az alabbi Gsszegzésbe. A résztvevok élet-
kora 38 és 50 év kozott volt, illetve egy 19
éves valaszado is volt koztitk. A mintavétel
kényelmi jellegli volt, s a minta mar csak a
mérete miatt sem reprezentativ. A felmérés
bemutatasa azonban demonstraci6 jellegti-
nek tekinthetd, s tovabbgondoldsra talan
érdemes lehet.

Middszer: a valaszaddok feladata az volt,
hogy préobaljak meghatirozni életiik alabbi
id8szakaira jellemz6 egyéni 6rém-index
értékeiket (ezek szamitasat lasd alabb). Az
id6szakok:

a) 0-t6l 6 éves korig (szliletéstSl az is-

kolakezdésig);

b) 6-t6l 10 éves korig (altalanos iskola

also tagozat);

©) 10-t6l 14 éves korig (altalanos iskola

felsé tagozat);

d) 14-t6l 18 éves korig (k6zépiskolai é-

vek);

e) 18-tol 23 éves korig (féiskola, vagy e-

gyetem);

f) 23 éves kortdl (vagy a munkaba allas

kezdetétol) napjainkig,

Akinek mas, nevezetes fordulépontok
jelentettek valtozast, mint a fentiek, Sk
nagyjabol hasonld, 4-6 éves id6tartamokra
felosztva idézhették fel a megtortént ese-
ményeket.

Az események elemzésénél a kovetkezs
eljarast kellett kovetnitik a valaszadoknak:
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1) Az oromtels, illetve sgomordi esemeények
Jelolése a fent emlitett iddszakonként. Az 6rdom-
teli eseményeket (példaul kitintetés, elsé
szerelem, iskolai sikerek stb.) + (plusz) jel-
lel; a szomoru eseményeket (példaul kozeli
rokon halala, szerelmi csalédas, rosszul si-
keriilt vizsga, betegség stb.) — (minusz)
jellel kellett jelSlni.

2) Az dromteli] szomordi események dssegzése
iddszakonként. Minden idGszak esetében
Osszegzésre kertilt a + és a —jelek szama, s
ezek Osszege is. Ezekbdl az értékekbdl ki-
dertilhet egy-egy személy esetében, hogy
valaszai alapjan:

* Melyik volt élete legeseménydisabb
id6szaka (= a + és — jelek szama Gssze-
sen idészakonként). Az idSszakokra
jellemz6 mutaték Osszege pedig az
eddig megélt életutra vetitve mutatja,
hogy kinek mennyire volt eseménydus
élete sajat valaszai alapjan.

* Mikor tortént vele a legtobb/legkeve-
sebb 6romteli esemény (= a + jelek
szama Osszesen) egy-egy idSszakban. A
+ jelek szama Osszesen pedig az eddigi
életdt szubjektiv 6romteliség érzetének
a mutatoja.

* Mikor tortént vele a legtébb/legkeve-
sebb szomord esemény élete eddigi
folyaman (a — jelek szdma Osszesen)
egy-egy id6szakban, vagy a teljes élet-ut
soran (lasd: a — jelek mennyisége Gsszes
id6szakban).

Eredmények:

Az eredmények kozil itt mindSssze az
Oromteli élmények szamanak alakuldsara
térink ki (lasd az 1. tablazat).
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1. tiblazat: A szubjektiv oromteliség érzetének
maximumadt é minimumat add iddszakok ag
életdit soran. Forrds: a Szerzd

Oromteli események

n Kor Nem idGszaka
Max Min

1. 45 né 14-20 év 30-36 év
2. 38 né 18-23 év 10-14 év
3. 40 né 34-40 év 10-18 év
4. 19 né 10-14 év 6-10 év
5 42 ffi 18-23 év 34-42 év
6. 50 nd 23-33és45-50 év 10-14 év
7. 50 néb 18-22 év 33-38 év
8. 43 nd 10-14 és 23-33 év 6-10 év

Lathato, hogy a legboldogabb (Max ér-
tékeket jelzé oszlop) és a legkevésbé bol-
dog (Min értékeket jelzé oszlop) életid6-
szakok nagy valtozatossagot mutatnak.

Az adatok attekintésekor feltiné volt,
hogy 14 év alatti id6szakkal kapcsolatban
ritkan (csak a 4. és 8. vilaszadd esetében)
fordult el6 az 6rémteli események felidé-
zésének maximuma. Az 1. tablazat nem
tartalmazza, de megjegyzendd, hogy a 0-6
éves korban tortént és a valaszadas soran
felidézett az 6romteli események értéke
mindenkinél igen alacsony volt. Ez ellent-
mondani latszik Michael Brooks (2011)
fentebb idézett megallapitasanak arrol,
hogy a legtdbben a gyermekkorukra, mint
boldog id&szakra emlékeznek. Természe-
tesen a résztvevék kis szama nem teszi
lehet6vé, hogy altalanos kovetkeztetéseket
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vonjunk le, de a fenti ellentmondas magya-
razata esetleg az is lehet, hogy a gyermek-
kor életlink kései, idéskori szakaszaban
értékelédik fel, ahogyan az idézett irodalmi
alkotasok szerzéinek tObbségénél feltéte-
lezhet6 és ahogyan ezt magam is tapaszta-
lom, tdl a 82. évemen.

Nem feledkezhetink meg tovabba a
telejtés hatasarol, illetve arrdl sem, hogy 1-
3 éves korban (a 0-6 éves korszak felében!)
atélt élményeinkre egyaltalan nem emlék-
sziink.

Megjegyzend6 az is, hogy — mivel a
multbeli események emlékezetiinkben egy-
re sokasodnak — az egy-egy életkorban
elvégzett elemzés szamai jelentGsen meg-
valtozhatnak. Egyéni életat attekintés,
HEletut-leltar” érdekében érdemes az elem-
zést id6énként atnézni és idénként — ha kell
— korrigalni.

Korldtok és jovibeli kutatdsi lebetdségeke: a kis
mintaszam mellett médszertani problémat

jelent egy hasonlé kutatds soran, hogy

miként ellenérizhetjik, hogy minden
jelentSs oromteli vagy szomoru

életeseményt felidézett-e valaki, s miként
mérheté Ossze, hogy az ,,6rom” és
»szomorusag” forrasa és mértéke vajon
ugyanazt jelenti-e az egyes viszgalati
személyeknél. Példaul a gyermeksziiletést
altalaban 6romteli eseménynek tarthato, de
van, aki szamara nem az, vagy nem ugyan-
olyan mértékben az. Ezek tovabbi vizsga-
latok soran figyelembe veheté modszertani
valtozok lehetnek. Jelen tanulmanyban
k6zolt 6rai demonstracio keretében ezek

nem kertltek kiilén figyelembevételre.

89

Es az ellenpélus: mikor vagyunk
életiink legboldogtalanabb
szakaszaban?

Blanchflower (2021) tanulmanya szerint
47 évesen ¢ljuk at a boldogsag mélypontjat.
Ugy tinik, hogy a 47. életév egy killsnésen
nehéz idGészak az emberek életében, s ez az
az életkor, amikor a legtébb ember a leg-
boldogtalanabbnak érzi magat.

Els6 hallasra ez talan furcsan hangzik, de
a statisztikak meggy6z6nek latszanak.
Blanchflower (2021) 145 orszag 500 000
emberének hangulatat vizsgalta, és arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a vilag minden
tajan — flggetlentl attél, hogy az adott
orszag fejlett vagy fejl6do, a 47. és 48. év
kozotti életkor jelenti a legnagyobb ki-
hivast az emberek szamara (ldsd még:
Blanchflower, D.G. & Bryson, A., 2024).

De miért éppen ekkor? A nék szamara a
47. év kulonosen nehéz lehet, mivel sokan
ekkor élik meg a menopauza idészakat,
amely hohullamokkal, éjszakai izzadassal,
sulygyarapodassal és mas kellemetlen
tiinetekkel jarhat.

De van j6 hir is! Miutan elértiik ezt a
mélypontot, a boldogsagunk fokozatosan
névekedni kezd. Blanchflower tanulméanya
szerint az emberek a legboldogabbak az
50-es éveikben és azon tul. Szerinte ,,ez az
az id6szak, amikor megtanuljak Gjraértel-
mezni az életiiket, értékelni sajat sikereiket
és elfogadni a sajat korlataikat.”

Tul a nyolcadik X-en én még megjegyez-
ném, hogy ,,az 50-es éveikben és azon tal”
csak akkor érvényes korlatlanul, ha sem-
milyen Oregkori egészségi problémank
nincs, ami val6szindleg ritka kivétel.
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Boldogsag

a jovedelem fiiggvényében

Epikurosz (Kr. e. 341-270) g6rog filozo-
fus az egyszerd, luxust6l mentes élet ideal-
jat hirdette, példat mutatva erre sajat élet-
vitelével. A 2. tablazat foglalja 6ssze Epi-
kurosz értékekrol vallott felfogasat.

Fénelon irja Epikuroszrdl (idézi: Anatole
France, 1916): ,Vett egy szép kertet,
melyet maga mivelt. Ott tartott iskolat,
csendes ¢és kellemes életet élve tanit-
vanyaival, kiket sétalgatva és dolgozgatva
oktatott. Nyajas és szives volt mindenki-
hez. Azt tartotta, hogy semmi sem neme-
sebb foglalatossig, mint a bélcsészetben
serénykedni.”

A 2. tablazatban lathat6, hogy Epikurosz
nem a remeték életmédjat tartotta kove-
tendének. Az alapvetd 1étsziikséglet (éle-
lem, hajlék, ruhazat) szerinte is fontos. A
baritok (megérté emberi k6z0sség) szin-
tén alapvet6 szerinte. Athén kézelében egy
nagy hazban barataival egyttt lakott, ma-

guk mivelték kertjiiket, ott termelték meg
az élelmezéshez sziikséges zoldségeket,
gyumolesoket, hust csak ritkan ettek (ez
kissé hasonl6 a kézépkoti szerzetesek élet-
médjahoz). Fontos szerinte a szabadsag —
az erbs kotottségektSl mentes — életmadd,
ez akkoriban talan kénnyebben megval6-
sithat6 volt, mint ma. Gondolkodas (a ba-
ratokkal k6z6s gondolkodds és eszmecse-
re) alatt 6 a filozofalast értette, ez azonban
az akkori kategoriak szerint a szellemi élet
teljességét jelentette: a tudomanyt, a ma-
vészetet és a mindennapi élet problémidit.
Ismeretes, hogy 6 a korai atomistak tani-
tasat fejlesztette tovabb és behatdan foglal-
kozott természettudomanyi problémakkal
is.

Epikurosz meggyéz6dése szerint a jove-
delemmel (a pénzzel) csak egy bizonyos
hatarig n6 a boldogsag, aminél magasabb
jovedelem mar nem néveli azt. Akinek
baratai vannak és szabadon (k6tottségektol
mentesen) €él, annak magasabb a boldog-
sagszintje, mint aki mindezek hijan van.
Alain de Botton (2005), aki részletesen
foglalkozott Epikurosz életével, grafiko-
non is abrazolta ezeket a megallapitasokat
(1. abra)

2. tablazat: Epikurosz, dltal kivetett értékrendszer.

Természetes és sziikséges Nem sziikséges Teljesen folosleges
Elelem, hajlék, ruhazat Luxus lakhely Hirnév

Szabadsag Fogadasok, balok Gazdagsag
Gondolkodas Pompas ételek

Baratok, k6z6sségi élet

90



OxIPO

1. dbra: Epikurosy megdllapitisai a bol-
dogsdgszint, pénzkiltés sth. kapesan de Botton
(2005) grafikus dbrizoldsiban

Boldogsag és pénz Osszefiiggése
annal, akinek vannak baratai,
szabad stb.

Boldogsagszint

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Elkoltott pénzosszeg

Boldogsag és pénz osszefiiggése
annal, akinek vannak baratai,
szabad stb.

Boldogsagszint

0 10 20 30 40 50 60 70 80
ElkSltott pénzdsszeg

Ami meglep6 (vagy talan nem is annyira
meglepd), egy kozelmultban végzett fel-
mérés bebizonyitotta, hogy Epikurosz ko-
zel két és fél évezredes tétele ma is érvé-
nyes. A Vilagbank 1997-ben 65 orszagban
végzett felmérése a jovedelem és a well-
being (sz6 szerint jol-1ét, amit elégedett-
ségnek

értelmezhetiink)  Osszefiiggését

vizsgalta 65 orszagban (2. abra). A vizszin-
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2. dbra: A Vildgbank 1997-been kozilt 65
orszdgban tortént felmérése sordn tapasgtalt trend
dssghangban van Epikurosz 2400 évvel kordbbi
tételével: a boldogsdg csak a jovedelem bigonyos
szintjéig nd, onnan mar tovibb nem nivelheto.
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tes tengelyen az adott orszag egy fére esé
GNP-je (brutté nemzeti terméke, amely
kozelitéleg aranyos a lakosok jovedelmé-
vel), a fiiggbleges tengelyen a megelégedett
megkérdezettek szazalékos aranya lathato.
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A 2. abra alapjan megallapithaté: 1) 17.000
dollar/f6 GNP folott az elégedettség
szintje mar nem né szignifikansan; (2 azo-
nos GNP mellett az elégedettségi szint
nagy szorast mutat vegylk példaul Szlo-
vénia és Taiwan esetét: 8500 dollar
GNP/f6 mellett 15% kortli a megelége-
dettség kulonbsége; ennél is kirivobb Ma-
gyarorszag és Kolumbia esete: 7000 dollar
GNP/f6 mellett 20% ez a kilonbség.
Szembetind, hogy pl. Puerto Rico és az
USA elégedettségi szintje kozel azonos,
mig az el6bbi GNP-je 1/3-a az USA-énak.
Az allampolgarok elégedettsége nyilvanva-
l6an sok tényez6tdl fligg, szerepe lehet eb-
ben az orszag torténelmének, a pillanatnyi
politikai helyzetnek, a hagyomanyoknak
stb. Az dbra jobb oldali grafikonja meg-
magyarazza, hogy az alapvet6 sziikségle-
teken (economic gains) tul szerzett jove-
delem mar csak az életstilust (vagyis nem a
kozvetlen sziikségleteket) elégiti ki.

A nagy jovedelem kézismerten tdlzott
luxus-imadatot és alapjaban véve sok f6-
16sleges pazarlast eredményez. Ezt mar az
Okorban is rosszallban mindsitették. Joval
Epikurosz el6tt Szolon, a hires athéni
torvényhozé (Kr.e. 638-558) egy epigram-
majaban ezt irja (hivatkozik ra: Lengyel,
1961):

Boség csak kicsapongast sziil, ha az ember a jolét
Das javait nyeri el, s nem zabolazza az ész.

Titus Lucretius Carus, epikureus romai
kolté (Kr.e. 96-51) ,,A természetr6l” cimu
elbeszélé kolteményében ezt a gondolatot
latnoki szavakkal fejezi ki:

Hasztalanul kiizd hat, s gy6trédik az emberi nemzet
Mindig, s hit gondok kézt pusztitja magat el,
Mert nem tudja, a birdsnak hogy hol van a vége,

Es meddig terjed birodalma a tiszta gyény6rmek.

Lassanként majd ez viszi mély tengerre az embert.

Zarégondolat

Taldn érdemes elgondolkodni, vajon a
két okori géniusz j6vébe laté gondolatai
mennyire érvényesek a mi 21. szazadi tar-
sadalmunkra. Nem nehéz felismerni, hogy
mindkét idézet, kilonosen ILucretius
kolteménye tébb, mint 2000 évvel ezel6tt,
amikor pedig még a ,,béség” és a ,,birds”
még csak téredéke volt a jelenleginek, mar
a FENNTARTHATOSAG problémajat

elSlegezte meg.
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Absztrakt

A flipped classroom (forditott osztalyterem) modell a 21. szazadi oktatds egyik
kulcsfontossagu Gjitasa, amely nemcsak szervezési valtoztatas, hanem szemléletvaltas is.
A modell a tanérai idSt a passziv ismeretatadas helyett az aktiv, k6z8s, alkotd és kreativ
munkara hasznélja fel. Ezenkivil hatékonyan timogatja a didkok 6nallésigat, és 4j
kihfvasokat teremt a tanarok szamara is — kilonGsen a tananyagfejlesztés id6i-
gényességének csokkentésére, a motivacié fenntartisara és a folyamatos visszajelzés
biztositasara. A kihifvasok kezelésére nagyon jol alkalmazhatok a mesterséges intelligencia
(MI) eszkozel, amelyek automatizalhatjak az el6készitési folyamatokat (videdk feli-
ratozéasa, szOveg-Osszefoglalds, tesztgeneralas), adaptiv tanulasi kornyezetet teremt-
hetnek, valamint személyre szabott feladatokat és azonnali visszajelzést biztosithatnak. A
tanulmany kitér az MI alkalmazasi lehetéségeire is a flipped classroom keretén beldl.
Kiemeli, hogy az MI nem helyettesiti a tanart, hanem kiegésziti szerepét, és igy
hozzajarulhat egy hatékonyabb és fenntarthatobb oktatasi gyakorlat kialakitasdhoz.

Kulcsszavak: flipped classroom, mesterséges intelligencia, digitalis oktatas, tanari
tamogatas

Diszciplina: pedagdgia, informatika

Abstract

THE POTENTLAL. OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE FLIPPED
CLASSROOM

The flipped classtoom model represents one of the key innovations in 21st-century
education, signifying not only an organizational change but also a paradigm shift in
teaching and learning. Instead of dedicating classroom time to passive knowledge
transmission, the model prioritizes active, collaborative, and creative engagement.
Moreover, it effectively promotes student autonomy while posing new challenges for
teachers — particularly in reducing the time demands of instructional material
development, maintaining motivation, and ensuring continuous feedback. Artificial
intelligence (AI) tools can be highly effective in addressing these challenges by
automating preparatory processes (such as video captioning, text summarization, and test
generation), creating adaptive learning environments, and providing personalized tasks
and instant feedback. The study also explores the potential applications of Al within the
flipped classtoom framework, emphasizing that Al does not replace the teacher but
rather complements their role. In doing so, it contributes to the development of a more
efficient and sustainable educational practice.

Keywords: flipped classroom, artificial intelligence, digital education, teacher support

Discipline: pedagogy, informatics
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A 21. szazad oktatasa jelentés atalaku-
lason megy keresztil, amelyet egyszerre
formalnak a technolodgiai fejlédések, a tar-
sadalmi valtozasok és a tanuldk, didkok
megvaltozott igényei. A hagyomanyos
frontalis oktatas mellett egyre inkabb
el6térbe kertilnek azok a pedagégiai mo-
dellek, amelyek a didkok aktiv bevonasara,
kreativ tevékenységekre, az 6nallé ismeret-
szerzésre és a digitalis technolégidk tudatos
hasznalatara épitenek (Prensky, 2010).

Ezek kozil az egyik legjelentésebb mod-
szertani innovacié a ,,flipped classroom”
(forditott osztalyterem) modell, amely
alapjaiban valtoztatja meg a tanulasi-
tanitasi folyamatot. Lényege, hogy az elmé-
leti tananyag elsajatitdsa, feldolgozasa a
tantermen kivill zajlik (példaul videdk,
online tananyagok segitségével), mig a
tanoérai idSt aktiv, egylttmikodésen alapu-
16 és kreativ tanulasi tevékenységek alkot-
jak (Bergmann és Sams, 2012). A modell
nemcsak szervezési djitds, hanem szem-
léletvaltas is: a tanar szerepe a tudasatado-
bél a tanulasi folyamat iranyitéjava alakul,
mig a didk a passziv befogadébdl aktiv,
Onszabalyoz6 tanuléva valik (Talbert,
2017).

Ugyanakkor a forditott osztalyterem gya-
kotlati megvaldsitasa szamos kihivast is
felvet. A tananyagfejlesztés id6igényes, a
diakok motivacidjanak fenntartasa folya-
matos figyelmet kivan, a differencidlt ta-
mogatas pedig nagy terhet r6 a pedago-
gusokra (Tucker, 2012). A mesterséges
intelligencia (MI) oktatasban valé megje-
lenése Uj lehetéségeket kinal ezeknek a
problémaknak a kezelésére. Az MI képes
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tamogatni a tanarokat a tananyag-el6ké-
szitésben, személyre szabott tanulasi ut-
vonalakat biztositani a hallgatéknak, és
azonnali visszajelzést adni a tanulasi fo-
lyamat soran (UNESCO, 2021; OECD,
2020).

A tanulmany célja, hogy bemutassa a
mesterséges intelligencia alkalmazasanak
néhany lehetSségét a flipped classtoom
modellben: hogyan egészitheti ki a tanari
munkat, milyen konkrét eszkézokkel
segitheti a tanulasi folyamatot, valamint
milyen 4j dilemmakat vet fel az oktatasban

val6 alkalmazdsa.

A mesterséges intelligencia

szerepe az oktatasban

A mesterséges intelligencia az elmult é-
vekben az oktatas egyik legdinamikusab-
ban fejl6d6 tertletévé valt. Az MI az
emberi intelligenciat utinzé algoritmu-
sokra és rendszerekre épil, amelyek ké-
pesek tanulni, alkalmazkodni és 6nallé
dontéseket hozni nagy mennyiségd adat
feldolgozasan keresztiil (Russell és Norvig,
2020). Az MI oktatasban val6 alkalmazasa
nem 4j gondolat, de a digitdlis tanuldsi
kornyezetek elterjedésével és a szamitasi
kapacitas novekedésével mara mar egyre
szélesebb korben valésithaté meg (Luckin
et al,, 2010).

A mesterséges intelligencia szerepe az
oktatasban t6bb dimenziéban ragadhaté
meg:

e tdmogathatia a tananyagfejlesztést. Az MI
eszk6z6k képesek hosszabb  szévegek
Osszefoglalasara, tesztkérdések generala-
sara, multimédias tartalmak el6allitasara,



OxIPO

ezaltal jelentésen megkonnyithetik a peda-
gogusok adminisztrativ és el6készité6 mun-
kajat.

o segithet a tanuldsi folyamat sgemélyre s3a-
basdban, mert képes figyelembe venni a
diakok el6zetes tuddsat, tanulasi tempojat
és stilusat. Az adaptiv tanulasi rendszerek
példaul automatikusan a hallgatd igénye-
ithez igazitjak a feladatokat és a tananyag
tartalmat (Holmes et al., 2019).

o hozzdjarulhat ag értékelés és visszajelzés
antomatizdlasibog. A gépi tanulason alapuld
rendszerek képesek a tesztek gyors és pon-
tos javitasara és a széveges feladatok elem-
zésére. Bz nem csupdn id6t takarit meg a
tanarnak, hanem lehet6vé teszi, hogy a
didkok azonnali visszajelzést kapjanak, ami
motivalé tényezé lehet (Brynjolfsson és
McAfee, 2017).

o megjelenbet tanuldstamogatd eskizként és
virtudlis assgisztensként is. A chatbotok vagy
intelligens tanulastimogaté rendszerek ké-
pesek valaszolni a didkok kérdéseire, ut-
mutatast adni a feladatok megoldasihoz,
igy folyamatos timogatast tudnak bizto-
sftani a tanéran kivil is (Woolf, 2021).

Mindemellett fontos hangsulyozni, hogy
az MI nem helyettesiti a pedagégust, ha-
nem kiegésziti annak munkajat. A tanar
szerepe tovabbra is kulcsfontossagi marad
a tanuldsi folyamat iranyitasaban, a diakok
érzelmi tamogatasaban, a kritikai gondol-
kodas fejlesztésében és az etikai kérdések
kezelésében. Az MI tehat inkabb eszkoz,
amely a pedagogiai célok megvaldsitasat
segiti, mintsem O6nallé megoldas (v.6.:
UNESCO, 2021).

A mesterséges intelligencia

alkalmazasi lehetGségei

a forditott osztalyteremben

A flipped classroom modell szamos e-
l6nyt kinal — aktiv tanulas, a tanuldi
autonémia erdsitése, jobb tudiasmegtartas
—, de bevezetése és megvaldsitisa nem
problémamentes folyamat, és komoly pe-
dagogiai és technoldgiai kihfvasokkal jar. A
gyakorlatban t6bb akadaly is neheziti
alkalmazasat. Az egyik legnagyobb nehéz-
séget a tananyagfejlesztés idSigényessége
jelenti, de a tanul6i motivacié fenntartasa,
a differencilas biztositisa és a folyamatos
visszajelzés adasa is nehézségeket okozhat.
A mesterséges intelligencia eszkdzei olyan
megoldasokat kinalnak, amelyek csékkent-
hetik vagy éthidalhatjak ezeket a nehéz-
ségeket (Chen et al, 2020; Zawacki-
Richter et al., 2019):

* A fananyag elokészitésének antomatizdldsa.
A forditott osztalyterem lényege, hogy a
didkok otthon ismerkednek meg a tan-
anyag elméleti tartalmaval. Ezért a tana-
roknak digitalis tananyagokat kell készi-
tenitik — el6adasvidedkat, prezenticidkat
és interaktfv anyagokat. Ez a folyamat
idSigényes és technikai felkésziltséget
igényel. A mesterséges intelligencia alkal-
mazasa ebben sok segitséget nydjthat. Az
MI képes automatizalni a feladatok egy
részét: el6adasvidedk automatikus felira-
tozasa és forditasa (Whisper Al), szovegek
réviditése, kvizkérdések és feladatok gene-
ralasa (ChatGPT, Quizlet AI), valamint
prezentaciok létrehozasa. BEzek az eszko-
z6k jelentésen csokkentik a tanarok admi-
nisztrativ terheit és gyorsitjak az el6készi-
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tést (Zawacki-Richter et al., 2019; Chen et
al., 2020).

o Automatikus értékelés és visszajelzés. A
hallgaték szamara az azonnali visszajelzés
kulcsfontossagl a tanarnak pedig pontos
képet ad a didkok el6rehaladasukrél. Az
MI-alapt
automatikusan javitani a teszteket, felis-

értékelSrendszerek  képesek

merni a szOveges valaszok kulcspontjait,
szoveges feladatokat értékelni (pl. Turnitin
Draft Coach, Grammarly), és prediktiv
analitikdt nyugjtani a tanuléi teljesitmény
alakulasardl. A tanarok igy pontosabb ké-
pet kapnak arrél, mely hallgatok igényelnek
tovabbi timogatast, és személyre szabot-
tabb segitséget nyujthatnak (Baker és
Inventado, 2014).

o Motivdcio és elfotelezddés. Az otthoni
felkészilés hianya a flipped classroom
egyik f6 problémaja. A tanuléi aktivitds
fenntartiasa pedig alapveté a modell
sikerében. Az MI eszk6zok tamogathatjak
a gamifikdciét (digitalis jelvények, ju-
talmak, teljesitményszintek), valamint a-
zonnali visszajelzést biztosithatnak a dia-
kok szamara. Ezen tilmenden a virtualis
asszisztensek és chatbotok képesek kérdé-
sekre valaszolni, utmutatast adni és a dia-
kok folyamatos timogatasat biztositani, igy
erdsitve a tanulasi motivaciét (Chen et al.,
2020; Holmes et al., 2019).

* Differencidlds és sgemélyre szabds. A didkok
eltérs elGismerettel, motivaciéval és tanu-
lasi stilussal érkeznek az 6rara. Az M1 egyik
legnagyobb elénye, hogy képes személyre
szabott tanulasi élményt biztositani. Az
adaptiv rendszerek (mint példaul: Smart
Sparrow, Knewton) elemzik a diakok
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teljesitményét és preferenciait, majd ennek
alapjan kinalnak fel tananyagokat vagy
feladatokat. Tgy minden didk a sajit tem-
pdjaban haladhat, és az 6ran differencialt
feladatokkal késziilhet (Holmes et al.,
2019). Ez kiléndsen fontos a flipped
classroom modellben, ahol a didkok el6-
zetes otthoni felkésztlése eltéré szintd le-
het (Zawacki-Richter et al., 2019).

Korlatok és dilemmak

A mesterséges intelligencia oktatdsban
torténd hasznalatanak természetesen, van-
nak korlatozd tényez6i és dontési dilem-
mai.

A pedagégus digitdlis kompetencidinak
szintje alapvetéen meghatirozza, hogy
mennyire tudja hatékonyan beépiteni a
mesterséges intelligenciat a tanitasi folya-
matba. Amennyiben a tanir nem rendel-
kezik megtelel6 digitalis készségekkel, az
MI-eszk6zOk alkalmazasa szamara inkabb
plusz akadalyt jelenthet, mint timogatast.
Masrészt a talzott munkaterhelés — az
6rakra vald felkészilés, az adminisztracids
kotelezettségek, valamint a didkok egyéni
tamogatasa — szintén korlatozhatja a peda-
gobgust az Uj technolégiak kiprobalasara és
elsajatitasara, mivel ez is id6t és energiat
kovetel. Igy a mesterséges intelligencia altal
nyujtott lehetdségek nem mindig bonta-
koznak ki teljes mértékben, mert a peda-
gogus egyszerre kiizd a kompetenciak fej-
lesztésének sziikségességével és a tulter-
heltségbdl ad6dé dilemmakkal.

Bar a mesterséges intelligencia gyors és
kreativ megoldasokat kinalhat, nem min-
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den esetben garantalt az informacidk pon-
tossaga vagy a generalt eredmények meg-
bizhatésaga. A hibas, hianyos vagy feli-
letes tartalom kénnyen félrevezetheti a dia-
kokat és a pedagégusokat egyarant. A
pedagbgus szamara igy tovabbi dilemmat
jelent, hogy a mesterséges intelligencia altal
nyujtott eredményeket miként szitje, elle-
nérizze és alkalmazza a tanitasi folya-
matban anélkill, hogy torzitott vagy tel-
jesen hibas tananyagot kozvetitene a did-
kok felé.

Moédszertani és etikai aspektusok

A mesterséges intelligencia alkalmazasa
az oktatdsban nemcsak technikai, hanem
etikai és modszertani kérdéseket is felvet,
amelyek komoly mérlegelést igényelnek. A
pedagégusnak adatvédelmi, plagium-elle-
nérzési és tartalomsziirési feladatokat is el
kell latnia, mik6zben tudatosan neveli a
hallgatékat a felelGs és kritikus technolo-

giahasznalatra.

Adatvédelem és jogi keretefe

Az Ml-rendszerek gyakran (vagy inkabb
mindig) a felhasznaldk (a mi esetinkben a
pedagégusok és hallgatok) aktivitasanak
folyamatos nyomon kovetésével muikod-
nek — példaul rogzitik az el6rehaladast a
tanulasban, a feladatok megoldasi idejét, a
hibak tipusait vagy az online tanulasi
szokasokat. Igaz, ezek az adatok hasznosak
lehetnek a személyre szabott oktatisban,
de felmeril a kérdés, hogy ez mennyiben
sérti a hallgaték maganszférajat, és ki fér
hozza az igy keletkezett adatokhoz. Az

eurépai szabalyozas, kilonésen a GDPR,
vilagos kereteket ad az adatkezeléshez,
ugyanakkor az oktatasi gyakorlatban, a
hallgaték szamara sokszor nem vilagos, ki
tér hozza ezekhez az adatokhoz, és milyen
célokra hasznaljak fel Gket.

Pldginm és az akadémiai integritds problémai

A generativ MI-eszk6zok képesek gene-
ralni szOvegeket, esszéket vagy akar ku-
tatasi vazlatokat. Ezért egyre nchezebb
eldénteni, hogy a beadott feladat, zaro6-
dolgozat, mennyire a hallgat6 eredeti mun-
kaja, milyen mértékben fejezi ki a hallgat6
sajat gondolkodasat és kompetenciait, vagy
az egy algoritmus altal készitett tartalom. A
hagyomanyos plagiumellenérzé  rendsz-
erek nem mindig tudjdk megbizhatéan
felismerni a mesterséges intelligencia altal
generalt szOvegeket. Bz médszertani prob-
lémat is jelent, mert a pedagogusoknak dj
formakat kell kidolgozniuk.
Olyan feladatokat kell el6térbe helyezni,

értékelési

amelyek a hallgat6 kritikus gondolkodasat,
problémamegold6 készségét vagy kreati-
vitasat mérik, és {gy sokkal jobban bizto-
sitjdk az eredetiség megdrzését, mint az
egyszerd szovegalkotasi feladatok.

Kritikus siivés és pedagdgiai feleldsség

Az MI rendszerek nem minden esetben
pontos, torzitismentes, modszertanilag re-
levans, megbizhat6 javaslatokat, valaszo-
kat és tananyagokat kinalnak a felhasz-
nalénak. A pedagogus feladata és szakmai
felel6ssége, hogy értelmezze ezeket az a-
nyagokat, szlrje ki a hibas, nem megfeleld,
esetleg félrevezets, etikatlan vagy teljesen
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értelmetlen szovegeket, és csak az oktatasi
céloknak megfelelS, hiteles, minéségi és
szakmailag megalapozott tartalmakat épit-
sen be az oktasba. Ez egyben etikai fele-
16sséget is jelent, mivel a tanarnak nemcsak
technologiai kézvetitének, hanem kritikus
értékelének is lennie kell. Emellett fontos,
hogy a pedagdgus nyiltan jelezze, ha MI-
eszkozoket alkalmaz a sajat munkajaban,
mert csak igy Orizheti meg a hallgatdi
bizalmat. Mindezt annak érdekében, hogy
a diakok fejlesszék sajat gondolkodasi és
tanulasi képességeiket, és ne valjanak tdl-
zottan flggbvé a mesterséges intelligencia
eszkozeitdl.

Algoritmikus torzitds (bias)

és tarsadalmi egyenlitlenségek

Az MI algoritmusok mukédését alap-
vetden a tréningadatok/tanitéadatok hata-
rozzék meg. Amennyiben ezek az adatok
nem reprezentaljak megfeleléen a kultu-
ralis és tarsadalmi sokszintiséget, az algorit-
musok torz eredményeket produkalhat-
nak. Fennall a veszélye annak is, hogy nem
minden hallgaté fér hozza egyforman az
MI-eszk6z6khoz. A jobb infrastruktaraval
rendelkez6 intézmények hallgatéi  el6-
nyho6z juthatnak, mig masok lemaradnak,
ezzel erbsitve a digitalis szakadékot. Etikai
dimenzioként megjelenik a fenntart-
hatésag kérdése is, mivel az MI muikod-
tetéséhez Oriasi szamitasi kapacitas sziik-
séges (energiafelhasznalas, adatkézpon-
tok), amely jelentGs kornyezeti terhelést

jelent.
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Kutatasi rés

Bar folyamatosan megjelennek tanulma-
nyok, amelyek igazoljak a generativ mes-
terséges intelligencia elényeit a tanarok
id6gazdalkodasanak javitasaban, t6bb fon-
tos teriilet tovabbra is csak részben feltart.

El6szor is, a legtébb kisérlet az ala-
csonyabb oktatasi szinteken (altalanos és
kozépiskolakban) zajlott, mig az egyetemi
kornyezet kevésbé kutatott. Raadasul a je-
lenlegi kutatasok ritkan vizsgaljak kifeje-
zetten a forditott osztalyterem modszert
egyetemi kontextusban (Triantafyllidis et
al.,, 2024).

Tovabbi hianyossag a tandra-elSkészités
id6igényének szisztematikus 6sszehasonli-
tasanak hianya generativ MI hasznalataval
és anélkil, kozvetlenil az egyetemi kor-
nyezetben, és a forditott osztalyterem saja-
tossagaira tekintettel. Bar a tanulmanyok
ramutatnak az mesterséges intelligencia
potencialjara az oktatdsi anyagok el6-
készitési idejének leroviditésében, de ezek
gyakran kvalitativ megallapitasok vagy elé-
gedettségi felmérések, nem pedig pontos
kvantitativ 6sszehasonlitisok a felsGok-
tatasi kornyezetben (PSendk, Psendkova,
2025).

Kutatasi tapasztalatok

Egy egyszer kutatdst végeztink kvazi-
kisérlet formédjaban egyetemi koérnyezet-
ben, ahol két egyetemi oktatd két kilon-
b6z6 moédon készitette el ugyanazon
tantargy tananyagat, mégpedig a mestet-
séges intelligencia hasznalata nélkdl, illetve
generatfv MI alkalmazasaval. Mindkét ok-
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tat6 szisztematikusan egységes keretrend-
szerben rbgzitette az egyes oktatasi blok-
kok el6készitéséhez szikséges id6t (pet-
cekben), el6re meghatarozott tevékenysé-
gekre bontva (Psenak, Psenakova, 2025).

Megfogalmaztunk egy kutatasi hipo-
tézist: A mesterséges intelligencia alkal-
mazasa a forditott osztalyterem modszeré-
hez kapcsol6dd tananyagok eléallitasaban
csokkenti az elkészitéshez sziikséges idSt a
mesterséges intelligencia nélkil t6rténd
el6allitashoz képest.

Megtelel6 statisztikai szamitasokkal elért
eredmények  (amelyek  részletesen a
Psenak, Psenakova, 2025 publikiciéban
talalhatok) alatdmasszak a kovetkezoket:

¢ a mesterséges intelligencia felhaszna-
lasa jelent6sen csokkentheti a fels6ok-
tatasban a forditott osztalyteremhez szik-
séges tananyagok el6készitési idejét,

* az generativ mesterséges intelligencia
tananyagkészités céljabol torténd alkalma-
zasa tobb mint a felére csdkkentette az el6-
készitési idé6t.

Ezek az eredmények alatimasztjak hi-
potézisiinket, miszerint a generativ. MI-
modellek tehermentesithetik az oktatokat a
rutinfeladatok alél. Ugyanakkor az MI altal
generalt tartalmak mindsége nagymérték-
ben fiigg a pedagdgus kritikai értékelési és
finomité képességétél annak érdekében,
hogy elkertlje a pontatlansagokat és meg-
Orizze az akadémiai integritast. Bar az
anyagok el6készitésében jelentés idémeg-
takaritast tapasztaltunk, tovabbi kutatas
szitkséges annak meghatarozasara, hogy ez
a megtakaritott idé milyen mértékben for-
dithat6 le kézzelfoghat6 javulasra az okta-
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tasi folyamatban, példaul a hallgat6i akti-
vitds novekedésére és a kritikai gondol-
kodas mélyitésére.

E kihfvasok ellenére az eredmények arra
utalnak, hogy a generativ MI-eszk6z6k {gé-
retes utat kindlnak az innovaciéra a fels6-
oktatasban, feltéve, hogy felelésségtelje-
sen alkalmazzak Sket.

Osszegzés

Az mesterséges intelligencia nem helyet-
tesiti, hanem kiegésziti a tanar szerepét a
flipped classtoom modellben. Segithet a
tanarnak id6t nyerni és a didkoknak sze-
mélyre szabottabb tanulast biztositani.
Fenntarthat6, és hatékony oktatasi meg-
kozelitést kinal, ha tudatosan és kritikusan
alkalmazzuk. A fenntarthatosag kulcsa: pe-
dagogiai tudatossag, rendszerszint tdmo-
gatds és etikus alkalmazas. A mesterséges
intelligencia értékes eszkoz lehet a flipped
classroom modellben is, de csak akkor, ha
alkalmazasa atlathatd, szabalyozott és eti-
kus keretek kézott torténik.
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Absztrakt

Ez a tanulmany szisztematikus attekintést nyujt a felsGoktatasban a forditott osztaly-
terem (flipped classroom) oktatisi modelljéhez kapcsol6d6 kutatisokban alkalmazott
modszertani megkozelitésekrél. Bar a modell vilagszerte elterjedt, a legijabb meta-

analizisek jelent6s modszertani hidnyossagokat és gyenge kutatastervezési gyakorlatokat
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tartak fel. Az egyszerd felsorolason tilmenden jelen elemzés harom alapvet6 paradigma
mentén rendszerezi a vizsgalt kutatdsi modszereket: hipotézis-tesztels (kvantitativ),
hipotézis-general6d (kvalitativ) és tervezés-alapu (iterativ) megkoézelitések. A tanulmany
ravilagit a jelenlegi kutatasok kritikus hidnyossagaira, tébbek kozott az elméleti keretek
hianyara, valamint a fontos moderal6 valtozok - példaul a hallgatdi ellenallas és az oktatdi
hatas - figyelmen kiviil hagyasara.

Kulcsszavak: forditott tanterem, felsGoktatas, szisztematikus attekintés, kisérleti terv

Diszciplina: pedagogia, informatika

Abstract

METHODOLOGICAL FRAMEWORKS IN FIIPPED CI.ASSROOM RESEARCH

This study provides a systematic review of the methodological approaches applied in
research on the flipped classroom instructional model in higher education. Although the
model has become widespread globally, recent meta-analyses have revealed substantial
methodological shortcomings and weaknesses in research design practices. Beyond a
mere enumeration of existing studies, the present analysis classifies the examined research
methods according to three fundamental paradigms: hypothesis-testing (quantitative),
hypothesis-generating (qualitative), and design-based (iterative) approaches. The study
highlights critical gaps in current research, including the lack of robust theoretical
frameworks and the frequent neglect of key moderating variables—such as student
resistance and instructor influence.

Keywords: flipped classroom, higher education, systematic review, experimental
design, artificial intelligence, digital education, teacher support

Discipline: pedagogy, informatics

A forditott osztalyterem modell, amely-
ben a hagyomanyos el6adasok tanéran
kivilre, a gyakorlati, interaktiv tevékeny-
ségek pedig a tanterembe kertlnek, mara
mar elég széles korben elterjedt a fels6-
oktatasban. A modell népszerliségét sza-
mos empirikus tanulmany timasztja ala,
amelyek a hallgatél teljesitmény és elko-
telez6dés javulasardl szamolnak be (v.6.:
O’Flaherty ¢és Phillips, 2015; Baig és
Yadegaridehkordi, 2023). Azonban a kuta-

tasi eredmények alaposabb vizsgélata jelen-
tés modszertani eltéréseket és gyakran
gyengeségeket tar fel. Szamos metaanalizis
hivja fel a figyelmet a nem megfelelé
kontrollcsoportok hasznalatira, a publika-
cidk torzitasra és az elméleti megala-
pozottsag hianyara. Ezek a tények megkér-
déjelezik a beavatkozasok hatékonysagaval
kapcsolatos kévetkeztetések megbizhato-
sagat (Hew és tsai, 2021; Ustun és tsal.,
2023).
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Tanulmanyunk célja egy kritikus és rend-
szerezett attekintés nyujtdsa, amely a kuta-
tasi modszereket alapvetS céljaik és meg-
kozelitéseik szerint csoportositja. Elemzé-
stink nem csupan azt vizsgalja, hogy mi-
lyen modszereket alkalmaznak a kutatok,
hanem azt is, hogy milyen elméleti meg-
fontolasok és gyakorlati indokok vezérlik
valasztasaikat, illetve miként jarulnak ezek
hozza a forditott osztilyterem komplex
jelenségének mélyebb megértéséhez.

Célunk, hogy a kutaték szamara kifino-
multabb elméleti és modszertani tervezési
eszkozoket kinaljunk azaltal, hogy:

o feltérképezzitk a kilonb6z6 kutatasi
paradigmak elterjedtségét,

* Gjra értelmezzitk a moédszertani véalasz-
tasokat a kutatisok eltéré céljai és kon-
textusai szerint,

* clemezziik a jelenlegi kutatasi gyakor-
latok elméleti és kontextualis korlatait,
kritikai
szemlélettel megalapozott tervezési keret-

* valamint tovabbfejlesztett,

rendszereket kinalunk a jévObeli vizsga-
latokhoz.

Atfogé irodalomkeresést végeztiink a
legjelentésebb  tudomanyos adatbazisok-
ban, a felsoktatasban megjelent empirikus
forditott osztalyterem-kutatasok azonosi-
tasa érdekében, a 2015 és 2025 kozott
id6szakra vonatkozdan. A talalt tanulma-
nyokat elére meghatirozott bevalasztasi
kritériumok alapjan szirtik, majd a végsé
korpuszt olyan elemzési szempontok men-
tén koédoltuk, mint a kutatasi terv tipusa, a
diszciplinaris kontextus, az alkalmazott
elméleti keretek, valamint a kontextualis
tényez6k mérésének modja. A kodolasi

folyamat célja az volt, hogy feltirja a
kutatasok mogott hizédé mintazatokat és
trendeket, kilonos tekintettel a mddszer-
tani sokszindségre, az elméleti megala-
pozottsag fokara és azokra a hidnyteri-
letekre, amelyek jov6beli vizsgalatok kiin-
dulépontjaul szolgalhatnak.

Elemzéstink azt mutatja, hogy a vizsgalt
kutatasi teriiletet dontéen a kvazi-kisérleti
kutatasi tervek uraljak, mikézben a szigo-
rian kivitelezett randomizalt kontrollalt
vizsgalatok kifejezetten ritkak. Bar a kvali-
tativ és vegyes modszertanu tanulmanyok
szama fokozatos novekedést mutat, ara-
nyuk tovabbra is alacsony. A vizsgaltiroda-
lom jelent6s része elméleti keret nélkiil ké-
sziilt, és elsGsorban a technolégiai meg-
valdsitasra Gsszpontosit, nem pedig a mo-
gottes tanuldsi folyamatok feltarasara (Lag,
Sxle, 2019). Ez a kvantitativ pillanatkép
megerdsiti a korabbi attekintésekben meg-
fogalmazott aggalyokat a flipped class-
room daltalanos megértésével kapcsolatban,
és egyben empirikus alapot biztosit a tanul-
many tovabbi, mélyebb elemzéséhez.

Elméleti alapok

Az egyszerd modszerfelsorolas 6nmaga-
ban nem elegendS egy kutatasi terv mé-
lyebb megértéséhez. A kutatasi moédszerek
csak akkor nyernek értelmet, ha azok mo-
gott felismerjik a tudomanyos célokat és a
kutatéi szandékokat. Sokkal produktivabb
megkozelités tehat, ha a moddszereket
alapvet6 kutatasi céljaik szerint katego-

rizaljuk.
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Elemzésiinkben harom f6 cél mentén
rendszereztiik a flipped classroom-kutata-
sokban leggyakrabban alkalmazott méd-
szereket (Schoén, Ebner, 2020):

1. Hipotézis-tesgteld (elsdsorban kvanti-tativ)
meghkozelitések, amelyek empirikus adatok
alapjan vizsgaljdk a korabban meg-fogal-
mazott elméleti feltevéseket, gyakran kisér-
leti vagy kvazi-kisérleti kutatdsi tervekre
épitve. Bzek a moédszerek egy vagy tobb
elére megfogalmazott hipotézis igazola-
sara vagy cafolasira iranyulnak, jellem-
z6en a beavatkozas hatisanak mérésé-vel.
Céljuk nem pusztan az eredmények leird
értékelése, hanem a kauzalis Osszefiig-
gések statisztikai vizsgalata, amely lehe-
tévé teszi az oksagi kovetkeztetések levo-
nasat.

Ide tartoznak:

* Randomizalt kontrolldlt vizsgalatok
(RCT). A kauzalis Osszefiggések vizsgal-
atanak ,,arany standardjat” jelentik, mivel a
véletlenszeri csoportkijelSlés révén képe-
sek minimalizalni a zavar6 tényezSket. A
flipped classroom-kutatasokban ezek a
vizsgalatok meglepen ritkak, elsésorban
gyakorlati, oktatasszervezési és etikai kor-
latok miatt. Kivételt jelent Buhl-Wiggers,
la Cour és Kjergaard (2023) tanulmanya,
amelyet azonban gyakran leegyszerGsitve
idéznek, de az eredeti cikk kifejezetten
megallapitja, hogy pozitiv, ambar statisz-
tikailag nem szignifikins hatds volt ta-
pasztalhaté az akadémiai
tekintetében. A kutatas legfontosabb hoz-

teljesitmény

zéjarulasa {gy nem maga az egyszerd ered-
ménymérés, hanem annak feltarasa volt,
hogy a hallgatéi ellenallds erételjes kézve-

tité (mediator) valtozoként mikodott, a-
mely elnyomta a beavatkozas potencialis
hatasat. Bz a megallapitas egy fontos tanul-
sagot emel ki: a szigord hipotézis-tesz-
telésnek tul kell mutatnia az egyszert kisér-
leti és kontrollcsoport-Gsszehasonlitdso-
kon, és modelleznie kell azokat az Osszetett
pszichologiai és kontextudlis tényezGket,
amelyek érdemben befolyasoljak a tanuldsi
eredményeket.

e Kvazi-kisérleti kutatasi tervek: Bz a
leggyakrabban alkalmazott megkd&zelités a
flipped classroom kutatasokban. Lényege,
hogy nem véletlenszer(ien kijelolt, hanem
uton  kialakult

(példaul kilonb6zé kurzusok vagy évfo-

természetes csoportok
lyamok) eredményeit hasonlitja 6ssze. Bar
praktikus, és kénnyebben megvalésithato,
ezek a kutatiasok erésen ki vannak téve a
szelekcios  torzitasnak és mas  zavard
tényezSknek (példaul: oktatéi hatds, a
hallgatok elézetes képességei és moti-
vacidja vagy tanuldsi kornyezete — v.0.:
Hew, és tsai., 2021). A vizsgalt szakiroda-
lom szamos tanulminya nem méri vagy
kontrollalja megfeleléen ezeket a valto-
zékat, ami jelentSsen kotlatozza az ered-
mények érvényességét és altalanosithato-

sagat.

2. Hipotézisgenerdlo megkozelitések, amelyek
feltard jelleglick, és 4Gj Osszefiiggéseket,
elméleti konstrukciokat vagy kategériakat
azonositanak a tanulasi folyamatok megér-
tése érdekében. A jelenségek mélyebb, ér-
telmez$ vizsgalatara kvalitativ modszere-
ket alkalmaz. Célja nem a meglévé elmé-
letek vagy hipotézisek tesztelése, hanem uj
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elméleti konstrukciok, fogalmi kategdriak
és Osszefiiggések feltardsa. A hipotézis-
general6 megkézelitések kilondsen érté-
kesek a flipped classroom-kutatasokban,
mivel lehetévé teszik, hogy a kutatok
megértsék a didkok és oktatok tapaszta-
latait, motivaciéit és azokat a rejtett
tényezGket, amelyek a kvantitativ adatok-
bl gyakran kimaradnak.

Ide sorolhaték példaul a fenomenolégiai
interju. E mdédszer célja a hallgatdk és ok-
tatok meggélt tapasztalatainak és szubjektiv
jelentésvilaganak feltarasa. J6 példa erre
Wang tanulmanya, amely szamos jelents
kihivast azonositott a flipped classroom
modell kapcsan, tobbek kézott a megnd-
vekedett munkaterhelést, az Snirdnyitott
tanulds sorin jelentkezé alacsony onfe-
gyelmet, az 6rak hatékonysagaval kapcso-
latos aggodalmakat, valamint a hagyo-
manyos nehéz
helyettesithetéségét (Wang, et al., 2024). E
megallapitasok olyan kulcsfontossagt kva-

tanarkézponti  oktatas

litativ felismerések eredményei, amelyeket
egy tisztan kvantitativ vizsgalat val6szinG-
leg nem lenne képes azonositani. A hipo-
tézisgenerald kutatiasok ezért nélkiilozhe-
tetlenek a jelenség mélyebb megértéséhez,
mert segitenck megvalaszolni a szamok
mogott huzoédo ,,miért” kérdéseket, és
feltarjak azokat a varatlan akadalyokat és
mechanizmusokat, amelyek befolyasoljak a
beavatkozas hatékonysagat.

3. Tervezésalapii és alkalmaziasorientdlt meg-
kizelitések, amelyek a gyakorlatban tesztelik
és fejlesztik a pedagdgiai beavatkozasokat.

Ez a paradigma az oktatdsi innovaciok
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fejlesztésére, tesztelésére és finomitdsara
Osszpontosit valos tanulasi kdrnyezetben.
Célja, hogy az elméleti ismeretek és a
gyakorlati tapasztalatok kolcsénds alaki-
tasan keresztll olyan pedagdgiai megolda-
sokat hozzon létre, amelyek hatékonyan
reagalnak a tanulasi folyamat kihivasaira.

Példa: tervezésen alapul6 kutatis (angol-
ul: Design-Based Research). Kiiléndsen
alkalmas a flipped classroom vizsgalata-
hoz, mivel 6sszekapcsolja az oktataselmé-
letet a gyakorlati fejlesztéssel és tesztelés-
sel. Zhao (2021) tanulmanya j6 példa erre:
egy ,feladatalapd” flipped classroom-mo-
dellt dolgozott ki, amelyet iterativ fej-
lesztési ciklusokon keresztll tokéletesitett.
Az eredmények szerint a fejlesztett tanitasi
modszerrel dolgozé csoport magasabb
kognitiv, affektiv és pszichomotoros ta-
nulasi eredményeket ért el, mint a kont-
rollesoport (Zhao, He, Su, 2021).

Ez a megkozelités nemcsak empirikus
bizonyitékot szolgaltat a modszertani fej-
lesztések hatékonysagara, hanem modell-
ként szolgalhat arra, hogyan lehet a for-
ditott osztalyterem bevezetését és tovabb-
fejlesztését tudatosan, tervezett lépések-
ben, reflektiv médon végezni az id6 elbre-
haladtaval.

Moédszertani elméletek

A tudomanyos kutatdsok modszertani e-
lemzése nem csupan elméleti jelentSséggel
bir, hanem fontos gyakorlati tanulsagokkal
is szolgal a pedagogusok, intézmény-
vezet6k és oktataspolitikai déntéshozok
szamara. A forditott osztalytermi modellel
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kapcsolatos vizsgalatok mélyebb attekin-
tése ravilagit a modell alkalmazasanak le-
hetséges buktatéira, a gyakran figyelmen
kiviil hagyott kritikus tényez&kre, és egyut-
tal iranyt mutat a sikeresebb megvaldsitas
felé.

A szakirodalomban szamos pozitiv ered-
ményrél beszamol6 esettanulmany talal-
hato, ugyanakkor a kritikusabb, szigorubb
modszertannal végzett kutatdsok arnyal-
tabb képet rajzolnak. Egy 2024-ben publi-
kalt, véletlenszerlien kialakitott kontroll-
csoportos kisérlet példaul azt taldlta, hogy
nem volt statisztikailag kimutathatd szig-
nifikans kilénbség a forditott osztalytermi
és a hagyomanyos, el6adasalapu oktatas-
ban részesiil6 csoportok vizsgaeredményei
kozott (Wang et al.,, 2024). Ez a megal-
lapitas kilénésen fontos, mert ramutat a
publikaciés torzitds veszélyére. Ez azt
jelenti, hogy a sikertelen vagy semleges
eredményeket hozé kutatasok gyakran
publikalatlanok maradnak, mikézben a
porzitiv, de moédszertanilag gyengébb ta-
nulmanyok nagyobb valdszintséggel jelen-
nek meg. Ennek kévetkeztében a szakiro-
dalom &sszképe indokolatlanul pozitiv,
optimista iranyba torzulhat, ami félreve-
zetheti a gyakorlatba t6rténé implemen-
taciot is.

A mennyiségi adatok mellett a kvalitativ
vizsgalatok segitenek megérteni a szamok
mogott rejlé emberi tapasztalatokat. Egy
apol6 szakos hallgaték korében végzett
kutatas (Buhl-Wiggers et al., 2023) példaul
részletesen feltarta, hogyan élték meg a
résztvevlk a forditott osztalyteremre vald
atallast. Bar a modell bizonyos elényokkel

jart, a hallgaték komoly kihivasokrdl is
beszamoltak, mint példaul a megno-
vekedett otthoni terhelés és az 6nall6 ta-
nulas nehézségei. Kilonésen azok a hall-
gatok kizdottek a modellel, akiknek ala-
csonyabb szintd 6nszabalyozasi készségeik
voltak, példaul az idémenedzsment, a
célkitzés vagy a tanulasi stratégidk tudatos
alkalmazasa terén.

Ugyanakkor a kutatisok nemcsak a
problémakra vilagitanak rd, hanem a lehet-
séges megoldasokat is feltarjak. A terve-
zésen alapui kutatasok j6 példat mutatnak
erre. Egy ilyen vizsgalat soran a kutatok
egy feladatvezérelt, testreszabott flipped
classroom modellt fejlesztettek ki, amelyet
tobb iteracién keresztil, a hallgatéi vissza-
jelzések alapjan folyamatosan finomitot-
tak. Az iterativ, kontextus-specifikus fej-
lesztési folyamat eredményeként a modell
javitotta a hallgatok kognitiv és affektiv
tanulasi eredményeit, bizonyitva ezzel,
hogy a siker kulcsa nem egy merev sablon
alkalmazasa, hanem a helyi igényekre sza-
bott rugalmas adaptacio.

A kritikus tényezék

Mi befolyasolja a forditott osztalyterem
sikerét? A kutatasok egyik legfontosabb
tanulsaga, hogy a forditott osztalytermet
hiba egységes, univerzalis beavatkozasként
kezelni. A médszer hatékonysagat szamos
moderal6 tényezé befolyasolja, amelyek
gyakran rejtve maradnak vagy figyelmen
kivil esnek az empirikus vizsgalatokban.
Ezek a tényezOk azonban déntSen befo-

lyasolhatjak, hogy a modell a gyakorlatban
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mennyire valik mikodSképessé és fenn-
tarthatova.

A hallgatii ellendllas jelensége. A forditott
osztalyterem alapjaiban valtoztatja meg a
hagyomanyos oktatisban megszokott ta-
nulasi modszereket. A modell a hallga-
toktdl magasabb fokd 6nallésagot, fele-
16sségvallalast és aktiv részvételt kovetel az
el6késziilési fazisban. Azok a hallgatok,
akik a frontalis, passziv befogadéi tanulas-
hoz szoktak, gyakran ellenallast tanusi-
tanak ezzel az Gj szerepelvarassal szemben
(Sedraz Silva et al., 2018). Ez az ellenallas
megnyilvanulhat az el6készité anyagok
elhanyagoldsaban, a részvételi arany csok-
kenésében vagy a tanulasi motivaci6 visz-
szaesésében — mindez pedig negativan hat
a tanulmanyi eredményekre. A jelenség
ravilagit arra, hogy a flipped classroom
sikerének kulcsa nem csupan a tartalmi
atrendezésben, hanem a tanul6i hozzaallas,
onallosag és felel6sségvallalas fejlesztésé-
ben rejlik.

Az oktatdi hatis megkeriilbetetlensége. A mo-
dell sikerét meghatdrozo, talan az egyik
legfontosabb tényez6 maga a pedagdgus
személye és szakmai hozzaallasa. Az ok-
taté pedagdgiai meggy6zidése, a modszer
iranti elkételezettsége, valamint a tantermi
alkalmakon hasznalt aktfv tanuldsi stra-
tégidk mindsége donté jelent6ségli. Egy
tanulsagos kutatds kimutatta, hogy az
oktaté személye szignifikinsan nagyobb
hatassal volt a hallgaték tanulasi ered-
ményeire, mint maga az oktatasi forma
(forditott vagy hagyomanyos — Buhl-
Wiggers et al., 2023). Mas széval, egy
tudatos és motivalé pedagdgus a hagyo-

113

manyos elGadas keretei k6zott is sikere-
sebb lehet, mint egy médszertanilag felké-
szilletlen oktatd egy rosszul kivitelezett
flipped classroom esetében. Ez a felisme-
rés hangsulyozza, hogy a forditott osztaly-
terem sikerének feltétele nem csak techni-
kai vagy szervezési kérdés, hanem els6-
sorban pedagbgiai és emberi tényezSk

fuggvénye.

Kutatastervezési keretrendszerek

A kutatasok megbizhatésaganak és tudo-
manyos értékének novelése érdekében el-
engedhetetlen, hogy a kutatok tallépjeneck
az egyszerusitett vagy rutinszerd modszer-
tani megolddsokon. A pedagdgiai vizsga-
latok tervezése ma mar nem csak technikai
kérdés, hanem kritikus gondolkodast, el-
méleti megalapozottsagot és a modszertani
tudatossdgot igényel.

Az alabbiakban harom tovabbfejlesztett
kutatasi keretrendszert mutatunk be, a-
melyek a korabbi kutatasi biralatokbdl és
tapasztalatokbol levont tanulsagokra éptil-
nek. Ezek a modellek nem merev sablon-
ként szolgalnak, hanem rugalmas Gtmuta-
toként, amelyek célja a médszertani reflexi-
6, a kritikai elemzés és a kutatastervezés
mindségének erdsitése.

1. Megerdsitett Rvigi-kisérleti kutatdsi modell.
Ennek a kutatiasi modellnek a kézponti
célja, hogy feltirja egy adott pedagogiai
modszer (példaul a forditott osztalytermi
modell) valés hatdsat a tanulasi ered-
ményekre. A legnagyobb kihivas abban
rejlik, hogy a hatast dgy mérjik, hogy
kozben a lehet6 legpontosabban kiszirjik
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az egyéb, zavaré tényezSket, amelyek
torzithatndk az eredményeket.

A vizsgalat soran a kutaték el6- és
utéteszteket alkalmaznak, példaul tudasfel-
méré tesztek vagy gyakorlati teljesitmény-
feladatok formajaban, hogy objektiven
mérjék a tudasszint valtozast. Emellett
kérdoives felmérésekkel tovabbi fontos
tényezSket is vizsgalnak, mint amilyen az
Onszabalyozas, a tanulasi motivacié vagy a
kognitiv terhelés. A kutaték gyakran olyan
kiegészité hattér adatokat is gydjtenek,
mint a hallgaték korabbi tanulmanyi atlaga
vagy demografiai jellemz6i, amelyek segi-
tenek statisztikailag ellenérizni a csoportok
kozotti kezdeti kiilbnbségeket.

A megbizhat6sag névelése érdekében a
mintaba t6bb csoportot is bevonhatnak,
hogy az oktatdi stilusbél fakadé esetleges
hatasokat is modellezni tudjak. A megfe-
lel6 mintanagysagot pedig egy elézetes
hatasvizsgalattal (power analysis) kell pon-
tosan meghatdrozni, amely biztositja a
statisztikai probak érzékenységét és érvé-
nyességét. Az adatok elemzése sorin az
egyszerl t-probak helyett fejlettebb statisz-
tikai eljardsokat, példaul ANCOVA-t vagy
hierarchikus linearis modellezést célszerd
alkalmazni. BEzek a modszerek lehetévé
teszik a csoportok utomérési eredményei-
nek Osszehasonlitasat gy, hogy kézben
tigyelembe veszik (kontrollaljak) az el6émé-
résen tapasztalt kilonbségeket és mas
relevans valtozokat.

Bar ez a kvazi-kisérleti kutatasi modell
sokkal megbizhatébb empirikus bizonyité-
kot szolgaltat, mint egy egyszerd csoport-
Osszehasonlitas, fontos tudatositani, hogy
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Onmagiban nem bizonyit egyértelm( ok-
okozati kapcsolatot. A modell ereje abban
rejlik, hogy kézeliti az oktatasi valbésagot,
mik6zben tudatosan kezeli a kutatasi tor-
zitasok forrasait, ezaltal szilardabb alapot
teremt a pedagoégiai beavatkozasok haté-
konysaganak értékeléséhez.

2. Viegyes middszertand, magyardzd Ruta-tdsi
modell. Bz a kétszinti megkozelités arra
szolgal, hogy ne csak azonositsak a tanulasi
eredményekben rejlé kvantitativ mintakat,
hanem feltirja azok mogott huzédo
okokat és Osszefliggéseket is. A folyamat
két egymasra ¢épulé fazisbol dll: egy
kvantitatfv szakaszbol, amelyet egy célzott,
kvalitativ fazis kovet. A masodik fazis
kifejezetten az elsé eredményeire épit,
azok  Osszefliggéseinek  feltarasat és
értelmezését szolgalja.

Az els6, kvantitativ fazisban a kutatok
kérdéivek segitségével egy nagyobb min-
tan (100-300 £6) gyljtenek adatokat. A kér-
déivek a tanulmanyi teljesitmény mellett a
hallgaték tanulasi tapasztalatait és elége-
dettségét is mérik. Az 6sszegyijtott adatok
elemzése soran a cél nem csak a statisztikai
Osszefliggések azonositasa, hanem érdekes
trendek, mintazatok vagy akar ellentmon-
dasos eredmények feltarasa. Ilyen lehet
példaul az a helyzet, amikor egy hallgat6i
alcsoport rendkiviil elégedett a kurzussal,
mégis a tanulmanyi teljesitményiik ala-
csony marad. Egy ilyen érdekes mintazat
azonositisa utin kovetkezik a masodik,
kvalitativ fazis. Ebben a kutatok célzottan
valasztanak ki interjualanyokat (15-20 f6t)
abbdl a csoportbdl, amely a ,,magas elége-
dettség, alacsony teljesitmény” kategoriaba
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tartozik. A résztvevékkel félig strukturalt
interjakat készitenek, amelyek mélyebben
feltarjak a kvantitativ adatok mégotti sze-
mélyes élményeket és értelmezéseket.

Az elemzés soran a kérdéives adatokra
regresszios- vagy klaszterelemzést, mig az
interjikra tematikus elemzést alkalmaznak.
A két modszer igazi ereje az integracidban
rejlik: a kvalitatfv interjokban kirajzolédd
témak és torténetek segitenek megmagya-
razni, értelmezni és kontextusba helyezni a
kezdeti kvantitativ eredményeket. Ez a ku-
tatasi modell sokkal gazdagabb és mélyebb
magyarazatot nydjt, mintha a két médszert
kiloén-kilon alkalmaznank. A megkdzeli-
tés sikerének kulcsa a két fazis atgondolt
Osszekapcsolasa, amely biztositja, hogy a
kvalitativ és kvantitativ eredmények egy-
mast kiegészitve és megerdsitve jaruljanak
hozza a vizsgalt jelenség megértéséhez.

3. Elméletalapii tannldsi adatelemsés. Ez a
kutatasi modell a digitalis tanulasi kérnye-
zetekben keletkez6 nagy mennyiségli tanu-
lasi adat tudatos, elméletileg megalapozott
Ahelyett,
hogy cél nélkill keresnénk korrelacidkat az

felhasznalasara  Gsszpontosit.
adatokban, ez a megkézelités egy konkrét
tanulaselméletbdl indul ki, és az abbdl
levezetett hipotéziseket teszteli a hallgatok
viselkedési adatai alapjan teszteli.

A kiindul6épont tehat egy szilard elméleti
keret, példaul az 6nszabélyozott tanulas
elmélete. Ezen elmélet alapjan a kutatd
megfogalmazhatja példaul azt a hipotézist,
hogy azok a hallgaték, akik tudatosabban
és gyakrabban alkalmaznak metakognitiv
stratégiakat (példaul gyakrabban nézik meg
a nehezebb videdrészleteket vagy tObbszor

oldjdk meg a gyakorléteszteket), jobb
tanulasi eredményeket fognak elérni. Az
adatok {6 forrasat a digitalis naplofajlok je-
lentik, amelyek részletes informacidkat tar-
talmaznak a hallgaték online tevékenységé-
tOl: vidednézési szokasaikrol, forumhozza-
szblasaik id6pontjardl, vagy a tesztkitdltési
probalkozasok gyakorisagardl és mintaza-
tair6l. Ezeket az adatokat gyakran kiegé-
szitik a vizsgacredményekkel, illetve kérdé-
ives adatokkal, amelyek a hallgaték sajat
bevalldsaik alapjan mérik tanuldsi straté-
giait.

Az elemzés soran a nyers napléadatok-
bél olyan mutatékat képeznek, amelyek a
vizsgalt tanuldsi folyamatokat kvantita-
tivan reprezentaljak. Példaul a videdk
Ujranézési aranya a metakognitfiv monito-
rozas egyik helyettesité mutatdjaként értel-
mezhetS. Ezt kbvetGen regressziés model-
lekkel vagy gépi tanulasi algoritmusokkal
tesztelhet§, hogy ezek a viselkedéses
mutaték milyen mértékben képesek el6re
jelezni a tanuldsi eredményeket. Emellett
szekvencia- vagy klaszterelemzéssel azo-
nosithaték a hallgaték killénb6z6 tanuldsi
viselkedésmintazatai is.

Ennek a kutatasi modellnek az ereje ab-
ban rejlik, hogy tdllép a puszta adatfel-
tarason, és a viselkedési adatok alapjan
vizsgalja a tanulasi folyamat mélyebb
mechanizmusait. Fontos azonban, hogy a
kutaték kortltekintGen jarjanak el az adat-
kezelési és etikai protokollok terén, és
mindig biztositsak a hallgatéi beleegyezést.
A napléadatok csak azt mutatjdk meg,
hogy mit tettek a hallgaték, de azt nem,
hogy miért. Eppen ezért a digitalis nyomok
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helyes értelmezéséhez elengedhetetlen a-
zok Osszekapcsolasa kvalitativ vagy kér-
déives adatokkal, amelyek feltarjak a
tanulasi dontések mogotti motivaciokat és
értelmezéseket.

Konkluzié

A forditott osztalyterem kutatisa mara
mar egy érettebb szakaszba lépett. A vizs-
galatok fokusza mar nem arra a kérdésre
iranyul, hogy ,,mikédik-¢” ez a modell,
hanem sokkal inkabb arra, hogy ,milyen
feltételek mellett, kinek és miért mikodik™.
A j6v6 kutatasainak ezért t&bb, egymassal
szorosan Osszefiiggs iranyban kell tovabb
haladniuk.

Az egyik legfontosabb feladat az elméleti
megalapozottsag erdsitése. A kutatasi kér-
déseket és a pedagdgiai beavatkozasokat
explicit médon tanulaselméleti keretekbe
kell 4gyazni, hogy vilagosan azonosit-
hatéva valjon, milyen mechanizmusok
révén fejti ki hatdsat a modell és hogyan
kapcsolodik a tanulasi folyamat kilénb6z6
dimenziéihoz.

Ugyanilyen jelentés a kontextus és a
moderal6 tényezOk vizsgalata. A kuta-
tasoknak rendszerszinten kell feltarniuk az
oktatéi, hallgatdi és intézményi valtozok
szerepét, hiszen ezek alapvetSen befo-
lyasoljak az eredményeket, és sok esetben
kozvetité (mediald) vagy er6sité (mode-
ral6) hatassal birnak.

Mindez csak robusztus, atlathat6 és meg-
ismételheté mobdszertannal biztosithato.
Ez magaban foglalja a kutatisok replika-
cidjat, a nyilt adatok megosztasit és a
transzparens elemzési protokollok alkal-

mazasat — mindezek egyiitt jarulnak hozza
az eredmények hitelességéhez és ellens-
rizhet&ségéhez.

A forditott osztalyterem tehat nem csak
egy oktatasi technika, hanem egy komplex
Ha valéban
értékes és alkalmazhaté tudast akarunk

pedagbgiai  Okoszisztéma.

létrehozni, a kutatiasnak is tukroznie kell
ezt a komplexitast, és olyan elméletileg
megalapozott és modszertanilag tudatos
megkozelitéseket kell alkalmazniuk, amely-
ek képesek megragadni a jelenség sok-

rétiségét.
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sarél szo6l6 9/2006. (V. 9.) NKOM ren-
delet 1. szamu mellékletének értelmében
2025. aprilis 11. napjatél az Eldado-mivé-
szetek Kollégiuma vette at (a palyazat j
azonositészama: 502124/1754). A pro-
jektet tovabbi Gyongyds Varos Onkor-
manyzata és a gyongy6si Vachott Sandor
Varosi Konyvtar is segitette (2. abra).

2. dbra: A XV, Gyongyisi Nemzetkizi Gi-
tarfesztival tamogatoi

NEMZETI KULTURALIS
TAMOGATASKEZELO

Nemzetl
Kulturalis
Alap

1]

GYONGYOS VAROS
ONKORMANYZATA

GYONGYOS

A projekt megvaldsitasanak tapasztala-
tair6l Dr. Papp Sandort, a gitarfesztival-
sorozat alapitéjat (3. dbra) kérdeztik.

Milyen koncepeid all a gitarfesgtival migort?

A XV. Gyongyosi Nemzetkozi Gitar-
fesztivilon hazai és kulfoldi mivészek
koncertjei, mesterkurzusai lehetSséget ad-
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. dbra: Dr.

Papp Sdndor
b '

nak a zenemtvészeti kultarakézvetitésre.
A varosban mar ismert a gitarfesztival
hagyomanya, melyre igen népes kézénség
latogat el. A hangversenyek egyre nép-
szerlbbek a varosban, éltalaban 200-300
t6s kozonség elbtt zajlanak az esti kon-
certek.

A gitarfesztival célja tehdt a zenei kultiirakoz-
vetités?

Valéjaban egy haromszintre tagolédd
célrendszer all a Gyongyési Nemzetkdzi
Gitarfesztivalok hatterében. A legatfogébb
cél, a misszié6 a zenemUvészeti kultira-
kozvetités és szorakoztatas. Ehhez képest
egy direktebb cél a Gyongy6si Nemzetkdzi
Gitarfesztival éves rendezvényeinek meg-
valésitasa — 2025-ben immar a tizen6tddik
alkalommal. Végil egy indirekt cél is
megfogalmazhat6 a rendezvénysorozattal,
s igy annak idei alkalmaval kapcsolatban is.
Ez pedig a gitarozas népszertsitése révén
az érdekl6dés felkeltése a zenei képzés felé,
nemzetkézi kapcesolatteremtési lehetGség
kialakitasa k6z0s projektek, fellépési lehe-
téségek, mivészeti produkciék megalapo-
zasa céljabdl. A fesztival a zene szépségére
hivja fel a figyelmet, s jelent6s hullimokat
generdl a zenei életben.
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Gitdrfesztival-sorozatrol van s30. Ezek szerint
madr Jelentds hagyomdnnyal rendelfezd zenei kul-
tiirakdozvetitd rendezvénysorozatrol beszélhetiink?

Ez igy van, valéban. A Gyongy6si Nem-
Gitarfesztival 2025-ben  tizen-
6t6dik alkalommal kertilt megszervezésre,

zetkozi

tehat immar masfél évtizedes hagyomany-
nyal rendelkezik. A korabbi években olyan
kivalé vilaghiri muvészek szerepeltek
Gyoéngy6sén, mint Marcin Dylla, Sasa
Dejanovic, Petra Polackova, Carles Pons,
Salvatore Zema, Gabriel Guillen, Alberto
Mesirca, Massimo delle Cese, Ramiro
Martinez Pina, Gabriel Guillen.

4. dbra: Juan Lorengo flamenco gitdrmiivész

Kik a XV. Gyiongyisi Nemzetkizi Gitdr-
fesztival meghivott fellépd miivészei?

Az idén, 2025. julius 24-27.-¢ kozotti
fellépésekre az alabbi mivészeket kértitk

fel. A rendezvény elsé napjan, 2025. jalius
24.-én muvésznevén Juan Lorenzo, ere-
deti nevén Giovanni Lorenzo flamenco
gitarmtivész lépett fel (4. abra).

Akit eziiton is kisgontiink jelen interji alkal-
mabdl is, s akivel jelen interjii végén kiilon szeret-
nénk megkérdezni magyarorszagi tapasitalata-
irdl. Dr. Papp Sandor tandgrurat kérem, hogy ne
baragudjon a kigbevetésért és legyen kedves foly-
tatni a rendezvény bemutatisdt!

A misodik napon, 2025. jalius 25.-én
Mez6 Kiristéf Sziriusz és az altalam el6-
adott latin dallamokat hallgathattak meg az
érdekl6d6k. A harmadik nap meghivott
eléaddja pedig Enyedi Sandor volt (5.
abra), mig a zar6 napon Nagy Tibor
(Wyrag) és Szabd Dénes varazsolta el a
kozonséget.

5. dbra: Enyedi Sandor gitarmiivész
T
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A rendezvényt kivetden ismerjiik meg annak
mifvészeti vegetdjét Dr. Papp Sdndort is!

Zenei tanulmanyaimat a Debrecenben
kezdtem Tiske Andrasnal, majd a Kodaly
Zoltan Zenemuvészeti Szakkozépiskolaba
nyertem felvételt ahol Adrovicz Istvan és
Papp Istvan voltak a tanaraim. Fels6foka
tanulmanyaimat a Pozsonyi Zeneakadé-
mian folytattam, majd ott szereztem mi-
vésztanari diplomat Jozef Zsapka néven-
dékeként. 1990-ben a Parizsi Gitarverseny
dontGijébe jutottam. Szamos kurzuson vet-
tem részt olyan kivalé mesterek mellett
mint Roberto Aussel, David Russel, Alirio
Diaz,
Lendle. Eddig négy CD-t jelentetettem

Gianfranco Volpato, Wolfgang
meg. Fs ami jelen interji szemotnjabdl a
leglényegesebb: a Gyongydsi Nemzetkdzi
Gitarfesztival mGvészeti vezetSje vagyok.

Es rends3eresen koncerteik is.

Igy van. Rendszeresen koncertezem és
kurzusokat tartok itthon és kilféldon:
Franciaorszagban, Olaszorszagban, Szlo-
vakiaban, a Cseh Koztarsasigban, Len-
gyelorszagban, Németorszagban, Dania-
ban, Anglidban, Horvatorszagban, Spa-
nyolorszagban, Ausztralidban, Mexikéban.

Llyen nemzetkizi ismertséggel, kapesolatrend-
szervel és hattérrel mar érthetd, miként lebetséges a
Gyingyisi Nemzetkozi Gitdrfesgtival-sorozatra
kiilfoldi mifvésgeket is meghivni. Azonban egyéb
hazai genei rendexvények is fiizddnek tandr sir
nevéheg.

Igen. Gitarversenyek magyarorszagi be-
mutatoi fizédnek tevékenységemhez. Pél-
daul Letelier Chilei zeneszerz6 gitar-

versenye a Debreceni Filharmonikus zene-
Charlton  Ausztral
»Mosaic” cimd mive gitarra, Gtés hang-

karral. zeneszerz6
szerekre és vonos zenekarra, a Miskolci
Reményi Ede kamarazenekarral. Szigeti
Istvan ,,Nuovo Capriccio gitarra és vonos
zenekarra” el6adasa a Miskolci Egyetem
Barték Béla Zenemivészeti Intézetének
vonds zenekaraval. Hzeken tdl pedig
gitarversenyeket jatszottam a debreceni,
miskolci, szolnoki és szabolcsi szim-
fonikus zenekarokkal. A Debreceni Gitar-
kvartett alapitéja, a Nobilart miivészeti
egyesiiletnek és a Kocka Kor Tehetség-
gondozé Kulturdlis Egyestletnek pedig
tagja vagyok.

S mindemellett tudomdanyos és felsdoktatdasban
betiltort szerepvdllaldsai is vannatk. Melyek ezek?

El6adéi doktoratusomat 2007-ben sze-
reztem a Pozsonyi Zeneakadémian. Té-
mam Francisco Tarrega, 1852-1909 ko6zott
€16 spanyol gitaros zeneszerz6, pedagogus
eléadémuvészeti, pedagogiai tevékeny-
sége és technikai ujitdsai, valamint kor-
tarsakra gyakorolt hatasa volt. 1994-t6l
lettem a Miskolci Egyetem Barték Béla
Zenemuvészeti Karanak tanira, mint 6ra-
ad6. 2004-t6l lettem ugyanitt kinevezett

oktaté és 2019-t6l a Kar dékanja vagyok.

Azt gondolom, hogy kijelenthetjiik, hogy Dr.
Papp Sdndor tandrir miivészeti és tudomanyos
kapesolatrendserének, lenyrighzd aktivitdsinafk,
és példaértikii elbivatottsdganak hala évrdl-évre
olyan nemzetkozileg elismert hazai és kilfoldi
genemifvéseket ismerbet meg a magyar ROZonség,

akikkel a Gyongyosi Nemzetkozi Gitdrfesztival-
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sorozat nélkiil talin nem lenne lebetdsége taldl-
kozni éloben, s nem tapasgtalbatnd meg ag dlta-
Ink eldadott Zenei élmeényt. Lyen miivész, példianl a
XV Gyingydsi Nemzetkozi Gitdrfesgtival olasz
szdrmazasi eldaddia, Juan Lorenzo (eredeti nevén
Giovanni Lorengo) flamenco  gitarmiivész is.
Lorenzo ilr, kérem mutassa be roviden zenemii-
vészeti tevékenységér!

Zenei tanulmanyaimat Miguel Perez és
Mario Escudero vezetésével Sevillaban vé-
geztem, ahol elkezd6dtek a mivészeti ren-
dezvényeken torténd fellépéseimis. Az el-
mult évtizedekben megvalésult zenemi-
vészeti palyafutaisom soran t6bb mint 2000
koncertet adtam. Szamos esszét, kbnyvet
és flamenco moddszertant {rtam, valamint
tobb felvételt is forgalmaztam Eurépaban,
az Egyesiilt Allamokban és Japanban. Pa-
lyafutisom soran egyittmtkodhettem a
flamenco nemzetkozileg elismert nagy
alakjaival, mint José Luis Postigo, Victor
Monge ,,Serranito”, Manitas de Plata,
Merengue de Corboba, Oscar Herrero,
José de la Falcona, Carafia de Lohez,
Carafia de la Falcona gitarosokkal. Gyak-
ran mukoédhettem egyiitt tovabba olyan
popeléaddkkal is mint Andrea Bocelli,
Mario Reyes (a Gipsy Kingsbdl, Jethro
Tull, Tony Esposito, Al di Meo la és Pino
Daniele. 1996-ban pedig megalapitottam
sajat tarsulatomat, a ,,Flamenco Libre”-t.

Mindezek a  teljesitmények Ont a3 egyik
legkeresettebb flamenco eldaddvd és gitirtandrrd
tették  Olaszorszdgban és kiilfoldon  egyardnt.
Lorenzo iir, hol tanit jelenleg?

Jelenleg flamenco gitartanar vagyok a
Terni Konzervatériumban, Olaszorszag-
ban. Olaszorszagban itt talalhatd az elsé

hivatalosan elismert flamenco tanszék.

Nemzetkozi hird, 16bb orsgdg, tobb enei ren-
dezvényét is ismerd milvészként milyen tapasg-
talatai vannak a XV, Gyingydsi Nemzetkigi
Gitdrfesgtivallal kapesolatban?

A telt hazas koncerten a magyar koz6n-
ség nagyon kedves volt, s ugy éreztem si-
keriilt nekik olyan zenei élményt nyujta-
nom, ami kézelebb hozta hozzajuk a fla-
menco gitarzene altal kozvetitett életérzést.
A szervezOknek gratulalok, s eztuton is ko-

sz6noém a meghivast!

Dr. Papp Sdndor tandrirbog, fordulok ismét,
annak. érdekében, hogy beszéljiink végiil a gitdr-
[feszticval-sorozattal kapesolatos taviati tervekrdl!
Melyek ezek?

Egyrészt tavlati cél a Gyongyosi Nem-
zetkozi Gitarfesztival megvaldsitasa a to-
vabbi években is. Masrészt a programjat
ujszeri elemekkel (zenei kurzusokkal, ze-
nemivészeti ismeretterjeszté eléadasok-
kal, gamifikalt tartalmakkal) igyekszink
gazdagitani. Végll szeretném kilén ko-
szonetemet kifejezni a rendezvényt, s al-
talaban a rendezvénysorozatot évrél-évre
lehetévé tevd segitéinknek, egyiittmikddd
partnereinknek, illetve tamogatéinknak,
valamint minden hazai és kilfoldi zenész-

127



OxIPO

6. dbra: A rendegvény plakdtia

XV. CYONCYOSI
CITARFESZTIVAL

SZERVEZO:
- (SKOCKA KOR

ockakor.hu

VEDNOK:

Dr. Papp Sandor
dékan
Miskolci Egyetem
Bartok Béla
Zenemdiivészeti Kar

TAMOGATOK:

GYONGYOS VAROS

ONKORMANYZATA
0,0
FellépSk
GYONGYOS

2025.07.24.: Juan Lorenzo

2025.07.25.: Papp Sandor és Mez6 Kristof Sziriusz
2025.07.26.: Enyedi Sandor

2025.07.27.: Nagy Tibor (Wyrag) és Szabé Dénes

Nemzeti
Kulturalis
Alap

A rendezvényt a
Nemzeti Kulturalis Alap

Eléadé-miivészetek
Kollégiuma tamogatta.

. Palyazati azonosito:
Részletek: www.kockakor.hu 502124/1754
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tarsamnak a munkdjat, ami nélkil sem a 7. dbra: a Gyongyosi Nemzetkizi Gitarfesy-
multban, sem a jelenben, sem a jovében il logdja
nem valésulhat meg e gitarfesztival-so-

rozat, s nem keriilhet atadasra a nagy-

kozdnség szamara annak legfontosabb

lzenete: a zene és altaldban a mivészet

szeretete.

Tisgtelt Dr. Papp Sandor és Juan Lorengo
tandr- és mivészurak! Mindkettejiiknek kdso-
nom az interjit! Reméljiik sok éven dt taldl-
kozhatunk miég a Gyongyisi Nemzetkozi Gitdr-
[fesztival logdiaval a rendezvényre invitdlo plakd-
tokon, internetes feliiletekeen!
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FELHIVAS
INTERDISZCIPLINARIS JUNIOR KUTATOCSOPORTBA
TORTENO BEKAPCSOLODASRA

cél: {
o
- kozépiskolasok, BA, BSC, MA, MSC, PHD hallgatok szamara lehetGséget

biztositani a sajat diszciplinajukon’ ativel6 kutatasokba bekapcsolédni,

publikaciokat megjelentetni, nemzetkozi konferenciatészvételt biztositani,

A bekapcsoldédassal jaré haszon e) ingyen vehet részt nemzetkdzi
A részvétel a bekapesoléddk szamara a- konferencidkon,
zért hasznos, mert: f) ingyen publikalhat Open Access
a) Osztondijak, palyazatok soran érvé- (nyilt hozzaférést) kiadvanyokban.

nyesithetd teljesitményei
(publikacié, konferenciael6adas)

lesznek, Feladatok

b) sajat témdjaban kutathat és azt A résztvevo feladata a kovetkez6 lesz:
gazdagithatja kutatétarsai 1) Jelentkezés a csoportba (a felhivas
szaktudasat is felhasznalva, végén lathat6 linken keresztil)

©) életrajzaban is j6l mutatd bejegyzést 2) A csoport alakulé ilésén (személyes
kap, vagy online) részvétel a kozds kutatdsi

d) szakmai kapcsolatrendszere béviil, téma kialakitasaban. Példaul: korabbi ha-
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sonlé csoportban pszichologia, jogtudo-
many, gazdasagtudomany és orvostu-
domany szakos hallgaték fordultak sajat
szakjuk fel6l kozds érdeklédésbe vagd
kérdésekhez.

3) 10 perces prezentacioval ingyenes
részvétel a 2025. majusiban megrende-
zésre kertils ,Nemzetkozi Interdiszcip-
linaris Konferencia” cimd rendezvényen.
Magyar vagy angol nyelvli el6adasokat
lehet majd tartani, amirSl kétnyelvi iga-
zolast allitanak ki a SzervezSk. Az el6a-
désok témajit On valaszthatja meg.

4) Min. 1 tanulmany megirisa. A meg-
jelentetés megegyezés szerint folydiratban

vagy szoveggyljteményben tervezzik.

Kiket varunk a programba?

A jelentkezést azoknak a hallgatoknak,
doktoranduszoknak ajanljuk, akik:

a) sokoldaltak, s kivancsiak arra, hogyan
tudnak egyiittmikddni kilénb6z6 tudo-
manyagak képviselSivel;

b) teljesitmény-centrikusak: a részvétel
publikaciokkal,
el6adasokkal is jar;

konferencidkon torténd

¢) tudomanyos karrierjiiket, s széleskor
kapcsolatrendszeritket mar hallgatéként
igyekeznek megalapozni;

d) a hétkéznapi hallgatoi létet kellemes és
hasznos 1d6toltéssel igyekeznek kiegé-
sziteni;

e) kedvelik a j6 tarsasagot.

Részvételi dij
A programban valé részvétel dij: O Ft.

A program keretében megrendezéstre
keriil6 nemzetkdzi online konferencidkon
torténd részvételi dij: 0 Ft.

A programban t6rténé folydiratokban,
tanulmanykétetben  térténé  tanulmany
megjelentetésének dija: 0 Ft.

A program egyéb koltséget nem tar-
talmaz, de a résztvevok a sajat kutatasi
munkdjukkal kapcsolatban esetlegesen fel-

meriil§ kéltségeket 6nnalldan fedezik.

IdGigény

A program id6Sigénye: kb. 2 6ra/alakul6
megbeszélés + sajat itemd kutatas és
publikacié iras + konferencidkon val6
részvétel.

Amit lehet, elektronikusan oldunk meg,
ezzel cs6kkentve az idSigényt.

Jelentkezési hataridg: 2025. 11.30.
Jelentkezés médja: bejelentkezé e-mail
kiildése erre az e-mail cimre:

ferenc.mezol@gmail.com

Szervezd

E tehetséggondozé program a Kocka
Kor Tehetséggondozé Kulturalis Egyest-
let és a Nemzetkdzi tanulaskutaté Haldzat
(ILEARN) szervezésében valosul meg.

3" 2KOGKA KOR

W www.kockakor.h

E INTERNATIONAL LEARNING RESEARCH NETWORK

Kapcsolat, tovabbi informacio:

Szakmai vezet6: Dr. Mez6 Ferenc
E-mail: ferenc.mezol@gmail.com
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CcO A
DE POETRY PALYAZAT (2025)

(meet, Lhc‘,wczld)

LET us

Where (OUr,

rrrrrrrrrrrrrrrrr

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

.
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
nice AND trend = Y

NEXT change {wi 11, be)
PRINT pure (prnq) . p?r(pv‘etty, pmctry)
I\uthn:erls Fc[cncm,c,z,o,iojl\
~.
.
S

.
N

RJED:
ODVERSEKET 2026. {
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A kozlésre alkalmas kodverseket a K+F St Kft. (www.kpluszf.com)

altal kiadott e-kiadvanyban és/vagy e-fol

tszamokban tessziik kozzé,

illetve angol-magyar kétnyel olast adunk a mirdl.

Tovabbi informaci6 az info(@kg om e-mail cimen keresztul kérhetd.

‘ Mﬁltészetré

hattéranyag, mq

oetry), illetve a kédversekrdl (code poems)
utmutato talalhaté ezekben a cikkekben:

Mez6 Ferenc (202
az infor

de Poetry — avagy: Amikor az irodalom csékot dob
anak, de a mesterséges intelligencia elkapja azt a

tehetséggondozas Gromére... Mesterséges intelligencia — interdiszeiplindris folydirat,

t6 programok szamara. Mesterséges Intelts
. avft 2023/ 1. szam. 103-114. doi: 10.35406

'EBENO KODVERSEK BEKULDOI A MU
\% ATKOZNAK ARROL, HOGY A
[ SZELLEMI TERMEKUK, S
_ NAK KOZLESEHEZ
OTT E-KIADVANYO

> DO_NOT_FORGET:

> PLEASE.WRITE CODE(POEMYS)
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