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LECTORI SALUTEM!

Tisztelt Olvaso!*
Udvézlom az OxIPO in-
terdiszciplinaris e-foly6i-
rat VI évfolyamanak,
2024/1. szamanak Olva-
s61 kozott!

Mez6 Ferenc (PhD)

f6szerkesztd

E lapszam els$ tanulmanyaban Joy Paul
Guilford életével, intelligencia struktira te-
oOridjaval és a divergens gondolkodas és
kreativitas kutatasokat inspirald felvetései-
vel ismerkedhetiink meg. A szerz6: Mezd
Ferenc.

Szaboné Balogh Agota négy éves longi-
tudinalis vizsgalat eredményeit Gsszegzi a
fels6 tagozatos diakok (n=348 £6) tanuldsi
motivacidja és orienticidja kapcsan.

Harsanyiné Petnehdzi Agnes, Lestyan
Erzsébet és Koés Nora hatranyos helyzetd
kozépiskolas tanulok (n=1140 {6) j6vore
vonatkozo terveire, aspiracidira fékuszalo
kutatasi eredménytliket mutatjak be.

Az elméleti tanulmanyokat végiil Papp
Zoltan, Olteanu Lucian Liviusz és Beke
Szilvia irasa zarja. B szerz8k a magyar és a
svéd balesetmegel6zésre nevelés és elsGse-
gélyoktatas helyzetét hasonlitjak 6ssze.

*Kedves Olvas6! Ha az OxIPO mozaiksz6 az On
szamara még nem ismerds, akkor javasoljuk, hogy a
lappal valé ismerkedést jelen szamon tdl az alabbi
témafelvetd tanulmany megismerésével kezdje:

Mez3 Ferenc és Mezd Katalin (2019): Az OxIPO-
modell — az interdiszciplinaris kutatasok egy
lehetséges értelmezési kerete. OxIPO —
interdiszciplindris tudomanyos folydirat, 2019/1, 9-
21. doi: 10.35405/OXIPO.2019.1.9

A médszertani tanulmanyok kézott elsé-
ként Katona Liszloné, Katona Kitti és
Mezé Katalin mive olvashatd, mely a fel-
hé alapi oktatasban rejlé lehetGségekre
fékuszal.

Ezt kéveti a Kocka Koér Tehetséggon-
dozé Kulturalis Egyesiilet altal megvalé-
sitott ,,Kreativ didkok kutaté és alkotd ko-
re” cfml projektjével kapcsolatos mod-
szertani felvetéseket kozl6, MezS Ferenc
altal kozreadott iras.

A mihely rendzvény rovatban elészor
Szebeni Rita altal Hanak Zsuzsannaval ké-
szitett interjd olvashaté az Eszterhazy
Karoly Katolikus Egyetem Pedagdgiai Ka-
ra altal megvalésitott ,,Kezdé 1épések a
tudomanyos karrier felé” projektrol.

Ezt koveti a IX. Nemzetkozi Interdisz-
ciplinaris Konferenciara, illetve a IX. Ki-
l6nleges Banasméd Nemzetkozi Interdisz-
ciplinaris Konferenciara sz6l6 felhivas
kozlése.

A Gal Ferenc Egyetem Pedagdgiai Szak-
kollégiuma altal rendezett ,,Az oktatas
multja, jelene és jov6je” cimd program-
sorozatrél Szabéné Balogh Agota allitott
Ossze beszmolot.

Ezt a Kocka Kér ,, Kreativ didkok kutato
és alkotd kore” cfmi projektjére figyelmet
iranyit6 kézlemény koveti

A lapszamot To6th Dalma altal irt
recenzié zarja, ami a Pozitiv id6s6dés 1.
cimd kiadvanyt mutatja be.

Kellemes és haszgnos barangoldst kivin a humdn
informacidfeldolgozds vildgaban:

Mezd Ferene
flszerkesztd
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PSZICHOLOGIATORTENETI METSZETEK:
J.P. GUILFORD AZ INTELLIGENCIA STRUKTURAJAROL, A
DIVERGENS GONDOLKODASROL ES A KREATIVITASROL (1. RESZ)

Szerzdk: Lektorok:
Mez6 Ferenc (Ph.D.) Olteanu Lucian Liviusz (Ph.D.)
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Gal Ferenc Egyetem

Lestyan Erzsébet (PhD.)

Gal Ferenc Egyetem
Szerz$ e-mail cime:
ferenc.mezol(@gmail.com és tovabbi két anonim lektor. ..

Absztrakt

A Joy Paul Guilford altal kézzétett ,,Intelligencia struktura” (Structure of Intelligence)
modell kezdetben 120, majd 150, végtl 180 kulénbodzs figgetlen intellektudlis tényezd
létezését javasolta, és Guilford a legtobbjikhoz kilonb6zs tesztelési mbdszereket
javasolt. A modell egyik tétele — amely kés6bb a kreativitaskutatasok alapjaul szolgalt —a
divergens gondolkodds lefrasa volt. A Guilford altal ,Alternative Uses Task”-nak
(alternativ hasznalat feladatnak) nevezett feladattipus (mas néven és mas pontozasi
rendszerrel, de) ma is hasznalatos a kreativitas vizsgalatakor.

Kulcsszavak: Guilford, intelligencia, kreativitas, gondolkodas

Diszciplina: pszichol6gia

Abstract

J. P. GUILFORD ABOUT THE STRUCTURE OF INTEILIIGENCE,

DIVERGENT THINKING AND CREATIVITY

The ’Structure of Intelligence’ model published by Joy Paul Guilford initially proposed
the existence of 120, then 150, and finally 180 different independent intellectual factors,
and Guilford proposed different test methods for most of them. One of the propositions
of the model — which later provided the basis for creativity researches — was the
description of divergent thinking. The type of task Guilford called *Alternative Uses Task’
(under a different name and with a different scoring system, but) is still in use today when
investigating creativity.

Keywords: Guilford, intelligence, creativity, thinking

Discipline: psychology
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Mez6 Ferenc (2024): Pszichologiatorténeti metszetek: J. P. Guilford az intelligencia struk-

tarajardl, a divergens gondolkodasrol és a kreativitastdl (1. rész). OxIPO — interdisgeiplindris
tudomdnyos folydirat, 2024/ 1. 9-22. DOI 10.35405/OXIPO.2024.1.9

Az intelligencia fogalmanak, 6sszetevo-
inek, vizsgalati és fejlesztési lehet6ségeinek
XX. szazadbeli kezdetei mellett az 1950-es
évektdl egy 0j téma is megjelent az értelmi
képességekkel foglalkozé szakirodalmak-
ban: a divergens gondolkodas és az azzal
Osszefiggésben allé (de mar a téma felve-
tését6l kezdve attél megkulénboztetett)
kreativitas. Ebben Joy Paul Guilfordnak

két szempontbdl is jelentSs szerepe volt:

1) Guilford (1950, 1959, 1988) intelli-
gencia struktira modelljében 120 (késébb
150, majd 180) egymastdl fuggetlen intel-
lektualis faktort irt le. Ez nagysagrendekkel
tobb intellektualis faktort jelent, mint amit
— az intelligencia szerkezetét faktoranali-
zissel megkozelité — kortarsai bemutattak.
Példaul: Spearman (1904) akkoriban is-
mert, és az intelligenciat egyetlen altalanos
(,,¢”) faktorral, illetve az amellett nem iga-
zan részletezett specialis (,,s”) faktorral le-
ir6 elméletéhez képest; vagy Thurstone
(1934) legfeljebb hét elsédleges mentalis
a Guilford 4ltal k6zolt szaznal is t6bb fak-
torszam kiugréan magas volt (lasd: 1. ab-
ra). A magas faktorszam azzal kecsegtetett,
hogy lehet6ség nyilik az értelmi képesség
valéban részletekbe mend diagnosztikajara
és fejlesztésére.

10

1. dbra: Faktorok sgdmdnak dsszebasonlitdsa
Spearman (1904), Thurstone (1934) és Guilford
kezdeti (1950) és végsd (1988) intelligencidrol al-
kotott elméletében. Forrds: ag emlitett elméletal-
kotdk alapjin a Szerzd

Szerz8k:

Guilford (1988) 180

Guilford (1950) 120

Thurstone (1934) 7

Spearman (1904) 2

100
Faktorok szama (db)

200

2) Guilford hivta fel a figyelmet a diver-
gens gondolkodasra és vizsgalati, illetve
fejlesztési lehetGségeire — lasd: a Guilford
Battery-nek nevezett eszkozrendszert (vO.:
Guilford, 1962) vagy az dltala kidolgozott
»Alternativ hasznalat feladat”-ot (Alter-
native Uses Task — Guilford, 1967b). Guil-
ford (1950) felvetései a kreativitas kutata-
sara jelentGs hatast gyakoroltak (2. dbra).
Mivel a kreativitas (t6bb a tehetséggel kap-
csolatos tobb elméletben (lasd példaul:
Scheifele, 1953, Renzulli, 1979, Monks-
Renzulli — 14sd: Monks és Boxtel, 1996 — |
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2. dbra: A Scopus adatbazishan szerepld, évti-
gedenként megjelent cikkek, amelyek cimében se-
repel a kreativitds s30. Forvds: Flores, Hernandis
és Esnal, 2020, 6. o. alapjan a Szerz0).

Evtized:

OSSZCSCHZ

2011-2018

2001-2010

1991-2000

1981-1990

1971-1980

1961-1970

1949-1960

0 1000 2000

3000
Tanulmany (db)

4000

Megjegyzés: Guilford 1950-ben tartotta meg ,,Krea-
tivitas” cimii székfoglal6 beszédét, amikor az Ameri-
kai Pszichologiai Tarsasag elnokévé valasztottak

Czeizel, 1997) is fontos Gsszetevs, tehat
Guilford munkdssaga indirekt médon a te-
hetségkutatdsra is hatassal volt és van nap-
jainkban is.

Joy Paul Guilford
Az alabbiakban roviden vazoljuk Guil-
ford életének néhany jellemz6 eseményét.

Megjegyzendd, hogy 1967-ben Guilford

maga is {rt egy 6néletrajzi attekintést (Guil-

ford, 1967a), amibe természetszerlien nem
irhatta be életének ezt kévets két évtize-
dének eseményeit.

1897 |Joy Paul Guilford 1897. matcius 7.-
én sziiletett az USA-ban a Nebrasz-
ka allambeli Marquette-ben). Gyer-
mekkoraban kis mez6gazdasagi ko-
z6sségben élt.

11

3. dbra: Joy Panl Guilford 1968-ban kiadott
mifvében taldlbatd fotdja (Guilford, 1968)

1914 |17 éves koraban fejezte be kézép-
fokd tanulmanyait az Aurora High
School-ban. Ezutin iskoldban dol-
gozott, tanulni kezdett a Nebraszkai
Hgyetemen, majd egy év utan (20
évesen, 1917-ben, az elsG vilagha-
bort idészakdban) belépett a hadse-

regbe.

1918-
1924

21-27 éves kora kozott a Nebraskai
Egyetemen pszicholégia szakon ta-

nult és végzett.

1924-
1927

Doktori tanulmanyait 27-30 éves
koraban a Cornell Egyetemen, Ed-
ward Bradford Titchener, Kurt
Koffka segitségével és Karl M.

Dallenbach feliigyelete mellett foly-
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1927-
1928

1928-
1940

1934

tatta. 1927-ben, 30 éves koraban ka-
pott doktori fokozatot, s ebben az
évben lett a felesége Ruth Sheridan
Burke. Lanyuk Joan Sheridan Guil-
ford kés6bb szintén pszicholégus
lett.

30-31 éves kora tajan a Kansasi E-

gyetemen tanitott.

31-33 éveskoraban a Nebraskai E-
gyetemen allt alkalmazasban, mint

docens.

Thurstone 1934-ben jelentette meg
,»Vectors of Mind” (Az elme vekto-
rai) cImd mavét, mely az elsGdleges
mentalis képességekkel kapcsolat-
ban olyan moédszertant (a tobbszé-
r0s faktoranalizist) k6z0lt, amit a 37
éves Guilford azonnal hasznalni
kezdett sajat kutatisaiban. Megjegy-
zés: Thurstone a tobbszo1r6s faktor-
analizisr6l mar 1931-ben irt (Thut-
stone, 1931), s ,,Vectors of Mind”
cimen cikke és kdényve is ismert (v6:
Thurstone, 1934, 1935). Thurstone
a Charles Spearman (1904) altal ja-
vasolt egyfaktoros faktoranalizist
fejlesztette tovabb. Lényeges, hogy
mig Spearman az intelligencia eseté-
ben egy ,,g”-faktort feltételezett, a-
mi révén egyetlen pontszammal leir-
hat6 az altalanos intelligencia (gene-
ral intelligence), amihez t6bb speci-
alis intellektualis képesség (,,s”-fak-
tor) kothetd. Thurstone a multifak-
torialis adatelemz6 modszere alap-

12

1935

1937

1938

1940

1941

jan  (vizsgalatdban 57 kilénb6zs
tesztet vett fel 240 résztvevével)
ellenben azt feltételezte, hogy nem
létezik ,,g”-faktor, hanem t&bb cso-
portfaktor létezik, ezek kozil elséd-
legesnek tekintette a kdvetkezoket:
szofolyékonysag, verbalis megértés,
térbeli vizualizaci6, szamolas, asszo-
ciativ memoria, érvelés és észlelési
sebesség. Guilford Thurstone meg-
kozelitésével értett egyet, azt fej-
lesztette tovabb sajat kutatasaiban.

Guilford 38 éves volt, amikor 6,
Louis Leon Thurstone és Edward
Lee Thorndike kozbsen megalapi-
tottak a Pszichometriai Tarsasagot
(Psychometric Society) és a Psycho-
metrika cimd folyoiratot.

A 40 éves Guilford a Society of
Experimental Psychologists (SEP, a
Kisérleti Pszichologusok Tarsasaga-
nak) tagjava valt (vesd 6ssze: Bo-
ring, 1938).

Guilford 41 éves koraban lett a
Pszichometrikus Tarsasag elnoke.
Thurstone és Thorndike utan 6 lett
a tarsasag harmadik elndke.

1940-t6l (43 éves koratdl) 1967-ig
(70 éves koraig) a Dél-kaliforniai E-
gyetem pszicholégia-professzora.

Az USA 1941. december 8.-in — a
japan légierS Perl Harbort ért tdima-
dasat kéveté napon — lépett be a
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1945-
tél

1950

masodik vilaghaboriba (ekkotiban
Guilford 44 éves volt). Guilford be-
lépett az USA hadseregébe. A Santa
Ana Hadsereg L.égi Alakulatanal al-
ezredesként kezdte el katonai szol-
galatata ellatasat, és lett a harmas
szamu Pszicholbgiai Kutatécsoport
igazgat6ja. Guilford feladatai kozé
tartozott a légi jarmtivezets gyakor-
nokok kivéalasztasa és rangsorolasa.
Fort Worth-ben, az Amerikai Légi-
er6 Kiképzési Kézpontjadban Guil-
ford a ,,Stanines project” keretében
nyolc intellektualis képességet jelolt
meg, melyek a pilotak szamara 1é-
nyegesek. E nyolc faktorra vonat-
kozo6 kivalasztasi eljaras révén a pi-
l6otagyakornokok  vizsgateljesitmé-
nye jelentSsen javult. A masodik vi-
laghabora végén Guilford ezredes-

ként szerelt le.

A masodik vilaghabord utan Guil-
ford (48 éves koratdl) ismét a DéEl-
kaliforniai Egyetemen dolgozott.
Kutatasi témdja az intelligencia fak-
torainak feltardsa volt.

Az Amerikai Pszicholégiai Tarsasag
(APA, American Psychological As-
sociation) 59. elnékévé valasztjak
(ekkor 53 éves). Az 1950 szeptem-
berében tartott, , Kreativitds” cimi
székfoglalé beszédében lényegében
elinditotta a XX. szazadi kreativitas-
kutatasok folyamat, amelynek a
mintegy hét év mulva (vagyis Guil-
ford 60 éves koraban), 1957-ben be-

1950-
1970

1967

1987

kovetkez6 Szputnyik-sokk (ennek
torténetét lasd: Mez6, 2023 miivé-
ben) tovabbi lendiletet és tarsa-
dalmi tamogatast adott.

Székfoglalé beszédében Guilford
mar vazolta az ,Intelligencia struk-
tura” (Structure of Intelligence, r6-
viditésekben: SI vagy Sol) tedridja
alapjait, amelyben 90 intellektualis
és 30 viselkedésbeli képességet irt le
(Guilford, 1950). Ezek kézott a di-
vergens és konvergens gondolkodas
kilonbségeire is felhivta a figyelmet.

1950-1970 kozott (vagyis 53-73 é-
ves kora kozott) az USA katonai
mindsité vizsgai Guilford kutata-

sain alapultak.

Guilford 70 éves koriban vonult
vissza a tanitastol, de tovabbra is {rt
és publikalt.

Joy Paul Guilford 1987. november
26.-an 90 éves koraban halt meg Los
Angelesben (Kalifornia, USA).

Guilford rendkiviil produktiv, kreativ
kutat6 volt, akit kortarsai is sok és sokféle
dijjal ismertek el (Comrey, 1993, 200-201.
0.):,,I'6bb mint hat évtizeden at tart6 ered-

ményes kutatdi palyafutdsa soran Guilford

tobb

mint huszonét konyvet, harminc

tesztet és 300 folydiratcikket publikalt. A
neki {télt kitintetések és dijak kozil né-

hany a kévetkezé: a Pszichometriai Tarsa-
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sag clnoke (1938); a Kozépnyugati Pszi-
cholégiai Tarsasag elnoke (1939); a Nyu-
gati Pszichologiai Tarsasag elndke (1940);
az APA 5. Ertékelés és mérés osztaly el-
néke (1947); az Amerikai Pszichol6giai
Tarsasag (1949) elnodke; az APA 10. Esz-
tétika osztaly elnéke (1956); Legion of
Merit érdemrend a kiemelked6 katonai
szolgalatért (19406); a Nebraskai Egyetem
(1952) és a Dél-kaliforniai Egyetem (1962)
tiszteletbeli fokozatai; a Nemzeti Tudo-
manyos Akadémia tagja (1954); az APA
Kiemelked6 Tudomanyos Hozzajarulas
Dija (1964); Richardson Kreativitas Dij
(1966); az Intelligencia Oktatasaért Nem-
zetk6zi Tarsasag élethossziglani elndke
(1978); és az Amerikai Pszicholégiai Ala-
pitvany aranyérme (1983)”.

A Guilford 4ltal a Dél-kaliforniai Egyete-
men vezetett Aptitudes Research Project
tobbek kozott ,,Az embert intelligencia ter-
mészete” cim@ muvet, és az intelligencia
szerkezetérdl alkotott guilford-i elméletet
eredményezte (Guilford, 1967b). A kévet-
kez8kben bemutatjuk Guilford ,Intelli-
gencia struktura” (angolul: Structure of
Intelligence, réviditésekben: Sol vagy SI)
modelljét, illetve divergens gondolkodas-
16l és kreativitasrol szolo nézeteit.

Az intelligencia struktiiraja

Guilford az 1950-ben tartott beszédében
mar felvazolta az intelligencia struktura el-
méletet, amit azonban csak tizenhét évvel
késébb jelentett meg (Guilford, 1967b).

Mint Guilford (1989, 278. o.) irta: ,,Az
intelligencia komponenseinek feltardsat a
faktoranalizis alkalmazisa tette lehetévé, a
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komponensek megértéséhez azonban nem
feltétlentil sziikséges a faktoranalizis el-
méleti vagy gyakorlati moédszereinek is-

komponensek vagy faktorok lényege az,

mertetése. (...) ...az egyes intellektualis
hogy olyan egyedi képességeket foglalnak
magukban, amik a bemutatott tesztek és
feladatok bizonyos osztalyainal sziiksége-
sek csak a j6 megoldashoz. Abbdl kell
kiindulnunk, hogy az emberek t6bbsége a
tesztek egy bizonyos osztilydban kivalo
teljesitményt nyudjt, egy masikban pedig
gyongét. Fogadjuk el, hogy az egy-egy osz-
talyba tartozé tesztek k6zds tulajdonsigai
az egyes faktorokat jellegzetes vonasokkal
ruhdzzak fel.”

Guilford az intellektualis faktorokat ha-
rom dimenzié mentén csoportositotta (hi-
vatkozik ra: Mez6 és Mez6, 2003, 16. 0.), s
1950-es kezdeti modelljében mar 120 ka-
16nb6z6 értelmi képességet azonosit (4.
abra):

»» 1) Mifveletek szerinti csoportositds. B fakto-
rok megkiilonboztethet6k aszerint, hogy
milyen intellektualis miveletrdl van sz6.

4. abra: Guilford intelligencia struktiira modell-
Jének 120 faktoros viltogata.

Figurilis

Szitnbolikus

Szemantikug

TARTALOM

Implikacidlk
Transzformdciok
Rendszerek
Viszonyok
Osztalyok
Egvségek

Vigelkedéses
PRODUKTUM

Emlekezes
Konvergens
gondolkodis
Divergens
gondolkodds
Eriékelés

Megismerés

MUVELET
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Lehetséges intellektualis maveletek:

a) Megismerés (ez lehet felfedezés, vjra
felfedezés, felismerés);

b) Emlékezés (a mar ismert anyag meg-
tartisa);

¢) Konvergens gondolkodas (egy irany-
ba tarté gondolkodas, mely a mar is-
mert és emlékezetben tartott infor-
maciok felhasznalasaval Gj informa-
cidkkal lat el benninket);

d) Divergens gondolkodas (szerteagazd
jellegti gondolkodas, melyet néha a
felfedezés, néha a valtozatossag ke-
resése iranyit, s a mar ismert és emlé-
kezetben tartott informaciok felhasz-
nalasaval 4j informdciokkal lat el
benntinket);

e) Ertékelés (a tudott, az emlékezetbe i-
dézett és a konvergens vagy diver-

gens jellegl produktiv gondolkodas
utjan 1étrehozott dolgok jésagat,
helyességét, alkalmassagat vagy adek-
vatsagat itéljik meg).

2) Tartalom szerinti csoportositas. Az intel-
lektualis faktorok csoportositasa lehetsé-
ges a benniik foglalt anyag vagy tartalom
szerint is. Lehetséges tartalmak:

a) Figuralis tartalom: »az érzékszerveink
altal kozvetitett konkrét anyag. Sem-
mit nem képvisel, csakis 6nmagat. A
vizualis anyagnal 1ényeges a nagysag,
a forma, a szin, az elhelyezés és a tex-
tara. A hallott és érzett dolgok is a fi-
guralis anyaghoz sorolhatok« irja
Guilford (1989, 279. 0.);

b) Szimbolikus tartalom: »betikbdl, sza-
mokbdl és egyéb konvencionalis je-

lekbdl all; tobbnyire atfogd rendsze-
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rekké szervezédnek, mint példaul az
ABC vagy a szamrendszer« (Guilford,
1989, 279. 0.);

) Szemantikus tartalom: verbalis kifeje-
zések és jelentések.

d) Viselkedéses tartalom: ez kiegészités-
ként kertlt az el6z6 harom tartalom
mellé, s a kiegészités pusztan elméleti
megfontolasok alapjan tértént, hogy
a szocialis intelligencia is képviselve

legyen.

3) Produktumok (termékek) szerinti csoporto-
sitds. »Amennyire a faktoranalizis segitségé-
vel meg tudtak allapitani, a felsorolt alap-
veté produktumok szamat béviteni mar
nem lehet. Olyan alapvet$ osztalyokat ké-
peznek, ahova a pszicholdgiai szempont-
bél kezelt informaciok barmilyen fajtajat el
tudjuk helyezni« (Guilford, 1989, 279. o.).
A lehetséges produktumok tehat:

a) Bgységek;

b) Osztalyok;

¢) Viszonyok;

d) Rendszerek;

e) Transzformaciok;

f) Implikaciok.”

Mindezek alapjan egy intellektualis ké-
pesség = ...

tummal végzett ...

tartalommal és ... produk-
mivelet (kipontozott
részekre az imént bemutatott lista elemei
helyettesithet6k be). Példaul: szimbolikus
egységekkel végzett emlékezés. Az 1950-es
évekbeli, kezdeti modell esetében a négy
intellektualis tartalom, a hat intellektualis
produktum és az Ot intellektualis mévelet
(4 x 6 x 5 =) 120 képesség leirasat tette

lehetévé (vesd Gssze: 4. abra, 1-5. tablazat).
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1. tablazat: Guilford Sol-modelljében a megismerés milveleténef mérésére szolgdld feladatok (Guilford,
1989, 280-283. o. alapjin osszedllitotta Mezd Ferenc, megjelent: Mezd és Mezd, 2003, 17. 0. Az
dires celldk esetében Guilford nem utalt feladatokra).

Kognitiv Intellektualis tartalmak
képesség:
Megismerés Figuralis Szimbolikus Szemantikus Vis.
Jolismert dolgok kérvo- | Irja be a hianyzé magan- Szétartesztek, példaul:
nalait kell felismerni ugy hangzdkat ugy, hogy
hogy bizonyos részek értelmes szavakat kapjon: a NEHEZKES jelentése:
0 hidnyoznak; hallsi elemek H_T I M
b (dallam, ritmus) vagy CS_D_L_T a CIRKUSZ jelentése:
R kinesztétikus egységek B_ZT_S
- (mozdulatok) felismerése Vagy: Alkosson értelmes | az ERENY jelentése:
szavakat a betik
Gjrarendezésével: ZCSSO
Melyik a kakukktojas? Melyik beticsoport nem Melyik targy nem
-_%’ P A 2P illik ide? tartozik ide?
E XECM PVAA QXIN kagylo fa
(o] VIRO kemence rézsa
Figuralis analogia feladat: | Analdgiafeladat: Analégiafeladat:
% z mOo=e:? JIRE:KIRE = FORA: ? koltészet:proza=tanc: ?
o Q 2) KORE, b) KORA,
g |2 o) LIRE, d) GORA, a) zene,  b) séta,
g |” ) GIRE 0) beszéd, d) ugralis
=4
g Feladat: targyak sotrendbe | Bettharomszog teszt: Szamtani miveletek, ahol a
2 rakdsa és megfelel téri Milyen jel keril a kérd6jel megértés a lényeg, s nem a
= elrendezése helyére: megoldas, pl. ,,Nélkiilozhetetlen
g szamtani maveletek” teszt:
=]
:é - - Egy 48 m széles és 149 m hosszu
2 8 d - varosi ingatlan ara 79432 dollar.
c "§ be-— Mennyibe keriil a telek
;13 é’ acf ? négyzetmétere?
]
=
A: 6sszeadds és szotrzas
B: szorzas és osztas
C: kivonas és osztas
D: 6sszeadas és kivonas
E: osztis és Osszeadds
\ Felszinfejlédési tesztek; Hasonlésagok: mondjon annyi
3 é Guilford-Zimmerman- hasonlésagot egy alma és egy
g S | tesztegy része narancs k6zott, amennyit csak
H tud!

Implikacié

Papir-ceruza ttveszt6k

Események bejoslasa; a
Pertinens kérdések teszt:
Ha egy 4j hamburger stt6dét
szeretne nyitni valahol,melyik
négy szempont alapjan déntené
el, hogy hova allitsa fel?
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2. tdblazat: Guilford Sol-modelljében az; emlékezés miiveletének mérésére szolgdld feladatok (Guil-
Jord, 1989, 283-284. o. alapjin dsszedllitotta Mezd Ferenc, megjelent: Mezd és Mezd, 2003, 18. o.
Ag dires cellik esetében Guilford nem ntalt feladatokra).

Kognitiv képesség: Intellektualis tartalmak
Emlékezés Figuralis Szimbolikus Szemantikus Viselkedés

N Egység A vizualis és az audi- | Betd- és szamsorok Adott szévegben

5 toros memoria vizs- | emlékezetben tartasa elé6fordulé gondolatok

5 galatara szolgal6 fela- emlékezetben tartisa
é’ g datok
S Osztily
% < Viszony Paros asszociacié Paros asszociacié Paros asszociaci6 jelen-
;3 g vizualis formakkal szotagokkal téshordozo szavakkal
s £ Rendszer Emlékezés targyak Emlékezés események

= térbeli rendezédésére idébeli sorrendje

% Transzf.

Implikacié

3. tablazat: Guilford Sol-modelljében a fonvergens gondolfodds miiveletének miérésére szolgdld
Sfeladatok (Guilford, 1989, 287-289. o. alapjin dssgedllitotta Mezd Ferenc, megjelent: Mezd és Mezd,
2003, 19. 0. Az iires celldk esetében Guilford nem utalt feladatokra).

Kognitiv Intellektualis tartalmak
képesség:
Konvergens Figuralis Szimbolikus Szemantikus Visel-
gond. kedés
Figuralis tulajdonsagok (forma,
o szin) megnevezése; vagy: egy
0 o
@ adott targy korilirasa, ahol a
E targyat a vizsgalati személynek
kell megadnia
Figuralis fogalmak teszt: 12 Szavak csoportositasa: 12
o valodi targyrdl készilt szO0bol allo lista szavait négy,
— S fényképet kell ketté vagy kulonboz6 jelentéssel bird
% 3 harom taghdl all6, jelentéssel csoportba kell sorolni (egy
5 S bir6 csoportba beilleszteni sz6 csak egy csoportban sze-
g repelhet)
i’ o Szimbolikus, kiegész{- | ,,A hang hidnyaa: ...”
© g téses analogia teszt: jellegti kiegészitéses feladatok
§ ; mozi - izom, laba - abal
% > szék - ...7..
_§ « ,,Sotba rakés” jellegli tesztek:
& R 8 Ssszekevert képregény koc-
= “ kik helyes sorrendbe rakdsa
E -Melyik egyszertibb abra van A, Rejt6zk6dé szavak” | Az alabbiak kozil melyikbdl
= ., o | elrejtve az Gsszetettebb tesztben egy-egy jaték | lehetne legkénnyebben it
g 2 g abraban?” jellegl ,,bedgyazott | vagy sport nevét rejtet- | késziteni?
= s & | figura” feladatok ték el a mondatokban: | A kaposzta D papirdoboz
e Sebzetten is gengte a dalt. | B acskapocs  E hal

C marhaszelet

Implikacié

Formakovetkeztetés teszt:
bizonyos dbrakon szigorian
meghatarozott miveleteket kell
alkalmazni

Numerikus, matemati-
kai levezetések, kovet-
keztetések megadott

szabalyok figyelembe-

vételével.

Deduktiv feladatok:

Karoly fiatalabb, mint
Rébert. Karoly idésebb, mint
Ferenc. Melyikiik idésebb:
Rébert vagy Ferenc?
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4. tablazat: Guilford Sol-modelljében a divergens gondolfodds mifveletének mérésére szolgdld fela-
datok (Guilford, 1989, 284-287. o. alapjin dsszedllitotta Mezd Ferenc, megielent: Mezd és Mezd,
2003, 20. 0. Az iires celldk esetében Guilford nem utalt feladatokra).

Kognitiv képesség: Intellektualis tartalmak
Divergens gond. Figuralis Szimbolikus Szemantikus Visel-
kedés
Egység Szofluencia vizsgalat: Képzetalkotas fluenciajat
(Képesség: Gyjtsén olyan vizsgalé feladatok, pl.:
fluencia) szavakat, amelyek ,,s”- | mondjunk minél t6bb
sel kezdédnek és a targyat, amely gémbolyt és
végzodésik ,,-as”! egyben ehet6 is!
Osztaly Kiilénb6z6 médon Tébbféle médon Spontan flexibilitds vizsgalata
(Képesség: harmas csoportokban osztalyozhat6 jelekkel | pl. a szokatlan hasznalat
spontin abrdk bemutatasa, s vizsgalhato. tesztben. Itt a magas
flexibilitas) mindegyik egyszerre flexibilitis nem mas mint az
tobb osztalyban is osztalyok valtogatasa
felhasznalhato.
Viszony Olyan feladatok, melyek | Hogyan lehet négy Soroljunk fel a ,,j6”-hoz
(Képesség: kiilénb6z6 kapesolatok kisebb szdm hasonlé, vagy a ,,nehéz”-zel
asszociaciés | létrehozasara iranyulnak, | segitségével nyolcat ellentétes értelma szavakat
fluencia) s figurdlis elemeket kapni? (asszociacios fluencia)
%\ tartalmaznak
%
i Rendszer Vonalak és egyéb elemek | A megadott Szavakkal megfogalmazott
- (Képesség: szervezésével kapcsolatos | kezdébetlikbdl rendszerez6 jellegl
g kifejezési feladatok kulénb6z6 mondatokat | problémat adé feladat
E fluencia) kell 6sszeallitani:
E M... S... E...D...
< (Példa: ,,Mi sem
S* chetiink di6t”)
=
E
é Transz- Adaptiv flexibilitasra Szimbdlumalkotas Originalitds (szemantikus
g formacio épiilé feladat; pl. teszt: fénevek, igék tartalmu adaptiv flexibilitas)
= (Képesség: gyufaprobléma: El kell jelolésére alkalmas feladatok. PL. , Kerits cimet”
adaptiv venni négy gyufat ugy, piktogramokat kell teszt: egy bemutatott révid
flexibilitas, hogy harom négyzet kitalalni, 1étrehozni torténethez minél tobb cim
originalitdis) | maradjon csak: taldlasa
[ —1—]|
[ —1—]
Implikacié | Egy-két megadott vonal | Adva van két Vizlatosan ismertetett tervet
(Képesség: kiegészitésével targyakat | egyenléség: kell ugy kiegészitenie,
elaboricié) | kell rajzolnia. Minél t6bb B-C=D részletekkel ellatnia, hogy
vonalat haszndl fel, annal 2=A+D alkalmazhaté legyen.
tobb pontot kap. Feladat: ezek alapjan
allitsunk fel minél t6bb
4j egyenlSséget!
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5. tabldazat: Guilford Sol-modelljében azg értékelés miveleténeke mérésére szolgdld feladatok (Guilford,
1989, 289-291. o. alapjan dsszedllitotta Mezd Ferenc, megjelent: Mezd és Mezd, 2003, 21. 0. Az
dires celldk esetében Guilford nem utalt feladatokra).

Kognitiv képesség:

Intellektualis tartalmak

Ertékelés Figuralis Szimbolikus Szemantikus Visel-
kedés
Egység Azonos-e az egyik figura | Azonosak vagy ,»Ugyanaz az elgondolds sze-
a masikkal? Egyik hang a | killénb6znek az alabbi | repel két killénb6z6 koz-
masikkal? parok tagjai? mondasban vagy mondat-
ban?” jellegii feladatok
8251970493
8251760493
dkeltwmpa
dkeltvmpa
C.S. Meyerson
C.E. Meyerson
Osztaly ,Mindeddig még nem talaltunk osztalyokhoz kapcsol6dd értékels képességeket” (Guilford,
1989, 290. p.)
Viszony »A kapcsolatok értékelését érinté képességeknek ki kell allniuk a logikai kévetkezetesség
probajat. A betd-szimbolumokkal dolgozé szillogisztikus teszt mas képességeket mozgosit,
=2 mint a verbalis megallapitasokat tartalmazé. A figurilis oszlopndl nem tartom lehetetlennek,
i) hogy a geometriai kévetkeztetésekkel vagy bizonyitékokkal is operdld tesztek hasonld
\E képességeket igényelnek, mint amik a figurdlis kapcsolatokbdl levont kovetkeztetések
8 megitéléséhez szikségesek” (Guilford, 1989, 290. p.).
=4
S
g Rendszer ,»Mi nem jé ezen a
£ képen?” jellegti feladatok
g (pl. kocsinak nincs
& kereke, arcrdl hidnyzik az
% orr stb.)
g
3 Transz- Megitéléses feladatok: 6t
= . PO
Y formacio megoldds koziil kell
= kivalasztani az adott
gyakorlati helyzetben
legalkalmasabbnak vagy
legokosabbnak bizonyulét.
Implikacié Felszerelés teszt: olyan
(Képesség: kozhasznalatd eszk6z6kon,
probléma- mint a telefon vagy a
érzékenység = kenyérpirit6, nevezzen meg
implikaciok-ra két olyan dolgot, amiben
vonatkozé tokéletesitésre szorulnak.
értékel Vagy: a Szocialis
képesség) Intézmények Teszt, mely
olyan jelenségek hibdira
kérdez ra, mint a
borraval6zas vagy a
valasztasok.
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Noha Guilford intelligencia szerkezeté-
16l alkotott tedridja eredetileg 120 kompo-
nenst tartalmazott, a késGbbiekben e kom-
ponensek szamat kibévitette (6. tablazat).
El6szor is, a figuralis tartalom esetében
megkiilénboztette a vizualis és auditoros
modalitasu figuralis tartalmat (kévetkez-

mény: az elmélet révén 5 x 5 x 6 = 150

intellektualis faktor valt megkiilénboztet-
hetévé). Ezt kovetben az emlékezet ese-
tében kilon funkcidként irta le a memoria
felvételre és memoria elShivasra vonat-
kozé intellektualis folyamatokat (kdvet-
kezmény: az elmélete elérte végsé faktor-
szamat, a 180-at (lasd: Guilford, 1988).

6. tablazat: Guilford intelligencia struktiira modelljének 120, 150 és 180 faktoros verzidja (forrds:
Guilford, 1988 alapjin a Szerz0)

Dimenzié 120 faktoros modell 150 faktoros modell 180 faktoros modell
1. Tartalom 1. figuralis 1. vizualis figura 1. vizualis figura
2. szimbolikus 2. auditiv figura 2. auditiv figura
3. szemantikus 3. szimbolikus 3. szimbolikus
4. viselkedéses 4. szemantikus 4. szemantikus
5. viselkedéses 5. viselkedéses
2. Miivelet 1. kognicié 1. kognicié 1. kognicié
2. memoria 2. memoria 2. memoria: 16gzités
3. konvergens gondolkodas 3. konvergens gondolkodds 3. memétia: meg6rzés
4. divergens gondolkodas 4. divergens gondolkodas 4. konvergens gondolkodas
5. Ertékelés 5. Ertékelés 5. divergens gondolkodas
6. Ertékelés
3. Produktum 1. egység 1. egység 1. egység
2. osztaly 2. osztaly 2. osztaly
3. kapcsolat 3. kapcsolat 3. kapcsolat
4. rendszer 4. rendszer 4. rendszer
5. atalakulas 5. atalakulas 5. atalakulas
6. kévetkezmény 6. kévetkezmény 6. kévetkezmény
f:skzt:::rll‘ 4x5x6=120 5x5x6=150 5x6x6=180

Guilford (1989, 292. 0.) 1959-ben irta:

»A rendelkezéstinkre all6 kb. 50 intellektudlis faktor birtokaban kijelenthetjiik, hogy az
intelligensség allapotanak legalabb 6tvenféle médja van. Némi iréniaval azt is mond-
hatjuk, hogy az ostobasag allapotanak sajnos ennél lényegesen t6bb.”

20



OxIPO

Irodalom
Boring, Edwin Garrigues (1938): The

Society of Experimental Psychologists:

1904-1938. The American Journal of
Psychology. 51 (2). Doi:
10.2307/1415667

Comrey, Andrew L. (1993): Joy Paul
Guilford (1897—1987). A Biographical
Memoir. Washington D.C.: National
Academy of Sciences.

Czeizel Endre (1997): Sors és tebetség.
Minerva, Fitt Image, Budapest

Flores Miranda, M.; Hernandis Ortufio,
B.; Esnal Angulo, I. (2020): The traits,
skills, capacities, and characteristics of
creativity. rDis: Revista de la Red
Internacional de Investigacion en Diserto.
4(1):20-42. Opened: 25.03.2024. URL:
http://hdlhandle.net/10251/160589

Guilford, Joy Paul (1950): Creativity.
American Psychologist, 5(9), 444- 454.
Doi: 10.1037/h0063487

Guilford, Joy Paul (1959): The three faces
of intellect. American Psychologist, 1959,
14, 469-479.

Guilford, Joy Paul (1962). Creativity: its
measurement and development. In
Parnes, Sidney Jay & Harding, Harold
F. (eds.) A source book for creative
thinking. New York: Scribners. 151—
168.

Guilford, Joy Paul (1967a): Joy Paul
Guilford. In Boring, Edwin Garrigues
& Lindzey, Gardner (Eds.): .4 History
of psychology in antobiography, Vol. 5,
167-191. Appleton-Century-Crofts.
Doi: 10.1037/11579-007

21

Guilford, Joy Paul (1967b). The Nature of
Human Intelligence. McGraw-Hill
Education

Guilford, Joy Paul (1968): Intelligence,
Creativity and Their Educational
Implications. San Diego (California,
USA): Robert R. Knapp.

Guilford, Joy Paul (1988). Some changes
in the structure of intellect model.
Educational and Psychological Measurement,
48, 1-4. Opened: 25.03.2024. URL:

https://psynso.com/joy-paul-

guilford-theory-intelligence

Guilford, Joy Paul (1989): Az intelligencia
harom arca. In: Pléh Csaba (Szerk.):
Gondolkodads llektan 1. (Szoveggyiijte-
meény). Tankonyvkiadd, Budapest. 277-
294. o. (A Guilford-cikket forditotta:
Boros Ottilia)

Mez6 Ferenc (2023): Pszichologiatorté-
neti metszetek: A szputnyik-sokk.

OxIPO — interdiszeiplindris tudomad-nyos
Jolydirat, 2023 /4. 9-26. DOI
10.35405/0X1P0.2023.4.9

Mez6 Ferenc és Mez6 Katalin (2003):
Kreativ és isko-ldba jar! Kocka Kor

Tehetséggondozdé Kulturalis
Egyestilet, Debrecen.

Ménks, Franz J. és Boxtel, Herman W.
(1996): A Renzulli-modell kiterjesztése
és alkalmazasa serdtl6korban. In:
Balogh Laszl6, Herskovits Maria és
Toth Laszlo (Szerk.): A tebetségfejlesztés
pszicholigidja (s30veggydjtenmény). Kossuth
Egyetemi Kiad6, Debrecen. 67-80. o.

Renzulli, Joseph (1979): What makes
Siftedness: A reexamination of the definition


https://www.doi.org/10.2307/1415667
https://doi.org/10.1037/h0063487
https://doi.org/10.1037/11579-007
https://psynso.com/joy-paul-guilford-theory-intelligence/
https://psynso.com/joy-paul-guilford-theory-intelligence/
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2023.4.9

OxIPO

of the gifted and talented. NV entura
(California), Ventura County
Superintendent of Schools Office.
Scheifele, Marian (1953): The gifted child in
the regular classroom. Bureau of
Publications, Teachers College,
Columbia University, New York.
Spearman, Charles (1904): General intel-
ligence objectively determined and
measured. Awmerican Journal of Psychology.
15 (2): 201-293. Do1:10.2307/1412107

22

Thurstone, Louis Leon (1931): Multiple
factor analysis. Psychological Review,
38(5), 406—427. Doi:
10.1037/h0069792

Thurstone, Louis Leon (1934). The
vectors of mind. Psychological Review,
41(1), 1-32. Doi: 10.1037/h0075959

Thurstone, Louis Leon (1935): The 1Vectors
of Mind; Multiple-Factor Analysis for the
Isolation of Primary Traits. Chicago,

Illinois: University of Chicago Press


https://doi.org/10.2307/1412107
https://doi.org/10.1037/h0069792
https://doi.org/10.1037/h0075959

OxIPO

FELSO TAGOZATOS DIAKOK TANULASI MOTIVACIOJANAK ES
ORIENTACIOJANAK VIZSGALATA

Szerzdk: Lektorok:
Szabéné Balogh Agota (Ph.D.) Olteanu Lucian Liviusz (Ph.D.)
Gal Ferenc Egyetem Gal Ferenc Egyetem

Lestyan Erzsébet (Ph.D.)
Gal Ferenc Egyetem

Szerz6 e-mail cime:
szabone.balogh.agota@gfe.hu és tovabbi két anonim lektor...

Absztrakt

A tanulmany egy olyan kutatast mutat be, amelynek célja az informatikai alapu
készségfejlesztés hatdsainak megismerése a felsé tagozatos didkok tanulasi motivacidjara
és tanulasi orientacidjara. A fejlesztés egy négyéves idGszakra (5-8. évfolyam) kiterjedd
longitudindlis vizsgalat soran tortént. A kisérletben 174 diak vett részt, a kontrollcsoport
szintén 174 didk volt. A fejlesztés eredményeként a tanuldsi motivaci6 és a (szervezett és
mélyrehatd) tanuldsi orienticio jelentésen javult.

Kulcsszavak: tanuldsi motivacid, tanulasi orientacio

Diszciplinak: pedagogia, pszicholégia

Abstract

EXAMINATION OF LEARNING MOTIVATION

AND LEARNING ORIENTATION OF UPPER SCHOOL STUDENTS

The study presents a research aimed to know the impact of IT-based skill development
on the learning motivation and learning orientation of upper school students. The
development took place during a longitudinal study that spanned a four-year period
(grades 5-8). 174 student participated in the experiment, the control group was also 174
student. As a result of the development, learning motivation and (organized and deep)
learning orientation improved significantly.

Keywords: learning motivation, learning orientation

Disciplines: pedagogy, psychology
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Jelen tanulmany — Szabdéné (2018)
mivének atdolgozott részleteként — az al-
taldnos iskola felsé tagozatin tanul6 dia-
kok tanulassal kapcsolatos motivaciéjanak
és orientaciéjanak négy éven at tarté nyo-
monkovetéses vizsgalatainak tapasztalatait
mutatja be. A négy év soran a didkok
folyamatos informatikai, interaktiv alapo-
kon nyugv6 képességtejleszté (emlékezet,
figyelem, gondolkodas gyakoroltatasara
fokuszald) tehetséggondozéd programban
vettek részt, amelyben 5. osztalytol 8. osz-
talyig tortént meg a bevont tanuldk ta-
nuldsi motivaciora és orientacidra vonat-
kozo felmérése (is).

Az aldbbiakban 6sszefoglaljuk a tanulasi
motivacié és orientacié lényegét, majd

bemutatjuk a vizsgalatot és eredményeit.

Tanulasi motivacio

Az érdekl6dés, a motivacio a tanulasnak
és az oktatasnak egyik fontos tényezdje.
Kozéki Béla (1972) a motivaciét olyan
mozgat6 erének tekinti, mely cselekvésre
késztet. ,,A személyiség tevékenységének
energetikai alapja, a tarsadalmi szitkség-
letek és az azok kialakitasara alkalmas kor-
nyezet szintézisébdl el6allo inditéok.”
(Kozéki, 1972, 573.0.).

A motivaci6 szerepe alapvet6 fontossagu
a differencialasi folyamatban. A pedagogus

nem csak a tantargyak alapjan, hanem a
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tanitasi-tanulasi kérnyezet szerint is diffe-
rencialhat. Az érdekl6dés szerint 1étreho-
zott csoportok szervezédhetnek egy-egy
tantargy szerint, differencialt munkaforma
szerint, illetve tanulasi eszk6z6k, kdrnyezet
alapjan. Létrehozhatunk csoportot roévid
id6re egyetlen probléma megoldasara is
(Balogh, 2000).

Megkilonboztetiink elsédleges (alapve-
t6) és humanspecifikus (magasabb rendd)
motivumokat. Az elsédleges motivumok
kozé tartoznak a szitkségletek, homeo-
sztatikus késztetések drive, érzelmek, va-
gyak. A magasabb rend@ motivumok: a
szandék, az akarat, a kompetenciamoti-
vum, a teljesitménykésztetés.

A motivalt viselkedés alkalmaval — a
fellépS biolodgiai hianyallapot vagy pszi-
cholégiai igény miatt — sziikségleti allapot
keletkezik, aminek kielégitésére 1étrejon a
belsé hajtéerd, drive. Ennek kovetkezté-
ben kialakul egyfajta viselkedés, illetve
megerSsitést nyernek azok a viselkedések,
melyek sikeresen csokkentik a sziikségleti
allapotot. Tanulds, el6zetes tapasztalat
révén kialakulnak azok a motivumok, szo-
kasok, melyeket a kornyezet jelzéingerei
Oszténdzhetnek (N. Kollar és  Szabo,
2004).

Maslow (1943) szerint a human motiva-
ciés szikségletek ald-/folérendel6dd, hier-

archikus viszonyban 4allnak egymashoz
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képest abbdl a szempontbdl, hogy milyen
sorrendben nyerhetnek viselkedést iranyitd
szerepet. Hgy magasabb szintd sziikséglet
csak akkor nyerhet viselkedésiranyité sze-
repet, ha az alacsonyabb szinten 1év sziik-
ségletek legalabb részben kielégiltek. A
legalapvet&bbek a fizioldgiai sziikségletek,
és erre épiilnek ra az OGsszetettebb, ma-
gasabb rendli motivumok: a biztonsag
iranti igény, a valahova tartozas sziikség-
lete, az 6nbecstlés és a tisztelet iranti igény,
illetve az 6nmegvalésitas sziikséglete. El6-
fordulnak ugyanakkor az emberi viselke-
désnek olyan mozzanatai, melyekre nem
vagy nem eben a sorrendben alkalmazhaté
az itt vazolt szlikséglethierarchia.

A motivacié kutatisokra az 1950-es,
1960-as években els6sorban a teljesit-
ménymotivacié vizsgalata volt jellemzo,
els6sorban a sikerorientaltsagé, kudarcke-
rilésé (Atkinson, 1966; Réthyné, 1995;
Maehr és Sjogren, 1971, 1997). Egyes
kutaték (Harter, 1981; Dweck és Legett,
1988) a teljesitmény és az elsajatitasi célok
szembenallasat vizsgaltak. Késébbi kutata-
sokban mar a motivumokat 6sszekapcsol-
tak, azok egymasra hatasaval is foglalkoz-
tak (Hidi és Harackiewicz, 2000; Pintrich,
2001; Deci, Koestner és Ryan, 2001).

Kozéki Béla (1980) a tanulasi motivaciot
affektiv, kognitiv és effektiv dimenzidkra
bontotta.

Réthy Endréné (2003) masfajta mdédon
osztotta fel a tanulasi motivumok OGssze-
tevoit, amelek kozott szerepelnek: ,,a ta-
nulas tarsadalmi és egyéni jelentGségének
felismerése; megismerési és érdeklédési
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motivumok; kulsé motivumok; kedve-
z6tlen, elkerilé motivumok” (Balogh,
20006, 24. 0).

A tanitasi-tanuldsi folyamatban a motiva-
ciot a tanulo és a tanar oldalardl is célszerd
figyelembe venni.

A tanulé6 motivumai lehetnek: kognitiv
motivumok (kivancsisag, érdeklédés, kom-
petencia, térekvés az ellentmondasok ki-
kiisz6bolésére); a csaladi hattérrel Gssze-
figgd motivumok (a sziil6k megkovetelik
és/vagy fontosnak tartjak a j6 tanulmanyi
eredményt, a gyerek-szil§ érzelmi kap-
csolata, a csalidban becstilete van a tudas-
nak, a szilé tanulashoz és tudasihoz valé
viszonya kovetendé minta); a tanulé kar-
rier elképzeléseivel Osszefiiggd motivumok
(tovabbtanulasi szandék, j6 szakma meg-
szerzésének szandéka, kiemelkedés vagya);
a kortarscsoportbdl fakadé moti-vumok
(mintakGvetés, versengés) — v.0.: Knausz
(2001).

A motivaciéval kapcsolatban a tanar
feladatai lehetnek a kévetkezSk: a tanulok
megismerése; pozitiv 1égkér megteremté-
se; kovetend$ példak allitasa; a tudas meg-
szerzésében rejlS perspektivak ismertetése;
szerzOdéskotés a tanuldkkal; az O6ra ér-
dekessé tétele; megerdsités eszkdzeinek o-
kos hasznalata (Knausz, 2001).

Nagy (2000) a személyiség kapcsin a
motivumok és a képességek szervez6dését,
motivumrendszerét és képességrendszerét
hatirozza meg. Bickhard (2003) megalla-
pitotta, hogy a motivumok és a képességek
fejlédése Gsszefiige, segiti egymast. Jozsa
(2005) szerint a motivaci6 addig mikédik,
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amig az elsajatitas megtorténik (példaul
kihfvas, bizonytalansag van a képesség el-
sajatitasaban). Az iskolai teljesitményt
meghatarozé készségek fejlédési titemével
a tanulasi motivumok kapcsolatban allnak
(Jézsa, 2007; Fejes, 2010). A tanulasi mo-
tivaciot befolyasolja a sikeresség, a kiilsé
megjelenés, az életmdd, a hatranyos kor-
nyezeti feltételek (Szabo, 2003). Masik fon-
tos tényezé a tanulasi motivacional a ta-
nulé munkdjanak az értékelése (a segitd,
folyamatos visszacsatolas) — lasd: J6zsa és
Fazekasné (2007).

Péter-Szarka Szilvia (2007) kutatasai sze-
rint a felsé tagozatos tanulok szamara fon-
tos olyan feladatokat adni, amelyek érdek-
16déstiknek megfelel, 6nallé dontésre van
lehet6séglik, visszajelzést kapnak a hala-
dasukrol, Csokkenteni

célszerl a presszioérzést, erbsiteni az Onér-

eredményeikrdl.

tékelést, 6nbizalmat. Idénként személyre
szabott, kénnyebb feladatok adasival si-
kerélményt célszerd biztositani a didkok
szamara. A szamitégéppel segitett oktatas
igy motivalé hatasu lehet érdekes, sokszind
teladataival, gyakori dicséreteivel, hibazata-
tast nélkiil6z6 kommunikacidjaval, de nem
helyettesiti a tanart, és az osztalytarsak el-
ismerését (Péter-Szarka, 2010).

A digitalis eszk6zok alkalmazasa a tanu-
lasi-oktatasi folyamatban fokozza a tanu-
16k érdekl6dését, szivesen tlnek le a gép
elé. Az informatikai lehet&ségek, eszkdzok
bevezetése a tanérakon, a fejleszté fog-
lalkozasokon érdekesebbé, interaktivabba
teheti az orat, ezzel is motivalva a gye-
rekeket.
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Tanulasi orientacio, stratégia

»A tanuldsi stratégidk a tanulasi te-
vékenységre vonatkozo tervek, amelyek az
informaciégydjtést, az informacié feldol-
gozasat, és annak szitkség szerinti elGhi-
vasat foglaljak magukba. Nem azonosak a
tanuldsi moédszerekkel, melyek inkabb a
tanulashoz alkalmazott technikakat jelen-
tik. Azért nem azonosak, mert a tanulasi
mébdszereknek nem feltétlen velejardja a
metakognitiv  tudatossag” (Té6th, 2000,
152. 0.).

A tanulok nem megfelel tanulasi stra-
tégaja esetén megndvekedhet az informa-
ci6feldolgozas ideje, ezaltal tobbet kell ta-
nulniuk, és akar el is veszithetik az érdek-
16déstiket (T'oth, 2000; Mez6 és Mez6,
2005; Balogh, 2011). Azok a tanuldk, akik
tudasalkotd, atalakité moédon tanulnak, a
megértésre torekednek. Ok inkabb a mély-
rehatolé stratégiat alkalmazzak (Kalman,
2006; Gasko, 2009, Ceglédi, 2015). Ehhez
viszont megfelelé képességekkel kell ren-
delkeznitk. Az elézetes ismeretek mellett,
fel kell ismernitik a logikai Osszefliggé-
seket; képeseknek kell lenniiik a gyakorlati
alkalmazasra (Balogh, 2006; Csap6, 2004).
A reproduktivan, passzivan tanulé gyere-
kek minddssze megtanuljak a tananyagot,
majd felidézik azt, és mechanikusan alkal-
mazzak ezen ismereteket (Kalman, 2006;
Gasko, 2009; Ceglédi, 2015). Tébb szerzé
is megallapitotta mar, hogy az elsajatitandé
ismeret, tananyag meghatirozza, hogy
milyen stratégiat célszerti alkalmazni a
tanulas sikeressége érdekében (Ringel és
Springer, 1980; Paris, Lipson és Wixson,
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1983; Scruggs és Mastropieri, 1988; Cox,
1994; Balogh, 2011; Ceglédi, 2015).

Kozéki és Entwist (1986) a tanuldsi tech-
nikaknak, stratégidknak harom alaptipusat
kilonboztették meg: mélyrehatold (a ta-
nulé torekszik a megértésre, az Gsszefiig-
gések megragadasara); szervezett (a tanuld
tanuldsara jellemz$ a rendszeresség, a jo
munkaszervezés); mechanikus (a tanulé a
részleteket jegyzi meg, az Osszefiiggéseket
alig, célja az ismeretnek révidtavad, pontos
telidézése) — Balogh (1993).

Weinstein (1988) 6t féle tanulasi straté-
giat, feladatot killénboztetett meg: ismétlé
stratégia (megértés nélkili tanulas ,,papagij
médra”), feldolgozé stratégia (megértésre
torekvés a tanulé aktiv részvételével), szer-
vez6 stratégia (anyag atszervezése a tanulo
aktlv  kozremikodésével), metakognitiv
stratégia (a megtanulas segitségtil hivasa a
teljesitmény fokozasa érdekében), affektiv
stratégia (hatékony tanulds megvaldsitasa
érdekében az informacio-feldolgozé rend-
szer kapacitasanak névelésére szolgalo
kiils6 és belsé zavard tényez6k kiszirése a
figyelem, emlékezet erésitése révén) —
Mez6 (2011).

Mez6 (2024) haromféle (tananyagfiiged)
tanulasi stratégiat, illetve altalanosabban
jellemz6 (tananyagfiiggetlen) tanulasi sti-
lust ir le a tanulast informaciéfeldolgozd
folyamatnak tekinté OxIPO-modellben.
Ezek:

a) produktiv (informaciotermeld, kre-

ativ) tanulas,

b) reprodukal6 (megértés nélkiili)

tanulds;
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¢) imporduktiv (informicidveszteséggel

jard) tanulas.

A tanulasi stratégiat tobb tényezd is be-
folyasolja — példaul: a hidnyos monitoro-
zas, az 6nmegfigyelés, azaz a tanuld észre
sem veszi, hogy nem tanul hatékonyan
(Balogh, 2011). Glenberg, Wilkinson és
Epstein (1982) szerint, ha a tanul6é ugy
gondolja mindent ért, nem keres jobb
modszert a megértésre. A primitfv rutinok,
azaz a tanulék megolddsmddja automati-
kussd, rutinna (el6re begyakorolt 1é-pések
sorozatava) valik. Bz egy nehezebb feladat
megoldasanal probléma lehet. Gondolko-
dasuk ellustul, mas megoldasi médot nem
vesznek figyelembe. problémat jelenthet a
transzfer hidnya is: azaz hidba tanul meg a
didk egy stratégidt, nem tudja azt alkal-
mazni 4j problémak esetén. A csekély tu-
dasalap: nincs elég ismerete a stratégia al-
kalmazasarol. A célorientaltsag teljesit-
ményre gyakorolt hatdsa szintén lényeges:
tobb stratégiat, nehezebb feladatokat, ers-
feszitéseket alkalmaz a siker érdekében az,
akinek valamilyen célja van (Ames és
Archer, 1988; Schraw, Horn, Thorndike-
Christ, Bruning, 1995). Az attribuciéknak
is szerepe lehet a tanulasi motivaci6 ala-
kulasabam: a tanulé inkabb sziikségesnek
tartja a stratégia hasznalatat, ha agy érzi, §
iranyit, ha lehet6sége van a sikerért tenni
valamit. A személyiségjellemzSk a tanulasi
stratégiak szempontjabol szintén fontos
tulajdonsagok (példaul: a figyelem, a pon-
tossag, a kitartds, a reflexid). A magasabb
Onértékelést tanulé jobban teljesit az ala-
csonyabbnal (Balogh, 2011).
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A tanulasi motivacié és orientacié fej-
lesztése egyrészt lehet direkt célja is egy
pedagdgiai  foglalkozassorozatnak, mas-
részt azonban e tényezék kedvezd ala-
kulasa akar indirekt mellékhatasa is lehet
egy egyébként mas teriiletre (példaul: kog-
nitfv képességek fejlesztésére iranyuld) pe-
dagégiai fejlesztésnek. Az aldbb bemuta-
tasra kertl6 vizsgalatban ez utdbbi lehe-
téségre fokuszalunk.

Kérdések, hipotézisek

Vajon kedvez6 hatdssal van egy négy ¢é-
ven at tart6 folyamatos digitalis, interaktiv
alapokon nyugvé (a figyelemre, az emlé-
kezetre és a gondolkodasra fokuszal6) kog-
nitfv képességfejlesztés a tanulasi motiva-
cidra és a tanulasi orientaciéra? Hipotézis:
a négy éven at informatikai eszk6z6k hasz-
nalataval végzett kognitiv képességfejlesz-
tés kedvezd mellékhatasaként a tanuldsi
motivacié és a tanulasi orienticié vizsga-

latok értékei kedvezd iranyba valtoznak.

Minta

A mintdban 7-7 vidéki iskola felsé tago-
zatos tanuléi szerepelnek, az adott évfo-
lyam kilénb6z6 osztalyaibol. Az infor-
matikai kérnyezetben térténd képesség-
fejlesztést kapo kisérleti csoportban n=174
£6 (89 fin, 85 lany) vett részt, mig a kont-
rollecsoportba n=174 tanulé (91 fia, 83
lany) kertlt (6sszesen n=348 £6). A minta-
valasztas kényelmi jellegd volt. A minta-
vétel széleskort, de nem reprezentativ.
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Moédszer

A fejlesztések informatikai kdrnyezetben
zajlottak longitudinalis vizsgalat keretében,
négy tanéven keresztil. A bemeneti méré-
sekre 5. osztily szeptemberében, a ki-
meneti mérésekre 8 osztily végén, majus-
ban kertlt sor. A kbztes mérések minden
tanév (5., 6., 7. osztaly) végén majusban
torténtek, igy Osszességében 6t mérésre
kerilt sor a vizsgalat soran.

A tanuldsi motivdcid vizsgdlatanak midszere:
A vizsgalatban alkalmazott motivaciés kér-
déivet Kozéki és Entwistle (1986) dol-
gozta ki. A tanuldknak 60 kérdést kellett
onjellemzé moédon értékelni egy Stfoko-
zata skalan. A kérd6ivben harom motiva-
ciés dimenzi6, s azokon belul tovabbi 3-3
motivumcsoport megismerésére van lehe-
téség:

a) A KovetS (affektiv/szocialis) dimen-
zi6 alskalai: melegség (a gondoskodds, az
érzelmi melegség sziikséglete), az identifi-
kacié (elfogadottsdg sziikséglete, féleg a
nevelSk részérol), affiliacié (az odatartozas
szitkséglete, f6leg egykoruakhoz).

b) Az Frdekl6dé (kognitiv/aktivitasi) di-
menzi6 alskalai: independencia (a sajat Gt
kovetésének a szikséglete), kompetencia
(a tudasszerzés szitkséglete), érdeklédés (a
kellemes k6z0s aktivitas szitkséglete).

©) A Teljesité (morilis/Onintegrativ) di-
menzi6 alskalai: lelkiismeret (bizalom, érté-
kelés sziikséglete, 6nérték), rendszikség-
let (az értékek kovetésének a sziikséglete),
felel6sség (Gnintegracid, moralis személyi-
ség és magatartas).
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A kérd6ivnek van egy kiegészité skalaja,
a Presszidérzés skala, aminek magas pont-
szama azt jelzi, hogy a didk szerint a ne-
vel6k megértés nélkil és teljesithetetlentl
sokat kovetelnek, s ez nem motivald
jellegl (T'6th, 2004, 63-64. 0.).

A Tanunldsi orientdcid vizsgdlatanak modsere:
A tanulasi orientacios kérdSivet Kozéki és
Entwistle (1986) dolgozta ki, mely a tanu-
lasi stratégiak mellett motivacios ténye-
z6ket is vizsgal. A kérd6iv 60 kérdéssorbol
all, melyet a tanulok egy 5 fokozatd skalan
értékelnek. Minden azonos szdmra vég-
26d6 kérdés ugyanabba a skdlaba tartozik.
A kérd6iv hirom nagy orientacidstipust
kilonit el, melyek 3-3- alskalara bonthatok:

a) Mélyrehatold tanulasi orientacié. Al-
skalai:

- Mélyrehaté tanulas: a megértésre valo
torekvés, az Uj anyag kapcsolasa az el6-
z6hoz, sajat tapasztalatok alapjan 6nallo
kritikai véleményalkotas jellemzi a tanul6t.

- Holista tanulds: a nagy 6sszefiiggések
atlatasa, széles attekintés, (tal) gyors kovet-
keztetés jellemzi a diakot.

- Intrinsic tanulds: a didkra a tantargy
iranti érdeklédés, a tanulds iranti lelkesedés
jellemzé.

b) Reprodukalé tanulasi orientici6. Al-
skalai:

- Reprodukalé tanulds: mechanikus ta-
nulds, ra észletek megjegyzése, a struktira
tanartol varasa jellemz6 ra.

- Szerialista tanulas: tényekre, részletek-
re, logikus kapcsolddasra koncentralds, a
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tiszta rendszer, a formalis tanitds kedvelése
jellemz6 a tanuléra.

- Kudarckertlés: a didkra allanddan fél a
lemaradastol, a masiknal rosszabb teljesit-
ménytol.

c) Szervezett tanuldsi orientici6é. Al-
skalai:

- Szervezett tanuls: j6 munkaszervezéssel
a legjobb eredmény elérésére torekvés
jellemzi a tanulast.

- Sikerorientacié: térekvés a legjobb tel-
jesitményre az 6nértékelés fenntartisa ér-
dekében.

- Lelkiismeretes tanulas: a torekvés a
megkoveteltek tokéletes végigvitelre, akar
az élvezetrol val6 lemondas aran is.

A kérdoivnek van egy kiegészité skalaja
is, ami az Instrumentilis tanulasrol infor-
mal. Ennek magas pontszama jelzi, hogy a
tanul6 csak a bizonyitvanyért, a kvalifika-
ci6 elényeiért, vagy kilsé nyomasra tanul
(Balogh, 1993, 8 o., Téth, 2004, 68 o).

A vizsgalatok eredményei

A tovabbiakban a tanulasi motivacié és
orientacié valtozasaval kapcsolatos vizs-
galat eredményei keriilnek ismertetésre.

A tanuldsi motivdcio eredmeényei: A Kozéki-
Entwistle altal kidolgozott tanulasi moti-
vacios kérd6iv harom {6 dimenzidjaval (a
kovetd, érddelédo, teljesité dimenzidkkal)
kapcsolatos eredményeket az 1. abra szem-
1¢lteti.
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1. dbra: A tanuldsi motivdcid dtlaginak viltogdsa a kisérleti és kontrollesoportndl. (Forris: a S3erzd)
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Az 1. abran jol lathaté, hogy mind a ha-
rom dimenzié esetében az elsé (bemeneti)
mérésnél a kisérleti csoport tanuldinak at-
lagos teljesitménye alacsonyabb szinten
volt, mint a kontrollcsoporté. A kisérleti
csoport atlagos eredménye az érdekl6do
dimenzional és a teljesité dimenzidnal val-
tozott leginkabb. Az els6 és a masodik
mérés kozott volt a legintenzivebb a fej-
16dés, de a kovetkezd mérési alkalmak ko-
z6tt is emelkedés volt megfigyelhets. Az
érdekl6 dimenzional az elsé és a masodik
mérés kozott metszi egymast a grafikon. A
teljesité dimenzié esetén a negyedik mé-
résre majdnem eléri a kisérleti csoport ta-
nuléinak az atlagos pontszama a kontroll-
csoportét. A kdvetd dimenzid esetén joval
kisebb mértékd a valtozas, a kisérleti és a
kontrollcsoport grafikonjanak meredek-
ségének valtozasa kozel azonos. A kont-

rollcsoportnal minimalis valtozas figyel-

30

heté meg minden mérési alkalomkor mind
a harom dimenziéban.

A varianciaanalizis soran a fiiggd valtozé
a kovetd, érdekls és teljesité dimenzidk, a
tiggetlen valtozok pedig a mérések (mérési
alkalmak: 6t mérés az id6 figgvényében), a
csoport (kisérleti, kontroll) és a nem (fiu,
lany) voltak. A teljesité dimenzi6 esetében
az id§ hatasa (p<<0,001), és az interakcié
szignifikans (p<0,001). A nemek és a
csoport tekintetében nincs szignifikans
hatas, és a nem, csoport és id6 kozott sincs
szignifikans interakci6 (p>0,05). Az érdek-
16d6 dimenzié esetében az id6 (mérési
alkalmak) hatasa (p<0,001), az interakcid
az id6 és a csoport kozott szignifikins
(p<0,001). A nemek, a csoport tekinteté-
ben nincs szignifikins hatas, és a nem,
csoport és a mérések kozott nines szigni-
fikans interakcié (p>0,05). A kovets di-
menzi6 esetében a csoport hatisa (p=
0,042), s az interakcié szignifikins (p<
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0,001). A nemek, a mérések tekintetében
nincs szignifikans kilénbség, és a nem,
csoport és id6 kozott nincs interakeid
(p>0,05).

A Kkisérleti és kontrollcsoport bemeneti
¢és a kimeneti eredményeinek 6sszehason-
litisa paros t-prébaval tortént. A bemeneti
mérésnél (1. mérés, 6tédik osztily) legin-
kabb a kévetS tanulasi motivacié volt jel-
lemz6 a tanuldkra. A kisérleti csoportnal, a
kovet6 dimenziénal az atlagok killénb-
ségét tekintve, az elsé/bemeneti és 6t6-
dik/kimeneti mérés kozott 0,59 az atlag-
pont valtozdsa, az érdekl6dé dimenzid
esetében 3,20, a teljesité dimenziénal 2,65
az atlagok kilénbsége. A kontrollcsoport-
nal, a kévet6 dimenziéndl az atlagok ki-
16nbségét tekintve, az elsé/bemeneti és
otodik/kimeneti mérés kozott 0,30 az
atlagpont valtozasa, az érdekl6d6 dimen-
716 esetében 0,45, a teljesité dimenzioénal
0,99 az atlagok kilénbsége. Az érdekl6ds
és a teljesité dimenzidkban legnagyobb
mértékd az atlagok kozott kilonbség.
Mind a harom dimenziénal a kisérleti cso-
portra nézve a bemeneti és a kimeneti
eredmények kozott szignifikans kilénbség
(p<0,05) van (kovetd: t=-2,052, p=0,041;
érdeklédé: t=-8,607, p<0,001; teljesits:
t=-6,902, p<0,001). A kontrollcsoport
bemeneti és kimeneti mérése kozott egyik
dimenziénal sincs szignifikans kilénbség
(p>0,05).

A kisérleti és a kontrollcsoport teljesit-
ményének Osszehasonlitasa kétmintas t-
prébaval tortént. A kévetS dimenzid ese-
tén a két csoport masodik és harmadik
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mérési idépontja koz6tt van szignifikans
(p<0,05) killonbség, a tobbi mérés ese-
tében nincs (p>0,05). A kisérleti és kont-
rollcsoport atlaga kozotti kilonbség az 6t
mérés folyaman kézel azonos mértékben
valtozik (az atlagok kiilonbsége a mérések
sorrendjében:-1,885; -2,052; -1,776; -1,500;
-1,603). A teljesit6é dimenzi6 esetében a két
csoport kozott egyik mérési idépontban
sincs szignifikans kilénbség (p>0,05). A
kisérleti és kontrollcsoport atlaga kozotti
kiilénbsége az 6t mérés folyaman csokken
(az atlagok kiilénbsége a mérések sorrend-
jében: -1,776; -1,000; -0,448;-0,121;-0,115).
Az érdekl6d6 dimenzid esetében a két cso-
port negyedik (t=2,305; p=0,022) és 6t5-
dik (t=2,457; p=0,015) mérése kozott szig-
nifikans (p<<0,05) kilénbség van, a t&bbi
mérési alkalmak esetén nincs (p>0,05). A
két csoport atlaga kozotti kiilldnbség az 6t
mérés folyaman fokozatosan nétt (az atla-
gok kiilonbsége a mérések sorrendjében:
-0,799; 0,828; 1,569; 1,897; 2,011). Legna-
gyobb pozitiv mértékd valtozas az érdek-
16d6 dimenzié esetében volt.

A Tanuldsi orientacid eredmeényei: A Kozéki-
Entwistle altal kidolgozott tanulasi orien-
taciés kérdéiv harom {6 dimenzidjanak
(szervezett, reprodukalé, mélyrehatolo) e-
redményei keriilnek bemutatasra az alabbi-
akban.

A 2. abran a tanulasi orientacié harom {6
dimenzidjanak (szervezett, reprodukalo,
mélyrehatolo) atlagbeli valtozasa figyelhe-
té meg az 6t mérés soran.
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2. dbra: A tanuldsi orientacid

dtlaganak vdltozdsa a kisérleti

és kontrollesoportnal. (Forrds: a

Szer29)
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A 2. abran lathat6, hogy a mélyrehatold
stilus esetében az elsé (bemeneti) mérésnél
a kisérleti csoport tanuléinak atlagos tel-
jesitménye alacsonyabb szinten van, mint a
kontrollesoporté. Az elsé és masodik mé-
rés kozott mind a két csoportnal intenziv
az emelkedés, azonban a kisérletinél mere-
dekebb a grafikon. A kisérleti csoport ese-
tében, a tébbi mérésnél a fejlédés inten-
zitasa kisebb, de minden esetben mere-
dekebb a grafikon a kontrollcsoporténal. A
harmadik mérésnél metszi egymast a két
grafikon. A reprodukalé stilus esetében a
kont-rollcsoport a masodik és a harmadik
mérés kozott erbteljesebb, intenzivebb az
atlagos teljesitmény névekedése, a kisérleti
csoport tanuléinak atlaga minimalisan val-
tozott. A negyedik és az 6t6dik mérés ko-
z6tt parhuzamosak a grafikonok. A szerve-

zett stilus esetében kozel azonos szintrél

Mérések
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indul a két csoport. Az elsé és a harmadik
mérések esetében mind a két csoportnal
intenziv emelkedés figyelheté meg, de a
kisérleti csoport tanuldinak grafikonja me-
redekebb, tehat nagyobb mértékd a vélto-
zas. A harmadik és az 6todik mérés kozott
szinte azonos mértékd a két csoport atla-
gainak a valtozasa.

A varianciaanalizis soran a fliiggé valto-
z6 a szervezett, a reprodukalo és a mélyre-
hatolé stilus volt, a figgetlen valtozok
pedig a mérési alkalmak (6t mérés az id6
figgvényében), a csoport (kisérleti, kont-
roll) és a nem (fiu, lany) voltak. A szet-
vezett stilus esetében a mérési alkalmak
(id6) hatasa (p<<0,001) szignifikans. A nem,
csoport és mérési alkalmak kozott nincs
interakcié (p>0,05). A reprodukalé stilus
alkalmak hatasa
(p=0,030) szignifikans. A nemek, a csoport

eseté-ben a mérési
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tekintetében nincs szignifikans hatas, és a
nem, csoport és a mérési alkalmak kozott
nincs interakcié (p>0,05. A mélyrehatol6
stilus esetében a mérési alkalmak hatdsa
(p<0,001), az interakci6 szignifikans (p<
0,001) a mérési alkalmak és a csoport ko-
zO6tt. A mérési alkalmak és a nemek, a
csoport tekintetében nincs szignifikins ha-
tas, és a nem, csoport és a mérések kézott
nincs interakeié (p>0,05).

A kisérleti- és kontrollcsoport bemeneti
és a kimeneti eredményeinek 6sszehason-
litasa paros t-probaval tértént. A teljes
csoportra leginkabb a szervezett tanulasi
orientaci6 volt jellemz6 a bemeneti méré-
seknél. A kisérleti csoportndl, a szervezett
stilusnal az atlagok kulénbségét tekintve,
az elsé/bemeneti és 6todik/kimeneti mé-
rés kozott 2,28 az atlagpont valtozasa, a
reprodukal¢ stilus esetében 0,24, a mélyre-
hatol6 stilusnal 5,64 az atlag pontok kii-
l6nbsége. A kontrollcsoportnal, a szerve-
zett stilusnal az atlagok kilonbségét tekint-
ve, az elsé/bemeneti és az otodik/kime-
neti mérés kozott 1,15 az atlagpont valto-
zasa, a reprodukalé stilus esetében 1,00, a
mélyrehatol6 stilusnal 1,63 az atlagok ki-
l6nbsége. A kisérleti csoportnal a mélyre-
hatolé és a szervezett stilus esetében na-
gyobb mértékd az atlagok kozotti kilonb-
ség, azok novekedése. A szervezett (t=-
5,891, p< 0,001) és a mélyrehatols (t=-
15,481; p<0,001) stilusok esetében a kisér-
leti csoportra nézve a bemeneti és a ki-
meneti eredmények kozott szignifikans kii-
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l6nbség (p<0,05) van, a reprodukalonal
nincs (p>0,05). A kontrollcsoport beme-
neti és kimeneti mérése kozott a mélyre-
hatol6 stilusnal (t=-2,631; p= 0,009) van
szignifikans kiilonbség, a szervezettnél és a
reprodukalénal nincs (p>0,05).

A kisérleti és a kontrollcsoport teljesit-
ményének Osszehasonlitisa kétmintds t-
prébaval tortént. A szervezett stilusnal
nincsen szignifikans (p>0,05) kiilénbség a
két csoport kozott egyik mérési idépont-
ban sem. A kisérleti és kontrollcsoport
atlaga kozottl kilonbség a harmadik mé-
résig névekedik, utana csékken (az atlagok
kilénbsége a mérések sorrendjében: 0,069;
0,678; 1,282; 1,247; 1,195). A reprodukald
stilus esetében a két csoport kozott egyik
mérési idépontban sincs szignifikans kiil-
onbség (p>0,05). A kisérleti- és kontroll-
csoportt atlaga kozotti killonbség az 6t mé-
rés folyaman csékken (az atlagok killénb-
sége a mérések sorrendjében: 1,011; 1,017;
0,408; 0,270; 0,253). A mélyrehatolé di-
menzié esetében a két csoport elsé (t=-
2,793; p=0,006) mérése kozott szignifikans
kilonbség van, a tobbi mérési alkalmak
esetén nincs (p>0,05). A két csoport atlaga
a harmadik mérésig folyamatosan kozelit
egymashoz, utdna a kilénbség névekedik
(az atlagok kiilénbsége a mérések sorrend-
jében: -2,511; -1,511; 0,207; 0,897; 1,494).
A vizsgalat végén leginkabb jellemzé a ta-
nulék orientacidjara a megértésre, az Uj
anyag kapcsolasara, 6nall6 kritikai vélemé-
nyre, az Osszefliggések atlatasara vald to-
rekvés.
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Megvitatas

A tanulasi motivacié esetében a legna-
gyobb valtozas az érdekl6ds és a teljesitd
dimenzidknal volt. Az érdekl6dé dimen-
zi6ban a legnagyobb mértékd az atlagok
kozotti kiulonbség. Az érdeklédé dimenzid
esetében a két csoport kbzott a vizsgalat
végén szignifikans kilénbség jelentkezett.
A motivaci6é esetében mind a harom di-
menziénal a kisérleti csoportra nézve a be-
meneti és a kimeneti eredmények kozott
szignifikans (p<0,05) kilénbség van. U-
gyanakkor megallapithat, hogy altalaban a
legjellemz8bb a csoport motivacidjara a
koveté és a teljesité dimenzié volt. Az
érdekl6dé motivum csoportatlaga volt a
legkisebb a vizsgalat alatt. Bz 6sszhangban
van korabbi kutatisokkal (Kozéki és
Entwistle, 1986; Balogh, 2004; Paskuné,
2004; G6émory, 2007). A vizsgalat alata-
masztja Balogh (2004) azon megallapitasat,
hogy a kévetd és teljesité motivumcsoport
értékei kézott — 10-14 éves korban — kicsi
a kilénbség. Ugyanakkor a fejlesztés hata-
sara az id§ el6rehaladtaval a tanulék moti-
vacioja kismértékben nétt, nem csékkent,
mint Balogh, (2004) és Goémoéry (2007)
vizsgalataiban. Ennek magyarazata lehet az
informatikai koérnyezet, az informatikai
eszk6zok alkalmazdsa a program soran.
Tudvalévo, hogy a gyerekek szivesen hasz-
naljak az IKT eszkozoket, a szamitégépes
jatékos lehet6ségeket. Péter-Szarka (2010)
szerint a szamitogéppel segitett oktatis
motivalé hatdsu lehet érdekes, sokszin(
feladataival. A gép gyakran dicsér, nem hi-
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baztat, de nem helyettesiti a tanart, és az
osztalytarsak elismerését.

Az orientaci6 tekintetében is mind a ha-
rom stilusnal valtozas tortént. Ez Ossz-
hangban van Ceglédi (2015) azon megal-
lapitasaval, hogy a tanul6k tanuldsi orien-
tacidja valtozik az id6 fiiggvényében. Vizs-
galatunkban mind a hiarom stratégia pozi-
tiv iranyban valtozott, legnagyobb mérték-
ben a mélyrehatolé. A tanulasi orientacié
esetében a kisérleti csoportnal a mélyre-
hatol6 és a szervezett dimenzié esetében
szignifikans volt a valtozas, raaddsul na-
gyobb mértékd is, mint a kontrollcso-
portnal.

A fejlesztés végén leginkabb jellemz6 a
tanulok orientdcidjara: a megértésre, az 4j
anyag kapcsolasara, 6nallé kritikai véle-
ményre, az Osszefuggések atlatasara vald
torekvés. A vizsgalatunk hasonlésagot mu-
tatott Balogh (2011) azon megallapita-
saval, hogy a mélyrehatol6 (egyéni tanulas
hatékonysaga) lett a dominins, majd a
szervezett (a tanulas eredményességét be-
folyasolja), és végul a leggyengébb a rep-
rodukalé orientacié. Vizsgalatunk hason-
16 eredményre jutott, mint Balogh (2011)
vizsgalatai, amennyiben a tanuldk a haté-
kony egyéni informaciéfeldolgozasi méd-
szereket alkalmaztak (esetiinkben az infor-
matikai lehet6ségeket), és a stratégiak kia-
lakitasanal a nagy Osszefiiggések megraga-
dasara, megértésére torekedtek (v.6.: GO-
moéry 2007, Balogh, 2011).

Mindent 6sszevetve: a hipotézis részben

nyert alatimasztast.
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Osszefoglalas

A kisérleti csoport tanul6indl a hattér-
tényezok (tanuldsi motivacio, otientacio,
kreativitas) is pozitiv irdnyd szignifikans
fejlédést mutatnak a vizsgalat alatt. Ese-
tiikben a folyamatos képességfejlesztés ha-
tasara pozitivabb lesz a valtozas, mint a
kontrollcsoportnal. A hipotézis részben
nyert alitimasztast. A tanuldsi motivacié
esetében a legnagyobb valtozas az érdek-
16d6 és a teljesité dimenzidknal volt. Az
érdekl6dé dimenzi esetében a két csoport
kozott a vizsgalat végén szignifikans ki-
l6nbség volt. A tanulasi orientacié eseté-
ben a kisérleti csoportnal a mélyrehatol és
a szervezett dimenzié esetében szignifi-
kans volt a valtozas, és nagyobb mértékd,
mint a kontrollcsoportnal. A fejlesztés vé-
gén leginkabb jellemz6 a tanulék orienta-
cidjara a megértésre, az Uj anyag kapcso-
lasara, 6nall6 kritikai véleményre, az Gssze-

figeések atlatasara valo torekvés.
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Absztrakt

A tanulmdny arra keresi a valaszt, hogy egy kézépiskolai, 6téves komplex tehetség-
gondozé programba bevialogatott hatranyos helyzetl, alacsony szocio6konomiai sta-
tusszal bird tanuldk jovére iranyuld tervei, aspiraciéi mutatnak-e eltérést a naluk
egyébként kedvezSbb helyzetben 1évé tarsaikhoz képest, és ha igen, miben. A szerzék
bemutatjak a 2000-ben inditott, Hatranyos Helyzetd Tanulok Arany Janos Tehetséggon-
dozé Programjat, majd az ott tanulé gyerekek jovére irdnyuld terveit, motivacioit
hasonlitjak &ssze, az ugyanabba a kézépiskolaba jard, nem hatranyos helyzet( didkokéval.

A vizsgalatban az Aspiraciés Index kérd6iv (Kasser-Ryan, 2005; magyar valtozat V.
Komlési Annamaria és munkatarsai, 20006) kerult felvételre. A szerz8k az Extrinzik és az
Intrinzik motivumokat hasonlitottak 6ssze egyrészt az AJTP-ben résztvevé és a kontroll
csoportt, valamint a Komlosi-féle atlagokkal. Az eredmények szerint az intrinzik életcélok
fontossaganak atlaga magasabb mind a kontrollos gyerekek, mind a magyar standard (V.
Komléi és mtsai, 2006) atlaganal. Az extrinzik életcélok fontossaganak atlagaban a két
csoport kozott nem talalt szignifikdns kilonbséget. A programban szerencsésen
talalkozik az esélyegyenlGség és a méltanyossag elvének érvényesitésére épilé oktatas, a
neveléskézponti pedagogiai koncepcidkkal. Ebben a tekintetben modellértéki lehet a
jovébeli hatranykompenzalé programok megalkot6i szamara is, hiszen olyan értékek és
alapeszmék hordozoja, amelyeknek minden modern oktatasi rendszer vallalt funkcidinak
inventariumaban tikréz&dniik kell.
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Kulcsszavak: AJTP, tehetséggondozas, hatranyos helyzet, j6vére iranyuld tervek,
aspiraciok, exrinzik, intrinzik motivumok.
Diszciplinak: pedagogia, pszicholégia

Abstract

FUTURE PLLANS AND ASPIRATIONS

OF DISADVANTAGED GIFTED CHIL.DREN

This article aims at answering the question if the sociometric status, social and
emotional intelligence, future plans and aspirations of disadvantaged students with low-
socioeconomic status who were selected to participate in a five-year-long, complex talent
support programme in secondary school indicate any deviations from those of students
in a more advantaged position and if yes, in what. The authors introduces in detail the
comprehensive Janos Arany Talent Support Programme for Disadvantaged Students
(JATMP, in Hungarian: Arany Janos Tehetséggondozé Program a szocidlisan hatranyos
helyzetd tanulékért, AJTP) which covers the whole country and then compares the future
plans and motivations of the children participating in it to those of not disadvantaged
ones who are attending the same secondary school.

The study was conducted with the Aspiration Index questionnaire (Kasser- Ryan, 2005;
Hungarian version: V. Komlési and co., 2006). The authors compared the Extrinsic and
Intrinsic motives of the group taking part in AJTP programme and those of the control
group as well as with the mean according to Komlési. According to the results, the mean
of importance of intrinsic life aims is higher than that of the children in the control group
or of Hungarian standard (V. Komlési and co., 2000). There was no significant difference
in the importance of the extrinsic life aims between the two groups. In the Programme,
the equality of opportunity and education based on insurance of the principle of fairness
are fortunately matched with education-centred pedagogical concepts. In this respect, it
might serve as a model to the creators of future programmes for the compensation of
disadvantages as it carries such values and principles which must be reflected in the
inventory of shared functions of all modern education systems.

Keywords: AJTP, talent support, disadvantage, future plans and aspirations, extrinsic,
intrinsic motives

Discipline: pedagogy, psychology
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A tehetséggondozas

és a hatranyos helyzet

Az esélyegyenlGség kérdéskore a tehet-
séggondozasrdl val6 diskurzus soran mar-
kansan jelentkezik. Valoban elkeriilhetet-
len arrdl beszélni, oktatasi szakemberként,
intézményvezetSként, illetve pedagdgus-
ként, hogy miként val6sulhat meg egyide-
jileg az eredményesség és a méltainyossag
kérdése. Az oktatasszociolégiai kutatasok
rendre alatimasztjak (Fehérvari és Lisko,
2006a, 20006b; Berényi, Berkovits és Eréss,
2008; Pusztai, 2010; Fehérvari, Misley,
Sz¢€ll, Szemerszki és Veroszta, 2016), hogy
a hatranyos helyzetd, alacsony szociodko-
nomiai statussal bir6, hatranyos kistelepti-
lésekrdl szarmazé gyerekek alulreprezen-
taltak a magasabb presztizsi kézépisko-
lakban és a fels6fokd oktatasi intézmé-
nyekben.

Mindennek okaként a nem megfelel§ ki-
valasztasi gyakorlatot tiintetik fel (Gagné,
2011; Gyarmathy, 2010; Czeizel és Pas-
kuné, 2015;). A szakemberek t6bbsége ugy
itéli meg, hogy az alacsony szociotko-
nomiai statuszi vagy etnikai csoporthoz
tartoz6 tanuldk alulreprezentaltsiga min-
denképpen a méltanyossag kérdése (Mezd
F., 2009; Mez6 K., 2019), am ez nem csak
oktatasi vagy tarsadalmi probléma, hanem
erkolesi, etikai kérdés is. Gyarmathy Eva
(2010) szerint azokban a tehetséggondozo
programokban, ahol a kivalasztas és azo-
nositas a hagyomanyos tesztekkel torténik,
valéban nagyon kevés a hatranyos helyzetd
gyerek, kivéve a szamukra inditott progra-
mokat, mint amilyen hazankban a Hatra-
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nyos Helyzetl Tanulék Arany Janos Te-
hetséggondoz6 Programja. Ezen Progra-
mok eredményességének vizsgalatai bizo-
nyitjak, hogy azok a hatranyos helyzett
tehetséges didkok, akik belépnek a prog-
ramba és vallaljak az abban val6 részvételt,
késébb ugyanolyan jél megalljdk a helyu-
ket, mint a nem hatranyos helyzet( tarsaik
(Havasi, 2010; Fehérvari, 2015; Czeizel és
Paskuné, 2015; Harsanyiné, 2018). Kérdés,
hogy az érintett szociokulturalis hatrannyal
bir6 gyerekek élnek-e a kinalt lehet&séggel.
Mindezek arra irdnyitjak a figyelmet, hogy
a tehetséggondozasnak képesnek  kell
lennie a tehetség sokszinliségét megragad-
ni, hiszen a hatranyos helyzetli tehetsége-
sek tarsaikhoz hasonléan nagyon nyitottak
az Ujdonsagokra, az 14j ingerekre, tapasz-
talatokra. A képességbeli elmaradasaikat
sok esetben nem lehet potolni, sét az in-
gerszegény mili6 fennmaradasaval a lema-
radds er6sodik. A tehetséges, hatranyos
helytetd gyerekeknél a deficit sajnos t&bb-
sz6r0s, ami megmutatkozik mar az iskola-
ba lépéskor. Ezért is tartjak a szakembe-
rek nagyon fontosnak a korai fejlesztést.
Ami lényeges, hogy a hdtrinyok ninden élet-
korban mérsékelbetik.

Joan Freeman (1990) vizsgalataval ta-
masztotta ala, hogy a tehetséges gyerekekre
kilonGsen nagy hatassal van az oktatasi
kozeg, a kornyezet. A negativ hatasok, a
nem megfelel6 1égkdr nagyobb romlast
eredményezett a tehetségesek intelligen-
ciatesztjeinek pontszamaiban, mint az atla-
gosokéban. Ugyanerre a kovetkeztetésre
jutott Gyarmathy Eva (2001) egy utan-
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kovetéses vizsgalatban. A kreativ, batoritd
klima fontossaga mellett érvelt Péter-Szar-
ka Szilvia (2014) is irdsaban. Az iskolai
kozegben a kortarscsoport, a tarsak 1énye-
ges visszajelzéseket és visszacsatolasokat
adnak. Szintén a tarsak biztositjak azt a ko-
z6sségl élményt, amelyben az egylittes tel-
jesitményt értékelik és elismerik. A kozos-
ség referenciaként formalja a gyermekek
6nmagukhoz val6 viszonyat is (Schwarzer
¢és Jerusalem 1989).

A vizsgalatunkat a Hatranyos Helyzett
Tanulék Arany Janos Tehetséggondozo
Programjanak osztalyaiban végeztiik. Ez a
Program igyekszik biztositani a tanuléknak
azt a kozeget, melyben szociokulturalis
hatranyaik csékkenthetSk, az egylittmd-
kodési készségik javul, a szocialis érzelmi
intelligencijuk fejlédik, mindennek birto-
kaban jovére iranyuld terveik, aspiracioik

realissa, megval6sithatova valnak.

Az Arany Janos

Tehetséggondozé Program

Az Arany Janos Tehetséggondozé Prog-
ramot (az AJTP-t) 2000-ben hivtak életre.
A Program a tarsadalmi elémenetel intéz-
ményeinek tekinti az iskolakat, amelynek
klimadja, presztizse, hozzaadott pedagodgiai
értéke kulcsfontossagu a tehetséges gyere-
kek fejlesztése szempontjabol.

A Program alapgondolata, hogy minden
diak kapjon olyan oktatast, amely biztositja
szamara a tarsadalmi felemelkedést, fiig-
getlendll att6l, hogy milyen a lakhelyének
toldrajzi elhelyezkedése, telepiiléstipusa,
kulturalis fejlettsége és a csaladja anyagi
helyzete. A 2000-ben orszagosan megin-
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dult programba olyan gyerekek keriilnek
be, akik bar hatranyos helyzetdek, de tehet-
ségesek, jo adottsagokkal, kell6 motivalt-
saggal, szorgalommal rendelkeznek.

A program egyik egyedilall erénye az
»Arany Janos-i blokk”. Ennek része az
onismeret/dramapedagdgia, tanulismod-
sze-tan/kommunikacié tantargyak. Ezek a
kiscsoportban, tréning jelleggel megtartott
foglalkozasok az 6t év soran jelentésen
hozzajarulnak a tanulok személyiségfej-
lesztéséhez, motivacios bazisuk és a krea-
tivitasuk fejlesztéséhez.

A program kerettantervének ajanlasa a-
lapjan torténik az 6nismereti foglalkozasok
tantargyl programjanak a megvaldsitasa. A
specialis, tréning jellegl foglalkozasok
alkalmaval a realis énkép kialakitasatol az
testkép ismeretéig, a helyes palyavalasz-
tastol a csoport pszicholdgiai jellemzbinek
ismeretéig folyik a tehetségesek fejlesztése.
Nézziink ezekbdl néhany példat!

Az AJTP 6nismereti tréningjei nem any-
nyira a személyiség mélyebb tertleteinek a
feltarasat és értelmezését, mint wnkdbb a
SzemélyRiZi érinthezések keltette élmények meg-
ragadhatisdgat, kommunikdcidba vondsdt céloz-
zak. Az egyes évfolyamok elvarasainak és
az intézmény célkitizéseinek megfelel6en
alapvet&vé valik a lelki kondicid fenntartasa,
az egyUttesség élménye, az érzelmi tapasz-
taldsok, a kapcsolatteremtés, a mindennapi
kiZérzet javitdsa, amely kiegészil egy sokréti,
készségszintii tanuldsi folyamattal (Paskuné,
2010; Harsanyiné, 2018).

A tanuldsmidszertan tantargy szerves része
a tehetségfejleszté folyamatnak, hiszen a

tantargyl program olyan szemléletet, latas-
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médot, tanulasi metédust igyekszik elsaja-
tittatni a tanuldkkal, amelyek elsegitik a
tanulmanyok sikeres végzését. Ugyanakkor
a kognitiv készségek, képességek (érzéke-
Iés, észlelés, figyelem, emlékezet, gondol-
kodas) fejlesztését is fokuszba helyezi. Ar-
ra 6sztdnzi a tanuldkat, hogy legyenek tisz-
taban a tanulasukkal Osszefiggs nehézsé-
gekkel, problémakkal, keressenek megol-
dasokat azok eredményes és hatékony ke-
zelésére. Mindez megkonnyiti szdmukra,
hogy a tanulds iranti attitdd pozitivva és
o6romtelivé valjon, beépiljon szokasrend-
szeritkbe a rendszeres és folyamatos is-
meretelsajatitas.

A kommunikdcid tantargy kivanalmai 9-10
évfolyamon leginkabb az anyanyelv kdve-
telményivel vannak 6sszehangolva. A 10-
12 évfolyam foglalkozasain a cél a hét-
kéznapokban hasznalatos kommunikaciés
helyzetek gyakorlatban val6 alkalmazasa, a
kommunikacié soran eléfordulé problé-
mak megismerése és lekiizdése. Kiemelt
feladat a nem nyelvi kommunikacié esz-
kozeinek elsajatitisa, a metakommunika-
ciods jelzések azonositasaban valé jartassag,
valamint az iraskészség fejlesztése, az e-
gyéni stilus kialakitasa, tovabba abban tor-
ténd rutin, gyakorlottsag szerzése, hogy
kozonség elott prezentaljanak, szerepel-
jenek a tanulok.

A személyiség autonémiajahoz, a tanu-
lasi sikerekhez jelentGsen jarul hozza az,
hogy a tanulék hogyan tudjak kifejezni,
szavakba foglalni kézlendGjiiket (Arany
Janos Tehetséggondozé Program keret-
tantervei, 2012).
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Az AJTP-ben a gazdagitas egyik nagyon
fontos terepe az évenként ismétlédé szak-
tabor, a kilénb6z6 intézmények kozotti
vetélkedSk, a megrendezésre keriil orsza-
gos muvészeti talalkozok, ahol minden is-
kola 9. osztilyos tanuldja valamilyen ma-
vészeti agban bemutatkozik.

Minta

A vizsgalatunkat a Hatranyos Helyzetd
Tanulék Arany Janos Tehetséggondozéd
Programjaban végeztiik 13. évfolyamos,
végzbs tanulokkal. Ezek a fiatalok 5 éven
keresztill vettek részt a tantervikbe épitett
szocialis és érzelmi készséget fejlesztS fog-
lalkozason (,,Arany Janos-i blokk”). A
kontrollcsoport ugyanezen iskolak 13. év-
folyamardl kertiltek ki, nyelvi tagozatos
osztalyok. Nekik nincs benne a tanter-
vitkben az AJ TP emlitett blokkjaval analég
programelem. A nyelvi tagozatos oszta-
lyokba jard tanuldk a tanulmanyi eredmé-
nyességiket tekintve szintén kiemelkedd
képességti gyerekek, tovabba az Sket tanitod
pedagdgusok kézel haromnegyede tanit az
AJTP-ben is. Vagyis képességeiket, az is-
kola szervezeti kultardjat és a tanitds szem-
pontjabdl jelentSs személyeket tekintve a
két csoport igen jol illeszkedett egymas-
hoz.

A vizsgalatban n = 559 AJTP-s tanuld,
(fit: 165 £6, lany: 394 £6) tanul6 vett részt.
A kontrollcsoportba 581 nyelvi tagozatos
tanulé kerdlt (fia: 212, lany: 369 £6) (1.
tablazat).
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1. tablazat: A nemek ardnya a két csoportban
AJTP/ kontroll. Forrds: a Szerzdk

Nem .
C Osszesen
soport fia lan;
P y (5)
(£6) (f6)
AJTP 165 394 559
Kontroll 212 369 581
Osszesen 377 763 1140
Modszer

A vizsgalatban résztvevé tanuldk hossza
tava céljait az 6ndeterminaciés elmélet a-
lapjan kidolgozott Aspiraciés Index kérds-
ivvel vizsgaltuk. A kérdéiv Kasser és Ryan
szerzOk nevéhez fazédik (Kasser, 2005),
hazai verziéjat V. Komlési Annamaria és
munkatarsai 2006-ban alkottdk meg.

A kérd6iv az életcélok hét tertiletét fedik
le, kategorianként 5-5 kérdéssel. Tartal-
milag két nagy csoportba sorolhatjuk a
motivaciékat. Intrinzik (belsé jellegi) mo-
tivumok, aspiraciok a személyes ndveke-
dés, a kapcsolatok kialakitisa és fenntar-
tasa, a tarsadalomért valé tenni akaras és
lojalitas. Extrinzic (kiils6dleges) aspiraciok
a gazdagsag (pénz), a hirnév és imazs (kil-
s6 megjelenés). Az egészség motivumot a
korabbi kutatasok nem rendelték egyértel-
mien egyik kategériahoz sem, V. Komlosi,
Roézsa, Bérdi, Méricz és Horvath (2000)
viszont az intrinzik motivumokhoz sorol-
tak.

A vizsgalati személyeknek hétfokozata
skalan kellett minden egyes kérdést harom
aspektusbol értékelnitik: fontossag, valo-

vy

szinGiség, megvaldsultsaig (V. Komlési,
Roézsa, Bérdi, Méricz és Horvath, 2000).

A személyiség egészséges fejlédését azok
a bels6 indittatasd, intrinzik magatartas és
viselkedésmddok determinaljak, melyek a
személyiség alapszitkségletét biztositjak.
Ezen szikségletek, mint a személyes n6-
vekedés és autondémia, a kompetens inter-
perszonalis kapcsolatok, a tarsadalomban
valé helytallas, segitségadas nyidjtjia a
személyiség belsé motivacids bazisat

A lelki egészség fenntartasahoz folya-
matos valtozasra, fejlédésre van szikség.
Id&vel, a tapasztalatokkal egyre sokolda-
labba, komplexebbé valik az ember, sze-
mélyes potencialjait felismerve képes ered-
ményesen muikoédni a hétkéznapokban.
Természetesen ehhez nagyfoku tudatos-
sagra, nyitottsagra van szikség. Ahhoz,
hogy j6l érezze valaki magat a borében,
szitkséges az Onelfogadds, az 6nmagunk
szeretete, ismerete, az Onbizalom. A sze-
mélyiség fejlédése determindlja, hogy kik
vagyunk, és mivé valunk, kikre tudunk
hatast gyakorolni. A sikeresség, de a si-
kertelenség is az egyéniségbdl, belilrdl
fakad. A személyiség befolyasolja az egyén
sikerességét, formalja képességeit, teljesit-
ményét, alakitja attitddjét, annak érde-
kében, hogy belsé tartalékait mozgositsa.
A valtozas jelent6s tertilete lehet a meglévs
készségek, képességek atstrukturalasa, az
erGsségek és gyengeségek feltarasa, a
hianyossagok javitisa, pétlasa, mindezek
hozzajarulnak a személyiség hatékony
névekedéséhez.

Az extrinzik motivacié a kilsGdleges
szempontok és jutalmak keresése, amely a
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rovidtavy, és tavlati célt tekintve is cse-
kélyebb pszichés jolléttel jar. A személy
magatartasat, cselekedeteit nem belsé im-
pulzusok, 6sztonzések vezérlik, hanem
kilsGségek.

Az természetes, hogy az egyén céljai ko-
z6tt szerepelnek a kilsGdleges javak, a
pénz, hirnév, vagy az imazs megszerzése is,
hiszen ezek alapveté emberi tulajdon-
sagok, jellemvonasok. Az igazi probléma
akkor kezddédik, amikor ezek jelentSsége
teljesen felértékelSdik, ez veszi 4t az ural-
mat a személyiség felett. Hazai és kilfoldi
vizsgalatok tamasztjak ala, hogy akiknek
fontosabbak a kilsédleges célok, akiknek
fontosabb az anyagias cél, a pénz, a ha-
talom megszerzése, azok az egyének dep-
resszidsabbak, nem eléggé kooperativak,
st a sajat életiik feletti szabalyozas és ira-
nyitas is alacsonyabb szintd (V. Komldsi és
mtsai., 20006). Kasser (2005) is elismeri,
hogy az alacsony szociodkonomiai hattér-
rel rendelkez8, védtelen, kiszolgaltatott
emberek természetes vagya az, hogy kitor-
jenek ebbdl az dllapotbdl, rendezédjon
jovedelmi helyzetiik és statuszuk. Igazabdl
nem is a rossz anyagi koérilmény, a tarsas
pozicié6 hianya az, ami lelki megbete-
gedéseket okoz, hiszen sok szegény or-
szagban élnek hossza ideig az emberek
egészségesen. Sokkal inkabb az okoz prob-
lémat, hogy a gazdasagi és tarsadalmi kii-
l6nbségeket az egyének hogyan latjak, 6n-
magukat hova helyezik a kdrnyezetitkben
él6kkel Osszehasonlitva. Ha azt tapasztal-
jak, hogy reménytelen a helyzetiik, és hatal-
mas kiillénbség van az idedlisnak tartott és
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a valés életitk kozott, igazabdl ez a meg-
betegitd.

Eredmények
Az aspiraciok fontossaganak sorrendje a
kovetkez8képpen alakult a két tagozatban
(2. tablazat).

2. tiblazat: Az aspirdciok fontossaganak sor-
rendje és dtlaga az AJTP és a kontroll csoport-
ban. Forrds: a Szerzik

AJTP Kontroll
Fontossél.g Atla Fontossét‘g Adlag
sorrendje sorrendje
egészség 6,46  egészség 6,27
kapcsolat 6,41 novekedés 6,05
novekedés 6,06  kapcsolat 5,80
tarsadalom 5,39  gazdagsag 5,31
gazdagsig 5,22  tarsadalom 4,73
imazs 4,62  imazs 4,52
hirnév 3,33  hirnév 3,48

Az AJTP-ben elsé helyre az egészség
keriilt, majd a kapcsolat, névekedés, tar-
sadalom, (intrinzik motivumok), gazdag-
sag, imazs, majd utolsé helyen a hirnév
szerepel. A kontroll osztilyokban szintén
az egészség keriilt az elsé helyre, ezutan a
névekedés, kapcsolat, gazdagsag, tarsa-
dalom, imazs, hirnév.

Noha az AJTP/kontroll csoportok ko-

z6tt taldltunk némi kildnbséget, a nemek
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koézott azonban nem volt killénbség a cso-
portokon beldl.

Osszehasonlitottuk az intrinzik motivu-
mokat a két csoport kézott. A névekedés,
a tarsadalom és a kapcsolat dimenziok fon-
tossagat Osszegeztik az intrinzik mutato-
ban (melynek eloszlasa normalisnak bizo-
nyult), és itt is megvizsgaltuk a csoport és
a nem hatasat (1. abra). Azt kaptuk, hogy
mindkét valtozo6 hatdsa szignifikans (Ano-
va, p<0,001). A V. Komlési-féle (20006)
atlagot alapul véve azt latjuk, hogy a nék és
az AJTP-s lanyok atlaga kozott nincs
kilénbség, a férfiakét viszont a fidk és a

lanyok atlaga is meghaladta (egymintas t-
préba, p <0,001). A kontrollcsoport ét-
tékei a n6ktol és a férfiaktol is elmarad. Itt
is normalis eloszlast talaltunk, majd két
szempontos varianciaanalizist végeztink ,
de nem talaltunk szignifikans kiilénbséget.

Osszehasonlitottuk az extrinzik motivu-
mokat is a két csoport k6zott. A gazdagsag,
az imazs ¢és a hirnév fontossagat 6sszegez-
tilk egy Gsszesitett extrinzik mutatoban, és
azt talaltuk, hogy sem a csoportnak, sem a
nemnek nincs hatdsa (2. dbra), vagyis a két
csoport kézott nem talaltunk szignifikans

kilénbséget.

1. dbra: Intrinzik motivumok dsszebasonlitisa az AJTP és kontroll csoport és a V. Komldsi-féle

datlaggal. Forrds: a Szerzok
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2. dbra: Extrinzgik motivumok dsszebasontitasa az AJTP és kontroll csoport és a V. Komldsi-féle

datlaggal. Forrds: a Szerzok
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A sorrendet tekintve mindkét csoport-
ban utolsé helyre kerilt a hirnév. Bar
mindkét csoport (AJTP/kontroll) atlaga
magasabb a V. Koml6si-féle (2006) atlag-
tol (egymintas t-préba, p <0,01), nem
mondhatjuk, hogy ezek a motivumok ke-
riltek el6térbe ezeknek a fiataloknak az
életében.

Az intringik € az extingik  motivumork
dtlagainak  dsszebasonlitdsa a  valdsziniség és
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megvaldsultsag dimenzidkban. Az eddigiek so-
ran az aspiraciok fontossigara vonatkozé
Osszehasonlité elemzést végeztiik el. El6-
szOr az intrinzik aspiracidk (novekedés,
kapcsolat, tarsadalom) atlagjait hasonlitot-
tuk Gssze a valdszinlség és a megvalo-
sultsag dimenziokban.

A novekedés megvalésultsaga faktorban
nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a
két csoport (AJTP/kontroll) kézott, de a
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val6szindségben igen. Orvendetes, hogy az
AJTP-s gyerekek valoszinibbnek tartjak a
sajat novekedésiiket, mint a kontrollos
gyerekek. Azt gondoljuk, hogy ezek jelen-
tés eredmények, ebben a programban, hi-
szen 6nbizalomrol, magabiztossagrol arul-
kodnak. Nem a hatranyos helyzetikbdl fa-
kadé nehézségek miatt sirankoznak, ha-
nem biznak sajat erejiikben, kitartdsukban,
képesnek érzik magukat nagyobb, tivo-
labbi célok elérésére. A kapcsolat valészind
és megvalosult faktorokban, mindkét at-
lagban szignifikinsan magasabb értéket
adtak az AJTP-s ndvendékek. Mindez
feltételezi, hogy nyitott, baratsagos, kéz-
vetlen emberek, akik alapvetéen optimis-
tak a jovGjiikkel kapcsolatban. A kapcsolat
megvaldsultsiga  dimenzié pedig aldta-
masztja a szociometria segitségével feltart
tarsas halo relitasat. A tarsadalom valoszi-
nlsége, megval6sultsaga dimenzidkban is
szignifikans killénbséget taldltunk. Az
AJTP-s csoport mindkét dimenzidban ma-
gasabb atlagot ért el, mint a kontroll
csoport. A tarsadalomban val6 aktiv rész-
vétel, a tarsadalmi felelGsségvallalds nem
csak a fontossag szintjén szerepel ezeknek
a gyerekeknek a mindennapjaiban, hanem
mélyebb jellemvonasként, késébbi célként
is megjelenik az életiik fontos részeként. A
nagyobb intrinzik motivacié a vizsgalatok
szerint magasabb pszichés joléttel, ma-
gasabb szintl testi és lelki egészség-
mutatokkal jar (V. Komlési és mtsai,
20006). Mindez alapfeltétele az egészséges
és hatékony személyiségmikodésnek (v.6.:
Harsanyiné, 2018).
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Mint lattuk, a névekedés megvaldsultsa-
gaban nem talaltunk szignifikans kilénb-
séget a két csoport kozétt, de a valdszi-
nlségben igen, a kapcsolat valészinl és
megvalosult faktorokban, mindkét atlag-
ban szignifikdnsan magasabb értéket mu-
tatnak az AJTP-s didkok, mint ahogyan a
tarsadalom valészindsége, megvaldsultsaga
dimenziokban is.

Az extrinzik aspiraciok (gazdagsag, hir-
név, imazs) atlagainak Osszehasonlitasa is
megtortént mindkét dimenziéban (valé-
szind, megvalosult). A gazdagsag fontossa-
ganak megitélésében nem volt killénbség a
két csoport kézott (2. tablazat), de a valé-
szinlségében és megvalosultsagaban igen.
A kontrollcsoportba jard tanulok valoszi-
nibbnek vélik, hogy a kbzeljévEben anyagi
gondjaik nem lesznek, s6t a gazdagsag
megvalosultsaganal is szignifikinsan ma-
gasabb atlagot érek el, mint az AJTP-s
gyerekek. Ebben a kontextusban a hat-
ranyos helyzetl fiatalok a valosagrol, a
realitasrol nyilatkoznak. A hirnév valo-
szinlisége és megvalosultsaga Osszefliggé-
sében is szignifikans kilénbséget kaptunk
a kontrollcsoport javara. Az imazs meg-
valosultsaganak megfitélésében nem volt
kilonbség a két csoport kozott, csak a
valészinliségének megitélésében, de itt az
AJTP-s gyerekek adtak szignifikansan ma-
gasabb értékeket.

Osszegzés

A Hatranyos Helyzetl Tanulok Arany
Janos Tehetséggondozd Programjaban
résztvevé tanuldkra az egészségtudatos

magatartas, az egészségmegorzés iranti i-
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gény jellemz3. Elengedhetetlennek itélik a
mély, Gszinte, elkGtelezett barati és emberi
kapcsolatokat, melyben az érzelmi timo-
gatds az elfogadas magas foku, ahol oda-
figyelnek egymasra, toleransak és egyiitt-
mikodok.

Fontos eredménynek tarjuk, hogy az
AJTP-s gyerekeknél lényeges a sajat néve-
kedés, az Onelfogadas, az autonémia,
hiszen ez alapvet6 a joGvGbeli sikerességiik
és boldogulasuk szempontjabol. Az AJTP-
s gyerekek fogékonyak a tarsadalmi, és
szocialis problémakra, egyiitt éreznek az
elesettekkel, a timogatasra szorulé6 em-
berekkel. Empatias és proszocialis attitid
jellemzi Sket, akik 6nzetlenil segitenck a
raszorulokon. A gazdagsag fontos dimen-
zidban az értékek kozott nem talaltunk
kilonbséget az AJTP és
kontroll csoport kézétt. Mindezt inter-

szignifikans

pretalhatnank a tudatos, ambiciézus fiata-
lok j6vére iranyuld terveként. Mégis az
fogalmazédik meg benntink, hogy a Hat-
ranyos Helyzetd Tanulék Arany Janos
Tehetséggondozé Programjaban résztve-
v6 gyerekek esetén ezen értékrend, az
értékek fontossaga inkabb annak deficit-
jébdl ered. Kevés kéze van mindennek a
valésaghoz, a személyes tapasztalataikhoz
sokkal inkabb mindez a kivianalmakhoz, a
vagyakhoz.

Az imazs fontossaganak megi-télésében
sincs szignifikans kilénbség a két csoport
(AJTP/kontroll) kozott. A fiatalok, ha
nem is mindenek f6létt, de lényegesnek
tartjak a kilsé megjelenést, a kinézetet. A
média, az internet, a bulvar leginkabb az
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idedlist allitjak be modellként, hangsi-
lyozva a killem fontossagat. Mindezek
mégsem hatnak a vizsgalat szerint a gye-
rekekre olyan szinten, hogy az az életiiket
befolyasolja. Mindkét csoportban (AJTP/
kontroll) a hirnév dimenzié kerilt az
utolsé helyre. A kontroll csoport azonban
fontosabbnak tartja az elismerést, mint az
AJTP-s didkok. Pozitivum, hogy a hirnév
elhanyagolhaté célként jelenik meg a
fiatalok életében.

Az AJTP-s tanulék valészintibbnek tart-
jak a sajat névekedéstiket, mint a kont-
rollcsoportba tartozo tarsaik. Ezek jelentSs
eredmények ebben a programban, hiszen
hatarozottsagrol, magabiztossagrol tanus-
kodnak. A tarsadalomban val6 aktiv rész-
vétel, a tarsadalmi felelésségvallalis az
AJTP-s tanulékndl nem csak a fontossag
szintjén szerepel, hanem mélyebb jellem-
vonasként, késébbi célként is megjelenik
az élettik fontos részeként.

Lathattuk, hogy a 22 éve mtkédé prog-
ram szerves részévé valt az intézmények
struktarajanak. Elérhet6vé valt a tanulok
szamara az 5 évig tart6 képzés soran, hogy
a szociokulturalis hatranyokat ledolgozzak,
enyhitsék. A tapasztalatok ugyanakkor azt
is bizonyitottak, hogy milyen sok tehet-
séges, ezaltal eredményesen, sikeresen fej-
leszthet6 tanuld, csiszolatlan gyémant rej-
lik kozottik. Személyiségfejlesztésik, a
bennik rejlé lehetSségek felfedezése na-
gyon értékes a pedagdgusok és az iskoldk
szamara, hiszen érdekes, izgalmas, kincs-
talalas jellegd, és nem utolsé sorban peda-
gbgiai sikerélmény.
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Jelenleg a rosszullétek és balesetek kévetkeztében bekévetkez6 haldlozasok még mindig
a vezet$ halalokok kézé tartoznak. Enncek f6 oka részben abban rejlik, hogy a laikusok
altal nyujtott segitség aranya alacsony, gy az ilyen események gyakran kedvezétlen
kimeneteliek. A leggyakoribb eset, amely laikus beavatkozast igényel, a hirtelen
keringésleallas, amelyet altalaban a nem szakember figyel fel els6ként (Banfai , 2017.).
Amennyiben 3-5 percen belil nem torténik beavatkozas az esemény bekovetkeztétdl
szamitva, akkor a klinikai haldl folyamata visszafordithatatlannd valik. Ezért
kulcsfontossagi a lakossag hozzaallasanak megvaltoztatisa ezen a téren, amelynek
kialakitasat mar kisgyermekkorban meg kell kezdeni. 1995 6ta t6rvény szabélyozza az
elsGsegélynyujtas oktatasanak beillesztését a tantervbe, kezdetben féként a 8. osztilyos
biolégiatananyag részeként (A leggyakoribb mozgasszervi elvaltozasok, sértilések
megel6zésének modjai. A kisebb, vérzéssel jar6 sériilések ellatasa.), majd 2013 6ta mar a
7. és 8. osztalyos tanulok szamara is kételezEvé valt az U] Nemzeti Alaptanterv részeként
(Ozsvart & Vincze, 2022.).

A tanulmany szerz6i arra torekednek, hogy feltarjak a jelenlegi oktatasi és pedagogiai
rendszerben az elsGsegélynyujtas szerepét és elhelyezkedését, valamint 6sszehasonlitsdk
ezt mas nemzetkozi gyakotlatokkal. Céljuk, hogy felhivijak a figyelmet arra, sziikséges
lenne-e médositasokat fontoléra venni és valtoztatasokat bevezetni ezen a teriileten. Ezt
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azért teszik, hogy reménylk szerint az egyes j6 gyakorlatok attekintése és hazai
koriilményekre valé alkalmazasa hozzajaruljon ahhoz, hogy minél t6bb ember, aki bajba
kerill, id6ben megkapja a sziikséges segitséget, és igy hosszabb ideig tevékenykedhessen
kézottink.

Kulcsszavak: elsGsegélynyujtas, hirtelen keringésleallas, ujraélesztés, elsGsegélyoktatas

Diszciplinak: pedagogia, egészségtudomany

Abstract
COMPARISON OF DOMESTIC ACCIDENT PREVENTION EDUCATION

AND FIRST AID EDUCATION WITH EXPERIENCES IN SWEDEN

At the present time, deaths resulting from illness and accidents remain prevalent, largely
due to the inadequate provision of lay care, resulting in unfavorable outcomes in many
cases. The primary event necessitating lay intervention is sudden circulatory arrest,
typically identified first by a layperson (Banfai, 2017). Failure to intervene within 3-5
minutes of the event leads to irreversible clinical death, emphasizing the crucial need to
shift the population's attitude, starting from early childhood. Legislation has mandated
the inclusion of first aid in the curriculum since 1995, initially integrated within the 8th-
grade Biology subject (Methods to prevent the most common locomotor disorders and
injuries. Treatment of minor bleeding injuries.) and expanded to 7th and 8th-grade
students in the New National Basic Curriculum in 2013 (Ozsvart & Vincze, 2022).

The authors aim to illuminate the utilization of first aid within the current educational
and pedagogical framework and compare it with international practices, questioning the
necessity for amendments and additional measures. Their aspiration is that by examining
effective practices and tailoring them to local contexts, more individuals facing adversity
can remain active members of society for an extended period due to timely assistance.

Keywords: first aid, sudden circulatory arrest, resuscitation, first aid training

Discipline: pedagogy, health science
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A nem fert6z6 megbetegedések haldlo-  (Beke, 2019). Kiléndsen a kardiovasz-
zasanak csokkentésében a korai ellatasnak,  kularis megbetegedések esetében, melyek a
azaz a gyors segitségnyujtasnak is kulcssze-  legtobb halalesetért felel6sek, a laikus els6-
repe van, nem csupan a megelézés terén  segélynyujtok szerepe kiemelked$ fontos-
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sagu. Ugyanis a kérhazon kivili varatlan
keringésmegallasok felelések a fejlett or-
szagok Osszhalalozasanak kortlbelil 15-20
%-aért. Az elsGsegélynyujtas alapvets célja,
ahogyan a neve is sugallja, a sériilt vagy e-
gészségkarosodott személy haldlanak vagy
tovabbi egészségromldsinak megel6zése.
Hazankban évente kézel 9000 esetben ri-
asztjak a mentSket ezen oknal fogva.
To6bb kutatas és tanulmany is ravildgitott
arra a tényre, melyet ma mar evidenciaként
is kezelhetiink, hogy amennyiben a talélési
lanc idealisan valésul meg, akkor a véaratlan
keringésmegallasok talélési esélye 50-70%0-
kal javul (Didszeghy, 2019). Szamos kisér-
let tortént az elmalt fél évszazadban a talé-
lés javitasa érdekében, melynek napjaink-
ban is érvényes modelljét a tulélési lanc
adja, mely az alabbi 1épésekbdl all (1. abra):

;.

1. dbra: Tulélési

lanec. Forrds: Net1

1. korai felismerés és segélyhivas,

2. korai tjraélesztés,

3. korai defibrillacio,

4. Gjraélesztés utani ellatas.

Az életveszélyben 1évé sériltek tulélési
esélyeit az elsé 3-5 perc nagymértékben be-
folyasolja. Ez az id8szak az, amikor a sériilt
talélésének esélyeit egy laikus személy se-
gitségnyujtasa hatarozza meg, mivel a szak-
szer( segitség még nem érkezett a helyszin-
re. Bzért az els6segélynyujtasi ismeretek
széles korl terjesztése az egyik legfonto-
sabb tarsadalmi feladat. (Papp, 2015). Az
aktualis egészségiigyi ellatasra vonatkozo
jogszabaly értelmében mindenki kételes —
a képességeihez mérten — segitséget nyuj-
tani, és amennyiben slirgés szitkség vagy
veszélyeztets allapot all fenn, értesiteni az

arra illetékes egészségiigyi szolgaltatot —

Tualélési lanc
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lasd: 1997. évi CLIV. tv. Az egészségligy-
161 5.§ e pont. Ennek sikeres megvalosula-
sahoz meghatarozott szintd és mélységt
elméleti és gyakorlati ismeret sziikséges.

Az els6segélynyujtas soran az elsGdleges
cél az egyén életének megmentése és az e-
gészségkarosodas  tovabbi romldsianak
megelézése. Az ehhez szitkséges elméleti
ismeretek és hozzaallas kialakitdsa elenged-
hetetlen, és ezt nem csupan a hagyoma-
nyos oktatas keretében, hanem mas moéd-
szerek segitségével is el lehet érni. Példaul:

- a baleseti szimulaciés oktatds

- a rendszeres szinten tartas

- a pszichés tényez6k hangsulyozasa,

- a balesetmegel6zés.

A jelenlegi oktatas els6sorban az elméleti
ismereteket adja at, legtobb esetben nem
jelenik meg a folyamatossag, valamint a
rendszeresség, ugyanakkor nincs kell6
hangsuly fektetve az egyéni segiti attit@id
kialakitdsara, minek kovetkeztében sok
esetben a helyszinen jelenlévé segitség-
nyujté nehezen tud urra lenni az érzésein,
télelmein, mely igy értékes perceket vesz el
akkor is, ha kés6bb megkezdi a segitség-
nyujtast.

A balesetmegel6zés és elsGsegély-

nyujtas oktatasanak szerepe a

magyar oktatasi rendszeren beliil

A baleset a WHO definiciéja szerint: a
test organikus sériilése, melyet heveny kul-
s6 energiahatds okoz (mechanikai, hé, e-
lektromos, kémiai, sugarzas), amennyiben
olyan nagysagban éri a szervezetet, amely
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meghaladja a fizioldgiai tolerancia szintjét.
Bizonyos esetekben a baleset az élethez
szitkséges tényez6 (pl. oxigén) hianyaban
kovetkezik be” (Bényi, 2005).

A balesetek esetében a kozlekedési bale-
setekrél rendelkeziink csak pontos infor-
macidkkal, ennek tukrében elmondhaté,
hogy orszagosan évente, mintegy 15000
kozlekedési balesethez kapnak riasztast az
Orszagos MentSszolgalat szakemberei —
2017-ben 16489, 2022-ben 14748 esetben
(KSH, 2023).

A Dbalesetek megel6zésének leginkabb
hatékony mddszere az oktatas, nevelés és
segitdi attitid minél korabbi kialakitdsa. Az
elsGsegélynyujtasi attitid felmérései széles
skalan mutatjak, hogy mennyire kilénbo-
z6k az emberek hajlanddsagai az Gjraé-
lesztés elkezdésére szlikség esetén. Vannak
orszagok, ahol ez az arany 60-80% kozott
mozog, mig masutt még a 10%-ot sem éri
el. A legtobb esetben felmeriil§ indok a
»nem akarok artani” volt. Ezen tapasztala-
tok tikrében a viligon szamos szervezet
kezdeményezte az elsGsegélynyujtas és e-
zen beldl is az djraélesztés kotelezd okta-
tasanak bevezetését (Banfai, 2017).

Magyarorszagon az els6segélynyujtas ok-
tatasanak beiktatasar6l 1995-ben rendelke-
zett jogszabaly — lasd: 130/1995. (X. 26.)
Korm. Rendelet a Nemzeti alaptantervrol
—, melynek értelmében a 8. osztalyos bi-
ologia tantargy keretében meg kell jelennie
a leggyakoribb mozgasszervi elvaltozasok,
sériilések megel6zésének modjai, valamint
a kisebb, vérzéssel jard sérilések ellatasa.
2003-t6l a 9-12 évfolyamok tantervében is
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r6gzitésre kertlt az ,,aktiv és tudatos egész-
ségvédelem, valamint a masokon valé se-
gités” 2013-t6l kezdve az Gj Nemzeti Alap-
tanterv kotelezé6vé teszi az elsésegély-
nyujtasi ismeretek tanitisit minden 7-8.
évfolyamon. Ezek az ismeretek kiterjednek
a mozgasszervi betegségek, vénas és ar-
térids vérzés felismerésére, valamint fedd-
és nyomokotés készitésére. A 9-12. évfo-
lyamokon az oktatas a sziv- és érrendszeri
megbetegedések kockazataira és az egész-
séges életmoddra Gsszpontosit.

Magyarorszagon a kézépfoku képzés so-
ran az egészséglgyi dgazatban tanuldk ré-
szére alapszintl Ujraélesztési oktatast
(BLS-t) nytjtanak — Ozsvart és Vincze,
2022).

Nemzetkozi kitekintés: a baleset-

megel6zés és elsGsegélynyujtas

teriiletén-Svédorszag gyakorlata

Svédorszag, napjaink egyik leggazdagabb
curépai allamai ko6zé tartozik, 2021-ben
lakossaga:10,49 milli6, sziiletéskor varhatd
atlagos élettartam ndk esetében 84,9 év
(KSH, 2022), mig férfiak esetében 81,3 év
(KSH, 2022). Osszehasonlitasként: Ma-
gyarorszag népessége 2022-ben: 9,6 millié
6, sziletéskor varhaté élettartam ndk e-
setében: 79,05 év, férfiak esetében: 72,55
év (KSH, 2022).

Az egészségligyi rendszerik szdmos
szempontbdl eltér Magyarorszagétol. Az
egészségiigy szervezésében és iranyitasa-
ban a decentralizaci6 kiemelked6 fontossa-
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gu tényez6, mivel az egészségiigyi ellatas
felel6ssége a helyi 6nkormanyzatokra ha-
rul.

Svédorszag jelentSs sikereket ért el a bal-
esetmegel6zés terén. Az orszag azon nyolc
tagallam kozé tartozik, amelyeknek sikertilt
teljesiteni az EU Fehér Konyv célkittizését.
2001 és 2010 koz6tt Svédorszag tobb mint
felével csokkentette a kézlekedési balese-
tekben elhunytak szamat. Az egymilli6 la-
kosra juté baleseti dldozatszam tekinte-
tében Svédorszag a legbiztonsagosabb uni-
6s tagallam (Papp, 2015.). Baleset és egész-
ségmeglrzés céljabol létrehozott prog-
ramjaik, rendkivil sikeresek.

A svéd oktatasi rendszert a méltanyossag
jellemzi. Az allam fenntartja a legtobb is-
kolat, ugyanakkor maganintézmények is
mikodnek. A nemzeti oktatasi célokat, az
oktatds iranyelveit és a tananyagot a patla-
ment és a kormany hatarozza meg. A
Nemzeti Oktatasi Iroda haromévenként
felulvizsgalja ezeket, beleértve az iskola-
rendszer mkodését is, és beszamol ta-
pasztalatairdl a parlamentnek és a kor-
manynak. Az oktatasi rendszer kilenc éves
kotelezd tanulast ir eld, 7 éves kortdl 16
éves korig. 16 éves kort kbvetSen valaszt-
haté a nem kételezd, haroméves upper
secondary school = fels6é kozépiskola,
amely kétféle lehet:

a) a magasabb (egyetemi) tanulmanyokra
természet- és tarsadalomtudomanyi irdny-
ban felkészitd, vagy

b) szakképzés jellegi.

A tanitas anyaga a fels6 kézépiskolaban
a nemzeti programbol, az adott intézmény
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sajat, valasztott programjabol és egyénre
szabott programokbél all. Tizenhét nem-
zeti program létezik, ezek mindegyike ma-
gaban foglalja a nyolc {6 tantargyat (angol,
svéd, matematika, mivészeti tevékenység,
testnevelés és egészség, természettudo-
many, vallds) — lasd: Papp (2015). A ko-
zépfoku tanulmanyok iskolatipusatol fiig-
getleniil valamennyi kézépiskolasnak kote-
lez6 elsésegélyoktatason részt vennie.

Egy nem reprezentativ vizsgalat

eredményeinek tapasztalatai.

A magyar és svéd kozépiskolas didkok
kozotti Ssszehasonlitd vizsgalat eredmé-
nyeit bemutatva ra kivanunk vildgitani a
tovabblépést el6segité adatokra. A vizsga-
latban részt vevé diakok 11. évfolyamosak
voltak, és Osszesen 112 magyar (42 fia és
70 lany) és 112 svéd (51 fia és 61 lany) didk
vett részt — Osszesen n = 224 £6.

Az eredmények elemzése soran (2. abra)
megall-pithat6, hogy mind a magyar fiuk,
mind a lanyok esetében a legtobb sériilés
az otthonukban vagy mas személy ott-
honaban tértént. A fidk esetében az ott-
honi sériilések aranya a teljes sértilésszam
42%o-at teszi ki, mig a lanyoknal ez az arany
41,8%. A fiuk esetében az otthoni séri-
léseket a sportlétesitményben (32,3%), az
iskolai kérnyezetben (19,3%) és koziton
tortént balesetek (6,4%) kdvetik gyakorisa-
gukat tekintve. A lanyoknal az otthoni sé-
rlléseket az iskolai kérnyezetben (25,3%),
a sportlétesitményben (15,2%) és a kozte-
rileten, szabadidés tevékenység kozben
torténd balesetek (11,4%) kovetik. A 1a-
nyok esetében az egyéb helyeken (3,8%) és
a kozlekedés kapesan (2,5%) bekdvetkezd
sérilések aranya igen alacsony. Az egyéb
helyeken szerzett sériilések kozil egy eset
munkahelyen, egy eset kérhazban, egy eset
pedig tancedzésen tértént.

2. dbra: A sériilések kiriilményei magyar-orsagi és svéd didkok esetében szazalékos megoslasban

(n=224). Forrds: Sajat vigsgdlat adatai
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A kérhazban szerzett sérilés koralmé-
nyei nem ismertek pontosan. A tanced-
zésen tortént balesetet szintén a sportléte-
sitményben bekovetkezett sérilések kozé
sorolhatjuk.

A magyar és svéd kozépiskolas diakok
kozotti 6sszehasonlitas eredményeinek be-
mutatasaval az a célunk, hogy ravilagitsunk
olyan adatokra, amelyek segithetik a to-
vabbfejlédést. A vizsgalatban részt vevd
11. évfolyamos magyar és svéd didkok ko-
z6tti nemek megoszlasa nem volt egyen-
letes: Osszesen 42 magyar fiu és 70 lany,
valamint 51 svéd fia és 61 svéd lany vett
részt a vizsgalatban.

Az eredmények alapjan megallapithato,
hogy a svéd diakok kérében a legtébb bal-
eset mind a fidk, mind a ldnyok esetében
sporttevékenység kozben tortént. Mig a
svéd diakok napi atlagosan 2 6rat spor-
tolnak, a magyar diakok esetében ez az id6
alig éri el a 30 percet. A fidk esetében a
sportbalesetek aranya 67,28%, mig a la-
nyoknal 37,8%. A leggyakoribb sportbale-
seti forrasok a kerékparozas, sielés és kor-
csolyazas voltak a fidknal, mig a lanyok e-
setében is a kerékparozas dominalt. Fontos
megjegyezni, hogy az ilyen jellegd bale-
setek inkabb sporttevékenység kbzben tor-
ténnek, és nem kozlekedés soran.

Az eredmények azt is mutatjak, hogy a
svéd didkok korében a kozlekedési bale-
setek rendkivil alacsony aranyban fordul-
nak elé: fiuknal minddssze egyszer (1,96
%), mig lanyoknal haromszor (4,91%)
fordult el§ kozlekedési baleset.
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A vizsgalat azt is kimutatta, hogy mind a
magyar, mind a svéd diakok szamara fon-
tos az elsGsegélynyujtas ismerete. A meg-
kérdezett magyar didkok 06,3%-a, mig a
svédek 9,82%-a keriilt mar olyan helyzetbe
az életében, hogy els6segélyt kellett nyuj-
tania. Mindkét csoportban tSbbségben
vannak azok, akik még nem keriltek ilyen
helyzetbe, de fontosnak tartjak az elsG-
segélynyujtasi ismereteket.

Az oktatason kivill az iskolai koérnyezet-
ben is fontosnak tartjak az elsGsegély-
nyujtas tudomanyat mind a magyar, mind
a svéd didkok. Osszességében a vizsgalat
eredményei alatimasztjak annak fontos-
sagat, hogy az elsGsegélynyuijtas oktatasa
még mélyebben beépiiljon az oktatasi
rendszerbe mind Magyarorszagon, mind

Svédorszagban.

A balesetmegel6zés és az elsGsegély-

oktatas lehetséges modszertani

megkoézelitése

A szaksegély megérkezése el6tt megkez-
dett segélynyijtas jelentSségét hangstlyoz-
zak minden olyan esetben, ahol a kialakult
egészségkarosodas id6faktora olyan ma-
gas, hogy csak laikus segélynyujté kozre-
mikodésével valosithaté meg az élet-
mentés (példaul vjraélesztés), vagy a sulyos
karosodasok mértékének csokkentése (pél-
daul: vérzéscsillapitds) — Bence, G6bl,
Lamboy és Maklary (2001).

A tanorai oktatas bevezetése esetén don-
té a megfelel6 id6beosztas, valamint tet-

vezés, egy-egy téma kapcsan fontos lenne
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az egy tanoran belili lezaras. Maganak az
oktatasnak mindenképpen két része kel-
lene tagozddnia: részben az elméleti alapok
megteremtésére, részben pedig a gyakorlati
készségek kialakitdsara. Az utobbi ese-
tében nagyon nagy jelentésége van a szi-
mulaciés gyakorlatoknak, mindezzel a
kilénb6z6 helyzetekben torténd bizton-
sagos cselekvés is elémozdithaté és a fiatal
kétségbeesése is elkertilhets. Természe-
tesen a fentick a balesetmegel6zés soran is
telhasznalhatéak lennének.

A vizsgalatok alapjan az alabbi kompe-
tenciak kialakitasara lenne szitkség a ko-
zépiskolas évek alatt:

* A helyszini kérillményekrdl valé gyors

tajékozodas.

* A helyszin biztonsagossaganak felméré-

se.

* A beteg allapotanak pontos felmérése.

¢ A figyelemfelhivé panaszok és tiinetek

felismerése.

* Korrekt segitséghivas.

* Az egészségkarosodasnak megfelel6

testhelyzet biztositasa.

* Halaszthatatlan beavatkozasok végzése.

* Ujraélesztés (BLS — AED).

e Eszméletlen betegnél eszkoz nélkili

légutbiztositas.

* Az els6dleges beavatkozasok megkez-

dése és elvégzése:

zavart tudatd betegnél,

fajdalomrdl panaszkodo betegnél,
— nehézlégzéssel kiiszk6d6 beteg
esetén,

goresroham alatt és utan,

beszédzavar, végtaggyengeség
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esetén,
sokkos allapotd betegnél,
mérgezés gyanuja esetén,
elektromos balesetet szenvedett
betegnél.
* Megtelel6 vérzéscsillapitasi eljaras al-
kalmazisa:
—  Elsédleges sebellatas,
—  Koétozések alkalmazasa.
* H6hatas okozta sériilés ellatasa.
* Rindulasok, ficamok, torések
rogzitése.
* Beteg mozgatasa, mifogasok
alkalmazasa.

A fentiek alapjan ugyan elmondhatd,
hogy nem lehet tantargy és tantargy k6zott
preferencia sorrendet felallitani, ugyanak-
kor érdemes lenne atgondolni, hogy egy
folyamatos alapoktatas, gyakorlattal egybe-
koétotten miként illesztheté be a kézokt-
atasi rendszerbe, hiszen hosszutivon éle-
tek mulhatnak rajta, nem beszélve arrdl,
hogy a lakossag életminGségét is jelentGsen

javitana.

Osszefoglalas

A kutatas szerzbi f6ként a hazai és svéd-
orszagi példak alapjan kivantak hangsu-
lyozni a balesetmegel6zés és elsGsegély-
nyujtas oktatasanak fontossagat. Az elem-
zés egy nem reprezentativ minta tapasz-
talataira éptilt.

Habar a Nemzeti Alaptanterv tartalmaz
olyan elemeket, amelyek ezeket a témakat
at kivanjak adni, a gyakorlati készségek fej-
lesztése jelent6s mértékben elmarad. En-

nek fényében kiemelt fontossigd lenne,
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hogy mindenki rendelkezzen a feladat el-
végzéséhez szitkséges megfelelé kompe-
tenciakkal (Olteanu, 2022). Ezen hianyos-
sagok kovetkeztében ugyan a segitség-
nyujtas attitGdje meglenne, de a ,,nchogy
artsak” félelem kovetkeztében a segitség-
nyujtas elmarad, igy a szaksegitség megér-
kezéséig a beteg tulélési esélyei rendkivili
mértékben romlanak.

Pedagégiai szempontbdl mindenképpen
szitkség lenne egy tobb 1épcsbs, akar mar
az 6vodas vagy kisiskolaskortdl jatékos
formaban kialakitott programra, mely a
felsGtagozat és a kozépiskolai bioldgiai
ismeretekkel teljessé valva, gyakorlati szi-
mulaciokkal fejlesztené a didkok kompe-
tencidit. Mindez a késGbbiekben akar a
gépjarmivezet6i engedély soran tartott
képzést is kivalthatnd, 6sszességében pedig
lehetSséget adna a sériilt vagy beteg tulélési

esélyeinek javitasara.
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Absztrakt
Jelen tanulmany azzal a céllal késziilt, hogy bemutasson egy hétkéznapi, az oktatdsban

jol alkalmazhat6 digitalizalt oktatasi eljarast, mely a felh alapu rendszerek felhasznalasan
alapszik. A tanulmany célja, egy, a matematika tanitasaban mar bevalt médszer bemutata-
sa, mely tantargytol fiiggetlentll is eredményesen hasznalhaté. A tanulmany ravilagit a-
zokra a mindenki szamara elérheté opcidkra, digitalizalasi lehet6ségekre, melyek a hét-
koznapi oktatasban, a kdznevelés minden teriiletén eredményesen alkalmazhatok. Ta-
pasztalatokra alapozva bemutatdsra keriil hogy, hogyan motivalhat6k a diakok — a sajatos
felh6 alapu kollaboracios térben — a tandérai munkara gy, hogy egy ténylegesen mikodd
tanulasmenedzselés keretében a pedagogus elsGsorban facilitaitorként 1étezik, s az ira-
nyitast — atvitt értelemben és ténylegesen — a tanuldk kezébe adja a felh$ alapu virtualis
kornyezet segitségével.

Kulcsszavak: felh6 alapu tanitds, kollaboracios tér, digitalis tanterem, IKT pedagdgus-
szerep, tanulasmenedzselés

Diszciplina: pedagogia
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Abstract

THE WHY'S, QUESTIONS AND UNUSED OPPORTUNITIES OF CLOUD-
BASED EDUCATION

This study was conducted with the aim of presenting an everyday, educationally
applicable digitized teaching approach based on cloud-based systems. The goal of the
study is to introduce a proven method in mathematics education and to shed light on the
subject-independent, cloud-based use of ICT tools and virtual content. The study
highlights the available options and digitalization opportunities that can be effectively
applied in everyday education across all areas of public education. Drawing on
experiences, it is demonstrated how students can be motivated for classroom work in
their specific digital collaborative space. In the context of actual learning management,
the teacher primarily functions as a facilitator, handing over control to the learner—both
figuratively and literally—using the cloud-based virtual environment.

Keywords: cloud-based teaching, collaborative space, digital classroom, ICT teacher
role, learning management

Discipline: pedagogy

Katona Laszloné, Katona Kitti és Mez6 Katalin (2024): A felh6 alapu oktatas miértjei,
kérdései, kihasznalatlan lehetSségei. OxIPO — interdiszciplindris tudomdnyos folydirat, 2024/ 1.
65-77. DOI 10.35405/OXIPO.2024.1.65

Mindenkinek més indoka van az inno-  alapjan, de ez egyre ritkdbb a tanuldk fi-
vaciora (Mez6 és Mez6, 2018 a, b), s nincs  gyelmi és fegyelmi képességeinek valtozasa
ez masként a pedagdgiai kornyezetben — miatt. Ezért 4j irdinyokra, a tanulok egyéni
sem. Egyes pedagbgusok a z6ld tabla + fe-  igényeihez igazodé moédszerek alkalmaza-
hér kréta, s kzben tandri magyarazat tipu-  sara van sziikség a tanitasban. Fontos kér-
su tanitas sikertelenségének lattan kezde- — dés, hogy mi alapjan valésulhat meg a tani-
nek el azon gondolkodni, hogy hogyan le-  tas innovaci6ja?
hetne masként, esetleg jobban tanitani. A tanitas hatékonysaga t6bb szempont a-
Masok, csak folyton keresik az 4j utakat a  lapjan is szemlélhetd, {gy példaul lehet: 1)
tanitasban. Természetesen vannak kivéte-  térben hatékonyabb, a felhé alapt tanitas
les pedagdgusok, akik a zold tabla, fehér  esetében a kollaboracids tér elérése a cél, 2)
kréta tanitasi stilussal is ugy el tudjak vara-  idében hatékonyabb, ennek megteremté-
zsolni a hallgatésagot, hogy 6rom az 6ra-  séhez j6 szolgalatot tehetnek a felhé alapu
kon részt venni, ,,a lelkes tanar lelkesit!”  szolgaltatasok, 3) motivaci6, érdekl6dés a-
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lapjan hatékonyabb, ekkor lehet a megol-
das gamifikacié vagy az élménypedagdgia
Mez6 K., 2015; 2018), és 4) eset-leg
teljesitményben hatékonyabb, ekkor a digi-
talis tanterem adta lehetéségek segithetnek
(Sztts, 2020). Szamos lehet6ség van még a
konstruktivista pedagogia elemeinek beve-
zetésére is a hatékonysig novelése terén
(Falus és Szlcs, 2022), s napjaink oktata-
saban a tanar, mint facilitator is egyre in-
kabb el6térbe kertl, plane a VUCA vilag-
ban, ahol a folyamatos valtozashoz gyor-
san kell alkalmazkodni.

VUCA: az US Army War College
altal 1987-ben bevezetett mozaik-
sz6, mely az alabbi szavak kezd6-
betiibdl all Gssze:

- Volatile (valtozékony),

- Uncertain (bizonytalan),

- Complex (bonyolult),

- Ambiguous (tdbbértelmd).

Ehhez ismerni kell a web 2.0 rutinszer
hasznalatat, s a generacids kiilénbségeket
is (Falus és Sztcs, 2022).

Jelen tanulmanyban a felh$ alapu tani-
tassal, mint innovativ és a hatékonysagot
noveld tanitasi modszerrel foglalkozunk,
azzal a szandékkal, hogy buzditsuk és bato-
ritsuk a pedagégusokat e korszerd lehet-
ség kihasznalasara.
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A mai tanulokra jellemz§ tanulasi
szokasok

Napjaink iskolaiban kiilénb6z6 genera-
ciok —az Alfa, Z és az X-generaciok — tol-
tik tanulé idejuket, s mondhatni teljes mér-
tékben a digitalis tereken élik az életitket. A
mindennapjaik részét képezi a digitalis esz-
k6z6k hasznalata. Ebbél kifolyolag célsze-
rl lenne a tananyagot is ezeken a feliilete-
ken kiildeni és elérhet6vé tenni nekik. E-
mellett ajanlatos volna mindig minden 6rat
ugy megtervezni, hogy az igazodjon tartal-
milag és didaktikailag is az éppen aktualis
okostankonyvhoz.

,rontos definidlni, hogy mit értink az
idealizalt digitalis generacié fogalma alatt.
Ennek a nemzedéknek a joslasok és becs-
lések alapjan (Tapscott 1997; Prensky
2001) a mindennapi tevékenységében meg-
hatarozé szerepet jatszanak az online esz-
k6z8k, szivesen dolgoznak egyiitt a kolla-
boratfv tartalom-eléallitas és tartalommeg-
osztas soran, kreativak a sajat tartalmak lét-
rehozéasa terén, és mivel az IKT pedagd-
gusszerep, pedagdguskompetencidk az in-
formaciés tarsadalomban az eszk6zok
meghatarozzak mindennapjaikat, {gy a ta-
nulasi folyamatukban is alighanem nélki-
l6zhetetlen szerepet tulajdonitanak ezek-
nek.”( Lévai, 2013, 81-82. o.)

A mai tanuldk a tanulas soran jellemz&en
az internet alapd ismeretanyagokat prefe-
raljak. ,,Az Internet Web 2.0 jellegti hasz-
nalati médjat sokféleképpen irjak le (Bo-
wer, 2016). Az egyik kulcsfolyamat az e-
gyenrangu interaktivitason alapulé egytitt-
mikodés, kollaboracié térnyerése. A ko-

rabbi meglehet6sen merev alkoté-befoga-
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dé, szerzé-olvasd, tanar-tanuld szerepfel-
osztas helyébe egyre inkabb a tartalmak
kozos, interakcidban folyd megalkotasa
lép. Az oktatas teriiletén ez a tendencia,
ugy tinik, tovabb erdsiti és formalja a kol-
laborativ oktatasi mddszertanokat, tanulas-
szervezési modokat, és egyben médiumot
biztosit azok szamara” (Rodriguez, Riaza,
& Goémez, 2017, idézi Gy6ri és Billédi
2022, 15. o.). Ennek tudatositasa fontos a
digitalizalt oktatasban.

A digitalizalas az oktatasban

Az informacios kor, az informacids tar-
sadalom, a digitalis kultara elterjedése a ta-
nulasi kultdra valtozasat is maga utin von-
ta. Az 0j technolégiak megjelenése megval-
toztatta a tanulok informacidszerzési mod-
jait, a korabban jellemz6 nyelvi-fogalmi
megismerési folyamatokkal szemben a ké-
pi ismeretadas szerepe jelentés mértékben
megnétt (Komenczi, 2009), s emellett ki-
emelt szerepe van a cselekedtetve tanu-
lasnak (Mez6, 2015; Mez6, 2024).

Szamos probléma és kérdés megoldhatd
lenne a digitalizalt kdrnyezet rendszeres
hasznalata altal. A kévetkez6 problémak a
pedagogusokkal torténd beszélgetések so-
ran rendszeren megfogalmazddnak:

- ,Milyen kicsi az a tabla, ami az osztaly-
termek-ben van, milyen j6 lenne, ha helyet-
te egy »végtelenitett« tablan dolgozhatnank
kooperativan a tanulkkall”

- ,,Milyen j6 lenne, ha a folyton lemarado
didk(ok)ra nem kellene varnil Addig, amig
dolgoznak nem t6r6lhetd le a tabla. Ren-
geteg az Ures jarat, amig varjuk a lassan
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irékat. A gyorsabban iré didkok unatkoz-
nak az 1d6 alatt, mig a lassabb tempéju diak
igyekszik a hatranyat behozni.”

- ,,Milyen j6 id&kit6lts lenne, ha az el6b-
biek esetleg egy online oldalon mar tesz-
telhetnék a tudasukat!”

- ,Hogyan oszthatjak meg a pedagogu-
sok a kerettantervek altal el6irt tudastartal-
makat a rendelkezésre all6 maximum 45
perc alatt?  El6fordul, hogy mire a peda-
gogus felirja a tdblara az elérhetSségeket, a
szitkséges adatokat, kifut a negyvenot
perces tanérabol.”

A bemutatott kérdések csak kiragadott
példak és sorolhatnank tovabb a szamta-
lan felmerilé problémat a tanitassal kap-
csolatban, melyekre a pedagdgusok tSbb-
sége nem tudja a valaszokat.

Ugyanakkor e kérdések és problémak
megoldasara, mara mar j6 eszkéz lehet a
felhé alapu szolgaltatasok oktatasi céla ki-
hasznalasa. Az IKT eszk6zok mar a leg-
tobb iskolaban nagyon széles kérben és a
napi hasznalatra elérhetéek, megtalalha-
toéak, a nagyobb probléma inkabb az, hogy
a pedagogusok képesek-e ezen eszkdzok
hasznalatara, a benne rejlé lehetSségek

kiaknazasara.

A felhé alapu tanitas mar 1étezd,

ugyanakkor eddig még

kihasznalatlan lehet§ségei

A felhGalapt (angolul ,,cloud comput-
ing”) szolgaltatasok tobb valtozata ismert,
t6 jellemz6jik, hogy a szolgaltatdasokat
nem egy meghatarozott hardvereszk6zon
tzemeltetik, hanem a szolgaltatd eszkdzein
elosztva, annak lzemeltetési részleteit a
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felhasznal6tdl elrejtve nyujtjak. A szolgl-
tatasokat a felhasznalok halézaton keresz-
til érhetik el két uton:

1) a publikus felh$ esetében az intet-
neten keresztul,

2) a privat felh$ esetében a helyi halo-
zaton vagy ugyancsak az internet segitsé-
gével (Beal, 2021).

Lepenye (2010) a szamitasi felh6 t6bb
valfajat kiilonboztette meg: 1) magan sza-
mitasi felh$ (private cloud), 2) infrastruk-
tara szamitasi felhé (Infrastructure as a
Service), 3) platform szamitasi felh$ (Plat-
form as a Service), 4) szoftver szamitasi
felh6 (Software as a Service). A Microsoft
(2012) leirasa szerint a felh$ alapt szolgal-
tatasok hatasara az IT feladata jelentGsen
megvaltozott, hiszen a hangsuly mar nem
a technolégian, hanem a szolgaltatison
van, ezért a pedagdgiai kérnyezetben legin-
kabb ezen szolgaltatasok ismeretére és tu-
datos hasznalatanak elsajatitasara helyez6-
dik a hangsuly.

A technikai vivmanyoknak kdszénhets-
en mar létez6 megoldast jelenthet az okta-
tasban is a felhében dolgozni. A felhé ala-
pu rendszerek tanitasi elényeit a kévetke-
z6képp lehet 6sszefoglalni:

1) Interaktivitas. Példa: a pedagdgus és a
didk a feladatmegoldasok kézben folya-
matos kapcsolatban van. A pedagdgus latja
az egész tanulécsoport munkdjat, mikoz-
ben a feladatokat végzik, lehetésége van
azonnali visszajelzések, megjegyzések, biz-
tatdsok addsara. A didk akar szoban, akar a
felhSben is megoszthatja az aktualis kérdé-
seit, gondolatait stb.
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2) Algoritmusok k6z6s kidolgozasa. Pél-
da: a pedagégus ugy irja fel az alapfeladat
megoldasi algoritmusat, hogy csak a beme-
né adatokat adja meg. A tanult 1épésekkel
a gép elvégezné a feladatot Ugy, ahogyan az
elvarhaté a diaktdl is. A diak a fizetében
szamol, majd a gép segitségével ellenbrzi
az adatokat. A tandr egy kattintassal leelle-
nérizheti a helyes megoldasokat. Ez a
modszer a didkokat is 6szténozné, hiszen
az adott 6ran talalhatjdk ki k6zosen a be-
mend adatokat.

3) Kovetkeztetések levonasa. Példa: a
kovetkeztetések levonasara lehet6ség van a
bemend és a kijové adatokbdl is, hiszen
azzal szemben, hogy a papiron dolgozik a
tanuld, a felhében tobb adattal is meg lehet
nézni az adott algoritmust egy rovid
(negyvendt perces) Oraban.

4) a feladatmegoldas kézbeni gondolko-
das ellenbrzése. Példa: a pedagdgusnak a
felh6 alapu feladatmegoldas soran leheté-
sége van az Osszes didk digitalis fiizetébe
egyszerre belelatni.

5) Az oktatasi platformok egyszer(-
sitése. Példa: az egyszerlséget preferalva
lehetéség van akar egy darab digitalisan
létrehozott felilletet 1étrehozni, melyet a
diakok és a tanar egyiittesen lathat és hasz-
nalhat.

6) Fogalmak megértésének és elShiva-
sanak ellenérzése. Példa: a tanéran megta-
nulasra szant fogalmakat elegend$ egyszer
beirni a platformra, onnantdl kezdve min-
dig el6hivhato barhol, barmikor a diak sza-
mara és a pedagogus is lathatja, ha a tanulé
foglalkozott az adott tananyaggal.
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7) A tanulasszervezés megkonnyitése,
szinkronizaldsa. Példa: kihfvast jelenthet
egy-egy pedagdgus szamara, ha mas-mads
osztalyteremben kell dolgoznia, mas-mas
tanari laptopot, PC-t kell hasznalnia, ami
megneheziti a tartalmak atvitelét. A digi-
talis tér, a felhSalapy munka mindenhol
elérheté, barhol, akir az iskolin kivil is
rendelkezésre allnak az iskolai tartalmak
(ami példaul egy Covid vagy egyéb beteg-
ség idején is nagyban megkdnnyiti a tanu-
last).

8) Egységesség és/vagy differencialas.
Példa: az egységesség/differencialas meg-
valositasa sokkal egyszerbb a felhGalapu
rendszerben akar a tanulok képességei
alapjan, a feladattipus szerint, életkoron-
ként stb.. A felhSalapt rendszer alkalma-
zasaval a pedagdgus napra készen és tény-
legesen egyéni szinten kévetheti nyomon a
tanuld el6re haladdsat, vagy éppen ela-
kadésat.

9) Kévethet6ség. Példa: minden tanuld
szamara elérhetd és folyamatosan nyomon
kovethetS a feladat kiosztasa, de a peda-
gogus is lathatja, hogy a tanulé éppen
melyik feladat megoldasaban van benne.

10) Gyorsasag. A tanitasi, feladatki-
osztasi 1d6 leroviditése torténik meg a
felhGalapt rendszerben, igy t6bb id6 jut a
tényleges magyarazatra, a feladatban vald
elmélytilésre.

11) El6re tervezhetéség. A felhGalapu
rendszerben a pedagdgus az 6rik el6tt
allitja 6ssze a feladatokat, igy akar hona-
pokra is el6re tervezheti a feladatokat.

12) Viltozatossag, varialhatosag. A kia-
dott feladatokba a felh$ alapt szolgalta-
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tasokbdl az 6ra tipusanak megfelel6en be-
épithetSk példaul a szévegszerkesztdk, a
tablazatkezel6 programok, a rajzfelilletek,
a video- és filmanyagok stb. A szévegszer-
keszt6k képesek az Oratervekre, a link-
gyljteményre és nem utolsé sorban a di-
daktikai felépitettségre, sét teljesen Ossze
lehet hangolni a digitalis napléval és teljes
leképezése a diakok elvart flizet tartal-
manak is. A tablazatkezel6 programok ké-
pesek az algoritmusok kezelésére ugy,
hogy a bemend adatokbdl a Iépések elvég-
zése utin helyes és pontos kimend ada-
tokat készit. Oridsi segitség lehet témaza-

A rajzfeliiletek, megfelel$ hasznalat mel-
lett, lehetnek végtelenitett tanari tablak is.
Sét kollaboraciésan is lehet azokat hasz-
nalni: amikor egy id6ben tébben dolgoz-
nak a tablanal, a menedzsertdl fiigg, hogy
megengedi-e, hogy a didkok lathatjak-e
egymas munkdjat, vagy teljesen 6nalléan
egyedl, illetve parban nalléan kell-e dol-
gozniuk.

A felh6 alapu tanitas soran a lényeg a ko-
z6s munkan van, ahol a pedagdgus inkabb
facilitator szerepet képvisel, és a tanulokat
a k6z6s, illetve 6nallé6 gondolkodasra sar-
kallja. Csépe (2019) a digitalis oktatasi esz-
k6z6k hasznardl sz0l6  tanulmanyaban
megfogalmazta, hogy a kulcsszerep a peda-
gogusé. ,,A digitalis technolégia alkalma-
zasa a pedagdgiai folyamatban nem cél,
hanem egy eszkéz a tudas elsajatitasanak
hatékonyabba tételéhez.” Csépe (2019)
éppen ezért a kbvetkezd ajanlasokat fogal-
mazza meg: ,,Egy j6 digitalis oktatasi prog-
ramnak a kévetkezé kovetelményeknek
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kell megfelelnie: oktatasi célra késziil, pe-
dagogiai elveket kovet, korszerd, nagyon
sokféle tartalmat kinal, éppen annyi intel-
lektualis eréfeszitést var el, ami biztositja a
folyamatos hasznalatot, és minden lehet-
séges eszkozt felhasznal ahhoz, hogy a
gyerekek tudasat elmélyitse, az érdekls-
déstket fenntartsa, élményt adjon.”

Gyakorlati példak a felh6 alapt

matematika tanitas megvaldsitasara

Sztts (2020, 67. 0.) szerint ,,a halozati
kérnyezetben az informacidk azonban mar
nem csupan tarolhatok és megoszthatok,
hanem egyéni vagy csoportos munkdban
létrehozhatok. Az informacios tarsadalom-
ban az adatok kozreadasa mar mas logika
alapjan torténik. A kihelyezett tarak a tar-
sadalom tagjai 4altal nem csupan olvas-
hatdk, de irhatdk is — ezt a felhSalapu digi-
talis platformok biztositjak —, mikézben a
kils6 memoria elérése a halézat kornye-
zetében tértdl és id6tdl fiiggetlenné valik.”
E gondolaton elindulva érdemes kihasz-
nalni a felh$ alapt mapparendszerek lehe-
téségét. A kovetkezGkben egy, a matema-
tika tanitasa soran mar bevalt felh6 alapa
mappaszerkezet bemutatasa altal vezetjik
véglg a modszer felhasznalhatésagat az
oktatasban.

Felh6alapti mappaszerkezet az alapfela-
datan (atlathatosag, rendezettség) tali egyik
legfontosabb tulajdonsaga a boéngészés,
kutatas lehetésége. Napjaink iskolai kor-
osztalyainak jellemz6je, hogy szeretnek
boéngészni, céltalanul kattintgatni, mert ez-

zel a felfedezés 6romének atélési gyako-
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risaga megnbhet. A felhGalapi mappa szet-
kezetben erre rengeteg lehetség van.
Vegytk alapul példaul a google drive
felhasznaldsa nyujtotta lehetGségeket. Elsé
lépésként a pedagogus létrehoz egy drive
mappat, melyben kiilén kezelheti az osz-
talyokat, az évfolyamokat, a tantargyakat.
Ezek a mappak alkalmassa valnak a ta-

nulékkal valé megosztasra (1. abra).

1. dbra: Google drive osztalymappa megnyitisa
és megosztdsa. Forras: Katona Lasgliné Anita

sajdt gyhjtemenye.
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Ezen keresztil torténik az aktualis tana-
nyagokhoz illeszked§ feladatok kifrasa, az
alkoto részvételre vald 6sztonzés. Mindez
természetesen a tanar elézetes, 6rara felké-
szilé munkajat igényli, mely soran a peda-
gogus oOrasablonokat hoz létre a drive map-
paban, melyet 6rai és otthoni feladatok kia-
dasahoz is felhasznalhat. A drive mappa-
janak elérhet6ségét beilleszti az 6rasablon-
ba, s ezaltal lehetGség nyilik a diakok észre-
vételeinek megfogalmazasara, a modszer
hatékonysaganak a didkok kézremikodé-
sével val6 kidolgozasara. A diak elGszor
csak kivancsisaghol kér olvasasi lehetSsé-
get egyes mappakhoz, majd észrevételeket
tesz. Az érdekl6débbek viszont koope-
ratfvan részt vehetnek a fejlesztésében is.

Felh6alapu szovegszerkesztével elére el-
készitett sablonokkal lehet a tanitasi 6rakat
el6késziteni. A felhé elénye, hogy ezt bar-
hol barmikor megtehet6. Akar egy buszon
utazva, akar egy hosszabb piros lampanal.
A sablonok t6bbféle funkciéban hasznal-
haték:

1) hézi feladat ellenérzéséhez,

2) elméleti tartalmak feldolgozasahoz,

3) mintafeladatok, mintapéldak adasa-

hoz,

4) gyakorlashoz,

5) jatékos feladatok végzéséhez,

0) teszteléshez, 6nellenérzéshez,

7) hazi feladat adasahoz,

8) visszajelzés biztositasahoz az ora
témajaval, a feldolgozas modszereivel
kapcsolatban (2. abra).

A tablazatkezelSk lehetSséget adnak az

interaktivmunkafiizetre, ami lehetéséget

biztosit arra, hogy a megoldasi algoritmus
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minden lépése kontrolldlva legyen. Bar
nem kevés id§ elkésziteni egy ilyen ,,prog-
ramot”, de megéri, mert a diakokat pon-
tossagra, odafigyelésre és rengeteg felfede-
zésre 6sztOnzi.

Az interaktiv munkafiizet feladatkiosz-
tasanak lépései (3. abra):

1) Az alapfeladat elkészitése a tablazat-
kezel6vel: cellahivatkozasokkal az algorit-
mus megfelel§ részein a megosztott, a ta-
nulék altal is hasznalt munkafiizetben.

2) A tananyag megtanitdsa soran az in-
teraktiv munkafiizet hasznalata mellett
parhuzamosan a helyes megoldas levezeté-
se sz6ban, a munkaflizet aktuilis fazisainak
jelzésével.

3) Fontos a j6 megoldas elrejtése (amit az
»ureset nyitva hagyom” cella tesz lehe-
t6vé).

4) Mi is a feladat? A tanulénak el kell
dontenie, hogy a szévegbdl, vagy kezd6-
adatokbol a képlet melyik részébe, mit
helyettesitsen? Meg kell hataroznia, hogy
mi a miveletek elvégzésének helyes sor-
rendje? Mik a helyes részeredmények? A
feladat elvégzése soran a pedagdgus végig-
kiséri a tanul6é feladatmegoldasat. Volta-
képpen lépésenként ellenbriz gy, hogy
soronként pontozza a diak munkajat.

5) Sziikség esetén lehet6ség van a rész-
feladatokra bontasra is. A részfeladatokra
bontas, a folyamatos megerdsités, kontroll
nagyon 6sztonzdleg hat. Felhivja a figyel-
met a feladattipus buktatéira. Lehet6séget
ad a bemend adatok valtozatos formajara
és a kovetkeztetésekre az Osszefiigeések
felismerésére.
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2. dbra: A felhd alapii szivegszerkesztobe beépithetd sablonok. Forrds: Katona Ldszliné Anita
Sajdt gyhjte-meénye.
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3. dbra. Példa ag interaktiv munkafiizet feladataira a felbd alapsi mappa rendszerben. Forrds:
Katona 1 dszloné Anita sajat gyijjteménye.
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Az interaktiv munkafiizet nagy elénye,
hogy folyamatosan, a didkok haladasi tte-
mének megfeleléen bévithets, s a lehetd
legvaltozatosabb feladattipusokkal, tartal-
makkal (példaul:. videdk, okostankdnyvek,
jatékoldalak stb.) kiegészithet6k. Termé-
szetesen ez is csak elére megtervezett és
céliranyos alkalmazassal hatékony, s ha
egyszer elkezdi a pedagogus, akkor onnan-
tol kezdve a didkok igényelni fogjak a
rendszeres vezetését.

A diakokat az is 6sztonzi, hogy keresik a
hibat a programban. Figyelmessé valnak
arra is, hogy a pedagdgus mikor, hol ron-
totta el a pontozast a program készitése
soran. Kihivasnak érzik, minél gyorsabban,
pontosabban megoldani a feladatokat.
Rengeteg apr6 buktatdja van a felh6 alapa
feladatok el6készitésének, de ez rutinnal
kiktiszobolhets, s miutan egyre tObb- és
tobb feladattipussal fog rendelkezni a
pedagbgus, egy id6 utan mar nem lesz
nehéz Jsszeallitani, az aktudlis osztilyhoz
igazitani a feladatokat.

A befektetett munka akkor térill meg, ha
egy témazard vagy egy tételsor Osszeallitasa
utan a tanulok szemmel lathatéan eredmé-
nyesebben oldjdk meg a feladatokat és
sikeresebbnek érzik a tanulasukat. Végsé
cél a tantargy tartalmainak megszerettetése
és a motivacié névelése a legkevésbé
érdeklédd tanuldk esetében is. A tapasz-
talatok alapjan a felh6 alapti mapparend-
szerek felhasznalasa az oktatasban ennck a
célnak a hatékony elérését szolgalja, {gy
érdemes lenne a pedagdgiai megujulas so-
ran, ennek a mindenki sziamara elérhetd
lehet&ségnek a kihasznalasa.
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Zarszo helyett — az elindulas 1épései

Hogyan tehetnék a pedagbgusok mind-
ezt lehetségessé és mindennapossa a koz-
nevelésben? Atformalni a mar régi, bevalt
pedagdgiai médszert vagy esetleg teljes
mértékben levaltani az innovativabbra, so-
sem volt egyszert feladat semmilyen aga-
zatban. A tanulmanyban bemutatott esz-
koz felhasznalasa kezdetben sok akadalyba
ttkozhet. Lehet, hogy eleinte nagyon
nehéz a didkokkal kiprébalni, megszokni a
felhében tanuldst/tanitast, de a begyakor-
las utan akkora motivaciot és rutint ad,
hogy a napi munkaban a kooperativ ta-
nitds/tanulds alapfeltétellé valik mindenki
szamara. S6t, mivel az IKT-t is beépitésre
kerill a felhGalapi rendszeren keresztil
kialakitott tanitasba, ez akkora jartassagot,
tudast ad a didkok szamara is, hogy egy id6
utin mar a munka nagy részét at is tudjak
(s6t szeretnék) venni.

Az Burdpai Tanacs (2006, 2018) altal
Osszeallitott kulcskompetenciak kézott a
kezdetektdl szerepel a digitalis alapkompe-
tencia. Azaz, nem csak képességet kell kia-
lakitani vagy tudast kell atadni a didkok
szamara, hanem ,,az ismeretek, készségek
és attitGdok transzferabilis, tObbfunkcibs
egységét” kell Osztondzni, olyan kulcs-
kompetencia, amellyel mindenkinek ren-
delkeznie kellene ahhoz, hogy a szemé-
lyiségét kiteljesithesse és  fejleszthesse,
hogy be tudjon illeszkedni a tarsadalomba
és foglalkoztathatd legyen a felnbtt tar-
sadalomban (Eurépai Unié Tanacsa, 2000,
2018). A felhSalapu rendszerek segitsé-
gével ténylegesen lehetSsége van a diaknak
a tapasztalati uton torténd ismeretszer-
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zésre, a digitalis képességek, készégek fej-
lesztésére és a digitalizaci6 iranyaba vald
nyitottag és tudatos hasznalat kialakitdsara
(nem csak a bemutatott matematika targy
esetében, hanem barmely targyban). Ezért
javasolt és egyre strgetébb a felhd alapa
tanitasi modszerek kiprébaldasa minden

pedagbgus szamara.

Irodalom

Beal, Vangie (2021): Clond. Private Clond.
Letodltve: 2024.02.10. URL:
https:/ /www.webopedia.com/definiti
ons/private-cloud/

Bower, M. (2016): Deriving a typology of
Web 2.0 learning technologies. Brizish
Journal of Educational Technology, 47(4),
763-777. DOI 10.1111/bjet.12344

Csépe Valéria (2019): ,, Tilos lemaradnz, de
unatkozni is — Csépe 1 aléria a digitdlis

oklatdsi es3R0Z0R haszndrdl: szakmai
interjii Csépe Valéridgval” Letltve:
2024.02.10. URL:
https:/ /www.oktatas2030.hu/ tilos-
lemaradni-de-unatkozni-is-csepe-
valeria-a-digitalis-oktatasi-eszkozok-
hasznarol/?Cn-reloaded=1

Eurépai Unié Tandcsa (2006, 2018): A
Tandes ajanlasa (2018. mdjus 22.) az egész
életen dt tartd tanuldshog, sdikséges
kauleskompetencidkrdl. Letoltve:
2024.02.10. URL: https://eut-
lex.europa.cu/legal-
content/ HU/TXT/HTML/?uri=CE
LEX:32018H0604(01)&from=EN#nt
19-C_2018189HU.01000101-E0009

76

Falus Ivan és Sziics Ida (szerk.) (2022): A4
didaktika kézikonyve. Budapest:
Akadémiai Kiadé.

Gy6ri Miklos és Billédi Katalin (2022):
Atipikus didkok, segitd appok, tudomdanyos
evidencidk. ELTE Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Kar, Budapest.

Komenczi Bertalan (2009): Elektronikns
tanuldsi kirmyezetek. Gondolat
Kényvkiad6, Budapest.

Lepenye Tamas (2010): Felbds ég ag IT felett
— Bevezetés a szamitisi felhok vildgdba.
Letoltve: 2024.02.10.
URL:https://lepenyet.wordpress.com
/2010/04/23/felhos-eg-az-it-felett-
2010/04/23-bevezetes-a-szamitasi-
felhok-vilagaba/

Lévai Déra (2013): Pedagégusszerep,
pedagdguskompetenciak az
informacids tarsadalomban. In Ollé J.,
Papp-Danka A., Lévai D., T6th-Mézer
Sz. és Viranyl A. (szerk.): Oktatdsinfor-
matikai midserek. Tanitds és tanulds ag
informicids tarsadalomban. ELTE E6tvos
Kiadé, Budapest. 77-98. o.

Mez6 Ferenc (2024): Tudomanytirténeti
Metszetek. Felfedeztetéses tannlds az;
OxIPO-modell alapjan. K+F Stadio Kift.,
Debrecen.

Mez6 Katalin (2015). Kreatipitds és
élmémypedagigia. Kocka Kor, Debrecen.

Mez6 Katalin (2018) Kiilénleges banas-
méd és médiainformatika In Agria
Média 2017. Liceum Kiado, Eger. pp.
127-134.

Mez6, Ferenc és Mez6, Katalin (2018a):
Az innovaciora nevelés: a felnSttkori


https://www.doi.org/10.1111/bjet.12344

OxIPO

tehetséggondozas egyik sarokpontja.
Tehetség 26 : 2, 14-15. o.

Mez6 Ferenc és Mez6 Katalin (2018b):
Innovacié és tehetséggondozas -A
K+F Stadié Innovator Kore.
Kiilonleges Bandsmdd, 4. (1). 85-88.
DOI 10.18458/KB.2018.1.85

Papp-Danka Adrienn (2014): Az online
tanuldsi kirnyegettel tamogatott okta-tisi

Jormafk tanuldsmidszertandnak vigsgdlata.
ELTE Pedagégiai és Pszicholégiai Kar
Informaciés Tarsadalom Oktato- és
Kutatécesoport, Budapest.

Prensky, Marc (2001): Digital Natives,
Digital Immigrants Part 1. On the
Horizon, 9. (5). 1-6. DOI
10.1108/10748120110424816

77

Sztts Zoltan (2020). A digitalis pedagogia
elmélete. Akadémiai Kiadé, Budapest.
DOI: 10.1556/9789634545859

Tapscott, Don (1997). Digitalis gyermekskor.
Kossuth Kiadé, Budapest.

Viranyi Anita (2013). Sajatos nevelési

igénytl tanulok tanulasszervezésének
és tanulas tamogatasanak specifikus
szempontjai az informacios
tarsadalomban. In Oll¢ J., Papp-Danka
A., Lévai D., Téth-Mozer Sz. és
Viranyi A. (szerk.): Oktatdsinformatikai
mddszerek. Tanitds és tanulds az informad-
¢ids tdrsadalomban. Budapest: ELTE
Eotvos Kiadé. 133—150. o.


https://www.doi.org/10.18458/KB.2018.1.85
https://www.doi.org/10.1108/10748120110424816
https://www.doi.org/10.1556/9789634545859

OxIPO

78



OxIPO

A KOCKA KOR ,, KREATIV DIAKOK KUTATO ES ALKOTO KORE” CIMU
PROJEKTJENEK NEHANY MODSZERTANI VONATKOZASA

Szerzd: Lektorok:
Mez6 Ferenc (Ph.D.) Borbélyné Bacsé Viktéria (Ph.D.)
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Medgyessy Ferenc Gimnazium,

Mivészeti Szakgimnazium és Technikum

Mez6 Katalin (Ph.D.)
Debreceni Egyetem
Szerz6 e-mail cime:
ferenc.mezol@gmail.com és tovabbi két anonim lektor...

Absztrakt

A, Kreativ didkok kutat6 és feltalalé kére” cimt tehetségtamogat6 program a Kocka
Koér Tehetséggondozé Kulturalis Egyestlet egyik projektje, amely a Nemzeti Tehetség
Program és a Kulturalis és Innovacios Minisztérium tamogatasaval valésul meg. Bz a cikk
a projekt néhany médszertani vonatkozasat mutatja be.

Kulcsszavak: tehetség, projekt

Diszciplinak: pedagogia, pszicholégia

Abstract

SOME METHODOLOGICAL ASPECTS OF THE PROJECT ENTITLED
"RESEARCHING AND INVENTIVE CIRCLE OF CREATIVE STUDENTS" OF
THE KOCKA KOR

The talent supporting program entitled 'Researching and Inventive Citcle of Creative
Students’ is one of a project of the Hungarian ’Kocka K61’ Talent Development Cultural
Association that is supported by the Hungarian National Talent Program and the
Ministry of Culture and Innovation. This article shows on some methodological aspects
of this project.

Keywords: talent, project

Disciplines: pedagogy, psychology
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Mez6 Ferenc (2024): A Kocka Kor ,Kreativ didkok kutaté és alkoté kore” cimi
projektiének néhany modszertani vonatkozasa. OxIPO — interdiszeiplindris tudomdinyos
Jolydirat, 2024/ 1. 79-83. DOI 10.35405/OXIPO.2024.1.79

A, Kreativ didkok kutaté és alkotd ko-
re” cimi projekt a Kocka Kor Tehetség-
gondozé Kulturalis Egyesiilet megvalosi-
tasaban és a Nemzeti Tehetség Program,

valamint a Kulturalis és Innovaciés Mi-
nisztérium 6t millié forint értékd timo-
gatasaval 2023.09.01-2024.08.31. kozott
kertil megrendezésre.

Megval6sito:

“®KOC

www. k

y /

==

= A KOR
ockakor.hu

U

y /

N

Tamogatok:

KULTURALIS ES INNOVACIOS
MINISZTERIUM

A [Nemzeti
Z~ | Tehetség Program

Az alabbiakban a projekt konferencia
el6adoi és publikacio alkotasi teljesitmé-
nyekre 6szténz6 tevékenységeinek néhany
mébdszertani megfontolasa kertil bemuta-
tasra.
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Konferencia prezentaciok

A teljesitményre Gszténzé  gazdagitd
program soran a bevalogatott tanulok részt
vesznek prezentacidikkal a 2024. majus 3.-
an megrdenezésre keriil§ ,,IX. Nemzetk6zi
Interdiszciplinaris Konferencian” (lasd: 1.
abra). Ezaltal a didkok sajat élmény jellegti
tapasztalatot szereznek:

1) nemzetkozi konferencia kivalasztasa,
és az arra torténd jelentkezés témaja-
ban.

2) El6adas absztrakt és prezentacios fajl
készitése terén.

3) Magyar és/vagy angol nyelvi prezen-
taci6 kozreadasa és szakmai vitaban
torténd részvétel terén.

4) Konferenciaszereplést igazol6 iratok
kérése, ellenGrzése, tarolasa terén.

E konferenciarészvétel lehetséget ad
arra, hogy a tudomanyos konferenciakrol
és azoknak a didkok szempontjabdl valo
jelentGségérdl szO0l6 tajékoztatas utin, a
didkok el6tt allé — mentori segitséggel
tamogatott — kihivas a fent emlitett kon-
ferencia felhivasanak megismerése és ér-
telmezése, a prezentacidk témainak meg-
valasztasa, a tervezett prezentacié cimének
és absztraktjanak létrehozasa, a regiszt-
raci6 megtétele (a cim és az absztrakt
megadasaval), felkészllés a prezenticiora,
a prezentaciohoz tartozo ppt létrehozasa, a
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1. dbra: a IX. Nemzetkozi Interdiszeciplindris Konferencia plakdtja. Forrds: Net1

IX. International Interdisciplinary Conference

Deadline of Registration: Apr 25, 2024
E-Conference: May 03, 2024

IX. Nemzetkozi Interdiszciplinaris Konferencia

A regisztracio hatarideje: 2024. aprilis 25.
E-konferencia: 2024. majus 3.

Media (journals/folyéiratok): OxIPO Mesterséges intelligencia

prezentacié bemutatasa és az azzal kapcso-
latos szakmai vitiban torténé részvétel a
konferencia napjan, a konferencia igazo-
lasaval kapcsolatos teend6k megvitatasa, a
konferenciaval kapcsolatos élmények fel-
dolgozasa. Mindebben mentori segitséget
is kapnak a tanulok.

A didkok bevonasa a nemzetkozi kon-
ferencian torténé elbadoi-jellegl részvé-
telre az alabbi teljesitményeket vonja maga
utan:

o 1 absztrakt/f6 megirisa és megjelente-

tése. Varhat6 hatas: a tanuldk tapasz-
talatot szereznek az absztrakt iras te-
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rén, illetve bibliografidjuk min. egy ab-
sztrakt-jellegd tétellel né.

1 konferencia prezenticié/ {6 bemuta-
tasa egy nemzetkdzi interdiszciplinaris
konferencian. Varhat6 hatas: a didkok
tapasztalatot szereznek a tudomanyos
konferencia el6adasok terén, illetve
bibliografidjuk min. egy konferencia-
prezentaci6 jellegd tétellel né.

A tanulé megtapasztalhatjak, hogy 6k
is részt vehetnek tudomanyos konfe-
rencidn, ami altal 6nbizalmuk és ku-
tatds iranti attitddjik, szobeli eléadoi
gyakorlatuk varhatéan pozitiv médon
valtozik.
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Publikaciok megjelentetése

A projekt részeként egy ISBN szammal
rendelkez6, lektoralt kiadvany megjelenése
is tervbe van véve.

A publikiciék megjelentetése révén a
projektbe bevont didkok sajat élmény jel-
legti tapasztalatot szereznek:

1) tudomanyos-ismeretterjeszté tanul-
many tartalmi és formai kévetelmé-
nyeinek ismerete terén.

2) tudomanyos-ismeretterjeszté tanul-
many készitése terén.

3) tudomanyos-is-meretterjeszt6 tanul-
manyok lektori vélemény alapjan tor-
ténd atdolgozasa terén.

4) A megjelent tanulmanyok sajat karrier
épitésében betdltott szerepe terén.

5) A megjelent tanulmany a tanuld pozi-
tiv 6nértékelését, énképét is kedvezd
iranyba alakithatja.

6) A megjelent tanulmany a sziil6-gyer-
mek kapcsolatban, a sziil6k tovabbi
tehetségsegits attitldjének kedvezd
alakulasaban is 1ényeges szerepet
jatszhat.

7) A tanulmany kéziratanak alkotasa
mintegy tarsalgasi témaként is szolgal
a mentor-mentoralt kapcsolatban,
ami kiindulé pontja lehet egyéb te-
hetség tanacsado6 tevékenység
végzésének a mentor részérdl.

A tudomanyos publikaciokrél és azok-
nak a didkok szempontjabdl valé jelent6-
ségérdl sz0l6 tajékoztatds utin, a tanul-
many tartalmi és formai kévetelményeinek
attekintése, a tanulmanyok témainak meg-
valasztasa, a tervezett tanulmanyok cimé-
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nek és szévegének létrehozasa, a kézirat
benyujtasa lektoralasra, szilkség esetén a
lektori vélemény javaslatai alapjan a tanul-
many atdolgozasa, a megjelent tanulmany-
nyal kapcsolatos teend6k megvitatisa, a
publikacié megjelentetésével kapcsolatos
élmények feldolgozasa kovetkezik.

Mindez az alabbi teljesitményeket von-
hatja maga utan:

e 1 tanulmany/f6 megjelentetése. Vir-
haté hatas: tapasztalat szerzése a ta-
nulmany iras terén, illetve a didkok
bibliografidja min. 1 (talan az elsé!)
tétellel nd.

A diak megtapasztalja, hogy & is képes
lehet tudomanyos kutatas folytatasa-
ra, azzal kapcsolatos publikacié {ra-
sara, ami altal 6nbizalma és kutatas i-
ranti attitidje varhatéan pozitiv mé-
don valtozik.

A szilé-gyermek kapcsolat pozitiv i-
ranyba alakul a rendhagyé teljesit-
mény nyujtasa és sziléi elismerése ré-
vén.

A diak-mentor kapcsolat kedvezé i-

ranyban alakul.

Zarogondolatok

Egy kézépiskolas koru diak esetleges tu-
domanyos palyafutasat tekintve csak mint-
egy 5-10 évvel késébb esedékes, hogy
résztvehessen és (angol és/vagy magyar
nyelven) elSadast tarthasson, valamint,
hogy szakmailag lektoralt publikacidja je-
lenjen meg. E program hatterében allo
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koncepcié szerint fontos megmutatni a
diakoknak, hogy 6k is képesek ilyen telje-
sitményekre, s lényeges erre batoritani is
Oket.

A nemzetk6zi konferencidkon torténd
részvétel sokszor igen megterhelé anyagi
kihfvasokat r6 a résztvevékre — példaul
részvételi dijakat, utazasi Sltséget, szallas-
koltséget, az étkeztetés koltségeit —, amik
az esetleg szikosebb anyagi keretek k6zott
gazdalkodé tehetségek szamara ellehetet-
leniti e rendezvényeken torténd részvételt.
Ebbdl a szempontbdl nagy segitséget je-
lenthet a résztvevéknek, hogy nemcsak
szakmai tamogatast kapnak a konferencian
torténd  sikeres szereplésiikhéz, hanem
szamukra az nem keril az emlitett koltsé-
gekbe sem.

Ehhez hasonléan a publikicidk megje-
lentetésével jardé koltségek atvallalasa is
tehermentesiti a tehetséges tanuldkat és
csaladjukat. Mindezért haldsan kdszonjik a
Nemzeti Tehetség Program és a Kuturalis
és Innovacios Minisztérium altal a Kocka
Kor Tehetséggondozé Kulturalis Egyest-
let NTP-TE-HETSEG-23-0005 projektjé-
nek megvaldsitasahoz nydjtott timogatast,
ami lehet6vé teszi tobbek kozott, hogy a
programba bevont tanuldk a fent emlitett

83

konferenci-élményekhez, publikacids telje-
sitményekhez juthassanak.

A projekt tovabbi elméleti, moédszertani
aspektusaival kapcsolatban lasd: Borbélyné
¢és Fekete (2023) és Mez6 és Mez6 (2023)
muveit, illetve a projekt weboldalat (Net1).

Irodalom

Borbélyné Bacsé Viktoria és Fekete
Jozsef (2023): A Kocka Kor ,,Kreativ
Diakok Kutaté és Alkoté Koére” cimt
projekt-jének kézosségl tevékenysége.
OxIPO — interdiszeiplindris tudomanyos
Jfolydirat, 2023 /4. 83-88. DOI
10.35405/0XI1P0O.2023.4.83

Mez6 Ferenc és Mez6 Katalin (2023): A
Kocka Ké6r ,,Kreativ Didkok Kutat6
és Alkoté Kore” cimi projektjének

kozosségi tevékenységei. Mesterséges
Intelligencia — interdiszeiplinaris folydirat, V.
évf. 2023/2. szam. 75-87. Doi:
10.35406/M1.2023.2.75

Netl: A Kocka Kor ,,Kreativ Didkok Kutatd
és Alkoto Kore” cimit projektje (palyizati
azonositd: NTP-TEHETSEG-23-0005).
Megnyitva: 2024.01.13. URL:
https:/ /kockakor.hu/ntp-tehetseg-23-
0005/
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INTERJU DR. HABIL. HANAK ZSUZSANNAVAL
A ,,KEZDO LEPESEK A TUDOMANYOS KARRIER FELE”
PROJEKT MEGVALOSULASAVAL KAPCSOLATBAN

Szerzé: Lektorok:
Szebeni Rita (Ph.D.) Mez6 Ferenc (Ph.D.)
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem

Bardos Ilona Kinga (Ph.D.)
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Szerzé e-mail cime:

szebeni.rita@uni-eszterhazy.hu és tovabbi két anonim lektor. ..

Absztrakt

Az Bszterhazy Karoly Katolikus Egyetem (EKKE) Pedagoégiai Karanak ,,Kezd6
lépések a tudomanyos karrier felé” cima projekjének megvaldlusalasardl dr. habil Handk
Zsuzsannaval készilt interjd. A projket timogat6ja a magyar Nemzeti Tehetség Program
és a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium tamogat (palyazati azonosité: NTP-STEM-
23-0004).

Kulcsszavak: STEM, talent

Diszciplinak: pszicholdgia, pedagdgia

Abstract

AN INTERVIEW WITH DR. HABIL.. ZSUZSANNA HANAK

IN CONNECTION TO THE IMPLEMENTATION OF THE PROJECT

INITIAL STEPS TOWARDS AN ACADEMIC CAREER’

An interview with dr. habil. Zsuzsanna Hanak about on the implementation of the
project Tnitial Steps towards an Academic Career’ of the Faculty of Pedagogy of the
Eszterhazy Karoly Catholic University (EKKE). This project is supported by the
Hungarian National Talent Programme (Nemzeti Tehetség Program) and the Ministry of
Culture and Innovation (application ID: NTP-STEM-23-0004).

Keywords: STEM, talent

Disciplines: psychology, pedagogy

Szebeni Rita (2024): Interju dr. habil. Handk Zsuzsannaval a ,,Kezd6 lépések a tudo-
manyos kartier felé” projekt megvalosulasaval kapcsolatban. OxIPO — interdiszeip-lindris
tudomdnyos folydirat, 2024/ 1. 87-91. DOI 10.35405/OXIPO.2024.1.87
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A ,,Kezd§ 1épések a tudomanyos karrier
felé” tehetséggondozé program az Esz-
terhazy Karoly Katolikus Egyetem Peda-
gbgiai Kara éltal megvalositott és a Kul-
turalis és Innovaciés Minisztérium, vala-
mint a Nemzeti Tehetség Program altal 20
milli6 forint értékd palyazati tamogatasban
részesitett projekt, ami a 2023.09.01-
2024.08.31. kozotti idészakban  valdsul
meg. Palyazati azonosité: NTP-STEM-23-
0004.

Megval6sito:

ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM
PEDAGOGIAI KAR

Tamogatok:

=

A |[Nemzeti
‘Tehetseg Program

KULTURALIS ES INNOVACIOS
MINISZTERIUM

A projekt megvalosulasanak eddigi ta-
pasztalatairdl, annak szakmai felelGsével,
Drx. habil. Handk Zsuzsannaval, az EKKE

Pedagdgiai Karanak Pszichologiai Intézete
igazgatojaval késziilt interjut kozoljiik az
alabbiakban.

— Mindenekeldtt korvonalazzuk azg Olvasik
szamadra, hogy mi a projekt célja? Kik alkotjik a
projket célkozinségér? Mit jelent a STEM kife-
Jexés, amire a pdlyazati kifrds is utal?

— A valaszadast célszer a feltett kér-
dések sorrendjének megeserélésével kez-
deni. A STEM a természettudomanyos,
technologiai, mérnéki, matematikai tar-
gyakra utalé angol eredetd mozaiksz6. A
palyazat e teriiletek iranti palyaérdekl6dés
telkeltésére, e teriiletekkel kapcsolatos in-
formativ palyaorienticios tandcsadds meg-
valositasara fokuszal. A projekt célko-
z6nségét a palayzati kiiras értelmében a 7-
12. évtolyamos alkotjak. Mondebbdl ko-
vetkezik a projekt célja is: a 7-12. évfo-
lyamos (kb. 13-18 éves) korosztaly szamara
kell bemutatnunk, vonzova tennink a
STEM targyakkal kapcsolatos tovabbtanu-
lasi és karrierlehetSségeket.

— Milyen tartalmi elemei vannak a ,,Kezdd
lipéseke a tudomdnyos karrier felé” projeftnese?

— A projekt f6bb tartalmi elemei k6z6tt
szerepel egy tiz kbznevelési intézményben
megtartasra kertils, és a STEM palyak felé
(is) oriental6 roadshow, egy 60 Oris te-
hetséggondozo6 foglalkozassorozat, tehet-
ségdiagnosztikan alapulé palyaorientacids
tanacsadas, valamint az Eszterhazy Karoly
Katolikus Egyetemen f6épiiletében talal-
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haté Csillagszati Toronyban megtartott
palyaorientaciés show is.

— Tekintsiik dt exeknek a tartalmi elemeknek
a megvaldsuldsat! Kezdjiik a kignevelési intézmeé-
nyeRben megvaldsuld roadshow-sorozattall Milyen
tapasztalatokrdl lebet beszdmolni exekkel kap-
csolatban?

— A roadshow-sorozat 2024 marciusaban
valésult meg az aldbbi kéznevelési intéz-
ményekben:

Assisi Szent Ferenc Rémai Katolikus
Altalanos Iskola Szégliget. A kbznevelési
intézmény kapcsolattart6ja: Mez Anett.

Frater Gyorgy Katolikus —Altalanos
Iskola Sajolad. Kapcsolattartd: Szabd
Zs6fia.

Miskolci SZC Mezbkovesdi Szent Laszlo
Gimnazium és Kozgazdasagi Technikum
Mezbkévesd. Itt két alkalommal is sor
kertilt a rendzvényre. Mindkét esetben a
Kolozsvari Janosné volt a kapcsolattarto.

Fiizesabonyi Teleki Blanka Altalanos Is-
kola és AMI Fuzesabony. Kapcsolattarté:
Matinané Semperger Aniké.

Pétervasarai Tamasi Aron Altalanos Is-
kola Pétervasara. Kapcsolattarté: Braun
Péter.

Fleischmann Rudolf Altalanos Iskola
Kompolt. Kapcsolattarté: Laszlé Istvan.

Aba Samuel Altalanos Iskola és AMI Ka-
zar. Kapesolattart6: Nagyné Albert Agnes.

Dézsa Gyorgy Altalanos Iskola Balassa-
gyarmat. Kapcsolattart: Palotasné Pityi
Eniké.

Bolyai Janos Gimnazium Salgétarjan
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Kapcsolattartd: Bagyinszki Boglarka.
Mindannyuk, az intézményvezetSk és a
fenntartok felé is szeretnénk kifejezni ko-
szbnetiinket az egyittmkdodésukért! Mi-
ként az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egye-
tem munkatirsainak is héalaval tartozunk,
akik a roadshow-sorozat szervezésében
és/vagy azok egyes dllomasain a konkrét
megvaldsitsban  résztvettek. Névszerint:
Dr. Bardos Kinga, Dr. Budavari-Takacs
Ildik6, Csordas Georgina, Dr. Dorner
Dr.habil.
Kecskeméti-Székely Katalin Zsuzsan-na,

Laszlo, Handk Zsuzsan-na,
Kormos Dénesné, Kiss Katalin, Magyar
Istvan, Dr. Mester Dolli, Dr. Mez6 Ferenc,
Dr. habil, Mészaros Aranka, Dr. Szebeni
Rita, Dr. Taskd Tunde.

Munkaértékekfel kapesolatos felmérés ered-
meényeinek Gsszesitése és megvitatisa a Rompolti
Fleischmann Rudolf Altalinos Iskoliban tartott
pdlyaorienticids roadshow egyik foglalkozdsa ke-
retében (Kompolt, 2024.03.11.)

S

A tapasztalatokat tekintve pedig elmond-
hat6, hogy a 7-12. évfolyamos korosztaly
szamara valéban igény mutatkozik a pa-

lyaorientaciés tanacsadasra — nemcsak a
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STEM targyak keretben, de azokban is. A
tanulék haromféle csoportjaval talalkoz-
tunk a roadshow alkalmak soran. Az elsé
csoportba sorolhatjuk azokat, akiknek
egyaltalan nincs elképzelése, hogy milyen
iranyba tanuljon tovabb. A mdsodik cso-
portba tartoznak azok a diakok, akiknek
van egy hatarozott, de nem mindig kell6en
atgondolt elképzelése a tovabb-tanulasat,
szakmajat tekintve. Végil a tanulok har-
madik csoportja azzal a problémaval kiizd,
hogy tobb elképzelése is van a jovét
illetéen, de nem tud valasztani azok kozul.
A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a pszi-
cholégiai palyaorientacids tanacsadasnak —
az informacibs és egészségiigyi tanacsadas
mellett — nagyobb figyelmet kellene for-
ditani a kznevelésben.

— A projektnek része egy tebetséggondozd fog-
lalkozds-sorozat is. Milyen tapasgtalatok halmo-
Rodtak fel exzel kapesolathan?

— A 60 6ras tehetséggondozo foglalko-
zassorozat 126 tanuld részvételével valdsul
meg a szgligeti Assisi Szent Ferenc Rémai
Katolikus Altalanos Iskoliban és a sajoladi
Frater Gyorgy Katolikus Altalanos Isko-
laban. Szogligeten Bariné Krajnyak Szilvia,
Ferké Béla, Mez6 Anett, Visnyovszkyné
Litkei Krisztina Anikd, Sajéladan pedig
Boldizsarné Dallos Szilvia, Ficsor Marton-
né, Lukacsné Varga Tunde, Marekné
Kollar Eniks, Miklosi Istvan, Szabonné
So6s Emese és Tomcsik Julia tartja a
foglalkozasokat, amelyekben az Eszter-
hazy Karoly Katolikus Egyetem részérdl

90

Dr.
Munkéjukat eztaton is koszonjik! A fog-

Mez6 Ferenc vesz még részt.
lalkozassorozat Onismereti, tanulds és ku-
tataismodszertani, palyaorientacidés téma-
kat tartalmaz. A foglalkozasok egy része
2023. szeptemberétél mar elkezd6dott
annak érdekben, hogy a palyazati kifras-
nak megfelel6en a teljes tanéven ativeljen e
programrész, de lényegi részik 2024. elsé
télévében valésul meg. Ez a programelem
tehat még folyamatban van. Az minden-
esetre mar most is latszik, hogy a tanulok
tanuldsmoédszertani és Gnisemereti fejlesz-
tésére akkor is nagy sziikség van, ha tor-
ténetesen nem a STEM palyak irant ér-
deklédnek. A STEM targyak terén t6rténd
tovabbtanulast, esetleg karriert tervezd
didkok szamara pedig a kutatdsmddszer-
tani élmények biztositasa olyan sajat
élményt biztosit, amit mas kérolmények
kozott, a hagyomanyos tanoérai keretek
alkalmaval nem kapnanak meg.

Tehetséggondozd foglalkozdssorogat egyik al-
kalma a s3ogligeti Assisi Szent Ferene Romai
Katolikus Altalinos Iskoliban

— A projekt része a tebetségdiagnosy-tikan

alapuld palyaorientdcids tandcsadds is. Miként

valdsult meg ez a programelem?
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— Bz a programelem még folyamatban
van. A tehetséggondozé foglalkozassoro-
zatba bevont mintegy 120 tanulé esetében
megtortént a tehetségdiagnosztikai adatfel-
vétel, az adatok értékelése és Gsszegzése,
most a tanacsadoi alkalmak megszervezése
és megvaldsitasa a kozeljové feladata.

A tehetségdiagnosztika szempontjabdl
elmondhaté, hogy alkalmazott tehetség-
koncepcionak a Renzulli-féle tehetség-mo-
dellt valasztottuk. E modell szerint a te-
hetség hatterében kiemelked6 képességek,
kreativitas és feladat iranti elkotelezGdés
sajatos konstellacidja all. Ennek értelmé-
ben a STEM targyak jovébeni tanulasara
fokuszalé jelen projektben intellektualis
képességek vizsgalatara, kreativitasvizs-
galatra és a tanulds iranti belsé motivacid
felmérésére keriilt sor. A képességek koziil
éppen az értelmi képességek vizsgalatat az
indokolja jelen projektben, hogy a STEM
targyak tovabbtanulasakor az atfogdan in-
telligencianak nevezett képességegyiittesre
lesz sziiksége a tanuléknak. A didkokat és
igény/lehetdség esetén szileiket palyaori-
entacios fékusza egyéni tehetségtanicsa-
das formajaban is tajékoztatni fogjak pszi-
cholégus kollégaink az elért eredmé-
nyekr6l, az azok alapjain megfogalmazhatd
javaslatokrol.
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— Végiil tekintsiik dt az Eszterbdazy Kd-roly
Ratolikns Egyetemen foépiiletében talilhato Csil-
lagdszati Toronyban megtartdsra keriild palya-
orientacids showhelyzetét is!

— Ez a programelem még teljesen meg-
valositas el6tti allapotban van. A helyszin
adott, a programelemben feladatot ellatd
kollégak — Dr. Kénya Erika, Dr. Kovacs
Mihaly, Dr. Muranyi Zoltan, Dr. Vida
Jozsef, Dr. Zoller Gabor — mar késziilnek
az eseményekre, tekintve, hogy 6t alka-
lommal tervezzilk megvaldsitani az ese-
ményt. Folyamatban van a kéznevelési in-
tézményekkel torténd egyeztetés is termé-
szetesen. llletve amirél még nem volt sz6,
de jelen projekthez kapcsolédé produk-
tum: az eseményekre mar szeretnénk, ha
rendelkezésre allna a projekt keretében
kiadott palyaorientaciés kiadvanyunk is.
Ennek alkotégarddja is késziti mar a ki-
advany egyes fejezeteit. Osszefoglalva: a
Csillagaszati Toronyban megvaldsitando
palyaorienticiés roadshow még szervezése

alatt all, forgatokényv szerint halad.

— Az interjiit kiszonim, s tovabbi sikereket
kivinok a projekt megvaldsitasdhoz!
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FELHIVAS A IX. NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS
KONFERENCIAN TORTENO RESZVETELRE

Osszeallitotta: Mez6 Ferenc (Ph.D.)

IX. International Interdisciplinary Conference  IX, Nemzetkozi Interdiszciplinaris Konferencia

Deadline of Registration: Apr 25, 2024 A regisztracioé hatarideje: 2024. aprilis 25.
E-Conference: May 03, 2024 E-konferencia: 2024. majus 3.

Organizers/Szervezok:

K+F STUDIO Kt.
CDIO R

el DET2P

Debreceni Egyetem
Frearsm

" Partiumi
Keresztény
@8 Egyctem

w |y
W

001 L0007 o

\\\M} A2
@/ILEARN

Media (journals/folyéiratok): OxIPO Mesterséges intelligencia Lélektan és hadviselés

Dear Professor! Tisztelt Oktato!
Dear Student! Tisztelt Hallgato!

We invite You and Your Eztton invitaljuk Ont és tisz-
Colleagues to the IX. telt kollégait, hallgat6tarsait a
International IX. Nemzetkozi Interdisz-
Interdisciplinary Conference. ciplinaris Konferencian

torténd részvételre!

93



OxIPO

DATE OF CONFERENCE:
3 May 2024

TYPE OF THE CONFERENCE:
online conference

or personal conference in Debrecen
(Hungary)

LANGUAGES:
English, Hungarian

ABOUT REGISTRATION
DEADLINE OF REGISTRATION IS:
25 April 2024

Your (max. 1500 characters) abstract
(and in the case of e-poster presentation:
your ppt, pptx or pdf presentation) is
needed for registration.

Online registration form:

https://docs.google.com/forms/d/e/1F

A KONFERENCIA DATUMA:
2024. majus 3.

A KONFERENCIA TIPUSA:
online konferencia vagy személyes
részvétellel jar6é konferencia

Debrecenben (Magyarorszag)

NYELVEK:
angol, magyar

A REGISZTRACIOROL
REGISZTRACIO HATARIDEJE:
2024. aprilis 25.

A regisztriciohoz sziikséges az On (max.
1 500 karakteres) absztraktja (és e-
poszter prezentacié esetében: ppt, pptx
vagy pdf prezenticidja).

Online regisztracios tGrlap:
https://docs.google.com/forms/d/e/1F

AlpQILSerygyNgaXGDZt1Sih49Hh4j1P

AlpQLSerygvNgaXGDZt18ih49Hh4jIP

ViBY1us51aQ71uOzdycRfXw/viewform

ViBY1us51aQ71uOzdvcRfXw/viewform

2pli=1

WHEN REGISTERING, PLEASE
ALSO ANSWER THE FOLLOWING
FOUR QUESTIONS:

a) What is the connection between your
presentation (and/or your scientific area)
and Artificial Intelligence (e.g. robots,
learning algorithms)?

2pli=1

A REGISZTRACIO SORAN,
KERJUK, VALASSZOLJON AZ
ALABBI NEGY KERDESRE IS:

a) Mi a kapcsolat a prezentacioja és a
mesterséges intelligencia (pl. robotok,
tanulni képes algoritmusok stb.) kbzott?
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b) What is the connection between
your presentation and the OxIPO
model of learning?

Note: according to this model, the
Learning =

Organization* (Input+Process+Output)

¢) What is the connection between
your presentation (and/or your scientific
area) and warfare or psychological

warfare?

d) What is the connection between your
presentation (and/or your scientific area)
and the creation of extraterrestrial living
conditions (e.g. spacecraft, terraforming
of planets, etc.)?

PRICES:

FREE (for students, educators, other
ptivate individuals) if you give answers to
all questions in case of registrtation

HUF 30,000/ petson if you do not give
answers to the 4 interdisciplinary

questions in case of registration

HUF 30,000 / petson for participants
delegated by companies.

HUF 30,000 / petson for participants
delegated by projects.

b) Mi a kapcsolat a prezentacidja és a
tanulas OxIPO-modellje k&z6tt?

Megjegyzés: e modell szerint a
Tanulas =
Szervezés * (Input + Process + Output)

¢) Mi a kapcsolat a prezentacioja és a
hadviselés vagy a lélektani hadviselés
kozott?

d) Mi a kapcsolat a prezentacioja
(és/vagy tudomanyteriilete) és a Féldon
kivili életfeltételek megteremtése (pl.
Grhajézas, terraformalas stb.) kézott?

RESZVETELI DIiJ:

INGYENES (hallgatoknak, tanaroknak,
egyéb maganszemélyeknek), ha minden
kérdésre vélaszolnak a regisztracié soran

30 000 Ft/f6, ha nem ad valaszt a 4
interdiszciplinaris vonatkozasa kérdésre

a regisztracié soran.

30 000 Ft/f6 cégek altal delegalt
résztvevOk szamara.

30 000 Ft/fé projektek altal delegalt
résztvevOk szamara.
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ORGANIZERS: SZERVEZOK:

MAIN ORGANIZER / FOSZERVEZO:
K+F Stadié Kft.. (Hungary)

CO-ORGANIZERS / TARSSZERVEZOK:

o Debreceni Egyetem Tehetséggondozé Programja (DETEP, Hungary, Mandy
Zsuzsanna, Drs.)

« Gil Ferenc Egyetem (Hungary, Szabéné Balogh Agota, Ph.D.)

o IAL Toscana (Italy, Pusztai Gabriella, Dott.ssa.)

o ILEARN - International Learning Research Network (Hungary, Mez6 Ferenc,
Ph.D.)

o Kocka Kér Tehetséggondozé Kulturalis Egyestlet (Hungary, Mezé Ferenc, Ph.D.)

o Magyar Tudomanyos Akadémia Debreceni Terileti Bizottsaga (Hungary, Magyar
Eva)

o Magyar Tudomanyos Akadémia Miskolci Akadamiai Bizottsag Pszicholégiai
Szakbizottsag (Hungary, Hanak Zsuzsanna, Ph.D., habil.),

o Miskolci Egyetem Bartok Béla Zenemuvészeti Kar (Hungary, Papp Sandor, Ph.D.)

o Nagyszombati Egyetem Nagyszombat Pedagdgiai Kara (Slovakia, Psenak 1ldiko,
Ph.D.)

 Nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem, Koézép-Eurdpai Tanulmanyok Kara
(Slovakia, Nagy Lehoczky Zsuzsa, PaedDr, Ph.D.)

o Partiumi Keresztény Egyetem (Romania, Gal Katalin, Ph.D.)

. [jjvidéki Egyetem Magyar Tannyelvd Tanitéképz6 Kar (Serbia, Horak Rita, Prof.,
Ph.D.)

Note:The range of organizersis ~ Megjegyzés: A szervezSk kore
constantly expanding  folyamatosan béviil

CONTACT PERSON: KONTAKT SZEMELY:
Ferenc Mez6 (Ph.D.) Dr. Mez6 Ferenc
E-mail: info@kpluszf.com E-mail: info@kpluszf.com

WEBSITE: WEBOLDAL:
https://www.kpluszf.com/inter9conf/  https://www.kpluszf.com/inter9conf,
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IX. KULONLEGES BANASMOD NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS
KONFERENCIA PROGRAMJA

PROGRAM OF THE 9TH 'SPECIAL TREATMENT’ INTERNATIONAL
INTERDISCIPLINARY CONFERENCE

= S
L LT Ve .
s T ’
s -
———

IX. KULONLEGES BANASMOD NEMZETKOZI
INTERDISZCIPLINARIS KONFERENCIA
9TH 'SPECIAL TREATMENT’ INTERNATIONAL
INTERDISCIPLINARY CONFERENCE

A rendezvény id6pontja/date of the conference:
2024.04.12. /12.04.2024

A konferencia helyszine Conference venue:

Debreceni Egyetem University of Debrecen
Gyermeknevelési és Faculty of Education for Children
Gydgypedagogiai Kar and Special Educational Needs,
4032, Hajdub6szormény 4032, Hajdub6sz6rmény
(Magyarorszag) (Hungary)

Désany u. 1-9. Désany str, 1-9.
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A konferencia tamogatoja:

Magyar Tudomanyos Akadémia
Pedagégiai Bizottsaganak Gyogypedagdgiai PREEE
Albizottsaga

Supporter of the conference:

Hungarian Academy of Sciences

Committee of Pedagogy Special Education

Subcommittee

PROGRAM

PLENARIS ELOADASOK /PLENARY SECTION
Helyszin: Konferencia terem/Conference Auditorium D002

10.00-10.10 Megnyit6 iinnepség

Kozremtikoddk:

Mez6 Katalin (PhD) és T6th Norbert (Drs)

DE GYGYK

valamint a DE GYGYK gyégypedagdgia szakos hallgatéi
Opening ceremony

Contributors:

Katalin MezS (PhD) and Notbert Téth (Drs)

DE GYGYK

and students of DE GYGYK

10.10-10.20 A konferencia résztvevdinek koszontése
Biczé Gabor (PhD, Prof)

egyetemi tanara

Welcoming the participants of the conference
Gabor Biczé (PhD, Prof)

Deputy Academic Dean of DE GYGYK,
Head of Department University Professor

10.20-10.30 A konferencia résztvevéinek készontése

Kiss Attila

Hajdubdsz6rmény varos polgarmestere
Welcoming the participants of the conference
Attila Kiss

Mayor of the Hajdib6szormény City

98

A DE GYGYK tudomanyos dékanhelyettese, tanszékvezets



OxIPO

10.30-10.40

A konferencia résztvevSinek kdszontése

Dr. Mez6 Ferenc

A Kilénleges Bamasmod Interdiszciplinaris Folyoirat f6szerkesztéje
EKKE, egyetemi docense

Welcoming the participants of the conference

Ferenc Mez6 (PhD)

Editor-in-Chief of the Interdisciplinary Journal of Special Treatment’
Associate Professor, EKKE

10.40-11.30

Plenaris elédas

A kiilonleges bdandsmod gyogypedagogiali pszichologial
megkozelitésben

El6adé: Bolla Veronika (PhD)

Az ELTE Baérczi Gusztav Gydgypedagégiai Kardnak egyetemi
docense

Plenary lecture

The Special Treatment in the Aspect of the Psychology of
Special Education

Lecturer: Veronika Bolla (PhD)

Associate Professor at the Faculty of Special Education, Barczi
Gusztav ELTE

11.30-11.40

Meglepetés el6adas
Felkészit6: Dr. Arkosi Julianna
DE GYGYK adjunktus

Surprise performance
Prepared: Julianna Arkosi (PhD)
DE GYGYK, assistant professor

11.40-11.50

A plenaris ulés zarasa / Closing of the plenary session

11.50-12.30

Ebédsziinet
Kisér6 programok: kiallitis megtekintése a Parafa Gallérian
A DE GYGYK bejarasa

Lunch break

Accompanying activities:
Exhibition at the Cork Gallery
Tour of the DE GYGYK
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SZEKCIO ULESEK/SECTION
ELSO SAV/ FIRST ZONE: 12.30-13.45

1. szekcio

Konduktiv pedagdgiai és specialis mozgasfejlesztési eljarasok

a sajatos nevelési igényil gyermekek/tanulok ellatasban

Szekcidvezetd:
Mezé Katalin (PhD)
DE GYGYK, féiskolai docens
Helyszin: 13. tetem/Room 13. C107

12.30- Nézetek a konduktori szakértelemril
12.45 Tri Ibolya (PhD)
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar, f6iskolai docens
12.45- Konduktorok szerepe az inkluziv nevelés elékészitésében
13.00 Zsebe Andrea (PhD)
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar dékan, f6iskolai tanar
Miatyasiné Kiss Agnes
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar, igazgato
Hodasz Kata
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar, tandrsegéd
13.00- A gerincdeformitisok megjelenése és megel6zésének modszerei
13.15 Miller Anetta (Prof., PhD)
Debreceni  Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Sportgazdasig és
menedzsment Intézet, egyetemi tanar
13.15- Mozgidssériilt  személyek gépjirmiivezetési tapasztalatai az
13.30 érintettek és az oktatok szemsz6gébdl
Oravecz Adrienn (PhD)
Semmelweis Egyetem Szaknyelvi Intézet, tudomanyos munkatars
13.30- Autizmus spektrumzavarral él6 gyerekek mozgdstejlesztésének
13.45 mdadszereil

Miller Anetta (Prof., PhD)
Debreceni  Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Sportgazdasag és
menedzsment Intézet, egyetemi tanar
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Section 2

Education and Care of Children/Students with Special Educational Needs

English Language Section

Section Leader:
Magdolna Nemes (PhD)
University of Debrecen

Faculty of Education for Children and Special Educational Needs, college associate

professor
Helyszin: Emeleti eladé/ Upstairs Auditorium A114

12.30- FEarly childhood Education for Children with Special Needs:
12.45 Dilemmas and Challenges
Gabriella Kallai (PhD)
ELTE Barczi Gusztav Faculty of Special Needs Education, senior
lecturer (Hungary)
12.45- Preschool Teachers’ Attitudes and Preparation in the
13.00 Implementation of Inclusive Education
Lii Lilleoja (PhD)
Tallinn University, lecturer (Estonia)
13.00- School-Based Innovative Practices in Specific Learning
13.15 Disabilities: STICORDI Model
Sinan Kalkan (PhD)
Canakkale Onsekiz March University, Education Faculty, Canakkale,
assistant professor (Tirkiye)
13.15- Teachers' Perceptions Regarding the Integration of Digital
13.30 Learning for Autism Spectrum Disorders (Asd) Students in
Inclusive Classrooms
Nor Amalina Binti Rusli (Drs.)
Doctoral School of Human Sciences, University of Debrecen, Hungary,
(Malaysia)
13.30- Innovative Methods of Teaching Languages to Learners with a
13.45 Specific Learning Difficulty

Nemes Magdolna (PhD)
DE GYGYK, college associate professor (Hungary)
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3. szekcio

A nevelés tarsadalmi és nevelés-tudomanyi megkézelitései 1.

Szekcidvezetd:
Bocst Veronika (PhD, habil)
DE GYGYK, egyetemi docens
Helyszin: 19 terem/Room 19. C208

12.30-12.45

Az ovodiskori gyermekek ellenillo képességének elémozditisa:
Egy akciokutatisi program eredményei

Erdei Rébert (PhD)

Miskolci Egyetem, BTK Tanarképzé Intézet, egyetemi docens

12.45-13.00

Kognitiv kompetenciik felmérése hdtranyos helyzetii évodisok
korében Borsod-Abaiij-Zemplén, Hajdii-Bihar és Szabolcs-
Szatmdr-Bereg megyében

Szerepi Sandor (PhD)

DE GYGYK, egyetemi docens

13.00-13.15

A tdrsadalmi hattérviltozok szerepe az iskolavilasztisban
Inantsy Pap Agnes (PhD)
Szent Atanaz Gorégkatolikus Hittudomanyi Féiskola, f6iskolai docens

13.15-13.30

A  Magyar Ifjiusig 2020 adatbizisinak mdsodelemzése:
kozépiskolisok idegennyelv-hasznilatinak vizsgilata

Markovics Katalin (Drs)

Debreceni Egyetem, HTDI Neveléstudomanyi Doktori Program

13.30-13.45

Az olvasds gyakorisdgat alakito tényezbk ifjiisdgi mintaban
Bocsi Veronika (PhD)
DE GYGYK, egyetemi docens
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4. szekcio

A képességek és készségek fejlesztésének korszeri utjai

Szekciovezetd:
Mezé Ferenc (PhD)

A Kilonleges Banasmaéd Interdiszciplinaris Folyoéirat f6szerkesztSje. egyetemi

docens
Helyszin: 7. terem/Room 7. A027

12.30-12.45

»Zsonglorkodés a hatékony tanulishoz” - j készségek
elsajdtitdsit Gsztonz6 médszerek az Obudai Egyetem fakultativ
képzésén

Prokai Piroska mestertanar

Obudai Egyetem, Budapest

12.45-13.00

A tdrsasjatékok eldnyei a szocidlis készségek fejlesztésében és a
ko6z6s-ségépitésben

Juhdsz Orchidea (PhD)

Ko6z6sségi Szolgalati Iroda (KOSZI), irodavezets, Miskolci Egyetem

13.00-13.15

»INagy 1épés kis cipében” - avagy minden az Ovi-Sportrol, amit
eddig tudunk

Rébai David (PhD)

DE GYGYK, adjunktus

13.15-13.30

Kreativ részképességek: a flexibilitds szerepe a kreativitisban
Mez6 Ferenc (PhD)

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Eger, egyetemi docens
Mez6 Katalin (PhD)

DE GYGYK, fdéiskolai docens

13.30-13.45

Kreativ részképességek: az originalitis szerepe a kreativitisban
Mez6 Katalin (PhD)

DE GYGYK, fé6iskolai docens

Mez6 Ferenc (PhD)

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Eger, egyetemi docens
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Section 5
Cultural Diversity, Cultural Knowledge 1.
- English Language Section

Section Leader:
Notbert Téth (Drs.)
DE GYGYK, assistant lecturer

Helyszin: Foldszinti el6adé/ Ground Floor Auditorium A029

12.30-12.45

Assimilation and Acculturation processes in the study of inter-
ethnic marriages

Nazira Nurkozhakyzy Abdinassir (Drs.)

Doctoral School of History and Ethnology Ethnography and Cultural
Anthropology  Program, University of Debrecen, Hungary
(Kazakhstan)

12.45-13.00

Redefining Women's Societal Roles among the Bukusu
Community of Bungoma County in Western Kenya

Damaris Simuli Werunga (Drs.)

Doctoral School of History and Ethnology Ethnography and Cultural
Anthropology Program, University of Debrecen, Hungary (Kenya)

13.00-13.15

Mythological Creature “Vampire” in the Cinematography of
South Slavic Countries: Vampire in Films “Leptirica” and “Holy
Place” - Folkloric Juxtaposition

Milena Medojevic (Drs.)

Department of Ethnography, Faculty of Arts, University of Debrecen,
Program of Ethnography and Cultural Anthropology, PhD School of
History and Ethnography, Hungary (Montenegro)

13.15-13.30

Lent and Easter in the Philippines: Catholic religious practices in
the discourse of gender performativity

Jose Antonio Lorenzo Tamayo (Drs.)

Department of Ethnography, Faculty of Arts, University of Debrecen,
Program of Ethnography and Cultural Anthropology, PhD School of
History and Ethnography, Hungary (Philippine Islands)

13.30-13.45

The Local Wisdom of Luang Islands: Hygeralai of History
Aspect

Efilina Kissiya (Drs.)

Department of Ethnography, Faculty of Arts, University of Debrecen,
Program of Ethnography and Cultural Anthropology, PhD School of
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History and Ethnography (Hungary), History Education Study
Program, Faculty Teacher Training and Education Science-Pattimura
University (Indonesia)

&

Gabor Biczo (Prof., Dr.)

DE GYGYK, f6iskolai tanar
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6. szekcio

A nevelés multja és jelene a tarsadalmi hatasok fiiggvényében

Szekcidvezetd:
Pornéi Imre (PhD)
DE GYGYK, fé&iskolai tanar
Helyszin: 6. terem/ Room 6. A026

12.30-12.45 | A higiéniirél szolo diskurzus a néptanitok szerepvaillalisa
vonatkozisiban a Néptanitok Lapjiban a Klebelsberg-korszak
elsd éveiben
Frank Tamas (PhD)
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar, Budapest, adjunktus
12.45-13.00 | A nehezen nevelheté gyermek problémijinak elméleti és
gyakorlati  vonatkozdsai a  két  vildghdboru — kézotti
Magyarorszdgon
Pornéi Imre (PhD)
DE GYGYK, féiskolai tanar
13.00-13.15 | Suicidal Crisis in the Face of Social and Vocational Reintegration
/ Ongyilkosségi vilsdg a tdarsadalmi és szakmal reintegriacioval
szemben
Anna Boguta
The Pontifical University of John Paul 1I in Krakow (Poland)
13.15-13.30 | A jatszoterek pedagogiai elemzése — egy paradigmaviltis
tanulsdgai
Feny6 Imre (PhD)
DE GYGYK, egyetemi docens
Fekete Anna
DE GYGYK hallgat6
13.30-13.45 | Eredményességi és hatékonysigi mutaték a pedagdogiai
szakszolgdlatokban
Tézsa-Rigoné Nagy Judit (PhD)
Miskolci Tankerileti Kézpont, Miskolc, szakmai vezetd, oktataskutato
13.45-14.00 SZUNET/BREAK
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SZEKCIO ULESEK/ SECTION
MASODIK SAV/SECOND ZONE: 14.00-15.15

7. szekcio

A sajatos nevelési igényii gyermekekkel/tanulokkal kapcsolatos teoretikus és

empirikus megkdozelitések

Szekciovezets:
Pet6 1ldik6 (PhD)
DE GYGYK, egyetemi docens
Helyszin: 13. tetem/Room 13. C107

14.00- A tanulisi zavar azonositisinak uj lehetéségei — A valosziniiségi
14.15 vdltozokra alapozott diagnosztika
Vida Gergé (PhD)
Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagégiai Kar, egyetemi docens
14.15- Diszlexidsok képességmintizatinak hatisa az idegennyelv-tanitis
14.30 négy alapkészségére
Kovacs-Csatari Annamaria (PhD)
DE GYGYK, 6raadé
14.30- Integrialunk? Integrilunk. Az egyéb pszichés fejlodési zavart
14.45 mutato gyermekek integricioja- tapasztalatok egy kérddiv alapjin
Burom Katalin
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Gyogypedagogiai Intézet,
mesteroktatd
14.45- Mérsékelt intellektuilis képességzavarral él6 tanulok adaptiv
15.00 funkcionalisi szintjének hatdsa a sziilok szubjektiv megterhelés
érzetére
Nagy Erika
DE GYGYK mesteroktato
15.00- Ertelmileg akadilyozott gyermekek étkezése
15.15 Pet6 Ildik6 (PhD)

DE GYGYK, egyetemi docens
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Section 8
Current Issues of Educational Science
- English Language Section

Section Leader:
Magdolna Nemes (PhD)
University of Debrecen

Faculty of Education for Children and Special Educational Needs, college associate

professor
Helyszin: Emeleti el6ad6/ Upstairs auditorium Al14

14.00- Supporting Students with Anxiety in their Studies
14.15 Tiiu Tammemie (PhD)
Tallinn University, School of Educational Sciences, associate professor
(Estonia)
14.15- Participation in Sports Among Disadvantaged Slovak Children
14.30 Zidek Péter (PaedDr.)
Selye Janos University, Faculity of Education, assistant professor
(Slovakia)
14.30- The Theory of Multiple Intelligence and the Reggio Emilia
14.45 Approach’s effectiveness in International Institutions of Early
Childhood Education in Dubai
Fatemeh Faroughi (Drs.)
Doctoral School of Human Sciences, University of Debrecen, Hungary
(Dubai)
14.45- Pronoun-drop in Farsi: A Case Study of Bilingual Children
15.00 Speakers
Hajian Foroozan (Drs.)
University of Debrecen, Hungary
15.00- Disability-stricken family
15.15 Anna Jedryka (MA, univeristy student)

The Pontifical University of John Paul 1I in Krakow (Poland)
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9. szekcio
A nevelés tarsadalmi és neveléstudomanyi megkozelitései II.

Szekcidvezetd:
Bocsi Veronika (PhD, habil)
DE GYGYK, egyetemi docens
Helyszin: 19 terem/Room 19. C208

14.00- A szakiskolai lemorzsolodis jelenségének igazgator perspektivii
14.15 az Eszak-magyarorszdgi, FEszak-alfoldi és Nyugat-dunintili

régiokban

Réthati Csilla (Drs)

DE GYGYK, tanarsegéd
14.15- Hallgatoi kompetenciik fejlédése egy mentori
14.30 osztondijprogramban

Adim Anetta (PhD)

Ko6z6sségi Szolgalati Iroda (KOSZI), Miskolci Egyetem
14.30- A kiilfoldi  hallgatok, mint kiilonleges bdndasmodot igényld
14.45 egyetemistik

Dusa Agnes Réka (PhD)

és

Dabney-Fekete llona Déra (PhD)
Debreceni  Egyetem, Bolcsészettudomanyi  Kar, Nevelés-  és
Mivel6déstudomanyi Intézet, adjunktus

14.45- Nem produktiv vagy ,szuper crip”? — Fogyatékossiggal éI6
15.00 személyek az emberi erdforris menedzsment akadémiai

diskurzusiban Magyarorszigon

Svastics Carmen (PhD)

Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi Gusztav Gyoégypedagogiai
Kar, egyetemi tanarsegéd

15.00- A szenzoridilis szinhidz szerepe a speciilis nevelési teriiletek
15.15 szinterén
Dan Beata Andrea

Bonitas Specialis Oktatasi Kézpont, Nagyvarad (Romania)
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10. szekcio
Allatasszisztacio a pedagogiaban 1.

Szekcidvezetd:
Lovas Kiss Antal (PhD, habil)
Debreceni Egyetem, egyetemi docens
Helyszin: 4.terem/Room 4. C102

14.00- Az egyetemista érzékenyité kutya alkalmazdsdnak lehetoséger a
14.15 Depreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagdogiai Kardn
Lovas Kiss Antal (PhD, habil)
DE GYGYK, egyetemi docens
14.15- Az adllatasszitilt terdpidk az autizmussal ¢él6 gyermekek
14.30 terdpidjiban — egy szisztematikus irodalmi dttekintés eredményer
a gyogypedagogus képzés fokuszabol
Vigh-Dajcs Bernadett
Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagdgiai Kar, mesteroktatd
14.30- Terdpids kutya a tanitdsi orin
14.45 Bundané Takacs Brigitta
Szent J6zsef Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium,
pedagbgus
14.45- Az dllatasszitilt terdpiik az autizmussal éI6 gyermekek
15.00 terdpidjaban — egy szisztematikus irodalmi dttekintés eredményer
a gyogypedagogus képzés fokuszibol
Palinkas Réka (Drs)
és
Miiller Anetta (Prof.,PhD)
DE GTK, egyetemi tanar
15.00- Az Ovodapedagiogus  szerepe az dllatasszisztilt pedagogiai
15.15 tevékenységben
Balogh Beata

DEGYGYK Gyakorlé Ovoda, intézményvezetd
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Section 11
Cultural Diversity, Cultural Knowledge II.
— English Language Section

Section Leader:
Notbert Téth (Drs.)
DE GYGYK, assistant lecturer
Helyszin: Foldszinti el6adé/ Ground Floor Auditorium A029

14.00- Intersectionality as a Theoretical Framework to Study Migrant
14.15 Workers
Tran Manh Kha (Drs)
Doctoral School of History and Ethnology Ethnography and Cultural
Anthropology Program, University of Debrecen, Hungary (Vietnam)
14.15- Exploring the Efficacy of Student Community Service Program
14.30 (KKN) in Higher Education Institution: A Case Study In
Indonesia
Hesti Miranda (Drs)
Doctoral School of History and Ethnology Ethnography and Cultural
Anthropology Program, University of Debrecen, Hungary (Indonesia)
14.30- The Jinn — The Culprit of the Arabic World
14.45 Kinga Nemeth (Drs)
Doctoral School of History and Ethnology Ethnography and Cultural
Anthropology Program, University of Debrecen, Hungary
14.45- Ethical leadership in cross-culture
15.00 Maram Hani Falah Alshawabkeh (Drs)
Doctoral School of History and Ethnology Ethnography and Cultural
Anthropology Program, University of Debrecen, Hungary (Jordan)
15.00- Cultural Resistance and Collective Memory: The Impact of
15.15 Nationalism of the Vargas Dictatorship on Hungarian Heritage in

Jaragui Do Sul — Sc
Fernanda Lucia Maes (Drs)
Doctoral School of History and Ethnology Ethnography and Cultural

Anthropology Program, University of Debrecen, Hungary (Brazil)
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12. szekcio
Zene — Pedagogia — Zenepedagogia

Szekcidvezetd:
Tamasiné Dsupin Borbala (PhD)
DE GYGYK, f6iskolai docens
Helyszin: 7. terem/Room 7. A027

14.00- Alternativ zenei irdnyzatok soksziniiségének elmélete
14.15 Tamasiné Dsupin Borbala
DE GYGYK, féiskolai docens
14.15- Alternativ zenei irdnyzatok soksziniiségének gyakorlata
14.30 Hovanszki Janosné (PhD)
DE GYGYK, ny. féiskolai tanar
14.30- Az adatokra épiil6 zeneterdpia: a modell alkalmazdsa sajitos
14.45 nevelési igényii gyermek fejlesztésében

Arkosi Julianna (PhD)
DE GYGYK, adjunktus

14.45- Egy csepp az osztily hangok viligaban: esettanulmany

15.00 Muntean Loredana (PhD)
Nagyvaradi Egyetem (Romania), egyetemi docens

15.00- Itt a koszir, mi van benne?

15.15 A népi gyermekjitékok komplex fejleszté hatdsa interetnikus
kérnyezetben
Juhasz Erika

Nyiregyhazi Egyetem Zenei Intézet, mesteroktatd

15.15-

§ AK
15,30 SZUNET/BRE

112



OxIPO

SZEKCIO ULESEK/SECTION
HARMADIK SAV/ THIRD ZONE: 15.30-16.30

13. szekcid
Allatasszisztacié a pedagogiaban II.
Szekcidvezetd:

Lovas Kiss Antal (PhD, habil)
Debreceni Egyetem, egyetemi docens
Helyszin: 4.terem/Room 4. C102

15.30-
15.45

SNI-s gyermekek mozgidsinak fejlesztése terdpids kutya
segitségével

Muntean Loredana (PhD)

Nagyvaradi Egyetem (Romania), egyetemi docens

és

Balogh Eva Zita

Nagyvarad, Bonitas Specialis Oktatasi Kézpont, pszichopedagogus

15.45-
16.00

Allatasszisztilt tanitisi Ordik - mesterprogramom és annak
gyakorlati megvalositisa

Zombor Marta

Szent Jozsef Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnézium és Kollégium,

igazgatOhelyettes

16.00-
16.15

Allatasszisztilt  képzés helye a pedagdgusok reziliencia
fejlesztésében

Mészarosné Gupcesé Timea

DE GYGYK, mesteroktatd

16.15-
16.30

Beszélgetés, a szekcid zarasa.
A szekcid résztvevdinek invitalasa a konferencia zaroulésére.
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14. szekcio
Irodalom — Miivészet — Pedagogia
Szekcidvezetd:
Bujdosoné Papp Andrea (PhD)
DE GYGYK, féiskolai docens
Helyszin: 19 terem/Room 19. C208

15.30- Az olvasis fejlédése also tagozaton — a literdcios kornyezet hatdsa
15.45 Elekes Gyorgyi (PhD),

Apor Vilmos Katolikus Féiskola, féiskolai tanar

és

Sipos Zsoéka (PhD),

Apor Vilmos Katolikus Féiskola, féiskolai docens
15.45- A beszéd grammatikai szerkesztettségének fejlesztési lehetéséger
16.00 ovodis gyermekeknél

Szab6 Agnes (PhD)

DE GYGYK, féiskolai docens
16.00- A rendszeres mesehallgatis és az ovodiskoru gyermek spontin
16.15 anyanyelvi fejlodésének kapcsolata

Egeresi Erika

Szegedi Kis Istvan Reformatus Gimndzium, Technikum, Altalanos

Iskola, Ovoda és Kollégium, pedagogus
16.15- Elditélet és kora-gyermekkor — a mesék és a gyermekirodalom
16.30 lehetséges szerepe

Fenyé Imre (PhD)

DE GYGYK, egyetemi docens

és

Sipos Viktoria Ivett, hallgato
16.30 A szekci6 résztvevéinek invitalasa a konferencia zaré6iilésére.
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15. szekcio
A szocialis gondoskodas aktualis kérdései

Szekcidvezetd:
Turi-Galan Anita (PhD)
DE GYGYK, adjunktus
Helyszin: 6. terem/ Room 6. A026

15.30- A Tdmogatott Lakhatds jelentésége a sériilt emberek oOnallo
15.45 életvitelének megteremtésében
Fucskd Monika
Nyiregyhazi Egyetem Alkalmazott Humantudomanyok Intézete,
tandrsegéd
15.45- The First Three Years of the Shool Social Work
16.00 Szecsko Janos
DE GYGYK, tanarsegéd
16.00- A gyermekszegénység alakulisa a Kisteleki jirds telepiilésein
16.15 Laki Ildik6 (PhD)
Milton Friedman Egyetem, f6iskolai docens
és
Kocsis Péter Csaba (PhD)
DE GYGYK, adjunktus
16.15 A szekcid résztveviinek invitdlasa a konferencia zaréiilésére.
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16. szekcid

A digitalis eszk6z6k és a mesterséges intelligencia megjelenése a

koznevelésben
Szekciovezetd:
Mezé Ferenc (PhD)

A Kilénleges Banasmad Interdiszciplinaris Folyoirat f6szerkesztdije, egyetemi

docens
Helyszin: 7. terem/ Room 7. A027

15.30- Digitilis  adminisztricio  az  ovodai  tehetségtimogatis
15.45 szolgdlatiban
Szilagyi Barnabas (PhD)
DE GYGYK, féiskolai docens
15.45- Gyermekek a digitilis viligban
16.00 Tari-Galan Anita (PhD)
DE GYGYK, adjunktus
és
Sélyom Anna, hallgaté
16.00- Digitilis egyenldtlenségek a fogyatékossiggal élok korében
16.15 Turi-Galan Anita (PhD)
DE GYGYK, adjunktus
16.15 A szekcid résztvevbinek invitalasa a konferencia zaréiilésére.
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Section 17
Cultural Diversity, Cultural Knowledge III.
- English Language Section

Section Leader:
Notbert Téth (Drs.)
DE GYGYK, assistant lecturer
Helyszin: Foldszinti el6adé/ Ground Floor Auditorium A029

15.30- Psychotherapeutic Journeys into the Spiritual World of Healing on
15.45 the Wings of Gnawa Music: An Anthropological Study

Meryem Madili (Drs)

Doctoral School of History and Ethnology Ethnography and Cultural

Anthropology Program, University of Debrecen, Hungary (Morocco)
15.45- Floating “Home”: The Chinese Diaspora and the Dynamics of
16.00 Travel

Liu Meng (Drs)

Doctoral School of History and Ethnology Ethnography and Cultural

Anthropology Program, University of Debrecen, Hungary (China)
16.00- Causes and Consequences of Language Assimilation in Local
16.15 Roma Communities

Norbert, T6th

DEGYGYK, assistant lecturer

&

Ibolya, Nagygy6riné Kerti

DEGYGYK, master instructor
16.15- Art brut as a space for constructing the meanings
16.30 Elzbieta Lubifska-Kosciéte (PhD)

The Pontifical University of John Paul 1I in Krakow, Poland
Grzegorz Godawa (PhD, habil)
The Pontifical University of John Paul 1I in Krakow, Poland

16.30

A szekcid résztvevdinek invitalasa a konferencia zaroulésére.
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18. szekcid

A sport, mozgas szerepével kapcsolatos korszerti vizsgalatok

Szekciovezetd:
Miller Anetta (Prof., PhD)

Debreceni Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Sportgazdasag és menedzsment

Intézet, egyetemi tanar
Helyszin: 13. tetem/Room 13. C107

15.30- A fogyatékos és hdtrinyos helyzetii gyerekek nevelbinek
15.45 sportpreferencizii és fogyasztol szokdsai
Laoues-Czimbalmos Noéra (PhD)
DE GYGYK, adjunktus
és
Zidek Péter (PaedDr.)
Selye Janos University, Faculity of Education, assistant professor
(Slovakia)
15.45- Az idéskori fizikai aktivitis és az egészség kapcsolatinak
16.00 vizsgdlata hajdibdszorményben
Szerdahelyi Zoltan (PhD)
DE GYGYK, adjunktus
és
Laoues-Czimbalmos Noéra (PhD)
DE GYGYK, adjunktus
16.00- Sportolisi szokdsok szerepe a munkahelyvilasztisban
16.15 Balogh Renaté (PhD)
DE GTK, Sportgazdasag és menedzsment Intézet, adjunktus
16.15- Integrating Mindfilness into Sport: Exploring Theory and Practice
16.30 Lengyel Attila (PhD)
DE GTK, adjunktus
16.30 A szekci6 résztvevéinek invitalasa a konferencia zaréiilésére.
16.30- A konferencia zaréulése/ Closing ceremony of the conference
17.00

A szekcidvezetSk révid beszamoloja a szekcidkban zajlott eseményekrol.
Brief reports from the section chairs on the events of the sessions.
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A konferenciara az el6adok jelentkezése lezarult.

Amennyiben érdekl6déként szeretne részt venni a
konferencian, varjuk szeretettel a jelentkezését.

Jelentkezési hatarid6:
Erdekl6dé résztvevéknek: 2024. aprilis 10.

Jelentkezés a konferenciara:

The registration of speakers for
the conference is closed.

If you would like to participate
in the conference as an
interested  party, we look
forward to your application.

Application deadline:

To participate in the audience:
10. April 2024.

To register for the conference:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaj30uHkyU4wpBG8XT.OqZYrK

-1[INorNCZOdKL.mIWO1]ebaw/viewform?ve=0&c=0&w=1&fIr=0

Udvézlettel:

a konferencia szervezdi

Yours sincerely:

The Conference Organizers
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GAL FERENC EGYETEM PEDAGOGIAI SZAKKOLLEGIUMANAK
PROGRAMSOROZATA ,,AZ OKTATAS MULTJA, JELENE ES JOVOJE”
CiMMEL

Osszedllitotta: Szabéné Dr. Balogh Agota

Szakkollégiumi programsorozat kereté-
ben hiarom rendezvényt tartott 2024 febru-
arjaban és marciusaban a Gal Ferenc Egye-
tem Pedagdgiai Szakkollégiuma Szarvason.

GAL FERENC
EGYETEM

A rendezvények a Szakkollégiumok tehet-
séggondozé programjainak tdmogatdsa ci-
mdi NTP-SZAKOLL-23 palyazat tamo-
gatasaval valosultak meg.

KULTURALIS ES INNOVACIOS
MINISZTERIUM

A (Nemzeti
> | Tehetség Program
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A programsorozat Dr. habil Kaposi J6-
zsef egyetemi docens elbadasaval egybe-
kotott vitatérummal indult. A gondolat-
ébreszté elbadasanak cime ,,Oktatasi prob-
lématérkép hét pontban” volt, mely a ké-
vetkez6 témakoroket érintette: a hagyoma-
nyos iskola valsaga, a valtoz6 tudas- és ta-
nulasfelfogas, megvaltoztak a munka vi-
laginak elvarasai, differencialédnak a did-
kok és a sziil6i elvarasok, atalakult a hagyo-
manyos pedagégusszerep, kettészakadt a
hazai oktatasi rendszet, ellentmondasos az
oktatasiranyitas.

Dr. Gloviczki Zoltan téiskolai tanar tar-
totta a kovetkezd el6adassal egybekotott
kurzust a hallgatoknak ,,Az ember, aki
ember. Az iskola holnaputanja” cimmel. A
mult, jelen és j6v6 Osszevetése soran szoba
kertilt, hogy milyen tudasitadas volt régen
és ma az iskolakban. A mai tarsadalomnak
milyen oktatasi tertiletekre van szitksége a
dinamikusan fejl6dé digitalis tarsadalom,
mesterséges intelligencia mellett. Ilyen pél-
daul a komplex problémamegoldas, a kriti-
kai gondolkodas, a kreativitas, az emberek-
kel valé banni tudés, az emberek koordina-
lasa, az érzelmi intelligencia, mérlegelés és
dontésképesség, a szolgaltatds kbzponta
gondolkodas, targyalastechnika, a rugalmas
gondolkodas.



OxIPO

A programsorozat Szakacs Mihalyné dr.
ny. féiskolai tanar vitaférummal egybe-
kotott eléadasaval folytatédott, melynek
cime ,,A pedagdgus hivatis-mesterség ér-
tékei” voltak. Az el6adas elsé részében az
értékelméletek, a pedagogus értékSrzs,
értékvalaszto, értékkozvetits, értékteremts
szerepe keriilt fokuszba, illetve itt szolt
még az el6add a pedagdgus mesterség, a
pedagogus hivatas szépségeirdl. Ezt kéve-
téen fontos gondolatokat osztott meg a
pedagbgus szereprdl, kiemelve e hivatas
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gyakorlasaval Osszefiiggésben az aldzatot
(nyitottd tesz a masik ember felé, sajat
hataraink belatisa), a kildetéstudatot (,,a
gyermekekért vagyunk, 6k hivatasunk 1é-
nyege”) és az 616k szolgalatot. El6a-dasa-
ban Szakdcs Mihalyné dr. kitért tovabba a
pedagbgus szerepek valtozasaira, az élet-
palyaval Gsszefliged kérdésekre is, lezara-
saként pedig kilon is hangsilyozta, hogy
,Or6k szolgalatunk Uj szerepeinkben, fela-
dataink sokféleségében nem valtozhat”.
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A Pozitiv iddsodés 1. nem csupan egy
konyv az id6sédés természetes folyamata-
rol, hanem egy Gtmutat6, amely atformalja
azt, ahogyan a tirsadalom és az egyének az
id6sodést érzékelik. A Debreceni Egye-
temi Kiad6 gondozasaban 2022-ben meg-
jelent md, melynek szerz6i kozott akadé-
mikusok, gyakorl szakemberek és kutatok
taldlhaték, interdiszciplindris megkdzeli-
tést kindl, bemutatva, hogy az aktiv és po-
zitfv 1d6s6dés valoban lehetséges és kiva-
natos cél.

Az id6s6dés gyakran tarsul a hanyatlas és
a képességek csokkenésének negativ kép-
zetéhez. Ennek ellentmondva, a bemuta-
tott konyv azt az lizenetet kozvetiti, hogy
az élet késébbi szakaszai 4j lehetGségek
forrasai lehetnek, amelyek soran az embe-
rek tovabbra is hozzajarulhatnak a tarsa-
dalomhoz, élvezhetik az életet, és fejléd-
hetnek személyes és spiritualis értelemben
egyarant. A Pozitiy iddsodés 1. felvazolja azo-
kat a stratégiakat, tudomanyos kutatasokat
és személyes torténeteket, amelyek segitsé-
gével az olvasok megérthetik és megvalo-
sithatjak az életiik ezen szakaszanak gaz-
dagsagat.

E recenzi6 soran arra térekszem, hogy
atfogo képet adjak a konyv tartalmardl, ele-
mezzem annak f6 tizeneteit és azok rele-
vancidjat a mai magyar tarsadalomban, va-
lamint értékeljem, hogy milyen hatassal le-
het a kényv az olvasokra és az 6regedéshez
valé hozzaallasukra. Az id6s6dés pozitiv
oldalanak bemutatasa nem csak sziikséges,
hanem id6szerd is, figyelembe véve a vilag
népességének eldregedését és az ezzel jard
tarsadalmi kihivasokat. Az itt targyalt pet-
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spektivak nem csak az id&sebb genera-
cioknak szolnak, hiszen mindenki szamara
fontos, hogy megértse és értékelje az id6-
sOdés pozitiv lehetSségeit.

A mi tartalmarol

A Pozitiy iddsodés 1. cim@ kényv az idEs6-
déssel kapcsolatos kutatdsok és elméletek
széles korét Oleli fel, amelyek egy k6zos
célt szolgalnak: bemutatni, hogyan lehet az
élet kés6bbi szakaszait értékkel, céliranyos-
saggal és 6rommel tolteni. A kétet tanul-
manyai nem csupan az id6sédés biologiai
és fizikai aspektusaira koncentralnak, ha-
nem széleskorden vizsgaljak a mentalis, e-
mocionalis és tiarsadalmi dimenzidkat is,
hangstlyozva az interdiszciplinaris meg-
kozelités fontossagat. Mar az el6széban is
emlitésre kertil a pozitiv pszichologia aty-
jainak, Csikszentmihalyi Mihalynak ¢és
Martin  Seligmannak az alapgondolata,
mely szerint az emberi erSsségek és eré-
nyek feltarasat kell elGtérbe helyezni (v.6.:
Seligman és Csikszentmihalyi, 2000).

A kotet szerkesztSinek tevékenysége
tobb szempontbdl is kdthets az el6bb em-
litettekhez, hiszen a Magyar Gerontoligia fo-
lyéirat (melynek bemutatdsira az egyik
tanulmany is vallalkozik), illetve a Geron-
toldgiai Napok minden év oktdberében
megrendezett nemzetkézi tudomanyos
konferencia is a munkassaguk egy részét
képezi. A Debreceni Egyetem Egészségtu-
domanyi Karan talalhaté Gerontolégia
Tanszék igy sok szempontbdl kiilénleges-
nek szamit. A kétet szerkesztdi a tanulma-

nyok Gsszeallitasa soran 4j szintérre vitték
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a pozitiv id6s6déssel kapcsolatos tudoma-
nyos diskurzusok kibontasat, hiszen a
koényv mélyebb betekintést mutat a geron-
tologia egyik szegmensébe, a pozitiv pszi-
cholégiaba, mint barmelyik folyéiratszam,
vagy konferencia kivonat.

A kényv valamennyi tanulmanya ugyan-
akkor fontos szereppel bir, mivel szemlé-
letformal6 hatassal birhatnak a tirsadalom
id6sodéssel kapcesolatos nézeteire. Tavol-
6l sem korlatozédnak a hanyatlas vagy a
képességek cskkenésének negativ narrati-
vajara, ehelyett a lehetGségek, a névekedés
és a jollét fokuszaba helyezik az id6s6dés
folyamatat. Ag iddskori jollét tamogatisinak
lehetdségei és dsszefiiggése a tarsas jolléttel cimi
tanulmany ramutat példaul arra, hogy az
életkor elbrehaladtival sokan mélyebb é-
letcélra és magasabb életszinvonalra tesz-
nek szert, ami pozitiv hatassal van a men-
talis és fizikai egészségre egyarant. Sz6 van
még a Generdciok ko0t egyiittmiikidésril, a
tehetséggondozasrol és az idGskorban ki-
rajzol6d6 karakterésségekrdl is. Ezek a
muvek ravilagitanak arra, hogy a pozitiv
pszicholdgia alapelvei nem csupan az élet
korai szakaszidban relevansak, hanem esz-
kozoket és stratégiakat kinalnak az élet
minden szakaszaban val6 viragzasra, kiilo-
nésen az idésédés folyamata soran. Az
Pozitiv iddsodés 1. cimii mii igy atmenetet ké-
pez a tudomanyos kutatas és a mindennapi
élet perspektivai kozott. Ez a jellegzetes-
sége lehetévé teszi az olvasé szamara, hogy
4j nézépontokat fedezzen fel az 6regedés
folyamatarol, és praktikus utmutatast kap-
jon az id6skori évek mindségének javi-
tasahoz.
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Az integralt megkozelités, amely a tanul-
manyokat athatja, nem csak az egyéni jollét
névelésére koncentral, hanem a kéz6sségi
kapcsolatok és tarsadalmi beilleszkedés
fontossagat is hangsulyozza. Egyes tanul-
manyok kiemelik, hogy a pozitiv és értel-
mes kozosségi interakciok, mint az O6n-
kéntesség vagy a kézdsségi csoportokban
valo részvétel, jelentésen hozzajarulnak az
id6sebb  korosztalyok életminéségéhez,
erbsitve ezzel a pozitiv pszichologia k6z6s-
ségi aspektusait. Bz a kézelitésmod ramu-
tat arra, hogy a pozitfv id6s6dés nem csu-
pan egy individualis térekvés, hanem egy
tarsadalmi vallalkozas is, amely megkdve-
teli a kornyezeti és tarsadalmi tényez6k
pozitiv befolyasolasat. A kdnyv ezen felis-
merések révén nem csak az id6sebb gene-
racidknak kindl atmutatast, hanem minden
korosztalynak tizen: az 6regedés egy pozi-
tiv folyamat, amelyben mindenki aktivan

részt vehet.

Elemzé és kritikai gondolatok

A konyv attekintése soran nemcsak a
tartalmi gazdagsagat és az interdiszcipli-
naris megkozelitését érdemes kiemelni, ha-
nem azt is, hogy ez a mi milyen szerepet
tolt be a gerontoldgia teriiletén, és hogyan
titkr6zi, illetve befolyasolja ennek a tudo-
manyagnak a fejlodését.

A Pozitiy iddsodés 1. hozzajarulasa a geron-
tologiai kutatashoz és oktatashoz kétség-
kivil jelentSs. A konyv szerz6i altal valasz-
tott pozitiv pszicholdgiai keretrendszer Gj-
szer( szempontokat hoz az id6s6dés folya-
mataval kapcsolatos kutatasokba, ami ha-
gyomanyosan az id6s6dés negativ aspek-
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tusaira, mint a betegségek és a hanyatlas,
koncentralt. Ezaltal a kényv hozzajarul a
gerontologia tudomanyiga egyensulyanak
helyreallitasahoz, kihangsulyozva az id6-
s6dés pozitiv lehetSségeit és a mindségi é-
let folytatasanak fontossagat.

Noha a md fontos 1épéseket tesz a ge-
rontolégia pozitiv aspektusainak bemuta-
tasaban, kritikai szempontbél meg lehet
vizsgalni a kényv altal nydjtott perspekti-
vak kiegyensuilyozottsagat. Egyes olvask
ugy érezhetik, hogy a md tdlzottan opti-
mista képet fest, és nem szentel elegend6
figyelmet azoknak a valds kihivasoknak,
amelyekkel az idés emberek szembesil-
hetnek, beleértve a szegénységet, a ma-
ganyt, és az egészségligyi problémakat. E-
zért fontos, hogy a pozitiv aspektusok mel-
lett a gerontolégiai kutatisok tovabbra is
foglalkozzanak ezekkel a komoly kérdé-
sekkel is. Az a kérdés vetédhet fel, hogy a
diskurzusok nemzetenként és koronként
milyen hangsalyokat kovetelnek meg. A
kotet pontosan az eléregedd tarsadalom
pejorativ olvasatainak ellensilyaként jele-
nik meg, mely tike6t allit tarsadalmunk
jelenlegi helyzetével szemben, melyre sza-
mos hazai szerzé kitért az utébbi évtize-
dekben (Cseh-Szombathy és Hutas, 1984;
Bene, M61é és Zombory 2020; Godé és
Toth, 2021)

A gerontologia tudomanyaga ugyanak-
kor dinamikusan fejlédik mind a hazai,
mind a nemzetkdzi szintéren. A Pogitiy idj-
sodés 1. cim@ kényv is tikrozi ezt a tenden-
ciat. A j6vébeli kutatdsokban egyre na-
gyobb hangsulyt kaphatnak az olyan inter-
diszciplinaris megkozelitések, amelyek a
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biolégiai, pszicholégiai, és tarsadalmi té-
nyezSk Osszefliggéseit vizsgaljak, kilonos
tekintettel az id6s6d6 populacié életmi-
néségének javitasara. Ezen felil a tech-
nolégiai fejlédés és az informaciés kor
hatasai is egyre fontosabba valnak, kiléno-
sen az egészségmeglrzés, a tanulas és a
tarsadalmi kapcsolatok terén. A fanulds po-
zitivumai iddskorban cimi tanulmany egy a
muvek kézil, mely az el6bb emlitett irany-
vonalakat hangsuilyozza.

A gerontolégia j6vSiének egyik legigére-
tesebb aspektusa a multidiszciplinaris kuta-
tasi médszerek alkalmazasa. Az id6sodés
jelenségének megértése érdekében egyre
tobb a keresztmetszeti kutatas, amely 6t-
v6zi a pszicholdgia, a szociologia, a neuro-
légia, az egészségtudomanyok és a techno-
légiai innovaciok eredményeit. Ez lehetévé
teszi az id6s6dés sokszinlbb és teljesebb
képének megalkotasat, valamint az id&s
emberek életmindségének javitasara ird-
nyul6 hatékonyabb stratégiak kidolgozasat.
A dichotém (negativ-pozitiv) szemlélet
helyett egy szélesebb spektrum felvazolasa
kikertilhetetlen feladata a tudomanytertilet
képviselbinek, amely egy tagabb aspektus
kritikajaként is megfogalmazhaté. A pozi-
tiv pszichologia {gy keretrednszerként min-
denképpen hasznos iranyvonalnak mind-
stl, azonban a pélusok fékuszan tul meg-
annyi lehetSség rejlik a j6v6 kutatasaiban.

Konkluzio

A Pozitiy iddsodés 1. cim@ konyv elemzése
soran feltarult el6ttiink a gerontolégia tu-
domanyanak jelenlegi allapota és a pozitiv
pszicholégiai megkdzelités fontossaga is.
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A kotet altal bemutatott tanulmanyok és
elméletek nemcsak 4j nézépontokat nyuj-
tanak az Oregedés megértéséhez, hanem
hozzéjarulnak a gerontolégia tudomanya-
ganak tovabbfejlesztésé¢hez is.

A kotet jelentésége messze tulmutat a
tudomanyos kézosségen — inspiraciot és
utmutatast kinal az idésebb generaciéknak
és a tarsadalomnak egészében az élet mi-
ndéségének javitasara. Az el6ttink allé kihi-
vas, hogy a gerontoldgia tudomanyagat fo-
lyamatosan fejlessziik, integraljuk a multi-
diszciplinaris kutatasi eredményeket, és igy
hozzéajaruljunk egy olyan tarsadalom kiala-
kitasahoz, amely minden korosztily sza-
mara lehetSséget biztosit a virdgzasra és a
jollétre. Mint ahogy a kényv cime is mu-
tatja, szamitani lehet a Pozitiv id6s6dés 2.
kotet megjelenésére, amely mind a kutatok,
mind a hallgaték szamara fontos forras-
ként szolgalhat.

A konyv tehat nem csupan egy fontos
olvasmany azok szamara, akik az Orege-
déssel kapcsolatos tudomanyos ismeretek

irant érdeklédnek, hanem egy iranytd is,
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amely segithet abban, hogy a tarsadalom
hogyan viszonyuljon az id6s6déshez: mint
egy lehet6séghez, amelyben az élet minden
szakaszaban talalhaté szépség, bolcsesség

és fejlédési potencial.
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