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LECTORI SALUTEM!

Tisztelt Olvaso!*
Udvézlom az OxIPO in-
terdiszciplinaris e-foly6i-
rat V. évfolyamanak,
2023/3. szamanak Olva-
s61 kozott!

Mez6 Ferenc (PhD)

f6szerkesztd

Az els6 tanulmanyban Mez6 Ferenc
pszicholbgiatorténeti  sorozatanak djabb
része ismerheté meg, ami Alfred Binet és
Théodore Simon intelligenciavizsgalé elja-
rasanak torténetébe nyujt betekintést.

Lestyan Erzsébet a tanulasi stilusokkal
kapccsolatos nyomonkd&vetéses vizsgalat
eredményeit mutatja be.

Kertész Kira és Mez6 Katalin az élmény-
pedagbgiara vonatkozo, gydgypedagdgus-
okt6l és tanulasban akadalyozott tanu-
16ktdl gytjtott vélemények elemzését adja
kozre az elméleti tanulmanyok sorat zard
mivikben.

A moédszertani tanulmanyokat kézl6
rovat elsé irasaban Nagy Lehocky Zsuzsa
Tangram segitségével torténd térszemlélet-
fejlesztés alapjait mutatja be.

Miiller Anetta Fva és Szanté Edina Anna
egy olyan ,,Okos térkép” fejlesztési ta-

*Kedves Olvas6! Ha az OxIPO mozaiksz6 az On
szamara még nem ismerds, akkor javasoljuk, hogy a
lappal valé ismerkedést jelen szamon tdl az alabbi
témafelvetd tanulmany megismerésével kezdje:

Mez3 Ferenc és Mez6 Katalin (2019): Az OxIPO-
modell — az interdiszciplinaris kutatasok egy lehet-
séges értelmezési kerete. OxIPO — interdiszciplinzris
tudomainyos folydirat, 2019/1, 9-21. doi:

10.35405/OXIPO.2019.1.9

pasztalataiba enged betekintést, melynek
célja a megujuld energiaforrasok lakossagi
céla alkalmazasanak segitése.

Borbélyné Bacsé Viktoria a ,,Kreativ-
STEM” nevl gazdagit6 jellegli tehetség-
gondozé program eredényeit Osszegzi.

A ,Mdhely, rendezvény” rovatban
meghivé talalhaté az Adria Media 2023
Konferenciara, a ,,Kreativitais — Elmélet és
gyakorlat (2023)” Nemzetkozi Interdisz-
ciplinaris Konferenciara, a ,,Gerontolégiai
Napok (2023)” rendezvényre, a Kocka
Koér és a K+F Stadié Kft. interdiszcip-
linaris junior kutatécsoportjdba, és a
Kocka Kor T.E.M.A. projektjének virtu-
alis kiallitasaira. E rovatban talalhaté még
egy kodversek irasara 6sztonzé Code
Poetry (2024) palyazat is.

Kellemes és hasznos barangolast kivinok a

bumadn informacidfeldolgozds vildgaban:

Mezd Ferene
flszerkesztd
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PSZICHOLOGIATORTENETI METSZETEK:
ALFRED BINET ES THEODORE SIMON, VALAMINT AZ
INTELLIGENCIA METRIKUS SKALAJA

Szerzs: Lektorok:
Mez6 Ferenc (Ph.D.) Hanak Zsuzsanna (Ph.D., habil.)
Eszterhézy I{éroly Katolikus Egyetem ESZtCI’hé.Zy I<éIOlY Katolikus Egyetem

Mészaros Aranka (Ph.D., habil.)
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem

Szerz4 e-mail cime:
...6s tovabbi két anonim lektor

ferenc.mezol(@gmail.com

Absztrakt

Az Intelligencia metrikus skdldjat” 1905-ben alkotta meg Alfred Binet és Théodore
Simon, hogy azonositsak az alacsony értelmi képességekkel rendelkezd, specialis oktatast
igényl6 gyermekeket. Az intelligencia mérése érdekében a ,,mentalis kor” fogalmat is 6k
alkottak meg és hasznaltak el6szor. E tanulmany 6sszefoglalja Binet és Simon életét és
intelligenciatesztjiik révid térténetét, valamint bemutatja a ,,mentalis kor” fogalmat is.

Kulcsszavak: pszicholdgia, intelligencia, Binet

Diszciplinak: pszichol6gia, pedagdgia

Abstract

HISTORICAL SKETCHES OF THE PSYCHOLOGY: ALFRED BINET AND
THEODORE SIMON AND THE 'METRIC SCALE OF INTELILIGENCE’

The "Metric Scale of Intelligence’ was created in 1905 by Alfred Binet and Théodore Stmon to identify
children with low intellectual abilities who need special edncation. They also created and nsed the concept
of "mental age' for measnring intelligence. This study summarizes the lives of Binet and Simon and a
brief history of their intelligence test, and gives introduces the concept of "mental age'.

Keywords: psychology, intelligence, Binet

Disciplines: psychology, pedagogy

Mez6 Ferenc (2023): Pszichologiatorténeti metszetek: Alfred Binet és Théodore Simon,
valamint az intelligencia metrikus skaldja. OxIPO — interdiszeiplindris tudomanyos folydirat,
2023/3.9-22. DOI 10.35405/OXIPO.2023.3.9
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Az intelligencia kutatasanak kezdetén ha-
rom kortars szerz6 munkassaga volt igen
meghatarozé és egymassal parhuzamba
allithaté (1. dbra). Az egyik kutat6é a brit
Francis Galton (1822-1911), a masik két
kutat6 a Pranciaorszagban alkoté Alfred
Binet (1857-1911) és Théodore Simon
(1873-1961) volt.

Galton az emberi teljesitmények gene-
tikai meghatarozottsaga mellett érvelt, mig
Binet a kornyezet intellektusra gyakorolt
hatasat hangsulyozta. Galton nevéhez sza-
mos tudomanyos felfedezése mellett a vi-
lag elsé (a reakci6idé mérésén alapuld)
intelligencia-vizsgal6 eljarasa és az Euro-
paban, illetve az USA-ban egykor nép-
szerld, am tarsadalmi katasztrofaba fordult

embertenyésztési program, az eugenika
kothetd (Galtonnal és az eugenikaval kap-
csolatban lasd: Mez6, 2023a,b).

Binet és munkatirsa Théodore Simon
nevéhez a vilag elsé, részképességeket és
mentalis kort méré (mddositott verzidiban
a mai napig hasznalatban 1év6) intelligen-
ciatesztje, valamint a mentdlis ortopédia
iranyzata tiz6dik.

Az alabbiakban el6szor Alfred Binet és
Théodore Simon életét, illetve intelligen-
ciakutatasban jatszott szerepiiket foglaljuk
Ossze. Ezutan pedig az altaluk bevezetett
»mentalis kor” fogalmat, valamint intelli-
genciatesztjitket és annak hatasat tar-

gyaljuk.

1. dbra: Francis Galton, Alfred Binet és Théodore Simon kortirs-életiitianak  vaglatos
dsszebasonlitdsa (a sgines sdvok ag életutat szimbolizaljak, a savokban lathatd sidmok pedig ag adott
személy életkordt jelzik). Az dbra ag I vildghdbori (1914-1918) és a 11. vildghdbori (1939-1945)

iddszakat is jeloli. Forrds: a Szerzd

1822 Galton szilletese

1883: Az , eugenika” sz0 hasznlata

1889: Reakcioidomeres || 1911: Galton halla

Evszim: \, 1820 1830 1840 1850 1860 1870

Galton:
Binet:

Simon:

880 1890 ,

190 /1920 1930 1940

1911: Binet halala

1950 1960

1900

1857: Binet sziiletes

1905: Az intelligencia metrikus skalaja

/

1873: Simon szilletese

1899:Elkezdddik Binet és Simon egyiittmiikodése

1961:Simon halala

10
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Binet és Simon

Alfred Binet (2. abra) és Théodore Simon
(3. abra) egylttmikodése megalapozta az
intelligencia tesztfeladatokkal t6rténd vizs-
galatainak moédszertani alapjait. Munkajuk
eredményeként alakult ki példaul:

a) a ,,mentdlis kor” fogalma, ami lehe-
tévé tette a késGbbiekben az aranyos 1Q
mérészam létrehozasat;

b) az ,intellgencia metrikus skalaja”, s
ezzel az els6 (részképességeket is vizsgalo)
intelligenciateszt (aminek revidealt valtoza-
tai a mai napig hasznalatban vannak — Ma-
gyarorszagon lasd: Budapest-Binet Intelli-
genciatesztet (lasd: Eltes, 1914; Lénart és
Baranyai, 1995; Lanyiné, 2012);

2. dbra: Alfred Binet. Forrds: ismeretlen
Jfotogrifus dltal készitett felvétel (Netl)

3. dbra: Théodore Simon 1928-ban, ismeretlen
szerzd dltal készitett fényképen. Forrds: Net2

) a korabeli szohasznalattal idiota, im-

becilis és debilis gyermekek minden korab-
binal érvényesebb és megbizhatébb azo-
nositasa, amiben pszicholdgiai, pedagdgi-
ai és medicinalis vizsgalatok is szerepet
jatszottak;

d) az intellektudlis részképességek méré-
sének tipusfeladatai;

e) a kognitiv képességek fejlesztését cél-
z6 mentalis ortopédia.

Alfred Binet és Théodore Simon hozza-
jarulasa a pszichol6gidhoz és pszichodiag-
nosztikahoz, szlkebb értelemben az intel-
ligencia kutatasahoz, még konkrétabban a
gyogypedagogiai és pedagogiai igényeket
kiszolgalni tud6 pedagdgiai pszichologiai
eszkOzrendszer kialakuldsahoz felbecsiil-

hetetlen jelent&séga.
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Az aldbbiakban tekintsiik at Alfred Binet

és Théodore Simon intelligenciakutatas-

hoz (is) k6t6d6 lényegesebb életrajzi ese-

ményeit!

1857

1873

1878

1883

1884

1885
és
1887

Alfred Binett (eredeti nevén:
Alfredo Binetti) 1857. jalius 8.-an
sziiletett Nizzaban.

Dijonban, 1873. julius 10.-én
sziiletett meg Théodore Simon
(Binet ekkor 16 éves)

Binet 21 éves koraban jogi
diplomat szerzett Parizsban, majd a
Sorbonne Egyetem
Orvostudomanyi karin a
pszichologia keltette fel a
kivancsisagat.

Binet 1883-1889 (26-32 éves kora)
kozott a Salpétriére Hospitalban
dolgozik a modern neurologia
megalapozasaban jelentds szerepet
jatsz6 John-Martin Charcot
vezetése alatt. Ekkoriban a
hipnézis kutatasara fokuszalt.

1884. augusztus 14.-én veszi
feleségl Laure Balbianit (1857-
1922). Binet ekkor 27 éves és
parizsi tgyvédként dolgozik.

Binet 28, illetve 30 éves koraban
sziiletnek meg lanyai: Madeleine és

Alice. Binet érdekl6dése pedig a

12

1891

1894

oyermekfejlédés felé fordul. Binet
doktori fokozatot szerez.

1891-1894 kozott (34-37 éves
koraban) Binet a Sorbonne
Egyetem Kisérleti Pszicholégiai

Laboratériumanak kutatéja volt.

Az 1894-1911 években (37-54 éves
koraban, 1ényegében halaldig) Binet
volt a Pszicholdgiai Laboratérium
igazgatoja. Alfred Binet és Henry
Beaunis 1894-ben alapitotta meg a
., L’ Année Psychologique”cimi
francia pszicholégiai folyoiratot (4.
abra), aminek 1911-ben bekévet-
kezett haldlaig a fGszerkesztGje is
volt. A ,,L’Année Psychologi-
que”’volt a vilagon az egyik els6
lektoralt, tudomanyos folyoirat,

ami pszicholdgiaval foglalkozott.

4. dbra: A 1.’ Année Psychologigue”. Forrds:

Klein (2018)

Laberainre &t Prychotogin phywrningigue du ts Serdonse

LANNEE
PSYCHOLOGIQUIE

ALPRED BINEY
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1899

1900

Ferdinand Buisson létrehozza a
,,Société Libre pour I'Etude
Psychologique de 'Enfant”
(SLEPE) szervezetet (ford.: Szabad
Tarsasag a Gyermekekek
Pszichologiai Tanulmanyozasaért).
Binet ebben az évben toltotte be
42. életévét, s ekkor kezd6dott a
Binet halalaig tart6 egytittmikodés
a 26 év korili Théodore Simon-
nal. Simon a Perray-Vaucluse-i
menedékhaz gyakornoka volt
ekkor, ahol a korabeli széhasznalat
szerint abnormalis gyerekekkel
toglalkozott - munkdja felkeltette a
fizikai és értelmi fejlédés Gssze-
tiggéseit kutato Binet figyelmét.
Binet 1890-es évektdl kezd6ds
kutatasai és k6z6s munkajuk
eredményeképpen hat hénap alatt
kidolgoztak az ,,intelligencia
metrikus skaldjat” ("Echelle
metrique de I'intelligence — a
metrikussag kifejezés az
intelligencia-fokok mérésére utal).

Binet 43 évesen csatlakozik a
SLEPE retardaltakkal foglalkozé
bizottsagahoz. Megjegyzés: a 6-14
éves gyerekek tankotelezettségének
bevezetését kovetden az 1900-as
évekre kidertlt, hogy az iskolai
kovetelményeknek nem minden
gyermek tudott megfelelni. Binet-t
arra kérték, hogy alkosson egy
modszert, ami altal egyrészt
azonosithatok azok a gyerekek,
akik az iskolaban varhatéan
gyengén teljesitenek; masrészt
megkezdGdhet a felzarkéztatasuk.
Théodore Simon 1900-ban (27

éves koraban) védte meg doktori

13

1901

1903

1905

1908

disszertaciojat, aminek kutatasi
részében Binet szintén egylttmQ-
kodott Simonnal.

Binet (44 éves koraban) lett a
SLEPE eln6ke.

Binet 46 éves koraban jelent meg
., L’ Etude experimentale de
Iintelligence” (Az intelligencia
kisérleti vizsgalata) cimd mive

(Binet, 1903).

Sor kertlt Binet (48 éves) és Simon
(32 éves) két és fél oldal terjedelmd
., Méthodes nouvelles pour
diagnostiquer I'idiotie, 'imbécilité
et la débilité mentale” (Uj médsze-
rek a mentalis idiotizmus, imbecili-
tas és debilitds diagnosztizalasara)
cimi értekezésének felolvasara az
1905 aprilis 28.-4n Rémaban
megrendezett V. Nemzetk&zi
Pszichologiai Kongresszus,
harmadik tilésszakan (Binet és
Simon, 1905a). Ebben az évben
tovabbi kézleményeket jelentettek
imeg az intelligencia (30 feladat
révén torténd) diagnosztizalasaval
kapcsolatban (Binet és Simon,
1905b,c,d). Hangsulyoztak, hogy
pszichologial, pedagogiai és orvosi
vizsgalatok egyarant sziikségesek
ahhoz, hogy a tanul6k megisme-
rése és ellatasa megfelels legyen.
1905-t81 1920-ig (32-47 éves kora
koz6tt) Simon az essoni Saint-Yon
korhaz pszichiater f6orvosaként
dolgozott.

Binet (51 éves) és Simon (35 éves)

az intellektualis képességek diag-
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1911

1912

1920-
1930

1946-
1957

nosztizalasi lehet6ségei mellett
azok fejlesztéste is egyre nagyobb
tigyelmet forditanak (Binet és
Simon, 1908, 1911). Binet és
Simon kozzé teszik a teszt j,
tovabbfejlesztett valtozatat, ami 3-
13 éves kor kozott tartalmazta a
mentalis kornak megfelel6 feladat-
sorozatokat (Binet és Simon,

1908).

K6zzéteszik az intelligenciateszt
harmadik verziéjat, ami mar 54
feladatot tartalmazott (Binet és
Simon, 1911).

Alfred Binet 1911. oktéber 18.-
an, 54 éves koraban hunyt el Pa-
rizsban.

Binet halala megakadalyozta,
hogy nyilvanossagra hozzahatta
volna az ,,Orthopédie mentale”
(mentalis ortopédia) modszerta-
naval, vagyis a tanulok fejleszté-
sének modszereivel kapesolatos
kutatasi tapasztalatait. A mivet
haldla utan Victor Vaney tette
kozzé (hivatkoznak ra: Siemensen
¢s tsai, 2017).

1912-t61 Simon (39 éves koratdl) a
,,Bulletin of Société Alfred Binet”
elndke és szerkesztdje.

47-57 éves koraban Simon a
Perray-Vaucluse-i menedékhaz
orvosi igazgatdja.

Simon (73 éves koraban) létrehozta
az els6 szakapolondi iskolat Ecole
des Bleues (IKék Iskola) néven (a
18-25 koriili apolonSk kék egyen-
ruhat, s6tétkék kopenyt, kék fej-

14

kend&t hordtak), ami késGbb:
L'Ecole Supérieure d'Infirmiers et
d’infirmicres des hopitaux psychi-
atriques (Pszichiatriai Korhazak
IN6véreinek FelsGiskolaja); 1995-t61
[nstitut de Formation Inter-
hospitalier Theodore Simon
(Theodore Simon Kérhazkozi
Képzointézet) néven mikodott.

Az intézetnek 1957-ig (84 éves
koraig) muszaki igazgatoja is volt, s
1946-1955 (73-82 éves kora) kozott
itt pszichologiat, anatémiat, szulé-
szetet tanitott is.

1961 88 éves koraban, 1961. szeptember
4.-én elhunyt Théodore Simon, aki
élete végéig csodaldja volt Binet-
nek, Grizte emlékét, szellemi
Orokségét.

Binet és Simon kézds kutatasainak ered-
ményeképpen nemcsak a francia értelmi
akadalyozott gyerekek szidrése valésulha-
tott meg, hanem az intelligenciakutatas 4j
tavlatai nyiltak meg. Az altaluk kialakitott
teszt és a ,,mentalis kor” fogalma tovabbi
szerzéket inspiralt az értelmi képesség
szamszerd mutatdinak kidolgozasara. E
kutaték és mérészamok koziil legelsé sor-
ban a Stern (1912) altal javasolt intelli-
gencia-hanyadost (=mentilis kor/életkor),
illetve a Terman (1916) 4ltal bevezetett
aranyos 1Q-t kell megemlitentink — az
aranyos 1Q = 100 x (Mentalis kor/Eletkor)
képlettel szamolhat6 ki.
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A mentalis kor és mérése

A Binet és Simon szohasznalataval az
intelligencia metrikus skaldjanak nevezett
pszichodiagnosztikai innovaci6 sziletés-
napjaként az 1905-0s évet szokds meg-
jelolni. Az emlitett szerz6k ebben az évben
— t6bb mint 170 oldalban — publikaltak a
teszttel, illetve a pszicholégiai, pedagdgiai
és orvosi megkozelitésti vizsgalatokkal
kapcsolatos harom alapveté kézleményi-
ket. E tanulmanyok az alabbiakat tartal-
maztak:

1. Binet és Simon (1905b) ebben a tanul-
manyukban azt elemzik, hogy miért sziik-
séges az ,,alacsonyabb szintd intelligencia
allapotok tudomanyos diagnézisanak fel-
allitasa”.

2. Binet és Simon (1905¢) masodik
tanulmanyukban bemutatjak az intelligen-
cia vizsgalatara 30 résztesztet tartalmazo 1j
modszeriiket, az ahhoz sziikséges vizsga-
lati helyzetet, adatrégzitési technikat.

3. Binet és Simon (1905d) tanulmany-
sorozatinak harmadik eleme pedig eset-
bemutatasokat tartalmazott.

A Binet és Simon altal kidolgozott intelli-
genciateszt (amire roviden Binet-féle teszt-
ként is szokas hivatkozni, sajnilatos mo-
don megteledkezve igy Simon munkas-
sagardl) alapja, hogy az emlitett szerzSk
sokféle tipusu és nehézségii feladatot ol-
dattak meg vizsgalati személyeikkel, s kiva-
lasztottak azokat, amelyeket egy adott kor-
csoport tagjainak legalabb 85-90%-a meg
tudott oldani, ami azonban a fiatalabb
korcsoportok tagjaira nem volt jellemzs. A
fiatalabb korcsoporttél az idésebb kot-
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csoportot jellemzé feladatok felé haladva
megtalalhat6 a feladatoknak az a nehézségi
szintje, amit a vizsgalati személy még meg
tud oldani, de a kovetkez6 korcsoportbeli
feladatokat mar nem tudja megoldani. Tgy
a legutoljara helyesen megoldott feladat-
csoport azt mutatja, hogy a gyermek hany
éves korcsoport értelmi (Binet szohaszna-
lataval: mentalis) szintjén all. Bzt a helyes
teladatmegoldasbol adodé kort tekinthet-
juk a gyermek mentalis koranak.

A mentalis kor és az életkor kiilonbsége
alapjan megallapithat6, hogy a gyermek a
korcsoportjanak megfelel, azt meghalado,
vagy azt el nem éré értelmi képességekkel
rendelkezik-e. Példaul (az alabbiakban az
életkort EK, a mentilis kort MK rovidi-
téssel jeloljik):

EK =8 év, MK = 8 év, MK-EK = 0 év:
a példaban szereplS nyolc éves gyermek a
nyolc évesektSl varhatd értelmi képesség-
gel (mentalis korral) rendelkezik.

EK = 8 év, MK = 10 év, MK-EK = 2
év: a nyolc éves gyermek értelmi képes-
ségei két évvel fejlettebbek a korcsoporttdl
varhato értékekhez képest.

EK =8 év, MK = 6 év, MK-EK = -2 év:
a nyolc éves gyermeket a korcsoportjaval
szemben két év elmaradas jellemzi az
értelmi képességek tekintetében.

Binet és Simon javaslata szerint akkor
beszélhetiink abnormalisan alacsony értel-
mi szintrdl, ha egy gyermek mentalis kora
legalabb két évvel alacsonyabb, mint az
életkora. Mas megkozelitésben pedig azt
javasoltak, hogy (a XX. szazad elején az ét-
telmi akadalyozottsag sulyossaganak meg-
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jelolésére hasznalt sz6hasznalataval élve) i-
didta, imbecilis, deblilis személyeknek te-
kinthet6 emberek diagnézisa a kovetke-
z6k alapjan torténjen (Binet és Simon,
1905d):

a) Idiota: olyan személy, aki nem képes
felismerni a mar kordbban bemutatott, is-
merds targyakat, képrészleteket amelyeket
mar megneveztek szamara és eléje helyez-
tek. Ertelmi teljesitménye nem haladja meg
egy kétéves gyerek szintjét.

b) Imbecil: nem képes olyan egyszerd
feladatokat sikeresen teljesiteni, mint pél-
daul tizendt szobdl allé, csak egyszer
hallott mondat megismétlése, vagy hat
szam megismétlése. Mentalis kora max. 5
év.

¢) Debil: olyan személy, aki nem tud
értelmes valaszt adni egy elvont, absztrakt
kérdésre. Kortlbelil egy 9 éves gyermek
intellektualis szintjén funkcional.

A mentalis kor és az életkor ismeretében
diagnosztizalhat6 fenti kategéridk forra-
dalmiak voltak a maguk nemében, mert
mint arrél Binet és Simon (1905d) maguk
is irtak ezek nélkil el6fordult, hogy ugyan-
azt a személyt négyen négyféle diagnozissal
illeték: idi6tanak, imbecilnek, debilnek
vagy akar normalisnak tekinthették. Nem
létezett korabban olyan viszonyitasi alap és
vizsgalati metodika, ami alapjan megbiz-
hatébb és érvényesebb diagnozis sziilet-
hetett volna.

Minden erénye ellenére azért vegyiik ész-
re, hogy az imént felvetett kritériumok
alapjan az idiéta, imbecil, debil értelmi
szintek megallapitisa elsésorban csak 9
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évesnél id6sebb személyek esetében lehet-
séges. Ennek oka: a) az idi6ta diagnosztikai
kategoria kapcsan megallapitott mentalis
és életkor kritérium (MK=max. 2 év, EK
> 2 év) implicit kovetkezménye, hogy ez-
zel a megkozelitéssel élve 2 éves életkor
alatt nem lehetséges az ,,idi6ta” kate-
goriaba sorolhaté gyerekek azonositasa. b)
Az imbecilisekre jellemzé max. 5 év men-
talis kor kapcsan is vegytk észre, hogy csak
az Ot évesnél id6sebb gyerekek esetében le-
hetséges ezzel a megkdzelitéssel imbecilis-
nek tekinteni valakit. ¢) A debil kategéria
kapcsan kozolt kikotés alapjan pedig csak
kilenc évesnél idésebb személyek esetében
lehetséges debilitast diagnosztizalni. A
teszt masodik (1908-as) verzidiban azon-
ban mar 3-13 éves kornak megfelel6 fel-
adatokkal is talalkozhatunk.

Mint Terman (1916, 40. o.) hangsuilyoz-
ta: ,,Binet volt az els6, aki az életkori
standardok vagy normak 6Stletét hasznalta
fel az intelligencia mérésére” — bar a teszt
els6 1905-ben megjelent verzidjara még
nem volt jellemzé, de az 1908-as, masodik
verzi6tol mar megjelenik a korosztalyok-
hoz viszonyitott értékelés modszere.

A Binet-Simon teszt ut6élete

Binet életében a Simonnal kézosen al-
kotott intelligenciavizsgalé eljaras harom
verzidja jott 1étre: az 1905-6s 1. verzi6 (30
feladatot tartalmazott), az 1908-as 2. verzid
(amelyben megjelent a korosztalyokhoz
viszonyitott értékelés) és az 1911-es 54
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feladatot tartalmaz6 valtozat. Binet 1911-
ben bek&vetkezett halalat kévetéen Simon
nem engedte az 1911-es, 3. verziét moé-
dositani, igy az 1961-ig (Simon haldldig)
valtozatlan maradt.

Binet és Simon pszichodiagnosztikai in-
novacidjara azonban mar Binet életében
vilagszerte felfigyeltek, és tesztjik ,,6nallo
életet kezdett élni” a késGbbi években is.

1910-ben Henry H. Goddard (1866-
1957) leforditotta és az USA szamara a-
daptalta a Binet-Simon tesztet. Az adaptalt
verzionak az eredeti oktatasi céltdl eltérd,
sajatos szerepet szantak: arra hasznaltak,
hogy az Ellis-szigetre érkezé bevandorlok
koziil — eugenikai megfontolasokbdl (lasd:
Mez6, 2023a,b) — ki tudjak szlrni az
értelmi fogyatékosokat. Goddard a gyor-
sabb adatfelvétel érdekében a teszteket
szabvanyositotta és szamszerGsitette a
tesztre adhaté valaszokat (Goddard, 1910).

Németorszagban 1911-ben vetette fel
William Stern (1871-1938) az intelligencia-
hanyados fogalmat (Stern, 1912). Javaslata
szerint, ha a mentalis kort elosztjuk az
életkorral, akkor megkapjuk, hogy meny-
nyivel gyorsabb/lassabb egy személynek a
fejlédése a korosztalyahoz képest. A men-
talis és az életkor killonbségéhez képest az
intelligenciahanyadost azért tartotta infor-
mativabbnak Stern, mert példaul egy tiz
éves, am nyolc éves mentalis korral ren-
delkez6 gyermek esetében ugyanugy 2 év
kiilénbség adoédik, mint egy Ot éves, de
harom éves mentalis korral jellemezhetd
gyermek esetében, holott a sajat kot-
csoportjukhoz és egymashoz viszonyitott
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1. tabldzat: Példdk a mentdlis kor és azg életkor
Fkiilinbségének, banyadosinak, s az utobbibil
képzett aranyos 1Q-nak  ag  dsszefiigeéseire.
Forris: a Sgerzd

. 1. 2.
Viltoz6* Példa  Példa
MK 8 3
EK 10 5
MK-EK 2 2
MK/EK 0,8 0,6
Aranyos IQ* 80 60

*MK = mentalis kor
EK = életkor
Aranyos IQ = 100 x (MK/EK)

mentalis teljesitménytk igen eltéré (1.
tablazat). MegjegyzendS, hogy Binet-nek
még volt alkalma értestilni a Stern 4altal fel-
vetett intelligenciahdnyadosrél — s nem
értett egyett vele.

Az USA-ban Childs
(1912a,b,c,d) feliilvizsgalta, kiegészitette,
USA-beli felhasznaldsra adaptalta Binet és
Simon intelligenciavizsgalé eljarasat.

Terman és

1914-re, az els6 vilaghdboru kezdetére
mar 14 orszagban alkalmaztak Binet teszt-
jét. Ebben az évben Magyarorszagon Eltes
Matyas nevéhez kot6édik a teszt hazai
adaptaciéja (Eltes, 1914).

Az USA-ban 1916-ban Lewis Madison
Terman (1877-1956 — Onéletrajzat lasd:
Terman, 1930; az életrajzat pedig lasd:
Boring, 1959 muvében) megjelenteti a
»Measurement of Intelligence” cimd ma-
vét (Terman, 1916), amelyben Stanford-
Binet megnevezéssel 1j skalat mutatott be.
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Az 4j teszt, a Stanford-Binet intel-
ligenciateszt nevében a ,,Stanford” szé
Terman munkahelyére, a Stanford E-
gyetemre utalt, a ,,Binet” név emlitése
pedig tisztelgés és a szerzoi jogok di-
cséretes betartasa volt Alfred Binet-vel
és munkassagaval kapcsolatban.

Terman Binet iranti tiszteletét jelzi az
is, hogy a Stanford-Binet tesztet bemu-
taté konyvet (Terman, 1916) Alfred
Binet emlékének ajanlotta, akit (t6bbek
ko6z6tt) az induktiv és dinamikus pszi-
cholégia inspiral6 és termékeny kove-
tének, kreativ kutatonak nevez.

A Stanford-Binet intelligenciateszt mar
90 feladatot tartalmazott és az id6sebb fel-
néttek esetében is hasznilhaté volt, s mar
a Terman altal javasolt — napjainkban
aranyos 1Q-nak nevezett — mutat6t hasz-
nalta az intelligenciateszt végeredményé-
nek egyetlen szammal torténé Gsszefog-
lalasahoz. Terman a sterni intelligencia-
hanyadost szazzal szorozva valtja ki a tor-
tekkel val6 szamolast. Az aranyos 1Q (v.6.:
1. tablazat) hamar népszerGvé (bar mara
mar talhaladottd) valt, mas tesztalkotok is
atvették.

1936-ban John Carlyle Raven (1902-
1970)
néven feleletvalasztos intelligenciatesztet

»Raven’s Progressive Matrices”
adott kozre (Raven, 1936), mely cso-
portosan felvehetd, s viszonylag kultira-
figgetlen — szemben az olyan (a tObbnyire
kiegészitést igényl6 feladatokat hasznald
egyszerre csak egy fével felvehet6 és
erbsen kulturafliiggs) tesztekkel, mint a
Binet-Simon vagy a Stanford-Binet tesz-
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tek, vagy a kévetkez6 években kézzétételre
keriil6 Wechsler-féle intelligenciatesztek.

Mintegy a Stanford-Binet teszt konku-
rencidjaként 1939-ben tette kézz¢é David
Wechsler a Wechsler-Bellevue tesztet, ami
alapjan szamos mas teszt is tovabb lett
fejlesztve (Wechsler, 1939; Thorne és
Henley, 2000). Wechsler elveti az aranyos
1Q alkalmazasat, helyette bevezeti a devi-
aciés 1Q fogalmat és hasznalatat. A devi-
aciés 1Q szamitasakor a sajat korcsoport-
beli teljesitményéhez viszonyitjuk a vizs-
galati személy teljesitményét oly moddon,
hogy a korcsoport atlagteljesitményét te-
kintjuk 100 IQ-nak, a szérast pedig 15
pontra kalibraljuk. Tgy példaul a 100+15
1Q pont (vagyis a 85-115 IQ) kozott
teljesitmény atlagosnak tekinthet6, a 80 1Q
alatt, illetve a 115 IQ felett pedig atlag
alatti, illetve atlag feletti teljesitményrdl
beszélhetiink.

Mint fentebb emlitettiik, a Binet-Simon
skala revidedcidjara Simon 1961-ben beko-
vetkezett haldlaig nem volt méd. 1966-ban
René Zazzo (1910-1995) frissitette végul a
Binet-Simon skalat, és adta kozre azt
Nouvelle Fchelle Métrique de PIntel-
ligence (NEMI, Az intelligencia 4j metri-
kus skaldja) néven (Zazzo, Gilly és Verba-
Rad, 19606).

2003-ra a Stanford-Binet intelligencia-
skala 6t6dik kiadasa mar 2-90 éves kor
kozott mérte az értelmi képességet.

2007 Bianca Zazzo (1915-2007, René
Zazzo felesége) és Georges Cognet revi-
dedlta a NEMI-t, s kiadta a NEMI-2-t
(Cognet, 2000).
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Magyarorszagon harom évvel a Binet-
Simon-féle teszt 1911-es 3. verzidja (egy-
ben Binet halala) utan, az elsé vilaghaborut
kivalté szarajevoi merénylet (ami soran
Ferenc Ferdinand féherceget és hitvesét
meggyilkoltak 1914. junius 28.-an tortént)
évében jelentette meg Eltes Matyas a hazai
tesztadaptaciét és az azzal kapcsolatos
tapasztalatait (Eltes, 1914). A Budapest
Binet intelligenciatesztet késébb Lénart és
Baranyai (1995) és Lanyiné (2012) revi-
dealta.

Zardégondolatok
Mig a XIX.
eugenikai célbdl fordult az intelligencia

kutatasa felé, addig 1905-ben Alfred Binet
és Théodore Simon a koézoktatast segitd

szazad végén Galton

célbol teszi kozé a mai értelemben vett
intelligenciatesztek prototipusat, s vezetik
be a mentalis kor fogalmat. A Binet-Simon
téle intelligenciateszt lényegében egy nap-
jainkban is korszernek tekinthets, pszi-
choldgiai, pedagogiai és egészségligyi vizs-
galatot egyarant magaba foglalé protokoll
segédeszkozének tekinthetd. Valéjaban
nemcsak az értelmi akadalyozottsig meg-
allapitasara, hanem az intellektudlis képes-
ségekre is koncentral iskolaérettségi vizs-
galatok (v.6.: Hanak, 2015) esetében, és az
intellektualis téren torténd tehetségazo-
nositas soran is alkalmazhaté diagnosztikai
eszkozr6l van sz6. A Binet-Simon teszt,
illetve az erre épiilé tovabbi intelligencia-
vizsgalé eljarasok a gydgypedagdgiai, vagy
akar a szocidlpszichologiai, szocioldgiai ér-
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telemben vett asszimilacié, integracié és
szegregaci6 kutatdsa soran is hasznalhaté
vizsgalati eszk6z6knek tekinthet6k. Mind-
ez jelentésen hozzajarult ahhoz a tarsa-
dalmi és szakellatasbeli szemléletvaltozas-
hoz, ami napjainkra jellemzévé valt Ma-
gyarorszagon, Eurépaban és vilagszerte is
a kulénleges bandsmoédot igényls gyer-
mekekkel, tanulékkal kapcsolatban (Mez6
K., 2016; Mez6 és Méré, 2021; Molnar és
Mez6, 2021).

A Binet-Simon teszteknek viszonylag
gyorsan, 1914-ben megjelent a hazai adap-
tacidja (legalabbis annak elsé verzidja) is
Eltes Matyas (1914) ,A gyermeki intelli-
gencia vizsgalata” cim@ konyvében. E
koényvhoz a Magyar Pszicholbgiai Tarsasag
(1870-1945,
ideg- és elmegyogyasz, orvos-pszicholo-
1914. februar havaban
el6szoéban példaul ezt olvashatjuk (lasd:

alapitéja Ranschburg Pal

gus) altal irt
Ranschburg, 1914, 16. 0.): ,,Részemrdl az
alkalmazott pszikologidra nagy nyereség-
nek tartom a Binet-Simon-féle mddszert, s
a magyar kisérleti, lélektani s gyermek-
tanulmanyi irodalomra nagy nyereségnek e
munkat, mely mint elsé tette a modszert a
magyar gyermekeken tényleg hasznal-

hatéva”.
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Absztrakt

A tanulok egyéni képességeinek és személyiségének fejlesztése napjainkban kiemelked6
fontossdgu a tanitdsi, tanuldsi folyamatban. Az el6bbick megvaldsitasanak leghaté-
konyabb moédja a differencidlt fejlesztés és tanulasiranyitas. A differencialdsnak a
tanulasszervezésben két jelentést tulajdonitanak: egy pedagdgiai szemléletet, amely a
tanité érzékenységét fejezi ki tanitvanyai egyéni killénbségei irant, és egy pedagdgia
gyakorlatot, mely a killénbségekhez valé illeszkedést (adaptacid) probalja megvaldsitani
minden rendelkezésre all6 eszkdzzel (Bathory, 2000, 106. o.).

Jelen tanulmany arra keresi a valaszt, hogy a folyamatos differencialt oktatisban
részesilé felsé tagozatos tanulok (kisérleti csoport) esetében valtoznak-e bizonyos
tanulasi jellemzok a differencialt foglalkoztatasban esetlegesen részesilé tanul6kéhoz
(kontrollcsoport) képest. A kérdés megvalaszolasat célzé longitudinalis kutatas négy évig
tartott (5—8. osztaly), jelen tanulmanyban a tanulasi stilus hatdsat mutatom be. A vizsgalati
mintak végleges elemszama 177 £6 volt mindkét csoportban (6sszesen 354).

Kulcsszavak: differencialt fejlesztés, tanulasi stilus, tanulasi jellemz6k

Diszciplinak: pedagogia, pszicholégia

Abstract

THE RELLATIONSHIP BETWEEN

DIFFERENTIATED DEVELOPMENT AND LEARNING STYLE

The development of pupils’ individual skills and personality is nowadays a priority
importance in the teaching and learning process. The most effective way of achieving the
former is to differentiated development and learning management. Differentiation in the
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organisation of learning a pedagogical approach that expresses the teacher's sensitivity to
to the individual differences of his pupils, and a pedagogical practice which is adapted to
the differences. The practice of teaching students to adapt to differences (adaptation) by
all available means (Bathory, 2000, p. 106).

The present study secks to answer the question of whether the continuous
differentiated (experimental group), whether certain learning characteristics change in the
students who may have received differentiated provision (experimental group) compared
to students who may have received differentiated provision (control group). A
longitudinal research to answer this question lasted four years (grades 5-8), and the
present This study presents the effect of learning style. The final study samples are. The
final sample size was 177 in both groups (354 in total).

Keywords: differentiated development, learning style, learning characteristics

Disciplines: pedagogy, psychology

Lestyan Erzsébet (2023): A differencialt fejlesztés és a tanuldsi stilus kapcsolata. OxIPO
— interdiszeiplindris tudomdnyos folydirat, 2023/ 3. 23-35. DOI 10.35405/OXIP0O.2023.3.23

A tanitasi, tanulasi folyamat egyik legna- Bathory Zoltan (1985) szerint: ,,Azt a
gyobb kihfvasa a tanulék egyéni képes- pedagdgiai funkcidt, amely a tanuldssal
ségeihez igazod6 nevelés, oktatds és fej-  kapcsolatos egyéni és csoportkilonbségek
lesztés megvaldsitisa. Ennck érdekében  figyelembevételét itja elé a tanitasi-tanulasi
meg kell ismerniink a tanuldk eltéré szoci-  folyamat minden mozzanatara nézve, dif-
okulturalis hatterét, egyéni képességeit, ferencialasnak nevezzik” (Bathory, 1985,
motivacidjat, tanulasi stilusat, tanulasi ori-  70. 0.).
entaciojat érdekl6dését annak érdekében, Hortobagyi Katalin (1985) a differen-
hogy minden tanulé képességeinek, hala-  cialas két pedagdgiai funkcidjat emeli ki: 1.
dasi itemének megfelels tanulasi kérnye- A kiilonbo6zE képességd, adottsagu és hely-
zetben és feltételek kozott fejlédjon. Ezzel — zetl tanuldk ismeretének és tudasanak
tamogatjuk a gyermeki személyiség és ké-  mennyiségi megkozelitése (differencialas
pesség kibontakozasat és fejlédését (Mez6 — kvantitativ aspektusa). 2. MinSségi meg-
K., 2018). kozelitése a differencialas funkcidjanak:

A négy év soran megvaldsitott diffe-  egységes alapmiveltség biztositasa minden
rencialt fejlesztéssel célunk az volt, hogy  tanulé szamara, emellett a didkok egyéni
segitsiik a tanul6k eredményesebb ismeret-  érdekl6désének és iranyultsaganak kielégi-
elsajatitasi folyamatat, tanulasi hatékonysa-  tése (differencialas kvalitativ aspektusa).
gat és a tanulas iranti érdeklédést.
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Mas vélemények alapjan a differencialas
funkcidja az egyéni képességek maximalis
kibontakoztatasa és az egyéni képességek
sajatossagok figyelembevétele (Golnhofer,
M. Nadasi, 1979). M. Nadasi Maria (19806)
késébbi munkassiaga folyaman béviti a
differencialds funkciéjat. Eszerint a diffe-
rencialas funkciéja: a tanulék optimalis
fejlesztése az eltéré tanuldi sajatossagok
tigyelembevétele, és a tanulasi feltételek
biztositdsa (M. Nadasi, 1986, Hortobagyi,
1995).

A pedagbgusok szamara a jévSben fon-
tos feladat a differencialt fejlesztés soran a
kiemelt figyelem forditisa a tanuldk ta-
nulasi stilusanak megismerésére. A XXI.
szdzad gyorsan valtozo vilagat az iskolanak
is kovetnie kell. A f6 hangstly az isme-
retatadasrdl a tanuldsra valé képessé te-
vésre és az 6ndlld tanuldsra tevédik. De

vagyunk
pedagégusként ehhez a feladathoz?

vajon eléggé kompetensek

A tantervi differencialds fontos teriilete a
tanitasi-tanuldsi stratégiak tervezése. Az
iskolai tantervek szempontjabél az adaptiv
és a ,,megtanitasi” stratégiak emelhetSk ki.
A tantervi, az érdekl6dés szerinti, 2 mun-
kaformak szerinti differencialas bemutata-
saval kompetenssé valtak a differencialas
osztalytermi megval6sitasara (Pathy,2017).

Az 4j kihfvasok megujulé tanulasszer-
vezést, modszertant, eszkozoket és szem-
léletet varnak tSliink. Az elsédleges szocia-
lizacié sokféleségébdl érkezG, mas és mas
érési utat megjard tanuldk oktatdsa, neve-
lése csak a differenciald, befogadé és elfo-
gad6 pedagégia modszereivel és szemlé-
letével lehet eredményes. A tanulds tani-

tasa, az informaciék 6nallé feldolgozasa,
az infokommunikdciés kulturdban val6
jartassag eltérd tanulasi utakat kévetel meg,.
Diane Heacox (2021) szerint: ,,A differen-
cialas azt jelenti, hogy azzal a céllal valaszt-
juk meg a tanitds sebességét, szintjét vagy
jellegét, hogy megfeleljen a didkok egyéni
szitkségleteinek, stilusanak és érdeklédé-
snek.”  Véleménye szerint a differencialt
tanitas szigoru, targyszerd, rugalmas és val-
tozatos, komplex folyamat, amely a tanulas
folyamatiba bevont tanulé latékérének
tagulasat és elmélyilt tanulast eredményez.

Az egyéni sajitossagok figyelembevé-
telével a differencialé pedagdgiai gyakorlat
a diakokat az alabbi elvek mentén segiti:

* Eredményesebben biztositja az 6nallé

tanuldsi utak kialakitasat.

Az egyéni igényekre, az egyéni banas-
médra alapozva lehetévé valik, hogy a
tanul6 cselekvé, aktiv folyamatban ma-
ga alakitsa a tuddsszerzést és tudas-
béviilést.

Segiti a személyre szabott értékelést, a
sajat tanulasi folyamatra valé Onref-
lektiv ratekintést.

Az egyéni banasméd révén lehetévé
valik a tanulok optimalis terhelése.

A differencialassal a tanulashoz valo
pozitiv viszonyulas erésédik, a serken-
tett tanulasi motivacié pedig a tovabbi-
akban bels6vé valt hajtéerd lehet.

A tanulénak a tanulas 6rémélmény,
amely noveli a sajat kompetenciaérzést,
onbizalmat ad, segiti a realis én ala-
kulasat.

A pedagbdgusi munka szempontjabol a
differencialdas problémakore szamos el-
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méleti és gyakorlati kérdést vet fel — félel- ka eredménye gyakran nem mérhets
meket, elharité mechanizmusokat, nézete- szamszeru adatokkal.
ket mozgoésitva. Példaul: Szamos érv sz6l azonban a differencialas

* Az elmult évtizedek magyar pedagdgiai
gyakotlatdban leginkabb az egységesité
szemlélet és a frontalis munkaszervezés
volt a jellemz8. A célkézpontd straté-
giaként mikodtetett kooperativ tand-
las, mint a szocialis és tanulasi készség
tanftasanak eszkoze, nem valt altalanos

gyakorlatta a mindennapokban.

A hazai pedagdgiai gyakotlatban kevés

volt a kbvethetd példa, a j6 gyakorlat a

differencidlds témakdérében vagy azok

megismerése nem valt széleskordvé. A

masképpen, t6bbféle médon  valé

tanitds a meglév6 jo példak ellenére
nem héditott teret az iskolavilagban.

* A klasszikus tanoérai ,,rend” felborulasa
riasztbéan hatott a pedagégusokra.

* A differencialds a sokféleséget preferdld
szemlélet mellett azonban jelentds
tobbletmunkat és valtozatos eszkozi-
gényt kivan.

* A pedagbgus szempontjabdl a differen-
cidlt tanulasszervezés  begyakorlott
megosztott figyelmet, rugalmas érave-
zetést, rendkivil tudatos tervezést és
felkészilést igényel. Mindez jelentSs
tobblet idS a felkésztlésben is.

* A differencialt tanulasi folyamat komp-
lexitasa jelentGsen megneheziti az ellen-
Orzést és értékelést. Ezek egyénre sza-
basa pedig nehezen illeszkedik a kdve-
telményekhez.

» A differencialas gyakorlataval kapcso-

latban végzett pedagdgusi tobbletmun-
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fontossaga, nélkilozhetetlensége mellett:

* A sajatos nevelési igényt, egyéb kate-
goriakba sorolt tanuldk, az atlagtol
barmely iranyban eltérék tanitisa nem
lehet eredményes a tanuldsszervezés és
a tanari médszertan valtozasa nélkil. A
sokféleség sokféleséget igényel a min-
dennapi gyakorlat szintjén.

A differencialds révén a tanuldi szemé-
lyiségben bekévetkezd pozitiv valtozas
akar tartés pozitlv beallitbdast ered-
ményez a tanuldsi motivacié és az e-

gyuttmikoédési képesség terén.

A differencialas hatasa a tarsas kapcso-
latokban, az egyittmikddési készség

alakulasban megmutatja a jelentSségét.

Az els6, begyakorlé differencialé pro-
balkozasok utan 6rémtelivé valik a pe-
dagégus szamara is a tanulds tanitd-
sanak folyamata. N6 a sajat kompeten-
cia érzése, a tanari Onreflexié gyako-
risaga, a tanari felel6sség intenziv meg-

élése és az elkbtelez6dés élménye.

Mérhet6 teljesitményjavulast indukal az
egyéni teljesitmény szintjén a differen-
cialas.

» Ko6zosségformald hatasa révén a tarsas

kapcsolatokban pozitfv hatasu.

* Médszertani és szemléleti megujulas

lehet&ségét nydjtja.

A tanitasi-tanulasi folyamatnak a diffe-
rencialt iranyitasakor a csoportnal alapve-
téen indirekt, mig az egyes tanuldk ese-
tében sziikség szerint direkt szakaszok je-
lennek meg. A differencidlds komplex
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szemléletmddja a gyerekek kozotti killénb-
ségek tekintetében nemcsak a tantirgyban
elért eredményességet, hanem a tanuldshoz
szikséges Osszetett kompetenciat, az el6-
zetes tudast, annak tartalmat, sajatossagait
is figyelembe veszi. A kiilonbségek fi-
gyelembevételekor hangsulyt kap a gyer-
mek iskolai életének, tevékenységeinek e-
gésze, valamint a hozott vagy a nem iskolai
tevékenységekben nyijtott teljesitmény,
siker, kudarc, az ezekben megnyilvanuld
képesség, tudas is.

A differencialas kivanalma, hogy minden
gyerek esetében talaljuk meg a képes-
ségeinek kibontakoztatdsira és ismerete-
inek, tuddsanak fejlesztésére legalkalma-
sabb modokat, eszkézoket dgy, hogy a
fejlesztés eredményeként megfelel6 6nér-
tékeléssel és Onbecsiiléssel rendelkezzen
(Kereszty és Lanyi, 2017).

Katona Néra és Oakland Thomas (1999)
a kovetkez6képpen definialja a tanulasi
stilust: ,,olyan stabil kognitiv és effektiv
vonasok 6sszessége, amelyek befolyasoljak
a tanulok dontéshozatalat, szervezési jel-
lemzéit, ily médon jelentés hatast gyako-
rolnak arra, ahogyan a tanulok észlelik
kornyezetiket” (Katona és Oakland, 1999,
17.0.).

Mez6 Ferenc a tanulasi stilus értel-
mezését a tanulds folyamata oldalarél ko-
zelitette meg: ebben az esetben a tanuldsi
stilusba tartoznak azok az egyén altal
leginkabb el6nyben részesitett (preferalt)
kulsé és bels6 feltételek, tanulasi médok,
amelyek koézott a  tanulds  végbemegy
(Mez8, 2004). Bz egyénenként eltéré lehet,
azaz a kilonb6z6 tanuléknak mas és mas

27

stilus valik be. A Mez6-féle OxIPO-modell
altal leirt (tantargytol, témakortsl figget-
len) tanulasi stilusok (lasd: Mez6 és Mez6,
2019):
a) produktiv (informaciottermeld, krea-
tiv) tanulas;
b) reproduktiv (megértés mélkili, ma-
golva) tanulas;
¢) improduktiv (informdcidveszteséggel
jard) tanulas.
Entwistle (1981) harom f6 tanulasi ori-
entaciot hataroz meg:
1. A mélyrehatolé tanulasi orientdcidval
rendelkez6 tanuldk jellemzdi:
* Racionalitas.
o Osszefiliggések felismerése.
o A mar meglévé ismeretekhez vald
kapcsolas.
o Sikerre torekvés.
2. Reprodukalé tanulasi orientacié:
* A kudarcot igyekeznek elkeriilni.
A pedagdgus iranyitasara szamit.
o Az 6nallésag hianya jellemzi.
3.
nyek teljesitésére torekszik.
Az elébbiekben felsorolt tanulasi stilu-

Szervezett orientiacid: a kovetelmé-

sok ismerete nagymértékben hozzajarulhat
a tanitasi Ora sikerességéhez, hiszen se-
gitséget ad a pedagdgus szamira abban,
hogy a legmegfelelébb mddszereket tudja
megvalasztani és alkalmazni a differencialt
oktatasban. Ez lehet6séget biztosit arra,
hogy a pedagbgus a tehetséges, az atlagos
és a lassabban haladé tanuldkat is képes-
ségeiknek megfeleléen tudja fejleszteni
(T'6th, 2000; Thékes, 2020).

A 1. tablazatban a tanulasi stilusok és
azok jellemzéi lathatéak. A tanulasi stilus
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1. tablazat: Tanuldsi stilusok (Lappints, 2002, Barabdsi, 2013, 67-68.0., illetve az OxIPO-modell
dltal leirt tannldsi stilusok Mezd és Mezd, 2019 alapjdn)

Kiilonbségek a

A tanulasi

. stilus ellemzdi
felosztasi alapokban megnevezése J
Vizudlis latasi dominancia
TR Auditiv halldsi dominancia
1. Erzékelési Tkl
- ‘akeilis- PP - . .
modalitasok Kinesztétikus tapintasi és mozgasi dominancia
Vegyes nincs dominancia
. ... | Reflektiv a valasz gondos mérlegelése, megfontolt hipotézisek és megolddsok
2. A feldolgozas médjai - — - - -
Impulziv nem fordit id6t a mérlegelésre, gyors vélaszok, gyakorta pontatlanok
- alacsony aktivitasi szint, k6t6tt gondolkodas, az Gsszefiiggéseket nem
P Globialis L
3. Mez6fiiggbség - fedezi fel
mez6figgetlenség Analitikus a megismerési mod valtoztatasa, gyors téri észlelés és informacio-
szerzés, a gondolkodas flexibilis
I absztrakt fogalomalkotasra, feldolgozasra nehezen képes, hozzatapad
Rigid gétlasos o8 PO g pes, P
a struktirahoz, a szabalyokhoz
L. jellemz6 az impulzivitds, érzelmi megnyilvanulasait nem fékezi
4. Nevelési Fegyelmezetlen e . pUizIVILas, sy ?
R . ’ tébbnyire rendbonté
kolesonhatas Flvara
Hlvards — . IR . 1x P
. masok értékelésére koncentral, a kiils6 kontroll iranyitja
SZOrOngO )
Kreativ magabiztos, fiiggetlen, egyéni megoldasokat talal, aktiv
S Szukcessziv kedveli az apré lépéseket tartalmazé irdnyitast.
5. Az iranyitas médja - p — o —
’ Szimultin kedveli az 6sszetettebb feladatokat, az egyideji t6bbféle informaciét
Egyéni tanulds zavatjak a kérnyezet ingerei, kedveli a csendet, nyugalmat

6. Tarsas kornyezet

Tarsas tanulas

kedveli a felnéttek a tirsak jelenlétét, azt a tanulas soran is igénybe veszi

globalis feladatmegkozelités, atfogd kép kialakitasa analdgiak

7. Stratégiahoz Erté segitségével
kapesolodoan Miveleti figyelme a részletekre, a sorrendre iranyul
Az energia Extravertalt a kiilvilagra valé nyitottsag, sokféle érdek-16dés,
forrasa, ) gyors reagalds, tarsas kornyezte igénye
en}ergiaszerzés Introvertalt lassubb, nem igényli a nyilvanos szereplést, befele
modja fordulé
fontosak a tapasztalatok, a kérnyezet megfigyelése,
Az ingerek Gyakorlati ragaszkodik a tényekhez, kedveli az egyszer
felvételének feladatokat
preferaldsa Képgeleti gondolkodasa az elmélet sikjan, elényben részesiti a
8. Integrativ cpzelett fogalmakat, szimbdlumokat
megkozelités Gondolkods dominal az objektivits, az elemzés és a kritika a
A déntéshozatal ondotkodo véleményekkel szemben, élvezi a versenyt
modja Eirs6 szubjektiv normak, nem a tényeket, hanem az
3 embereket elemzi, egyiitt érz8, fontos a harmonia
Syervesett gyorsan dfjnF, a szabalyokra timaszkodik, fontos a
munka, a j6 id6beosztas
A dontés ideje Rucalmas a dontést elhalasztja, elvise}i a zavart, a
© rendetlenséget, nem szereti a szabalyozottsagot

9. OxIPO-modell*
informaciéfeldolgozasi

Produktiv
(input < ouput)

informaciét termel6 tanulas: a tanuldsi folyamat végére (pl.
szamonkéréskor) tobbet tud a tanul6, mint amennyi a tananyagban
tényszerten kézblve volt

hatékonysag szerint Reproduktiv e AT .
i1 . _ megértés nélkiili, magolva tanulas

megktlonboztetett (input = output)

tanulasi stflusok Improduktfv

(input > output)

infomaciéveszteséggel jard tanulds

*Tanulas = Organizaci6 x (Input + Process + Output). 2018 el6tti szakirodalom ban: IPOO-modell
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és orientacié a személyiség belsS, tSbb-
nyire allandé meghatarozé tényezdbje, af-
fektiv és kognitiv vonasok egylittese, a-
melyben a megismerés modja, formaja
valosul meg, eltéré szituacidkban is meg-
hatirozza a tanulas moédjat és eredmé-
nyességét.

A tanulasi stilus kérd6iv (Szitd, 1987) a
tanulé altal preferalt érzékszervi modalitas
(vizualis, auditfv, mozgasos), a preferalt
tanuldsi kornyezet (csendes/zajos, illetve
egyéni/tarsas) és a valaszadasi jellemz8k
(impulziv/reflektiv, illetve mechanikus,
ért6) alapjan kilénboztet meg tanuldsi sti-
lusokat. A vizualis stilust tanulé a latot-
takra timaszkodik elsésorban, s nemcsak a
memorizalas, hanem gyakran a rogzitett
anyag felidézése is el8szor képileg torténik.
Az auditiv stilus a verbalis ingerekre figyel
els6sorban, 6nallé tanulaskor gyakran a
hangos feldolgozasra épit. A mozgasos sti-
lusban a cselekvés, a motoritas jatszik ve-
zeté szerepet, a memorizalast gyakran
mozdulatokkal, leirassal segiti a gyerek. A
tarsas stilus igényli a baritok, szulék,
tanarok segité jelenlétét, kedveli a tanulo,
ha az anyagot megbeszélheti masokkal. Az
egyéni stilusnal a didk a nyugalmat, csendet
kedveli, zavarjak a kornyezet ingerei, a
korilétte levé emberek. Az impulziv
stilusra jellemz6, hogy az ilyen tanuldk
valaszaikat inkabb intuitiv médon kozlik,
elébb  beszélnek,
mérlegeltek volna. A reflektiv stilussal

gyakran minthogy
rendelkez6k a valaszadas, problémameg-
oldas el6tt szisztematikusa elemzik, logikai
egységbe foglaljak az informacidkat (Ba-
logh, 2000, 12-16. 0.).

29

Tanulasi stilus vizsgalata

A tanulasi stilus megismerése céljabdl a
Szité-féle tanulasi stilus kérdéivet hasz-
naltuk (Szit6, 1987, 2005). Az Gsszesen n
= 354 £&s vizsgalatban egy négy éven at (5.
évtolyamtol, 10-11 éves kortdl nyolcadik
évfolyamig, 14-15 éves korig) tart6 diffe-
rencialt fejlesztésben résztvevé cso-port
(n=177 6, 86 fiu és 91 lany) és egy kont-
rollesoport (n = 177 £6, 83 fia és 94 lany)
vett részt. A tanuldk kérdbives vizsgalata
ot alkalommal tortént: 5. évfolyam elején
és végén, és 6., 7. és 8. éviolyam végén.

A 2. tablazat a differencidlt foglalkoz-
tatasban résztvevd 177 tanuld 6t alkalom-
mal felvett tanulasi stilus vizsgalati adatait
foglalja Gssze.

Az elsé évben, a bementi mérés alkal-
maval az auditiv tanuldsi stilusnal a kisérleti
csoportban résztvevd fitk esetében 20,88-
os atlagérték mutatkozott, ehhez képest a
lanyok értéke valamivel kevesebb, mivel 6k
20,47 atlagpontot értek el. Az elkdvet-
kezendd mérések alkalmaval a fejl6dés tite-
me azonos volt mindkét nem esetében. A
fivknal 21,22, a lanyoknal pedig 20,80 volt
az atlagpont. Ez mindkét nem esetében
0,34-0s emelkedést jelent a bemeneti mé-
réshez képest. Ezen adatok alapjan megfi-
gyelhet6: a fidk a tanulds soran a verbalis
ingerekre figyelnek, a hangos feldolgozasra
épitenek.

A vizualis tanulasi stilus esetében a be-
meneti vizsgalat alkalmaval kidertlt, hogy
a kisérleti csoportban tanulé lanyokra né-
mileg jellemz6bb a vizudlis tanulasi stilus.
A fidk 17,60-0s atlagértékéhez képest Sk
18,51 atlagpontot értek el.
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2. tablazat: A tanuldsi stilus vizsgdlati eredményei a kisérleti csoportban. Forrds: a Szerzd

Atlagok
Tanulasi stilus 1. mérés 2. mérés 3. mérés 4. mérés 5. mérés kiilonb-
Kisérleti csoport (bemenet) (kimenet) sége:
N=177 5-1.
mérés
atlag | szoras | atlag | szoras | atlag | szoras | atlag | széras | atlag | szoras
fia 20,88 4,707 21,03 |4,468 21,09 4,434 [21,18 [4,330 |21,22 {4279 |0,34
Auditiv lany [20,47 [4450 [20,59 [4,293 [20,60 |[4,282 [20,78 |4,134 |20,81 | 4,089 |0,34
Ossz. [ 20,68 [4,576 (20,82 [4,377 [20,85 [4,355 [20,98 |4,229 |21,02 |4,181 |0,34
fia 17,60 [4,221 [17,73 [4,099 [17,91 |[3,843 [18,08 |3,619 |[18,11 |3,548 |0,51
Vizualis lany 18,51 (3,993 [18,71 [3,801 |18,80 |3,674 |18,90 |3,571 [18,92 |3,552 |041
Ossz. [ 18,05 [4,126 [18,20 [3976 |[1834 |[3,778 [1847 |3,609 |18,50 | 3,563 |0,45
fia 19,75 4,488 [19,90 [4,351 [19,98 [4,229 [20,10 | 4,020 |20,12 | 3,986 |0,37
Mozgasos [lany [20,63 [4,159 [20,71 [4,052 [20,76 [3,994 [20,79 |3,977 ]20,79 |3,977 |0,16
Ossz. [20,18 [4,342 [20,29 [4,216 [20,36 |[4,124 |20,44 | 4,002 |20,45 |3,984 |0,27
fia 14,30 3,342 1442 |3,215 |1449 [3,125 |14,58 [3,037 | 14,62 |3,014 |0,32
Tarsas lany 13,90 [3,451 [14,03 [3,248 |14,10 |3,199 |14,10 3,199 |14,17 |3,193 |0,27
Ossz. [ 14,10 [3,391 [14,23 [3,228 |[14,31 |[3,158 |14,35 |3,117 |14,40 | 3,101 |0,30
fia 13,77 4,264 1397 4,105 |14,17 [4,035 |14,12 {4,030 |14,14 [4,007 |0,37
Csend lany |13,37 |5,140 [13,62 [4,863 |13,71 [4,792 |13,78 | 4,704 |13,78 |4,704 |041
Ossz. [ 1358 [4,701 [13,80 [4,480 [13,89 [4,410 [13,95 |4,361 |1397 |4,351 |0,39
fia 14,00 [3,827 [14,10 [3,768 |[14,21 |[3,734 |14,23 |3,733 |14,26 | 3,720 |0,26
Impulziv lany | 14,12 [3,833 |14,19 [3,746 |1431 [3,592 |14,36 3,580 |14,38 |3,585 |0,26
Ossz. [ 14,06 [3,819 |[14,14 [3,747 |[14,26 [3,656 |1429 |3,653 |14,32 |3,645 |0,26
fia | 1273 |3,584 |1274 |3571 |12,78 |3,543 |12,79 |3,532 | 12,79 |3,532 | 0,06
Mechanikus |lany [ 13,79 [3464 [13,79 [3441 |[13,81 |[3,387 [13,83 |3,379 |13,83 |3,379 [0,04
6ssz. | 1324 |3557 |1325 |3,528 |13,28 |3,497 |13,29 |3,488 |13,29 |3,488 |0,05

A fidk 17,60-o0s atlagértékéhez képest 6k
18,51 atlagpontot értek el. A kévetkezd
mérések alkalmaval mind a két nem ese-
tében pozitiv valtozasoknak lehetiink ta-
nui. A fiak fejlédésének mértéke némileg
magasabb, mint a lanyoké. Az atlagok
kiilonbsége a bemeneti és kimeneti méré-
sek kozott a fiaknal 0,51, a lanyoknal pedig
0,41atlagpont volt.

A mozgasos tanuldsi stilust tekintve, az
elsé évben a bemeneti méréskor a fiak
19,75 atlagpontot teljesitettek 4,488 szorasi
értékkel. A lanyok ezzel szemben 20,6-ot
atlagot produkaltak 4,159-os szoérassal.
Ebbdl arra kévetkeztethetiink, hogy az

elsé évben a kisérleti csoportban tanuld

lanyok tanulasi stilusara némileg jellem-
z6bb a cselekvés és a motoritas. Az elko-
vetkezendé mérések alkalmaval mind a két
nemnél megfigyelhets a fejlédés. A fiuk
esetében ez a fejlédés itt is nagyobb
mértékd volt, mint a lanyoknal. Azonban
mar a bemeneti mérésnél szignifikans
eltérés mutatkozott a két nemnél. Az
utolsé mérésnél az dertlt ki, hogy az évek
multaval a differencidlt foglalkoztatasban
részestlé lanyokra sokkal jellemz6bb a
mozgasos tanuldsi stilus.

A tarsas tanulasi stilus vizsgalatanal meg-
allapithat6, hogy a fitk 14,3-es atlagot
értek el, mig a lanyok 13,9-et az els6é mérés

alkalmaval. Nagyobb valtozas az elsé és
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masodik mérés kozott fedezhetd fel, Am ez
is csak a tobbi év atlagahoz képest magas.
A valtozas mindkét nem esetében meg-
egyezett. A fidk kimeneti értéke végtl
14,62, a lanyoké pedig 14,17 lett. Ezen
adatok alapjan elmondhat6, hogy a tarsas
stilus  leginkabb kisérleti

csoportban résztvevd fidkra jellemzé.

tanulasi a

Az egyéni stilus vizsgalatakor a bemeneti
mérésnél a kisérleti csoportban résztvevd
fitk és lanyok atlaga hasonl6. Az atlagok
killénbsége a bemeneti és kimeneti mérés
kozott a fink esetében 0,37, a lanyok
esetében pedig 0,41. A két csoport kézott
szignifikans kilonbség nem figyelhetd
meg.

Az impulziv tanulasi stilus vizsgalatanal
1s megallapithato, hogy a kisérleti csoport-
ban tanulé figk és lanyok bemeneti 4tlaga
nagyon hasonlé. A méasodik, a harmadik, a
negyedik és a kimeneti mérések alkalmaval
sem fedezhet$ fel jelentSs kilonbség. Az
atlagok kilénbsége bemenet és kimenet
kozott mind a két nem esetében 0,26.

A mechanikus tanulisi stilussal rendel-
kez6k a wvalaszadas, problémamegoldas
elétt szisztematikusan elemzik az infor-
macidkat. A 2. tablazatban lathaté beme-
neti eredmények megmutatjak, hogy ez a
tanulasi stilus a kisérleti csoportban tanuld
lanyokra jellemz&bb, mint a fidkra. A
bemeneti méréskor a lanyok 13,79 atlag-
pontot értek el, mig a fidk 1,06 atlagponttal
kevesebbet. A kovetkezd mérések alkal-
maval az atlagok folyamatosan néve-
kedtek, viszont ez a ndvekedés nem volt
szignifikans. A két nem kozott jelentSs ki-
l6nbség nem figyelheté meg, az értékek
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hasonl6 szinten voltak a vizsgalat elkez-
désekor és befejezésekor is.

A 3. tablazatban differencialt fejlesz-
tésben résztvevs és kontrollcsoportként
ilyen fejlesztésben nem résztvevd didkok
tanulasi stilusaira fékuszalé kétmintas t-
préba eredményeit lathatjuk. Megfigyel-
het§ az auditiv tanuldsi stilust vizsglva,
hogy a mérések k6zott nincs szignifikans
kilonbség sem a kisérleti csoportban, sem
a kontrollcsoportban. A vizudlis tanuldsi
stilusnal szignifikans kiillonbség a mérések
kozott csak a kontrollcsoportban tanuld
fitk és lanyok kozétt van a masodik, a
harmadik, a negyedik és az 6todik mé-
résnél. JelentSs valtozasokat a mozgasos, a
tarsas és a csendes tanuldsi stilusnal nem
tapasztalunk. Az impulziv stilust vizsgalva
megallapithatd, hogy a kontrollcsoport ne-
mek kozotti eredményeinél szignifikans
(p<0,05) kiloénbség van. A mechanikus
tanulasi stilus esetében szignifikans valto-
zast a differencialt foglalkoztatasban része-
stlé tanuldk korében tapasztalunk. Bzt
pozitivumként értékeljiik. A tanuldk az
évek multaval mar nem magolnak, hanem
az ért6 tanulasra és az Osszefiigeések meg-
talalasara torekednek. A fejlesztés sikeres-
sége valoszintsithetd.

A 4. tablazatban a tanulasi stilusokat a
kontrollcsoportnal vizsgaljuk. Megfigyel-
heté ennél a csoportnal, hogy az auditiv
tanulasi stilus itt (alig valamivel, de) a la-
nyokra jellemzSbb. Ok a bemeneti mérés-
kor magasabb értéket értek el, mint a fitk.
Ezek az értékek a t6bbi mérés alkalmaval
is magasabbak voltak, mint a fidknal. A-
zonban megfigyelhet6 az is, hogy a fitk at-
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3. tablazat: A tanuldsi stilus nemek és csoporfok koot kiilinbségeinek vizsgdlatara hasgndlt
kétmintis t-proba eredményei. Forrds: a Szerzd

[Kétmintas t-proba eredményei

Tz'mulasl Csoportok 1. mérés 2. mérés 3. mérés 4. mérés |5. mérés (kimenet)
stilus (bemenet)
t P t P t p t p t p
2621:::0 nemel 0,601 0,549 |0,667| 0,505 [0,737| 0,462 |0,623| 0,534 | 0,644 | 0,520
Auditiv ls‘:;i::’t” nemek -0,496| 0,620 |-0,396| 0,693 |-0,398| 0,691 |-0,350| 0,727 | -0,350 | 0,727

fejleszt6-kontroll 0,549 | 0,584 |0,714] 0,476* [0,766| 0,444 |1,030| 0,304| 0,124 | 0,262
iez’iens::" nemek 1,467| 0,144 |-1,654| 0,100 |-1,573| 0,117 |-1,514/0,132| -1,515 | 0,132
Vizudlis ls‘:;‘l’ftu nemek -2,315| 0,022* |-2,207| 0,029% |-2,162| 0,032* |-2,069(0,040%| -2,069 | 0,040%
fejleszt6-kontroll _ |-0,235] 0,814 |0,203] 0,839 |0,028] 0,978 |0,173]0,863]| 0,247 | 0,805

fejleszts nemek -1,352] 0,178 |-1,277] 0,203 |-1,256| 0,211 |-1,150/ 0,252 | -1,119 | 0,265

szerint
Mozgdsos ls‘;’:r:;"t“ nemek 0,049 | 0,961 |-0,004| 0,997 [0,075] 0,040 |0,200| 0,841 | 0,200 | 0,841
fejleszt5-kontroll 1,678] 0,094 |-1,540] 0,124 | -1,500] 0,135 |-1,418[0,157| 1,393 | 0,165
2‘;’:::0 nemek 0,786 | 0,433 0,788] 0,432 [0,820] 0,413 |1,019]0,310| 0945 | 0,346
Tarsas ]S‘;’:r:;"t” nemek 0,2534 0,800 |0,262| 0,794 [0,379] 0,705 |0,357|0,722| 0357 | 0722

fejleszt5-kontroll 0,164| 0,870 |0,324| 0,746 |0,407] 0,684 |0,490| 0,625 | 0,633 | 0,527
fejleszts nemek 0,561 | 0,576 0,520| 0,604 [0,537| 0,592 |0,520|0,604| 0,555 | 0,580

szerint

(Csendes 1;;’;‘;‘111 nemek 0,988 | 0,324 |0,973] 0,332 [1,100] 0,273 |1,100]0273| 1,100 | 0273
fejleszto-kontroll ~0,946] 0,345 [0,809] 0,419 [-0,694 0,488 |0,561]0,575| -0,537 | 0,592
i‘;’ie:j:‘) nemek 20,202 0,840 |-0,154] 0,878 |-0,191| 0,849 |-0,2350,814 | -0,218 | 0,827

[mpulziv ]S‘;’:r:;"t” nemek 2,798 [0,006%*| 2,746 |0,007+%| 2,640 [0,009%%| 2,564 |0,011%| 2,564 | 0,011*
fejleszto-kontroll 20,206] 0,837 |0,282] 0,778 [-0,072 0,043 |0,0430,966| 0,020 | 0,977
i';‘;sj:" nemek 2,009] 0,046* |-1,999] 0,047* |-1,982| 0,049% |-1,989[0,048%| 1,989 | 0,048+

Mechanikus ls‘;’:r::l"tu nemek 1,004 | 0,317 [1,004| 0317 10,920] 0,359 [1,019|0,309| 1,019 | 0309
fejleszté-kontroll 1,177 0,240 |1,197] 0,232 |1,192] 0,234 |1,034]0302| 1,034 | 0302

* p<0,05  **p<0,01

laganak a kiilonbsége a bemeneti és ki- kalmaval a lanyok magasabb atlagot értek

meneti mérések kozott magasabb értéket  el, minta fidk. Ez a tbbi mérés alkalmaval

mutat. A fidkndl ez az érték 0,14 a la-  is megfigyelheté volt. Mindkét nem ese-

nyoknal pedig 0,05. tében tapasztalhaté az atlagok értékének
A vizualis tanulasi stilus esetében is  minimalis névekedése.

megfigyelhetS, hogy a bemeneti mérés al-
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4. tablazat. A tanuldsi stilus vigsgdlati eredményei a kontrollesoporthan. Forrds: a Szerzd

Adagok
Tanulasi stilus 1. mérés ., Y Y 5. mérés kiilonb-
2. mérés 3. mérés 4. mérés . ,
Kontrollcsoport (bemenet) (kimenet) sége:
N=177 5-1.
mérés
atlag | szoéras | atlag | szords | tlag | széras | atlag | szdras | atlag | szdras
fiu 20,27 |4,253 20,37 |4,132 |20,38 |[4,130 |20,41 | 4,102 |20,41 (4,102 |0,14
Auditiv lany [20,59 [4439 [20,03 |4414 20,64 |4,408 |20,04 |4,408 |20,64 |4,408 |0,05
oOssz. | 2042 4332 20,49 |4,256 |20,50 |[4,252 |20,52 |4,237 |20,52 4,237 |0,10
fin 17,50 [4,021 |[17,69 |3,852 |17,76 |3,778 |17,86 |3,685 |17,86 |3,685 |0,36
Vizualis lany [18,88 [3,884 [18,96 [3,798 |1899 3,792 [19,02 {3,780 |19,02 |3,780 |0,14
ossz. | 18,15 4,006 |1829 |3,869 |1833 |[3,824 |1841 |3,765 |18,41 |3,765 |0,26
fiu 20,89 3,548 20,93 |3,505 |20,98 |[3,420 |21,04 |3,357 |21,04 (3,357 |0,15
Mozgasos |lany |20,87 |3,540 |20,93 |3,470 20,94 |3,458 |20,94 [3,458 |20,94 |3,458 |0,07
ossz. | 20,88 |3534 2093 |3,479 |20,96 |[3,428 |20,99 |3,395 |[20,99 [3,395 |0,11
fiu 1411 [3,596 | 14,18 |[3,513 |[14,26 |[3,442 |[14,27 3,424 | 14,27 |3,424 |0,16
Tarsas lany 13,96 [3,884 |14,04 [3,833 |14,05 [3,828 |14,07 3,799 [14,07 |3,799 |0,11
oOssz. | 14,04 |3,724 14,11 |3,657 |14,16 |[3,619 |14,18 |3,596 |14,18 3,596 |0,14
fin 14,34 4332 |1446 |4162 |1453 |4,097 |14,53 [4,097 |14,53 {4,097 |0,19
Csend lany | 13,69 [4458 |[13,84 |4224 |1384 4,224 |13,84 |4,224 |13,84 |4,224 |0,15
ossz. | 14,03 4391 |14,17 [4,191 |14,21 [4,160 |14,21 |4,160 |14,21 [4,160 |0,18
fin 14,90 |[3,782 |1498 |3,672 |1498 |3,672 |14,98 |3,672 |14,98 |3,672 |0,08
Impulziv lany [13,28 [3,949 [1343 [3,807 |13,51 |3,740 |[13,55 |3,706 |13,55 |3,706 [0,27
ossz. | 14,14 3935 |1425 |3,805 |14,29 |[3,766 |14,31 |3,746 |14,31 3,746 |0,17
fiu 13,04 |3,135 [13,04 |[3,135 |[13,06 |3,117 |[13,15 [3,048 |13,15 |3,048 |0,11
Mechanikus |lany [ 12,60 [2,636 [12,60 [2,636 [12,66 |2,624 |12,71 |2,616 [12,71 |2,616 |0,11
ossz. | 1284 |2912 1284 [2912 |12,88 [2,895 |1294 |2,854 |12,94 (2,854 |0,10

gok kilénbsége a bemenet és kimenet
kozott 0,36, mig a lanyok esetében ez az
érték csak 0,14.

A mozgasos, a tarsas és a csendes
tanulasi stilus vizsgalatinak alkalmaval az
els6 évben, a bemeneti mérések alkalmaval
a kontrollcsoportban résztvevé fiuk, min-
den esetben némileg nagyobb atlagértéket
produkaltak, mint a lanyok. Mindkét nem
esetében azonban nem jelent6s mértéki a
pontszamnévekedés.

Az impulziv tanulasi stilust vizsgalva
megfigyelhetd, hogy a bemeneti vizsgalat
alkalmaval a kontrollcsoportban részvevd
fidk 14,90 atlagpontot értek el. Ez az érték
a masodik mérés alkalmaval 0,08-ot emel-

kedett. A tobbi mérésnél ez az eredmény
nem valtozott. A lanyok értékei azonban
folyamatosan névekedtek. A kontroll-
csoportban résztvevs lanyok atlaganak kii-
16nbsége a bemeneti és kimeneti mérések
kozott 0,27. Az els6 és az utolsd mérések
kozott szignifikans eltérés nincs.

A mechanikus tanulds esetében is a
bemeneti méréskor a fidk értékei a némileg
magasabbak.

Az 5. tablazatban a tanulasi stilus paros
t-probaval tesztelt bemeneti és kimeneti
mérésének eredményeit lathatjuk a fej-
leszt6 és a kontrollcsoportnal. Megallapit-
hat6, hogy az auditiv, a vizualis, a mozga-

sos, a tarsas, a csendes és az impulzfv tanu-
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5. tdblazat: A tanuldsi stilus eredmeényeinek elemzése a paros t-probaval a kontrollesoportban. Forrds:

a Szerzd
Tanulasi stilus 1. mérés (bemeneti) — 5. mérés (kimeneti) kozott
Kontrollcsoport Kisérleti csoport Kontrollcsoport
N=177 t o : 5
fia -3,076 0,003%* -2,735 0,007**
Auditiv lany -3,432 0,001%* -2,038 0,045%
Osszes -4,585 0,000%* -3,268 0,001**
fin -4,032 0,000%* -3,887 0,000%*
Vizualis lany -4,024 0,000%* -2,243 0,028*
Osszes -5,656 0,000%* -4,454 0,000%*
fin -3,428 0,001** -2,465 0,016*
Mozgasos lany -2,471 0,015* -2,528 0,013*
Osszes -4,182 0,000%* -3,246 0,001**
fia -3,313 0,001** -3,008 0,003**
Tarsas lany -3,469 0,001%* -2,389 0,019*
Osszes -4,763 0,000%* -3,845 0,000%*
fia -3,464 0,001** -2,682 0,009%*
Csend lany -3,467 0,001%* -2,822 0,006**
Osszes -4.913 0,000%* -3,817 0,000%*
fin -3,320 0,001** -1,971 0,052
Impulziv lany -2,884 0,005%* -3,502 0,001**
Osszes -4,380 0,000%* -3,965 0,000%*
fia -1,925 0,057 -2,077 0,041*
Mechanikus lany -0,904 0,369 -2,235 0,028*
Osszes -1,980 0,049* -3,035 0,003**
* p<0,05  **p<0,01

nulasi stilus esetében csekély mértékd, am
szignifikans, kilénbség (p<<0,05) figyelhe-
t6 meg a kontroll és a kisérleti csoportnal
is.

Osszefoglalas

Bar statisztikai értelemben szignifikans
kilonbségek adédtak ugyan, de pedagdgia
szempontbdl valéban latvanyos kiilonbsé-
gek nem adoédtak a tanuldsi stilus tekinte-
tében — sem a nemek, sem a csoportok
kozott. A két csoport kozotti kilénbség
példaul minimalis mind a négy évfolya-
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mon. Lehetséges, hogy 5. osztilyra mar
kialakitjak a tanulék a maguk tanulasi sti-
lusat, és innentdl kezdve ezen nem vil-
toztatnak — az életkori valtozasok, és az
évfolyamrdl évfolyamra névekvs tananyag
mennyiségének  novekedése,  tartalmi
valtozasa és a kovetelmények szigorodasa

miatt sem.
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Absztrakt

A tanulmany az élménypedagdgia alkalmazasaval és hatékonysaganak vizsgalataval
foglalkozik a magyar nyelv és irodalom 6ran, felsé tagozatos tanuldsban akadélyozott
gyermekek esetében. A magyar nyelv és irodalom tanitisa a Nemzeti Alaptanterv 2020-
as modositiasa utdn is kozponti szerepd maradt a tanuldsban akadalyozott tanulok
tanitasaban, mivel az anyanyelvi kommunikacié kulcskompetencia kialakitisa minden
tanulé esetében elvart a koznevelés végére. A tanulmanyban megjelend vizsgalatban
n=101 £6 (melybdl 52 pedagégus, valamint 49 tanulasban akadalyozott felsé tagozatos
tanuld) véleményének megismerésére és elemzésére kertilt sor az élménypedagdgiai alapt
magyar nyelv és irodalom tanitasaval kapcsolatban. Az eredmények azt tiikr6zik, hogy a
pedagbgusok és a tanulok is eredményesebbnek érzik az élménypedagogiai alapu tanitast,
azonban megfogalmazasra keriilnek az élménypedagogia alkalmazasaval kapcsolatos
nehézségek (mint sokkal t6bb id6- és energiabefektetés, leterheltség stb.) is.

Kulcsszavak: élménypedagogia, tapasztalati tanulds, magyar nyelv és irodalom,
tanulasban akadalyozott tanulék

Diszciplinak: gyogypedagdgia, pedagbgia

Abstract

ANALYSIS OF THE OPINIONS OF SPECIAL EDUCATORS AND STUDENTS
WITH LEARNING DISABILITIES IN REL.ATION TO THE EXPERIMENTAI -
BASED TEACHING OF HUNGARIAN LANGUAGE AND ILITERATURE
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This article examines is the application and effectiveness of experiential education in
case of children with mild intellectual disability in Hungarian language and literature.
Even after the 2020 amendent of the National Basic Curriculum, the teaching of
Hungarian language and literature remained central to the teaching of students with mild
mental retardation, as the development of the key competence of mother tongue
communication is expected for all pupils by the end of their secondary education. In the
study n=101 persons, of which 52 teachers and 49 students with learning disabilities in
upper secondary school were surveyed and analysed for their opinions on the teaching
of Hungarian language and literature on an experiential pedagogical basis. The results
reflect that both teachers and students perceive experiential teaching as more effective,
but also highlight difficulties (such as more time and energy investment, workload, etc.)
associated with the use of experiential teaching.

Keywords: experiental pedagogy, experiental education, Hungarian language and
literature, children with learning disabilities

Disciplines: special education, pedagogy

Kertész Kira és Mez6 Katalin (2023): Gyégypedagogusok és tanulasban akadalyozott
tanulok véleményének elemzése az élménypedagogiai alapi magyar nyelv és irodalom
tanitassal kapcsolatban. OxIPO — interdiszciplindris tudomdnyos folydirat, 2023/ 3. 37-55. DOI
10.35405/0OXIP0O.2023.3.37

Hazankban az élménypedagdgiai szaki-  Felmértiik azt is, hogy milyen lehet6ségeik
rodalmak tarhdza csekély (Kispéter és  vannak a gyogypedagégusoknak a magyar
Sovényhazi, 2009; Mez6 K., 2015, Mez6 nyelv és irodalom 6rin az élménype-
F., 2017) és raadasul megoszlanak a vé-  dagdgia eszkozeinek alkalmazasara.
lemények arrdl is, hogy mit értenek él-
ménypedagbgian. Még kevesebb azon Az élménypedagogia
szakirodalmak szama, amelyek a tanulas- A magyar nyelv értelmez6 kéziszotara
ban akadalyozott tanulok esetében az él-  (2016) szerint az élmény egy ,olyan
ményalapi tanitasrél szélnak (Mez6 és  esemény, tOrténés, amelyet az ember
Szaboné, 2021), ezért jelen tanulmany is e lelkileg is atél, s amely mélyebb hatast tesz
vizsgalati rés megsziintetését szolgalja. A ra, illetve az a lelki folyamat, amellyel
tanulmanyban megjelend vizsgalat célja  bizonyos jelentGsebb eseményeket, térté-
annak megismerése, hogy mit gondolnak a  néseket a sajat maradando lelki tartalmava
gyogypedagogusok és a tanulasban akada-  alakit”. Barmi lehet az élmény forrasa,
lyozott tanuldk az élményalapu tanitasrél.  mely meglepi vagy kimozditja az egyént
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komfortzénajabol. Az élménypedagdgia —
melyet gyakran a tapasztalat altali tanulds
rokonértelmt megfelel6jeként emlitenek —
egy a tanulast segitd, megkdnnyits pedago-
giai megkozelités, mely szamos modszert
hasznal fel, alkalmaz. Mez6 (2015) szerint
az élménypedagdgia egy olyan pedagdgiai
tanulas-tanitasi tevékenység, melynek f6
informaciéforrasa a kézvetlen tapasztalat.
A tudas a tapasztalat altal jon létre (Kolb,
1984). A résztvevok a tapasztalatszerzés
soran élményekkel gazdagodnak, mely altal
Uj informacidkat sajatitanak el, béviil az
ismeretanyaguk. Flménypedagdgiai hely-
zetben a diakok aktiv szerepben vannak a
hagyomanyos koényv-fiizet alapt médszer-
rel szemben, és ugy vonja be a gyer-
mekeket a tanulas folyamataba, hogy azok
koézben élvezik ezt a tevékenységet.
McElhaney (1998, 26.) szerint ,ez egy
olyan moédszertan, melyben az érintett
tanulasi tevékenység a hagyomanyos isko-
lai kérnyezeten kivil esik.” A folyamat
soran a tanuldkat nem dlteti és sz6gezi le a
tanterembe, hanem a valdsdgos életbe
vezeti Oket, gy fejlesztve kreativ gon-
dolkodasukat, problémamegold6 képessé-
giiket.

Az élménypedagogia nem csak a szemé-
lyiségfejlédésre, énképre, komfortzéna bs-
viilésére, tarsas kapcsolatokra, batorsagra,
jollét novekedésére van pozitiv hatassal,
hanem a tanuldsi motivaciéra is (Mez6,
2015).

Amiéta csak nevelésrdl, tanulasrol beszél-
hetlink, a motivaciénak mindig is kiemelt

szerepe volt. A tanuldsi motivacié a
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tanulast aktivizald, fenntarté és koordinald
folyamat (v.6.: Roseman, 2008; Skinner,
Connel és Wellborn, 2009). A tanulasi
motivacié tobbrétd, megmutatkozik ben-
ne, hogy az egyén miként vélekedik a ké-
pességeir6l, milyen a viszonya az egyes
tantargyakhoz, és hogy milyen céljai van-
nak. Emellett a motivaciét befolyasoljak a
sikerek, kudarcok és kérnyezet is.

Tanulas esetében az is fontos, hogy
hogyan megy végbe a folyamat, nem csak
az, hogy mit tanul a személy. Az élmény-
pedagdgiai elemek hozzajarulnak ahhoz,
hogy a tanulas kényszer nélkil valésuljon
meg, a tanulé 6rommel és sajat akaratbol
végezze a tevékenységet.

Az élménypedagdgia alkalmazasa soran
nem passziv befogadéként vannak jelen a
tanulok, hanem aktfvan bekapcsolédnak a
tanulasi folyamatba. Amikor az ismere-
teket képesek Osszekapcsolni a megfeleld
élménnyel, az elbsegiti a tudas elmélyi-
lését, nagyobb esélyt ad a sikerességre.
Csikszentmihalyi (1997, 11.) szerint ,a
tokéletes élmény alapja a »flow, vagyis az
a jelenség, amikor annyira feloldédunk egy
tevékenységben, hogy minden mas eltor-
pil mellette, az élmény maga lesz olyan
élvezetes, hogy a tevékenységet barmi aron
folytatni akarjuk, pusztin magaért”.

A tanitdsi 6rak egyik fontos alapkove a
reflexi6, mely a fejlédés eszkéze. A részt-
vevék megosztjak élményeiket, észrevéte-
leiket, tapasztalataikat tarsaikkal, kifejez-
hetik érzéseiket, gondolataikat.

A foglalkozasok alapjan kapott vissza-
csatolasok el6segitik csoportonként és
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személyenként is a motivaciot, a pontos

munkavégzésre buzditja ket.

Az élménypedagogia alkalmazasa

tanulasban akadalyozott tanulok

esetében

,»A tanulasban akadalyozottak csoport-
jaba tartoznak azok a gyermekek, akik az
idegrendszer bioldgiai és/vagy genetikai
okokra visszavezetheté gyengébb funkci-
Oképességel, illetve a kedvez6tlen kdrnye-
zeti hatasok folytan tartés, atfogd tanuldsi
nehézségeket, tanuldsi képességzavart
mutatnak” (Mesterhazi, 1998, 54. o.). A
tanuldsban akadédlyozott gyermekek sza-
mara (is) nagyon fontos, hogy a képessé-
geiknek megfelelé oktatasban részestl-
jenek. Ha ez nem torténik meg, sorozatos
kudarcok érhetik Gket, és egyre inkabb
lemorzsolodnak tarsaiktol, elveszitik moti-
vaciéjukat (v.6. Hegediis és Sebestyén,
2022). ,,Magyarorszagon a tanulasszer-
vezési modok kozil sajnos még mindig a
frontalis osztalymunka az els6dleges...,
ugyanakkor a legf6bb kérdés mégiscsak az,
hogy melyik modell milyen sullyal van jelen
az oktatasban, és ugy gondolom, egy mo-
dern oktatasi rendszernek mindenképp a
gyerekkozponta elgondolasok felé kellene
mozdulnia, mint példaul a kooperativ
tanulasszervezés vagy a projektmodszer”
(Kispal, 2021, 117.). A gybgypedagdgiai
moédszertanok  évtizedek 6ta  hangsu-
lyozzak az elméleti ismeretek gyakorlati
megkozelitésének sziikségességét, hiszen a
kognitiv képességek terén gyengébb ta-
nulék szamara az elméleti ismeretek hely-
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ett, a hasznosithat6é ismeretek elsajatitasa
az elsGdleges.

Jelen kutatas abbdl a tapasztalatbél indul
ki, hogy minél élményszertibb a tanulas,
annal valészintbb, hogy az Gj informaciok,
ismeretek a hosszatavi memoridban rog-
zilnek, mélytlnek el (Mez6, 2015). Ezért
célszerli, a tanulasban akadalyozott
tanulok tanitasat élménypedagdgiai alapon
szervezni.

A tanulasban akadalyozott tanuldk sza-
mara rendkivil fontos, hogy olyan oktatast
kapjanak, mely az élményszerd tanuldst
részesiti elényben, a feladatok nem
untatjak Sket, nem mechanikusan repe-
titfvek. A tanuldkat kifejezetten érdeklik a
kreativ tevékenységek. Fontos szamukra,
hogy a tananyagnak vonzereje legyen, hogy
telkeltse az érdeklédést, hogy tudjak, hogy
olyan hasznos ismeretekre tehetnek szert,
melyet a késébbick sordn is fel tudnak
hasznalni (Babosik, 2004). Ugyanakkor
rendkivill fontos az ingermodalitas, t&bb
érzékszerv bevonasaval és kozvetlen ta-
pasztalatok altal tudjanak 4j ismeretet
elsajatitani. Az élmény alapu tanulas ebbdl
a szempontbdl is megfeleld, mivel éppen a
valtozatos, tobb érzékszervi modalitast
megmozgatd ingerekre épit. Szem el6tt
tartja a tanulok szikségleteit, képességeit,
valamint az 6ra soran segitéként all ren-
delkezésre a gyermekek szamara. A siker
hatisara megnShet a tanulék 6nbizalma,
mig kudarc hatasara felismerhetik hibaikat
és tanulhatnak belSlik. Az élménypeda-
gbgiaban Liddle (2008, 7.) szerint az

értékelés ,,donté fontossagu szakasz”. A
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pedagbgus segiti a tanuldkat abban, hogy
vilagossa valjanak szamukra a megszerzett
tapasztalatok, valamint tanulni tudjanak

bel6lik.

A magyar nyelv és irodalom tanitasa
tanulasban akadalyozott tanulok
esetében

A magyar nyelv, valamint a kommuni-
kacié a mindennapi élet fontos része. Az
anyanyelv elsajatitasa, a nyelvi szocializacid
elsGdleges szintere a csalad. A gyermek az
6t korilvevs emberektdl, csaladtagoktol
sajatitia el elsé szavait, mondatait. A
magyar nyelv {rott, vagy szébeli hasznélata
lehet6séget ad az érzelmek, érzések,
hangulat kifejezésére; ujabb informdciok
birtoklasara, valamint 4j ismeretek koz-
lésére; segitségével kifejezhetjik vagyain-
kat, utasitasokat adhatunk; valamint vissza-
jelzést adhatunk, vagy kaphatunk kérnye-
zetiinkt6l. A tanulasban akadalyozott gyet-
mekek azért (is) kiizdenek problémakkal,
mert a verbalis (szobeli) kommunikaciéjuk
eltér az iskolaban, valamint a gyermekekt6l
elvart szinttdl, ezért nagyon fontos, hogy a
pedagdgus differencialtan alkalmazkodjon
a gyermek képességeihez és differencialtan
fejlessze.

Fels6 tagozatban a tanulasban akada-
lyozott tanulék magyar nyelv és irodalom
tantargy szerinti tanitdsinak a célja, az
olvasds és iras tovabbfejlesztése, ezaltal a
biztonsagos, 6nkifejezé kommunikacié ki-
alakitasa, valamint a személyiség formalasa
az irodalmi mtvek segitségével. Fontos cél
még a szokincs és erkdlesi értékek kialaki-
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tasa, valamint 6nall6, kulturalt vélemény-
nyilvanitas elsajatitasa (lasd: Klebelsberg
Intézményfenntarté Koézpont Budapest
XX. Kertleti Tankerillet Benedek Elek
Ovoda, Altalinos Iskola, Specialis Szak-
iskola és EGYMI helyi tanterve, 2013). A
magyar nyelv és irodalom 6ra sordn Ggyelni
kell a tapasztalatszerzésre, valamint gya-
korlasra. Fontos az eszkdzszintl olvasas és
iras elsajatittatasa, valamint a verbalis és
nonverbdlis kommunikacié eszkozeinek
megismerése és gyakorlati hasznalatinak
elsajatittatasa. Tovabbad a tantargy feladatai
kozé tartozik a vizualis és auditiv észlelés
és differencialas, a figyelem, emlékezet,
finommotorika és szem-kéz koordinacié
fejlesztése (Kerettanterv, 2020).

A kerettanterv a Nemzeti Alaptanterv,
valamint a Sajatos nevelési igényd tanulok
iskolai oktatasanak iranyelve alapjan ké-
sziilt. A tanulasban akaddlyozott tanulék
esetében a magyar nyelv és irodalom
tantargy céljai k6zott megjelenik a kommu-
nikaciéhoz elengedhetetlen képességek ki-
alakitasa és fejlesztése, tovabba a sziikséges
ismeretek elsajatittatasa. El6térbe van hely-
ezve a szokincs, a szévegértés és szoveg-
alkotas fejlesztése, valamint kiemelt szere-
pet kap a nyelvi hatranyok csékkentésére
iranyuld térekvés, a jol mikods funkciok
tovabbfejlesztése (Kerettanterv az enyhe
értelmi fogyatékos tanuldk szamara 5-8.
évfolyam). Az irodalmi ismeretek altal,
kilonb6z6 mutveken keresztiil tapasztala-
tokat kaphatnak a tanuldk a vilagrol, érzel-
mekrdl, a természetrdl. A kerettantervben
is olvashat6, hogy alapozni kell, hangsulyt
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kell fektetni a tanuldék tapasztalatszerzé-
sére, egyéni fejlesztésre, a tanulas megsze-
rettetésére, valamint a tanuldsi kedvre,
mivel ezek mind pozitiv pszichologiai
hatassal birnak. A magyar nyelv és iro-
dalom tantargy rehabiliticiés céla feladatai
ko6zé tartozik a figyelem, tajékozddas, szé-
kincs és emlékezet fejlesztése, valamint a
grafomotorika és finommotorika kész-
ségek fejlesztése, iras gyakorldsa és szoveg-
alkotas, helyesiras, szem-kéz koordinacié
(SNI iranyelvek).

Magyar nyelv és irodalom tanitasa

hagyomanyos és élménypedagogiai

modszerekkel

A tankoényvek a tomegoktatas altalanos-
sa valasatol kezdve, mindig is kitintetett
figyelmet kaptak. Megjelentek a tanari ké-
zikényvek, munkafiizetek, ezzel lehet6sé-
get adva a feldolgozasra és otthoni munka-
ra. A hagyomanyos iskola, amely kész
tankonyvszovegeket tanit, arra kényszerfti
a tanulokat, hogy kész tanari magyaraza-
tokat raktarozzanak el emlékezetitkben. A
didkok a csak a tankényvekre tdimaszkodd
tanitds esetében, az élménypedagogiaval
ellentétben, passziv szerepben vannak,
nincs lehetGség tapasztalasra. Az ismeret-
kozlés utan a didkok feladata az, hogy
ismétléssel, tanulassal elsajatitsak az 6ran
elhangzott, valamint tankonyvben leirt
informacidkat. A tankonyvelemzés Ma-
gyarorszagon hidnyossag, nem igazan ren-
delkeziink kutatdsi eredménnyel arrdl,
hogy hogyan és milyen médon hasznaljak
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a tankényveket, munkafiizeteket, igy nem
lehet képet alkotni arrdl, hogy milyen
mértékben jarulnak hozza a tanulok
eredményességéhez (Kojanitz, 2007).

A 2008-as atfogd tankonyvvizsgalat be-
bizonyitotta, hogy egyre fontosabb szem-
pont az életkori sajatossagok, valamint az
aktivitas részvétele, ugyanakkor a tan-
koényvek sokszor elavult stratégiat kdzve-
titenek, gyakran nem érvényesil benntk a
tanuléi nézépont, nem jellemzi tanuloi
aktivitas, hanem tovabbra is passziv
helyzetben vannak a tanulok. A tankényv-
ekbdl hianyzik az 6nallé véleményalkotas,
a problémamegold6 gondolkodas, vala-
mint differencialas lehetSsége, mely tanu-
lasban akadalyozott tanuldk esetében igen
fontos lenne. A kutatas arra a kovetkezte-
tésre jutott, hogy a hazai konyvek tan-
anyag-, valamint tantargycentrikusak és
nem pedig tanulécentrikusak (Kaposi,
2012), ellentétben az élménypedagdgiaval.

A 21, szazadi irodalomtanitisnak célul
kell kitdznie azt, hogy bemutassa az
olvasas és az irodalom élményét, mindazt
ne hazi feladatként, otthoni tevékeny-
ségként kezelje, hanem torekedjen arra,
hogy mar irodalomoéran felmutassa az
irodalmi élményszerzést” (Herédi, 2021,
90. 0.). Az irodalom, a kilé6nb6z6 mivek,
szamos lehet6séget adnak arra, hogy él-
ményt kapjanak dltala a tanulok. Rendkiviil
fontos az élmény alapt tanulds olyan
esetekben, amikor olyan mtvekkel kell
megismerkedniiik a gyermekeknek, melyek
tavol allnak t6lik. Ilyen tanulasi forma a

dramapedagdgia, a dramatikus eszk6zok,
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valamint a kreatfv {rdsos gyakorlatok és
kooperativ technikak (Herédi, 2021). A
tanulék az irodalmi mi vilagaba léphetnek,
beleélhetik magukat a cselekménybe, igy
maradandd, lelki vilagra is hatast gyakor-
léan nyomot hagy. Az adott szoveg és a
gyermek kozott egyfajta kapcsolat ala-
kulhat ki, mely elmélyitheti a megértés
szintjét. Amikor a gyermekek jatszanak,
megtanuljak, hogy hogyan hatnak az Sket
korulvevs tarsak, valamint a tirsadalom
rajuk, hogy hogyan hatnak egymasra a
tarsaikkal, valamint sajat magukat is jobban
megismerhetik. Az agy komplex miko-
dését is fejleszti, megismerhetik hogyan
mikodik a sajat testiik, és kapcsolatokat
ismerhetnek fel sajat maguk és az Sket
korilvevé vilag kozott (Devlin, 2013, 4.).

A tanora folyaman tobbféle élményszert
jatékot alkalmazhatnak a pedagogusok.
Ilyen példaul az ,,érzelmi asszociacié” (a
mi kapcsan megfogalmazddott érzelmeket
kell kimutatni nonverbalis forméaban), vagy
az ,,allokép” (egy mirészlet alapjan egy
poziciot kell felvenni, ami a felolvasott
részletet jelképezi); valamint amikor egy
adott részletet ugy kell el6adni, mintha a
mai modern vildgban jatszédna (Kispal,
2021). Egy irodalmi mtvel valé megis-
merkedés az élménypedagogia eszkdzével
a beleélést hozhatja el magaval. Mas szem-
sz6gbdl lattatja az alkotast, gazdagabb
informacidkat kaphatunk a folyamat soran.
A magyar nyelv és irodalom Ora, az
irodalmi miivek szamos lehetSséget adnak
arra, hogy igazan élményszerivé tegyék a
pedagbgusok a tanitasi 6rat.
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Cél és hipotézisek

A vizsgalat célja: a vizsgalat soran a
gyogypedagbgusok és a tanulasban akada-
lyozott tanuldk élménypedagdgiaval kap-
csolatos véleményeinek feltardsara tore-
kedtiink. Kiindulé hipotézisek:

Feltételeztik, hogy a felsé tagozatos
tanulasban akadalyozott tanulok motival-
tabbak a magyar nyelv és irodalom 6ran
akkor, ha az élménypedagdgia adta lehets-
ségeit hasznaljak.

Véleménylnk szerint, a szakemberek és
diakok is hatékonyabbnak gondoljak az
élménypedagdgiat a magyar nyelv és iro-
dalom tantargy esetében, a hagyomanyos
tanitasi moédszerekkel szemben.

Ugy véltiik, hogy a pedagégusok azért
nem részesitik elényben az élménypeda-
gbgiai elemek alkalmazasat, mert ez na-
gyobb mértékd energiabefektetést, aktivi-
tast igényel a pedagdgusok és a tanulék
részérdl is.

Minta

A kérdoiv kitoltéséhez otodikes, hato-
dikos, hetedikes, valamint nyolcadik osz-
talyos tanulasban akadalyozott tanulékat
kerestiink fel, valamint azokat a peda-
gbgusokat, gybgypedagogusokat, akik fel-
s6 tagozatos tanulasban akadalyozott gyer-
mekeket szegregalt, vagy integralt intéz-
ményben tanitanak. A vizsgalatunkban
résztvevé személyek szama n=101 {6,
Osszesen 52 pedagégus, valamint 49
tanulasban akadalyozott felsé tagozatos
tanuld.
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A vizsgalatban Osszesen 9 férfi, valamint
43 n6 pedagogus vett részt, valamint 32
tanulasban akadalyozott felsé tagozatos
fid, és 17 felsG tagozatos tanulasban aka-
dalyozott lany (1. dbra).

1. abra: A vigsgdlatban résztvevdk ardnydnak
megoszldsa (pedagdgus kérddiv: n=>52 f4; tannldi
kérdiiy: n= 49 f3). Forrds: a Szerzdk
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A tanulasban akadalyozott tanulok koziil
6 16 (12%) szegregalt, 43 £6 (88%) integralt
oktatasban vett részt. A kérdéivet kitoltd
pedagdgusok kozil 25-en (48%) integralt
intézményben, 23-an (44%)
intézményben, 4-en (8%) pedig szegregalt

szegregalt

és integralt intézményben is dolgoznak. A
valaszadd pedagdgusok koziil 17-en (33%)

magyar nyelv és irodalom tantargy peda-

vy

gogusai, 24-en (46%) gydgypedagdgusok,
valamint 11-en (21%) gyogypedagdgusok,
és magyar nyelv és irodalom tantargy pe-
dagogusai is.

Az 1. abra alapjan kidertl, hogy a tanulok
oldalardl a fit valaszadok, a pedagégusok
oldalardl pedig a néi valaszadék dominal-
nak a leginkabb. A pedagégusok esetében
ez a helyzet nem meglepd, hiszen a peda-
goguspalyan t6bb néi munkaerd talalhato,
mint férfi. Bzt bizonyitja az OECD 2019-
s felmérése is, mely szerint Magyaror-
szagon a pedagdgusok 75%-a ndi tanerd
(OECD: Education at a Glance 2019). Ez
a helyzet a mai gyégypedagdgus tarsada-
lomra val6szindleg még inkabb jellemz6.

Az életkor megoszlasa tekintetében a
kitolték 48%-a gyermekkoru tanulo, a
maradék 52% pedig fiatal, kbzépkora és
id6ésnek szamité pedagogusokbdl all. A
legtdbb pedagdgus, aki kitoltétte a kérds-
fvet a 40 év vagy afeletti korosztilyba
tartozik. Feltételezhetjiik, hogy a szaza-
lékok azért alakultak igy, mert napjainkban
a pedagbgustirsadalom nagy részét is az
id6sebb generacié teszi ki (b&vebben:
Varga, 2019).

Moédszer

A vizsgalat soran két kilonbozs, sajat
Osszeallitast kérdoivet alkalmaztunk. Az
els6 kérdbiv a gyogypedagogusok szamara
készilt, a masodik kérd6iv pedig felsé
tagozatos tanulasban akadalyozott diakok
szamara. A didkok kérdéive hét zart vég,

egy félig nyitott és nyolc nyitott kérdést
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tartalmaz, Osszesen 16 kérdést. EbbdI négy
kérdés vonatkozik a demografiai adatokra.

A pedagégusok kérdbive hat zart véga,
egy félig nyitott, valamint tizennégy nyitott
végl kérdést tartalmaz, tehat 6sszesen 21
kérdést kellett megvalaszolniuk. A kérdé-
seck kozil 6t vonatkozik a demografiai
adatok feltarasira. Ezt kovette annak
felmérése, hogy mennyire vannak tisz-
taban, mennyire ismerik a tapasztalati
tanulast. A kovetkezé kérdések célja az
volt, hogy felmérjik, hogy a pedagégusok
mennyire alkalmaznak élménypedagogiai
elemeket a tanftasuk soran. Megszerettik
volna ismerni, hogy a pedagdgusok véle-
ménye szerint mennyire noéveli a diakok
motivaciéjat az élménypedagdgiai alapi
tanitas és véleménylk szerint mennyire
hatékony az alkalmazasa. A kérd6iv utolsé
blokkja annak megismerésére iranyult,
hogy miért alkalmazzak kevesen az él-
ménypedagdgiat a tanitasuk soran és mire
lenne sziitkség ahhoz, hogy Magyaror-
szagban 1is elterjedjen és tobben hasz-
naljak ezt a tanitasi format.

A vizsgalat felvételére és kiértékelésére
2022. szeptember és 2023. marcius k6zott
kertilt sor. A kérdSiveket személyesen
juttattuk el a kijelSlt iskolaba a didkok és
tanarok szamara.

Eredmények

A vizsgalati személyek a kérdéseket
altalaban megvalaszoltak. Noha a kifejt6s,
nyilt végl kérdések esetében eléfordult egy
par esetben, hogy megvalaszolatlanul ma-

radtak, azonban a kitolt6k nagy része
igyekezett minden kérdésre b&ven kifejtve
valaszolni.

Az émeémypedagdgia fogalma. A vilaszaddk
egyéni médon, sajat szavaikkal, igen 1é-
nyegretoré meghatarozasokat adtak az él-
ménypedagdgia fogalmardl. A tanuldk va-
laszait leginkabb az élménnyel, a jatékos-
saggal, valamint a multiszenzorossaggal
lehet 6sszekapcesolni. A gyégypedagdgu-
sok esetében legtdbbszor az élmény, a ja-
ték, az aktivitds, a motivacio és a tapasz-
talat szavak jelennek meg a valaszokban.

Ahogy a 2. abran lathat6 a kitolt6k 34%-
a az élménnyel, 25%-a a tapasztalattal, 6%o-
a a multiszenzorossaggal, 6%-a az akti-
vitassal, 6%-a a jatékkal, 2%-aa motiva-

2. dbra: Az émeénypedagigia  fogalmdnak
kulesszavai a Ritiltik definicidi alapjin (peda-
glgus kérddiv: n=52 fd; tanuldi kérdiiv: n= 49
f0). Forrds: a Szerzdk
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cioval koti Ossze az élménypedagdgia defi-
niciéjat. Tovabbi 5% egyéb meghatiroza-
sokat adott meg, valamint a kit6ltSk 16%-
a nem tudta definialni a fogalmat. A vala-
szok alapjan az élménypedagdgia egy olyan
pedagbgiai moédszer, mely segitségével
tobb érzékszerven keresztiil 4j ismereteket
szerezhet a tanuld, valamint élményekkel
gazdagodhat a gyermek és a pedagogus is,
azonban mind a két £él részérdl aktivitast
igényel. Egyfajta tapasztalati tanulas, mely-
et jatékként él meg a gyermek, igy rend-
kivil motivalé hatasa van.

Elménypedgigia V'S kinyv-fiizet alapi tanitis-
tanulds vélt batékonysdga. Arra a kérdésre,
hogy az élménypedagogiai, a ,,kényv-fiizet
alapu” vagy az ezek kombinaciéjaként lefr-
hat6 tanitasi-tanuldsi modszert tartjak-e

hatékonyabbnak, erés konszenzus mutat-

kozik a gyégypedagdgusok, valamint a
tanuldsban akadalyozott tanulok kézott.
Ahogy a 3. abra is mutatja, a valaszadok
tobb mint fele gondolja mind a két
csoportban az élményszerd eszkézokkel
torténd tanulast a leghatékonyabbnak. U-
gyanakkor a gyermekek kozil magas a-
ranyban (46%-ban) jelenik meg a kényv-
fizet alapu tanulast elényben részesitGk
szama is. A két moddszer egylittes alkal-
mazasat mindkét csoportokban a valasza-
déknak csak kis hanyada (a gyogypeda-
gbgusok 6%-a a tanulasi akadalyozott ta-
nuldk 2%-a) tekinti a leghatékonyabbnak.
A khi-négyzet préba eredménye szerint a
valaszadécsoportokon beltl a valaszlehe-
téségek megtigyelt és varhat6 gyakorisaga
szignifikansan (p<0,001) kulénboézik (3.
abra).

3. dbra: Az élménypedagdgia és hagyomdnyos tanitdsi-tannldsi modszerek batékonysdganak ossze-

)

hasonlitdsa (pedagdgus kérddiv: n=52 f3; tanuldi kérddiv: n= 49 f3). Forrds: a Sgerzdk
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Az okok feltarasa kapcsan sokszind vala-
szok érkeztek. A pedagdgusok szamotte-
vé része szerint az élménypedagdgia azért
hatékonyabb, mert a tanulasban akadalyo-
zott gyermekek kognitiv funkcidi gyengéb-
bek és a multiszenzoros eszkdzokkel, tobb
érzékszerv bevonasaval kénnyebben rak-
tarozzak el az informaciét a hosszatava
memoriaban. Ugy vélik, hogy tapasztalat,
élmények altal, érzelmek bevonasaval n6 a
tanulék motivacidja, igy hatékonyabba
valik a tanulds. A didkok tobb okot is
telsorakoztattak amellett, hogy miért haté-
konyabb élményszerd eszk6zok alkalma-
zasaval tanulni. Azt valljak, hogy kénnyebb
megjegyezni az 4j ismereteket, ha latjak és
halljak is (tehat a gyermekek valaszaiban is
megjelenik a multiszenzoralis  tanulas),
sokkal érdekesebbé teszi az adott tan-
anyagot, valamint az élményekkel teli ta-
nulds soran hamar elréptil az id6, viszont a
tanult anyagra ,,6rokre” emlékezni fognak.

A pedagbgusok véleménye szerint a
konyv-fiizet alapt tanulas azért hatékony,
mert ez évtizedek 6ta bevdlt, hatékony
modszer, ezért 6k is inkabb ezt részesitik
elényben; valamint azért, mert a kényv-
fiizet alapt tanulashoz nincs sziikség kii-
l6nleges anyagi eszkézokre. Ugyanakkor a
konyv-fiizet alapt tanuldas a gyermekek
véleménye szerint azért hatékony, mert ez-
zel a médszerrel konnyebb megjegyezni az
y4j ismeretet, valalamint a megszokott, be-
valt tanorakat szeretik.

Az élpényszerit tanitds-tannlds motivicids as-
pektusa. A valaszaddk vitathatatlanul azo-
nos véleményt alkotnak arrdl, hogy az
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élményszerd a tanulas motivalé hatasu
mind a magyar nyelv és irodalom 6rakon,
mind az egyéb tantargyi 6rakon (4. dbra).

4. dbra: Az élményszerii tanulds vélt motivdlo
batdsa magyar nyely- és irodalom, és egyéb tan-
tdrgyi drdk esetében (pedagdgns kérddiv: n=52 fo;
tanuldi kérdiiv: n= 49 f3). Forrds: a Szerzik
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A tanulasban akadalyozott gyermekeket
tanitok valaszai egyértelmiien azt mutatjak,
hogy az élményszer( tanulas magyar nyelv
és irodalom, valamint mas tantirgyak
esetében is, kivétel nélkil hozzajarul a mo-
tivacié noveléséhez. A tanuldk is egyér-
telmten ugy gondoljak, hogy az élmény-
szer( tanulasnak motivalé hatasa van.

Vilaszt keresiink arra is, hogy a tanu-
lasban akadalyozott didkok szerint mikor
élvezhet6 egy tandéra. A valaszok legna-
gyobb aranyban azt mutatjak, hogy akkor
élményszerd egy tandra, ha jatékos, ha
jatékként élik meg a tanulas folyamatat.
Fontosnak tartjdk az IKT-eszkézok, a
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szemlélteté eszkozok alkalmazdsit, a tan-
anyaghoz kapcsol6dé filmnézést. Ugyan-
akkor a valaszokban el6fordult, hogy fon-
tos, hogy a gyermekeket tanité pedagogus
humoros legyen, vicces érakat tartson és
tudjanak vele kézvetlentl beszélgetni.
Arra a kérdésre, hogy a pedagdgusok
szerint milyen lehet6ségek rejlenek magyar
nyelv és irodalom 6ran, hogy élményszerd
lehessen tobbféle valasz is érkezett. A leg-
tobb valaszadd a dramajatékot, a csoport-
munkat, az IKT-eszk6zok alkalmazisat,
valamint az el6adasok készitését és meg-
tekintését ismeri hatékony eszkézként, a-
zonban mas valaszok is el6fordultak, mint
a facebook-profil készitése a koltGkrél,
szerzOkrSl, a tarsasjatékok, dobokockak
hasznalata, szobortjaték, szemléltetés, levél
megfogalmazasa, vagy torténetbefejezés,
beszélgetés, jaték, erdei séta, megzenésités,
rejtvények, valamint az ismert emberek
bevonasa és konyvtarlatogatas. Elmond-
hatjuk, hogy a pedagégusok igen sok esz-
kozt és lehetSséget ismernek, amivel él-
ménydus lehet az 6ra. A gyermekek va-
laszai szinte megegyeztek az Gket tanitd
pedagbgusok altal adott valaszokkal. Sze-
rintiik akkor lehetne élményszertien ta-
nulni magyar nyelv és irodalom 6ran, ha
sokkal jatékosabbak lennének a tanorak,
tobbszor fordulna el vice, vagy humor a
tanora keretén beldl, ha a pedagdgusok
humorosabbak lennének, ha kevesebb
lenne a tananyag. Fontosnak tartjak azt is,
hogy legyen csoportmunka, beszélgetés,
szemléltet- és IKT eszkozoket alkalmaz-

zanak a tanarok, valamint a dramajatékok,
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tananyaghoz kapcsol6do filmek és zenék
alkalmazasa is rendkiviil élvezhetévé teszik
a magyar nyelv- és irodalom 6rat.

Azutan, hogy megismertiik, hogy milyen
lehetGségek rejlenek az 6ra élményszertivé
tételére azt is meg szerettiik volna tudni,
hogy ezek kozil melyek azok, amiket al-
kalmaznak is a pedagbgusok a tanéra
keretén belil. A kitolt6k kozill a legtébben
a drama- és szerepjatékokat alkalmazzak,
azonban szamottevd a digitalis eszkézok
hasznalata, a szoborjaték, szereplSk jel-
lemz6inek bemutatasa cselekvésbe agyaz-
va, vagy {rasban, a csoportmunka, tirsas-
jaték, torténet megvaltoztatasa, vagy levél-
iras, zene, szokartya alkalmazasa, szinhaz-
és konyvtarlatogatas, babozas, rajzolas, ter-
mészetben tanulas, valamint a kompozi-
cidkészités, azonban vannak olyan peda-
gogusok is, akik bevallasuk szerint sem-
milyen élményszerti eszkézt nem alkal-
maznak magyar nyelv- és irodalom 6ran.

Kivancsiak voltunk azonban arra is, hogy
a gyermekek milyen lehet&ségekkel talal-
koztak magyar nyelv és irodalom 6ra ke-
retén belil, mely élvezhetévé teszi a tan-
orat. A 49 tanulébdl 20 gyermek irt arra
vonatkoz6 valaszt, hogy manapsig nem
igazan talalkozik magyar nyelv és irodalom
oran élményszer eszkézokkel, a tobbi 29
tanulé pedig a legtobbszor vided- és
filmnézést, szerep- és dramajatékot, bab-
jatékot, IKT-eszk6z0k hasznalatat, vala-
mint szokartyak alkalmazasat tudta felso-
rolni, mint élményt ado lehetSséget.

Az élménypedagdgia eldnyberészesitésének oka-
ival kapesolatos vélemények. Fontos kérdésnek
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tartottuk annak megismerését, hogy a pe-
dag6gusok milyen okbdl részesitik el6ny-
ben az élménypedagogia alkalmazasat a
tanulasban akadélyozott tanulék esetében.
Ahogy az 5. dbra is mutatja, a megkér-
dezettek 16%-a nem tudja, hogy miért is
kellene el6nyben részesiteni a tapasztalati
tanulast a tanulasban akadalyozott tanulok
esetében. A legtobb szakember szerint
azért kellene elényben részesiteni a nem
hagyomanyos tanulast, mert kézvetlen ta-
pasztalatszerzés Utjan a tanuldsban akada-
lyozott tanulé hamarabb megtanulja az 4
anyagot, ami véleményiik szerint gy a
tanulok hosszutavd meméridjaban rakta-
rozodik el, s nemcsak megtanuljak, de
alkalmazni is fogjak tudni a késGbbiekben

az ismereteket. ,,Naluk kiloéndsen igaz,

hogy cselekvésbe agyazva, tapasztalati u-
ton szerzett ismeret hamarabb és tarto-
sabban r6gzil, illetve az élmény érzelmi
toltete miatt kdnnyebben el6hivhat6”. A
valaszadék kozil sokan jelezték, hogy
szerintiik az élmények altal hatékonyabban
lehet tanulni, valamint motivalé hatdsa is
van azoknak. Ugy vélik, hogy tébb ér-
zékszerv bevonasaval hatékonyabb a tanu-
las, valamint a gyengébb kognitiv funk-
ciéval rendelkezé gyermekek esetében a
konyv-fiizet alapd tanulas egyaltalan nem
muikodik:
gyermek kognitiv funkcidi gyengébbek, {gy

»A tanulasban akadalyozott

jobb, ha multiszenzorosan tapasztaljak
meg az informdciot” fejtette ki az egyik
valaszadé gyogypedagdgus.

5. dbra: Az élménypedagdgia eldnyben részesitésének okai a tanuldsban akaddlyozott gyermekek

tanitdsa esetén (pedagdgus kérddiv: n=>52 f3). Forrds: a Szerzok

hosszitavi memoriaban rogzil

az élménynek motivalé hatdsa van

nem tudom

egyéb

tobb érzékszerv bevonaséaval torténik

esetiikben nem mukodik a hagyomanyos tanulas

a gyengébb kognitiv funkcidknak ez a megfeleld

0%

29%

27%

10% 20% 30% 40%
Valaszok gyakorisaga
Khi-négyzet = 22,980, df = 6, p = 0,001
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A gybgypedagbgus valaszadok tovabbi
olyan indokokkal is aldtimasztottdk azt,
hogy a tanulasban akadalyozott tanulok
tanitasa soran el6nyben kell részesiteni az
¢élményszerd, tapasztalati tanulast, mint
példaul e tanitasi-tanulasi mod:

¢ oldja a feszilltséget,

ea gyermek kevésbé szorong az isko-

laban,

e szfvesebben vesznek részt a tanuldk a

tanérakon,

o segitségével el lehet érni, hogy a tanuldok

higgyenek magukban,

esegiti a tanulokat, hogy szocialisan

éretté valjanak,

e révén a tanulok mentalisan is egész-

séges személlyé valhatnak,

o segiti az 6nértékelés fejlédését.

A hagyomanyos tanulds hattérbe szori-
tasaval lehetSség nyilik tovabba a ki-
l6nbségek athidalasahoz, képességeik meg-
mutatkozasahoz, a tudas megerSsitéséhez,
valamint a statuszkezeléshez és a képes-
ségek szerinti sikerélményhez juttatashoz.
Kerestitk a tapasztalati tanulds elényeit,
valamint hatranyait a didkok és szak-
emberek szemsz6gébdl is. Mind a két cso-
port az elényok oldalan sorakoztatta fel
azt, hogy élményszer tanulds soran ha-
marabb  r6gzl az djonnan kapott
informacid, hatékonyabb a tanulds folya-
mata, illetve az elsajatitott anyag a hosszu-
tavi memoriaban régzil. A kdzvetlen ta-
pasztalas aktiv részvételt igényel, tobb
csatornan  keresztil jut a gyermek az
ismeretanyaghoz, igy kénnyebben megérti
az Osszefiiggéseket. A gyermek a tanulas
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folyamatat nem nylgként éli meg, hanem
jatékként, igy élményekkel gazdagodhat,
valamint néveli a motivaciot is. Mindezek
mellett a didkok olyan elényoket is fel-
soroltak, mint az 6ra izgalmassiga, ér-
dekessége. Elményszert éra soran keve-
sebb stressz éri a gyermekeket, sokkal
humorosabbak a tanérik, nincs lehetésé-
giik unatkozni, igy kénnyebben vissza tud-
nak emlékezni a torténtekre. A pedago-
gusok dltal emlitett tovabbi elényként ta-
lalhatjuk még, hogy az élményszerd, ta-
pasztalati tanulds praktikus ismeretet ad,
néveli a kreativitast és a problémameg-
oldéképességet is fejleszti, illetve szemé-
lyiség- és koz6sségformalo hatassal bir.

Az élménypedagdgia negativumai a vélaszadik
véleménye szerint. Az élménypedagdgia nega-
tivumai kézé lehet sorolni a tanarok és
gyermekek véleménye alapjan is azt, hogy
az élménypedagbgia idbigényes, emiatt
nincs lehetéség minden 6éran alkalmazni.
Nemcsak a tandra soran igényel sok id6t,
hanem a pedagégus szamara a felkészilési
id6 is megnévekszik. Ez tobb munkat
igényel mind a szakember, mind a gyermek
szamara is, illetve az 6ra folyaman aktiv
részvételt igényel a gyermekek részérdl.
Mind a két csoport attdl tart, hogy a
tapasztalati tanulds soran kevesebb is-
merettel gazdagodnak és ez az elvart kéve-
telményszintet nem éri el, valamint, ha
élvezhetS a tanora, akkor elvesziti a ko-
molysagat, megszinik a fegyelem és meg-
valtozhat a tanéra célja és feladata.

Az utolsé kérdés esetében szerettiik
volna megtudni, hogy miért alkalmazzak



OxIPO

kevesen az élmény alapu tanitisi modsze-
reket. A valaszok alapjan megallapithat6, a
valaszadé pedagégusok szerint a legna-
gyobb probléma az, hogy a pedagdgusok
nem ismerik az élményalapi modszerta-
nokat, illetve aki ismeri azért nem alkal-
mazza, mert rengeteg id6t és energiat igé-
nyel a pedagdgusok részérél (amint az a 6.
abran lathato, ebbe a két lehetséges okba
volt sorolhaté a valaszok tobb mint 80%-
a). A szakemberek egy része leterhelt, vagy
alulmotivalt igy inkabb a bevalt hagyo-
manyos moédszereket részesitik elényben.
A vélemények kozott fellelhetd, hogy az

élménypedagdgia nem a megszokott, nagy
létszamu tantermi Orakra van kalibrilva,
igy nehéz a kivitelezése. A valaszokban
megjelenik, hogy nem minden intézmény-
ben allnak rendelkezésre a megfelels esz-
kozok, illetve az oktatasban sajnos nem az
elméleti ismeretek gyakorlati alkalmaza-
sanak a fontossiga a mérvadd, hanem a
lexikalis tudas atadasa. Emlitést tettek még
arrol is, hogy véleményik szerint az él-
ménypedagdgianak nincs olyan kidolgo-
zott moédszertana, mint a hagyomanyos
konyv-fiizet alapu modszerrel torténd tani-

tasnak-tanuldsnak.

6. dbra: Az élmémypedagigia alkalmazdsanak negativumai (pedagdgus kérddiv: n=52 fj). Forrds: a

Szerzok
nem ismerik
id6-, energiabefektetés
letethelt/alulmotivalt pedagbgusok
nem megszokott
I

megfelel6 eszk6zok hianya

lexikalis tudas fontossaga [ 5%

F 2%

0% 10%

nincs mddszertana

.

20% 30% 40% 50% 60%
Vialaszok gyakorisaga

Khi-négyzet = 60,212, df = 6, p < 0,001
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Megvitatas

Az els6é hipotézisiink, melyben felté-
teleztlik, hogy a felsé tagozatos tanuldsban
akadalyozott tanulék motivaltabbak ma-
gyar nyelv és irodalom 6ran akkor, ha az
élménypedagdgia adta lehetGségeket hasz-
naljak, igazolédott mind a didkok, mind a
a gyogypedagdgusok részérél. A szak-
emberek 100%-a, mig a tanulok 85%-a véli
ugy, hogy az élményszerd tanulas motivalé
hatassal bir (lasd: 4. abra). Ez ramutat arra,
hogy nem csak az a fontos, hogy mit tanul
a diak, hanem az is, hogy milyen mods-
zerrel. Mint ahogy az elméleti részben is
emlitettiik, a tapasztalati tanulds felébreszti
benntk a vagyat, a motivaciét a tanulds
adta megprobaltatasok irant (Kispéter,
Gratzer-Sovényhazy, 2020).

A miasodik hipotézisiink — mely szerint a
szakemberek és diakok is hatékonyabbnak
gondoljdk az élménypedagdgiat magyar
nyelv és irodalom tantirgy esetében —
szintén beigazolddott, hiszen a valaszadok
doénté tébbsége véli ugy, hogy haté-
konyabb a kényv-flzet alapt tanulassal
szemben (lasd: 3. abra). Mivel a tanuldsban
akadalyozott gyermekek kognitiv funkcidi
eltérd fejlédést mutatnak, igy szamukra
nem az elméleti, hanem a konkrét, gya-
kotlati és tapasztalati, hasznosithat6 is-
meretek az els6dlegesek. A tapasztalati
uton valé tanulas hatékonysiga abban
rejlik, hogy élmények 4ltal kbnnyebb elsa-
jatitani az 4j ismeretet, illetve az élmény
motivalé hatasa is pozitivan befolyasolja a
tanulasi folyamatot, tovabba igazodik az
eltérd fejlédést kognitiv funkcidkhoz. A
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kinesztetikus tanulasi stilusu didkok sza-
mara lehet6ség nyilik arra, hogy mozgas
kézben, az auditiv tanulisi stilusu didkok a
hallott anyag alapjan, valamint a vizualis
téren fogékonyabbak szamara lehetséges,
hogy akar bemutaté formajaban sajatitsa-
nak el 4j anyagot.

A harmadik hipotézisiink annak az okdt
vizsgalta, hogy miért nem alkalmazza az
éliménypedagogiat a taners. Ugy véltik,
hogy a pedagdgusok azért nem részesitik
elényben a tapasztalati tanulast, mert
relativ kevés ismerettel rendelkeznek arrél,
illetve e tanitas-tanulds szervezési szem-
pontbdl nagy mértékd energiabefektetést,
aktivitast igényel a pedagbgusok és a ta-
nulék részérdl is. Ez a feltevésiink részben
igazolédott, ugyanis a valaszadok 52%-a
ugy vélte, hogy az ok abban rejlik, hogy a
tanarok nagy része nem ismeri magat az
élménypedagodgiat, illetve az élménypeda-
gogidban rejlé lehetségeket (lasd: 6. abra).
Ezt az elterjedéshez szikséges tényezSk
vizsgalatara iranyul6 kérdés valaszadasakor
is alatimasztottak a valaszadok, ugyanis a
kitolt6k 48%-a szerint ahhoz, hogy az
élmény alapu tanitas elterjedjen arra van
szitkség, hogy a fels6foku képzések és
egyéb pedagbgiai képzések, tovabbkép-
zések keretében nagyobb hangsulyt kapjon
az élménypedagdgia, tobb ismeretre te-
gyenek szert a leendd és jelenlegi peda-
gbgusok. A masodik legtobb valasz azzal
(37%), hogy a
rengeteg id6- és energiabefektetés sziik-

kapcsolatban  érkezett

séges ahhoz, hogy tapasztalati dton saja-
titsak el a gyermekek az Gj ismeretet. Ez
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megjelenik az élményszerd tanulas hatra-
nyaira vonatkozé valaszadasok sorin is,
mivelhogy a valaszok jelentGs része arra
iranyul, hogy jelentésebb id6t és energidt
kell invesztalni az ilyen jellegli tanodrak

esetében.

Korlatozasok

A kérdoiv kitdltése soran a tanulasban
akadalyozott tanulok esetében el6fordul-
hat, hogy a kérdést nem tudtdk megfe-
leléen értelmezni, vagy nem voltak tisz-
taban egy-egy fogalom jelentésével, igy
nem biztos, hogy minden kérdés esetében
redlis valaszok érkeztek be télik. A kitol-
ték szamanak novelésével, vagy akar egy
gyakorlatban kivitelezett méréssel talan
hitelesebb informaciokat kaphatnank az
élménypedagdgia hatékonysagarol.

Konkluziok

A tapasztalati, élménypedagdgiai alapo-
kon nyugvé tanulas 4j kapukat nyithat meg
a tanuldsban akadalyozott fiatalok el6tt,
lehet6ség nyilik arra, hogy megtanitsuk a
»megtanithatatlant” (Liddle, 2008). Ezzel a
gyermekek alapvet6 készségei, magatar-
tasuk jelentSsen fejleszthets, ugyanakkor
szamos lehet6ség nyilik az egyénre szabott
fejlesztésre. Vizsgalatunk ramutat arra,
hogy miért kellene elényben részesiteni az
élménypedagbgiat a hagyomanyos peda-
gogiai modszerek helyett, esetiinkben ma-
gyar nyelv és irodalom 6ran; valamint arra,
hogy milyen valtozasok lennének sziiksé-
gesek ahhoz, hogy a pedagégusok kérében
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jelentésen elterjedjen az élménypedagdgia
és annak alkalmazisa. Mindez hozza-
vezethet ahhoz, hogy minél t6bb pedago-
gus részesitse elényben az élmény alapt
modszereket.

Az élmények tanuldkra gyakorolt el6-
ny6s hatasanak vizsgalatat kévetSen to-
vabbi vizsgilati kérdéseket fogalmazha-
tunk meg arra vonatkozéan, hogy vajon a
pedagdgusok motivaciéjat mennyire terel-
né pozitiv irdnyba az élményszerd oktatas.
Lehet6séget vélunk felfedezni annak kuta-
tasaban is, hogy az élménypedagdgia mi-
lyen mértében segiti a kreativitds kibon-
takoztatasat a sajatos nevelési igényd gyer-
mekek esetében.
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Absztrakt

A tanulmanyban egy térfejlesztésre fokuszald projekt egyik fejlesztési programjanak
feladatait ¢és gyakorlatban valé kiprébalasanak tapasztalatait foglaljuk 6ssze. A
térérzékelés és a térbeli tudatossag fejlesztése kulcsfontossaga a gyerekek szamara, mivel
ezek az alapvetS készségek szamos terlleten hasznosak az életiik soran. A térérzékelés
tobbek koz6tt magaban foglalja a térbeli informacidk észlelését, az objektumok kozétti
kapcsolatok felismerését. A térbeli tudatossag azt jelenti, hogy a gyerekek képesek
megérteni és kezelni a térben torténé eseményeket. A Tangram jaték segitheti a
gyerekeket a térben valé gondolkodasban. A kilénféle alakzatokat alkotva fejleszthetik
altala térbeli tudatossagukat.

Kulcsszavak: térszemlélet, matematika, tangram

Diszciplina: matematika pedagdgia

Abstract

FOUNDATION OF SPATIAL APPROACH DEVELOPMENT

WITH TANGRAM

In this study, we summarize the tasks of one of the development programs of a project
focusing on space development and the experiences of testing it in practice. Developing
spatial perception and spatial awareness is key for children, as these basic skills are useful
in many areas of their lives. Spatial perception includes the perception of spatial
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information, the recognition of relationships between objects. Spatial awareness means

that children are able to understand and manage what is happening in space. Tangram

play can help children think in space. They can develop their spatial awareness by creating

different shapes.

Keywords: spatial approach, mathematics, tangram

Disciplines: mathematics, pedagogy

Nagy Lehocky Zsuzsa (2023): Térszemlélet fejlesztés alapozasa tangrammal. OxIPO —
interdiszeiplindris tudomanyos folydirat, 2023/ 3. 59-69. DOI 10.35405/OXIPO.2023.3.59

A téri gondolkodas kialakulasanak kez-
deti szakaszaban a mozgas, a cselekvés, a
taktilis és mas érzékszervi tapasztalatok
hatarozzak meg a fejlédést. Késébb egyre
fontosabb szerepe lesz a szimbolikus
megismerésnek, példaul a nyelv, a gesz-
tusok, a térképek és a modellek hasz-
nalatanak (Clements, 1998; Newcombe és
tsai, 2013). Tangramos feladatainkkal els6-
sorban a taktilis és érzékszervi tapaszta-
latokra helyeztik a hangsdlyt. Amit nem
latunk, vagy nem tapasztalunk, azt nem
tudjuk elképzelni sem, tehiat a konkrét
tevékenységekbdl kiindulva jutunk el az
absztrakt gondolkodasig.

Iskolaskorba lépvén a gyerekek mentalis
miveletek elvégzésére valnak képessé,
amik tulajdonképpen logikai rendszerbe
illeszkedd, bels6vé tett cselekvések. A
miiveleti gondolkodas lehet6vé teszi, hogy
a gyerekek targyakat és cselekvéseket
fejben Osszerakjanak, szétvalasszanak, sot-
ba rendezzenck és atalakitsanak. FEzek a
miveletek azért konkrétak, mert a benniik
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részt vevl targyak és események jelen-
létében hajtédnak végre. Gondolkodasu-
kat konkrét miveletek iranyitjak, melyek
ismérvei a mi feladataink esetében egyrészt
a decentralas: a gyerekek a targynak egy-
szerre egynél t6bb tulajdonsagat is képesek
figyelembe venni, és t6bbszords kritéri-
umok alapjan képesek kategoriakat képez-
ni. Masrészt a logikai sziikségszerdség: a
gyerekek megértik, hogy bizonyos tulaj-
donsagok megdSrzése logikailag sziikség-
szer( a latszat megvaltozasa ellenére is.
Harmadrészt a valtozatlanul hagyas: a
gyerekek felfogjak, hogy ha semmit sem
vesznek el, és nem is adnak hozzi, a
mennyiség azonos marad (Peller, 2003).

A téri gondolkodas részét képezi a geo-
metriai fogalomalkotds, ami egy kognitiv
folyamat, amely lehet6vé teszi a tanulok
szamara, hogy rendszerezzenek informa-
cidkat, megértsék a kornyezetiket, kom-
munikaljanak masokkal, és hatékonyabban
kezeljék az informacidkat. Spontan médon

vagy oktatds révén torténé elsajatitasuk
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megtorténhet kozvetlen tapasztalds alap-
jan, vagy fogalommeghatirozasok megta-
nulasa dtjan is (Mez6, 2022; Mez6 és
Mezé, 2019).

A szlovakiai allami oktatasi program
alapjan ,,A Geometria és mérés* tematikus
részen belil a tanulék adott utasitasok
alapjan térbeli alkotisokat hoznak létre,
megismerkednek az alap sikbeli alakzatok-
kal és azok tulajdonsagaival. Megtanuljak
tovabba 6sszehasonlitani, megbecsiilni és
lemérni a hosszasagot. Tehat az alsé tago-
zatos matematika oktatids a geometrian
belil elsé osztilyban a sikbeli alakzatok
felismerésére és megrajzolasara, illetve a
mérés elsajatitasara helyezi a hangsulyt.
Harmadik és negyedik évfolyamban kertl
sor kockakbol valo épitésre (Netl). A
felsébb évfolyamokban ezen témakérok
spiralis kib6vitésére kertl sor elsGsorban.
A tanulék megismerkednek az alap térbeli
alakzatokkal és a tengelyes illetve a kozép-
pontos szimmetriaval (Net2).

A térszemlélet eddigicknél hatékonyabb
fejlesztésére van sziikség a geometria 6ra-
kon, hiszen a térben valé tdjékozodas,
térbeli alakzatok 1étrehozdsa és az ezekhez
késziilt miszaki rajzok értelmezése fontos
munkaeré piaci képességelemek. A tér-
szemléletet hasznaljuk a maganélet szamos
teriiletén, az autovezetéstSl a lakberen-
dezésig, de a mentalis téri muveletekre az
interneten valé boéngészéskor is sziikség
van. FPontos a tanulék meglévé tudasat
minél szélesebb kérben kiterjeszteni, a
tudastranszfert elétérbe helyezni, hogy a
problémamegoldas rutinfeladatnak szamit-

son az oktatasi folyamatokban és igy az élet

szamos teriilletén sikereket érjenck el
(Petzné és Csiszar. 2023).

A Tangram

A geometria tanitisaban a Tangram
puzzle felhasznalhaté segédeszkozként
konkrét matematikai fogalmak bemutati-
sara, Oszténézve a gyermekek megfigye-
lését, képzelet fejlédését, alak-elemzését,
kreativitdsat és logikus gondolkodasat. A
Tangram, kinai puzzle megtévesztéen egy-
szerl négyzet alapu alakzat, mely hét geo-
metriai alakzatra van felbontva. Ot harom-
sz6gb6l (két kis haromszdg, egy koézepes
haromszég és két nagy haromszog), egy
négyzetbdl és egy paralelogrammabdl all.
Amikor a darabok egymashoz vannak
illesztve elképeszt6 kiilonféle formakra
mutatnak, szamtalan geometriai koncep-
ciét megtestesitve. A darabok kilénle-
gessége, hogy a hét alakzat egyiittesen egy
négyzetté illeszthetd Gssze.

A tanitasi célok szempontjabdl a Tan-
gram a geometria tanitdsaban segiti a:

1. geometriai ismeretek,

2. logikai készségek,

3. geometriai térszemlélet fejlesztését.

Alkalmazhatjuk tovabba

* motivacios feladatok megoldasara,

* a teriilet és kerilet tanitasara,

* atengelyes szimmetria tanitasara,

* az alakzatok hasonlosaganak tanita-

sara.

A Tangram alkalmazdsa a matematika
6rakon valéban sokrétii alkalmazast tesz
lehet6vé. Segithet a formak megnevezé-
sében és a térbeli tudatossag fejleszté-
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sében. Nem utols6 sorban pedig a tanulék
altala  koénnyebben megérthetik a geo-
metriai kapcsolatokat.

A feladatok megvalositasa

A feladatok kiprobalasara harom altala-
nos iskola 5. évfolyamos (10 -11 éves), 65
tanuldjaval kertlt sor. A feladatok egy pro-
jekt megvalositasanak elsé évének feladatai
voltak, melynek f6 célja a gyerekek tér-
szemléletének fejlesztése. Az elsé feladat
csopott, igaz, hogy sikbeli segédeszkozok
alkalmazasaval volt megoldhaté, de az
ezzel szerzett tapasztalatok a térszemlélet
fejlesztése szempontjabdl nem hidbavalok.

A gyerekek szamara teljesen ismeretlen

volt ez a kirakos ,,jaték”. Kivancsian alltak
hozza a feladatokhoz, nem volt elkép-
zelésiik mire is j6 ez az eszkoz. Ez abbdl a
szempontbdl el6nyds volt, hogy mindenki
tiszta lappal indult és egy egészen mas
gondolkodasmoédot sajatitottak el.

Célok, melyeket a feladatok alkalmaza-

sakor szem el6tt tartottunk:

* A tudatos észlelés, a megtigyelés és a
figyelem fejlesztése. Sajait megfigye-
lések, megtapasztalasok kifejezésének
gyakorlasa szoban, valamint targyi

tevékenységgel.

* Szemléletfejlesztés, a problémaérzé-
kenység fejlesztése.

* Egyénileg és parban vald tevékeny-
kedés, egytittmikodés.

* Térszemlélet fejlesztése. Finommoto-
rika, percepcié fejlesztése. Rész-egész

kapcsolatok megfigyelése.

* Kreativitas fejlesztése 6nallé alkotasok
létrehozasaval, masok alkotasaink értel-
mezésével.

* Geometriai ismeretek alapozasa.

* Tajékozddas a sikon.

* Kertilet, tertilet fogalom alakitdsa, becs-
1és, mérés.

A konkrét feladatok megvaldsitasa el6tt
szitkséges volt néhany el6készité tevé-
kenységet megvalositani:

1. Rajzoljanak egy hazat, pl. egy négyzet,
rajta egy hdromszdg. Vagjik egy tetszés
szerinti egyenessel két vagy t6bb darabra
(mint a puzzle darabok) és adjak oda egy
tarsuknak, hogy talalja ki, mi lett szétvagva.
Egyénenként lehet Osszerakni a puzzle
darabokat,
gyerekek egymas kozott (lasd: 1. kép).

majd utana cserélnek a

1. kép: nyitrai tannlgi munka. Forrds: a
Szerzd
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2. kép: djvari tanuldi munka. Forrds: a Szerzd
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2. Mérjék meg egy minta tangram mé-
reteit egy j6 nagy, keménypapir abran,
majd prébaljak meg lemasolni kicsiben,
fizetlapra. Megbeszélik, hogy melyek a

fontos adatok, mire kell dUgyelni a
szerkesztésnél.

3. Szerkesszenek keményebb papirbol
tangramot, tegyék boritékba és azok az
osztaly koz6s kincsei lesznek. Szabad al-
kotas, nem kell minden elemet felhasznal-
ni. Hasznalhatnak egyszerre tobb készlet-
bdl is elemeket. Az alkotasokrdl (lasd: 2.
kép) fényképek késziltek.

4. Rakjanak ki 0j abrakat, ezeket mar
rajzoljak koérbe, majd egészitsék ki tetszés
szerinti vonalakkal.

5. Most nézzenek meg néhany kilén-
leges tangram abrat (a részletek nélkdl),
hogy elcsodalkozzanak, pont 7 elembdl

mennyi minden készithetd.
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Miutan sikertlt ezen elOkészitd tevé-
kenységeket megvaldsitani, a feladatok
megoldasa kertlt sorra. A kovetkezSkben
Osszefoglaljuk feladatonként a pedagd-
gusok észrevételeit és tapasztalatait.

1. Feladat: Jdl figyeld meg a kovetkezb
képet (lasd: 3. kép), majd takard le és
emlékezetbdl rakd kil

3. kép: Halacska kirakdsa. Forrds: a Szerzd

Ertékelés: A feladat nagyon tetszett a ta-
nuléknak. Kis verseny alakult ki kozottik,
igyekeztek minél hamarabb tokéletesen
kirakni a képet. Legtébbjik ki tudta rakni,
bar voltak kisebb eltérések a mintdhoz
képest. Példaul: a farokrész és az uszonyok
allasa (lasd: 4. kép).

A feladathoz nagyon porzitivan alltak
hozza, amit az is bizonyitott, hogy t6bb
ilyen feladatot kértek, és mas alakzatokat
is kiraktak. A tanuloknak ez a feladat nem
okozott gondot.

Ennek a feladatnak a kapcsan at lett
ismételve a négyzet, haromszog fogalma,
meg lett mutatva, hogy milyen az egyenld

szard haromszog,
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4. kép: gitai tannld megolddsa. Forrds: a
Szerzd

<

2. Feladat: A négyzet és a két kis ha-
romszog segitségével alkossatok olyan a-
lakzatokat, ahol az egyenl6 hosszd olda-
lakat illesztitek egymashoz. Talaljatok meg
az Osszes megoldast és allapitsaitok meg
tulajdonsagaikat: kertilet, tertlet és par-
huzamos oldalak szerint (ldsd: 5. kép).
Csoportositsatok ket kiilonb6z6 szem-
pontok szerint!

Ertékelés: Ennek a feladatnak a meg-
oldasa nagyon sok id6t vett igénybe. So-
kaig tartott, amig megtalaltak az Osszes
megoldast de addig prébalkoztak, mig
végll minden alakzatot megtalaltak. A gye-
rekeknek nem okozott gondot az egy-
forma hosszussagu oldalak egymas mellé
illesztése, de a tulajdonsigok megalla-
pitasaval mar gondban voltak.

Az is eltartott egy ideig, mig rajottek arra,
hogy ha egyenld részekbdl vannak kirakva
az alakzatok, akkor a tertiletiik is egyenld
kell legyen. A kis haromszogek és a négyzet
teriilete kz6tt gyorsan meglattak az Gssze-
fiiggést, de a teljes teriilettel mar voltak
gondok.
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A tertlet, kertlet alapjan valé sorbaren-
dezés tehat mar nehezebb feladat volt. Ezt
kozosen oldottak meg. Teriilet megértése
kénnyebb volt, mivel rajéttek, hogy a két
haromszdg terillete megegyezik a négyzet
tertletével, megallapitottak, hogy ugyan-
azok az alakzatok, gy a tertiletnek is egyez-
nie kell. A keriilet fogalmat kevésbé értet-
ték meg.

5. kép: teriilet és keriilet meghatarozgdsa. For-
rds: a Szer3d
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3. Feladat: Szabadon alkoss egy képet a
Tangram minden darabjanak felhasznd-
lasaval!

Ertékelés:
keztek. Az elsé feladat utin ez a feladat

Nagyon kreatfv képek kelet-

nyerte el leginkabb a gyerekek tetszését, s6t
ennek a feladatnak volt a legnagyobb si-
kere. Még a tanftasi 6ra utan is kildték a
jobbnal jobb képeket, alakzatokat (lasd: 6.
kép).

A képek alkotasa kézben atismételték az
alakzatok kozti 6sszefliggéseket. Példaul a
babakocsi esetében a két kis haromszog
pont akkora, mint a négyzet, igy késziilt a
kocsi két egyforma négyzet alaku kereke.
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6. kép: giltai és djviri tanuld megolddsa. For-
rds: a Szergd
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4. Feladat: Az 6sszes haromszog felhasz-
nalasaval rakj ki két kilonb6z6 kertletd
téglalapot. Egyforma a teriiletiik?

Elemzés: Ez a feladat a gyerekeknek
nagyon tetszett és koénnyen megoldottik
(lasd: 7. kép). Egyszerien megoldhaténak
bizonyult. Mivel mar megbeszéltiik az el6-
z6 feladat esetében a tertleteket, ezért

szinte mindenki hibatlanul vélaszolta meg
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a tertletekre feltett kérdést. Ugyanazokat
az alakzatokat hasznéltuk fel, ezért ugyan-
akkora a terlilete. Nem volt konnyd meg-
gyézni a kételkedSket, hogy ugyanugy,
mint a 4. feladatban, ha ugyanazokbdl a
részekbdl rakjuk ki az alakzatokat, a te-
riletik mindig egyenl6 lesz.

7. kép: gitai és djvdri tanuld megolddsa.

Forrds: a Szerzd

5. feladat: Milyen négyszogeket tudsz
kirakni a haromsz6gekbdl?

Elemzés: A tanuldk csupan a négyzetet
és a téglalapot raktak ki (lasd: 8. kép).
Megnevezték, a négyzet és a téglalap ko-
z6tti hasonlésagokat és kiillonbozGségeket.
Ezt a két alakzatot ismerik régebb 6ta és a
szabalyos nekik csupan azt jelentette. Uta-

na megbeszéltitk a masik két alakzatot is. A
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problémat a trapéz és a paralelogramma
megnevezése okozta, mivel ezekkel a fo-
galmakkal eddig nem talalkoztak.

8. kép: a feladat nyitrai megolddsa. Forrds: a
Szerzd

6. Feladat: Ilyen alakd terit6ink vannak
(lasd: 9. kép). Szines zsinérral be akarjuk
szegni. Feladataid:

a) Becsiild meg, melyik ter{t6hoz kell a
leghosszabb szegbanyag]

b) Becstld meg, melyik terit6héz kell a
legrévidebb szegbanyag!

c) Mit gondolsz melyik terit6khéz kell
ugyanannyi szegéanyag?

Ertékelés: Ezt a feladatot kevesen oldot-
tak meg hiba nélkil. Sokan tévesztettek,
par alakzatot rossz helyre soroltak. Voltak,
akik végképp nem tudtik megoldani e-
gyedul, {gy végil tarsaikkal oldottak meg
ezt a feladatot. A tertiletet hamarabb meg-
értették, mint a kertiletet, még akkor is, ha
az azért mindenkinek viligos volt, hogy
melyek azok az oldalak, melyek ugyan-
akkorak. Minél t6bb csucsa van az alak-
zatnak, annal hamarabb mondtak ra gon-
dolkodas nélkill a gyerekek, hogy a leg-
hosszabb szegs sziikséges hozza. Ebben a
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feladatban az okozta a nehézséget, hogy
Osszemostak a kertilet és teriilet fogal-
makat. Néhdnyan azt allitottdk, ha egyenld
a tertilet, akkor a kertilet is az. Végil
méréssel, korbekeritéssel bizonyitottuk,

hogy ez nem igy van.

9. kép: Teritdk zsindrogdsa. Forrds: a Szerzd
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7. Feladat: Alkossatok haromszégeket
két, harom, négy, 6t, hat és végil mind a
hét darab Tangram alakzat felhasznald-
saval. Rajzoljatok le a megoldasokat!

Ertékelés: A két alakzatra gyorsan érke-
zett a valasz. Szinte maris mutattak, kia-
baltak a két megoldast. A harom darab fel-
hasznalasaval is sikeriilt a haromszég ki-
rakasa, de a négy alakzat Osszeillesztése
mar sokkal nehezebben ment. Csupan 6
gyerek tudta a megoldast arra, hogy az
Osszes alakzatb6l hogyan rakjuk ki a
haromszéget (lasd: 10. kép). A feladat
tovabbi része tehat nehéznek bizonyult,
csak néhany tanul6 tudta a feladatot sike-
resen egyediil elvégezni. Igy végiil a felada-
tot kézésen oldottak meg. Megfigyelhetd
volt az is, hogy a tanuldk helyesen hasz-
naljak az alakzatok nevét. Figyeltek az



OxIPO

oldalak kozotti Ssszefuggésekre, és indo-
koltak, hogy mit hova tegyiink és miért.

10. kép: nyitrai és sigvari tannldi munkdfk. For-

rds: a Szerzd
Ny —

8. Feladat:
a) Becstld meg, melyik abra (ldsd: 11.

kép) kertlete a leghosszabb!

b) Becsiild meg, melyik abra kertilete a
legrévidebb!

©) Vajon mely abrak keriilete egyenlG?
Ellenérizzik méréssel a becsléstinket!

Ertékelés: Ezzel a feladattal sem a nyitrai,
sem a gutal tanulok (42 tanuld) nem tudtak
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mit kezdeni. Mivel a 7. feladat megol-
dasanal is nehézségekbe titkoztek, voltak,
akik magyarazat utan sem értették meg. A
tanulék feladatmegoldas el6tt megbe-
csiilték, hogy melyik lesz a leghosszabb,
legrévidebb illetve egyenlé kerilett alak-
zat. Madzag segitségével méréseket végez-
tek és azokat Ossze is hasonlitottak.

11. kép: fkeriilet, teriilet becslése. Forrds: a
Szerzd
o F M
7 A
~ 4

- N
vy d

) &=

& o

9. Feladat: Minden elem felhasznalasaval

fedd le az el6re megadott alakzatokat! Az
alakzatok a 12. képen lathatok.

12. kép: a hdzikik kirvonalai. Forrds: a
Szerzd

Wavisie

Ertékelés: Ez a feladat ismét nagyon tet-

szett a tanuloknak. Mindenki 6rommel
latott neki a feladat elvégzésének. A kerii-

let, teriilet utan ismét jatszhattak, ezért Gjra
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verseny alakult ki koz6ttiik. Ez a feladat a
kedvencek kozé lett sorolva, bar sokat dol-
goztak vele, mig megsziletett a helyes

megoldas (lasd: 13. kép).

13. kép: gritai tanuldi munfka. Forrds: a Szer-

Ve

0

10. Feladat: A mi utcankban lerajzoltuk
néhany haz oromfalat. Rajzoljatok le, mi-
lyennek képzelitek az utcat! (Ezzel mar a
térbeli alakzatok felé lépkediink). Szinez-
zetek ki a hazakat, rajzolhattok fakat is!
Lasd: 14. kép.

Osszegzés
A manipulacios tevékenységek alkalma-
zasa hozzajarult a gyerekek térbeli szem-

14. kép: giitai tannldi munka. Forrds: a

léletének fejlesztéséhez. Felismertiik, hogy
a feladatok megoldasa soran a gyerekek
felvaltva dolgoztak térben és sikban oly
médon, hogy el6sz6r manipulaltak, for-
gattak a Tangramot a térben, majd a meg-
1év6 darabokkal kiraktdk az eredményt a
sikban. A legtébb tanul6 fejlett stkmanipu-
lacios készségekkel rendelkezik, és képesek
észrevenni a sik alapveté geometriai alak-
zatal kozotti kapesolatokat. Ha a sik geo-
metriai fogalmait nem értik és hidnyoznak
az ezzel kapcsolatos tapasztalatok, akkor a
térlatas fejlesztése nehezebb vagy hidnyo-
sabb lehet.
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,OKOS TERKEP” FEJLESZTESE A MEGUJULO ENERGIAFORRASOK
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Absztrakt
Jelen tanulmany egy olyan ,,okos térkép” koncepcidjat és fejlesztését foglalja Sssze,
amely a lakéépiiletek és épiiletek elhelyezkedése alapjan képes bemutatni a megujuld és
optimalis energiatermelési mix lehet&ségeit.
Kulcsszavak: energia, okos térkép
Diszciplinak: informatika, kérnyezettudomany

Abstract

DEVELOPMENT OF A SMART MAP’ TO SUPPORT RESIDENTIAL USE OF
RENEWABLE ENERGY SOURCES

The present study summarizes the conception and development of a 'smart map' that
can show the possibilities of renewable and optimal energy production mix based on the
location of residential buildings and buildings.

Keywords: energy, smart map

Disciplines: I'T, environment sciences

Miiller Anetta Fva és Szanté Edina Anna (2023): ,,Okos térkép” fejlesztése a megtjul6
energiaforrasok lakossagi célu alkalmazasanak tamogatasara. OxIPO — interdiszeiplindris
tudomdnyos folydirat, 2023/ 3. 71-75. DOI 10.35405/OXIPO.2023.3.71
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A Magyar Agrar- és Elettudomanyi E-
gyetem (MATE) Korforgasos Gazdasag
Elemz6 Kozpontja az EZFF/212/2022-
TIM azonositészamu ,,Energiahatékony-
sagi Z6ld Projekt” keretében elinditott egy
un. multidiszciplinaris okos térkép fej-
lesztést, amely a lokalisan hasznosithato
megujulé energiaforrasok lehet6ségeit, az
optimalis energiatermelési mix kivalasz-
tasat mutatja be a lakohazak, éptiletek hely-

szine alapjan.

ENERGIAUGYI MINISZTERIUM

A megujulé energiaforrasok felhasznala-
sanak Osztonzése a kornyezetvédelem
egyik kiemelt feladata és a klimavaltozas
elleni kizdelemnek is egy meghatarozé
eszkéze. A kornyezetszennyezés fokozo-
dasa, az energiadrrobbands miatt egyre
jobban fokuszba keriilnek azok a kuta-
tasok, melyek a megujulé energiaforrasok
felhasznaldsanak tematikajat tlzik ki célul.
Az BEurépai Unié a 2020-as éghajlat-
valtozasi és energialigyi csomagjaban olyan
fontos célkitdzéseket fogalmazott meg,
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mint az Gveghazhatasu gazok csékkentése
(az 1990-es szinthez képest 20%-kal), az
Uniéban a megtjulé energiaforrasokbol
eredd energia aranyanak mintegy 20%-kal
torténé  novelése, valamint az enet-
giahatékonysag 20%-os javitasa. Ezekbdl
az energiahatékonysagi javulason kivil az
tveghazhatasi gazok csCkkentését és a
megujuld energiaforrasokbdl szarmazé e-
nergia novelését sikerilt teljesiteni. A
tovabbi viziéban 2050-re megfogalma-
zédott az Unibban a klimasemlegesség
elérése, amely cél nem teljestilhet a lakos-
sag ,,aktiv z0ld” szemléletvaltasa és kozre-
mikédése nélkil, mivel a vilagon az ener-
glafelhasznalas 22-28% -at a lakossag
hasznalja fel, az Unidban 26% ez az
aranyszam. Tehat egyaltalan nem véletlen,
hogy egyre nagyobb timogatast élveznek
azok a kutatasok, fejlesztések és a ki-
16nb6z6 innovativ megoldasok, amelyek
az eltéré foldrajzi adottsagu teriileteken
torténs megujuld energiaforrasok haszna-
latara iranyulnak a koltséghatékonysag és a
megtériilés elemeivel kiegésziilve.

A kornyezetvédelmi és klimavaltozasi
problémak megoldasara elfogadott stra-
tégiai cél a klimasemlegesség elérése, va-
lamint az utébbi évek krizisei miatt fel-
gyorsult lakossagi befektetés a meguajuld
energiak alkalmazasaba.

A MATE felismerte a gazdasiag és a
tarsadalom azon igényét, hogy tanics-
adassal, kiilonb6z6 programokkal és inno-
vatlv fejlesztésekkel segitse az energia-
felhasznalds megujitasat és az Gj techno-
l6gidk, megoldasok alkalmazasat. A MA-
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TE
Kozpontja az ,,Energiahatékonysagi zold

Korforgasos  Gazdasag  Elemzé
Projekt” keretében t6bb programelemet
valésit meg, amely a megajulé energia-
forrasok felhaszndlasat és a zdld szem-
léletvaltast segiti: Multidiszciplinaris okos
térkép, Zoéldinnovaciés és energiahaté-
konysagi expo, Zold fesztival / Zold
egyetemi napok.

A Multidiszciplinaris okos térkép fej-
lesztése programelem, a meguajuld, fenn-
tarthato, alternativ energiaforrasok lakos-
sagl és kereskedelmi vagy dallami szektor
szamara hasznosithaté optimalis energia-
termelési mix kialakitasara fékuszal, amely
a lokalisan hasznosithaté meguajulé ener-
glaforrasok lehetGségeit, az optimalis ener-
glatermelési mix kivalasztasat mutatja meg
a lakohazak, éptiiletek helyszine alapjan.

Az okos térkép egy részletesebben kidol-
gozott, éplletek teljes energiamenedzse-
lésére szolgald, ugy nevezett z6ld haz
energia szint kalkulatornak nevezett eljaras
megvalositasahoz szikséges. Az okos tér-
kép kalkulator lényege, hogy GPS koor-
dinatakkal, vagy helyrajzi szammal azono-
sitott helyszinen, azaz lokalisan elérhetd
megujulé/fenntarthaté energiaforrasok és
alternativ energia felhasznalasaval opti-
malisan kialakitott energiatermelési mixre
alapozottan az energiafogyasztist befo-
lyasol6 Osszes tényezd, miszaki megoldas
(4gymint energiatermelés, energiatarolas,
energia-visszanyerés, energia felhasznalast
csokkento) lehet6ségeket figyelembe véve
menedzselik az egyedi haz, hazak kisebb
csoportjanak az energiafelhasznaldsat.
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Az okos térkép tulajdonképpen egy GIS
(Geographical Information System) rend-
szer, amely megadja az adott helyszinen
lokélisan elérheté megujulé/fenntarthaté
energiaforrasokat, illetve azok optimalis
alkalmazasat helymeghatarozé koordina-
takkal.

A kutatécsoport altal megvalositott kuta-
tas, fejlesztés és innovacié alkalmazdsaval
egy multidiszciplinaris, ,,0kos”, interaktiv
digitalis térkép létrehozasa valésul meg,
amely képes néhany adat megaddsa utan:

* meghatarozni a kivalasztott épilet (la-

koéhely) és az ott lako(k) energiaigényét;

* meghatirozni az adott épiilet kdrnye-

zetében elérhetd megtjul6/fenntart-
hat6 energiaforrasokat;

tajékoztatni a felhasznal6t arrdl, hogy
az egyes megujuléd/fenntarthatd energi-
aforrasok alkalmazasaval milyen ener-
glacsOkkenés, illetve energia- és kolt-
ségesokkentés érhetd el;

javaslatokat adni olyan épiilet-feldjitasi
eljarasokra, mellyel csokkentheté az e-
nergiaigény;

meghatirozni a megujul6/fenntarthat6
energiaforrasok és a hal6zatokbol nyer-
heté energiafelhasznalds optimalis e-
nergia mixét;

behatarolni a sziikséges miszaki meg-
oldasok tartalmi elemeit és specifi-
kacidjat.

A kutatécsoport altal meghatirozott
komplex célok az ,,okos térkép” weblapon
muikodtetett szolgaltatasként érhets el,
amely ingyenes megoldast, tanacsadast és
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javasolt energetikai rendszer kialakitast is
tartalmaz. A kifejlesztett digitalis térkép
tobb eszkdzt tartalmaz:

* hairomdimenzidés magyarorszagi alap-
térkép — foldrajzi, meteorolégiai, mu-
szaki, technolégiai, gazdasagi stb. ada-
tokkal;

* a térkép alkalmazasat tAmogat6 webla-
pos alkalmazason megjelenits és az en-
ergia mix kialakitasat
szoftverek.

optimalizal6

A térkép fejlesztés elvi koncepcidja az 1.
abran szemléltetett vizesés elvet testesiti
meg. Az Okos térkép miikodési elvét a 2.
abra szemlélteti.

A kutatécsoport a létrehozott térkép
kapcsan az alabbi feladatokat valdsitotta
meg;

1. Kutatdsi terv kidolgozasa: szakiroda-
lomkutatas, szakirodalom és technolégiai
eredmények szintézise, szitkséges adatba-
zisok behatirolisa, elemzése, tesztelése,
vizualizacio tervezése

2. Adatfeldolgozas és szimulacids vizsga-
latok: adathalmazok hianyzé adatinak els-
allitdsa, felbontasi képességek javitasa, hat-
téradatbazis Osszeallitiasa, statisztikai és
approximaciés vizsgalata, kohortanalizis,
teszthelyszinek kivalasztasa.

1. dbra: Az adatforrdsok, a megijuld ener-giaforrisokra jellemzd egységes digitalis okos-térkép

Solesztésének folyamata a vizesés elvet alkalmazva. Forrds: Boros és tsai (2023)

Szabalyozasi Ellatasi Térkép, Térkép, vizrajz, | | Metecroldgiai Epitett
kévetelmények halozatok szintgbrbék biodiverzitas adatok kérnyezet
ElGzetes
elemzés I
Kdvetel- Fe.‘bontfs' Kapcsolat
mények szint, hid- elemz. I
Adatbazisok | | “PPTOX-
vitssa macios le- M
! hetéségek
Tesztelés iveasz: ARGImas
tds 7ds
Javitott, kib8vitett adatbazisok I
Szabalyozasi Ellatasi Térkep, Térkép, vizrajz, Meteoroldgiai Epitett
kévetelmények haldzatok szintgdrbék biodiverzitas adatok kérnyezet

Egységes t

érkép
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2. dbra: Az, okos térkép miikidési elve

s > Malbazlsok\ /_ Térkép
/ aktualizalasa
¥ MI1
: S Mi2 Nagyfelbontast Z
Szabalyozés, | digitalis térkép | seysvontisd
kdveteimények fejlesztése \ Ciligid bt
I f e [ B
| Tovabbfejlesztési
célok Mcdellek
> fejlesztése,
teszlelése
Adatbevitel
Helyszin l p »
@ =
Szolgaltatas | Lakok 8 N Energiaigény A1|3 (s)lzphmélés_ c =
igénylése Haz g > becsk - ( “cl)lgana)lm o ""nés' .
Komyezet § eblap)
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3. Adatbazis muakodtetések, algoritmu-
sok fejlesztése, big data elemzések, elSre-
jelzések, gazdasagi alkalmazhatésagi vizs-
galatok, White-Hull modellek, multidisz-
ciplinaris optimalas, célfeladat, energia-
rendszerek teljes éllettartam koltség elem-
zése, korlatozé feltételek, optimalds mes-
terséges intelligencia alkalmazasaval, MI
betanités.

4. Vizualizacidhoz sziikséges fejleszté-
sek: weblapfejlesztés, informatikai és mate-
matikai modellek, mesterséges intelligencia
alapu optimalas realizalasa verifikdcids és
validacios vizsgalatok a teszthelyszinekre.

Az ismertetett projekt és annak soran
felhasznalt teszthelyszinek kivalasztasainak
moédszertani eljardsai iranyt mutathatnak
mas hazai vagy nemzetkdzi projektekben
az emlitett tényezOk vizsgalatdhoz. Az
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Okos térkép kifejlesztése hozzajarulhat a
lakossagi, kereskedelmi, vagy allami szek-
tor megljulé energia felhasznaldsanak
néveléséhez, amely hazank energia-
figebségének csokkentését és az energia-
biztonsag névelését eredményezheti hosz-
sza tavon, melynek értéke 2019-ben 70%
volt, amely 12 szazalékponttal haladta meg

az Unios atlagot.
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Absztrakt

A Debreceni Egyetem Fizikai Innovaciés Kutatémihelyében kézépiskolas didkok
végezhetnek egy éven keresztil kutatomunkat egyetemi mentorok és kozépiskolai
tanarok timogatasaval. Nagy hangsulyt fektetlink a STEM teriiletek fejlesztésére,
amelynek keretében hétkéznapi problémak megoldasara hozunk létre egyszerd szenzoros
eszkézoket. Munkank soran szem elStt tartjuk az ENSZ altal megfogalmazott
Fenntarthat6 Fejlédési Célokat és minden évben igyeksziink egy tertiletet kivalasztani és
korbejarni. Erre épil a Kreativ—STEM program. Ennek soran a természettudomanyos
érdeklédést tanuldk a méroki tervezés és kivitelezés folyamataval ismerkedhetnek,
mikézben a képzémivész diakok sajat eszkbzeikkel fejezhetik ki véleménytiket az aktualis
probléméval kapcsolatban. Osszességében a tanuldk fizikusokkal, tanirokkal és
mivészekkel egyltt gondolkodva vehetnek részt a ,Kreativ-STEM él6 alkotas”
megteremtésében egy izgalmas, pezsgd, friss és fiatalos alkotomuhelyben, ahol az ifju
természettudosok ugyanigy megtalalhatjak helyiiket mint a fiatal mivészpalantak. A
program tamogatéja az NTP-INNOV-22-0125 palyazat.

Kulcsszavak: kreativitdas, mavészetek, innovacié

Diszciplinak: mérnoki tudomanyok, fizika, képzémivészet

Abstract

CREATIVE — STEM IN COLLABORATION WITH THE PHYSICAL
INNOVATION RESEARCH WORKSHOP AT THE UNIVERSITY OF
DEBRECEN
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Within the Physical Innovation Research Workshop at the University of Debrecen,
high school students can engage in research work for one year with the support of
university mentors and high school teachers. We place a strong emphasis on the
development of STEM fields, within which we create simple sensory devices to solve
everyday problems. Throughout our work, we keep in mind the Sustainable
Development Goals formulated by the United Nations and each year, we strive to select
and explore a specific area. This forms the basis for the Creative STEM program. In this
program, students with an interest in natural sciences can become acquainted with the
engineering design and implementation process, while art students can express their
opinions on the current issue using their own tools. Overall, students, alongside
physicists, teachers, and artists, can participate in the creation of a 'Creative STEM Living
Art' in an exciting, vibrant, fresh, and youthful workshop, where young natural scientists
can find their place just as easily as young budding artists. The program is supported by
grant NTP-INNOV-22-0125.

Keywords: creativity, fine arts, innovation

Disciplines: Engineering sciences, physics, fine arts

Borbélyné Bacsé Viktéria (2023): Kreativ — STEM koézépiskolai tehetséggondozéd
innovativ mahely. OxIPO — interdiszciplindris tudomanyos folydirat, 2023/ 3. 77-89.
DOI 10.35405/OXIP0.2023.3.77

A Medgyessy Ferenc Gimnazium, Mavé- Intézménytinkben a program mar hagyo-
szeti Szakgimnazium és Technikum tand- manyokkal rendelkezik, (v6: Borbélyné,
16i egy éven keresztil vehettek részt a  2022) és célja a természettudomanyos és
Kreativ — STEM koézépiskolai tehetség-  digitalis kompetencidk elmélyitését szol-
gondozé innovativ muihely munkédjdban, galé élmény, felfedezés és alkotaskozpon-
amely az Emberi Er6forrasok Minisz- td, komplex tehetséggondozd program
tériuma és a Nemzeti Tehetség Program  megvaldsitasa, elsésorban a STEM teri-
tamogatasaval  valosulhatott meg. A letek fejlesztése (1. abra).

mérnéki  tudomanyok, a  kornyezet- Emellett a miavészeti képzésben részt-
tudatossag és a mivészetek alltak az NTP-  vev$ tanulok szamara a program ezittal
INNOV-22-0125 palyazat kozéppontja-  lehetSséget biztositott arra, hogy muivészi
ban, amely egy éven keresztll biztositotta  eszkozokkel is kifejezzék véleményiiket a
a tanulok tehetségtejlesztését. tudomany mai allasardl (2. abra).
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1. dbra Szenzoros foglalkozds. Forrds: a
Szerzd

2. dbra: Kiilonleges technikdk megtannldsa és
alkalmazdsa az ART foglalkozdsokon. Forrds:
a Szerzd

W v

<o

A kétszer 60 o6ras foglalkozds szakmai
hatterét a gimnazium tandrai és a Debre-
ceni Bgyetem Fizikai Innovaciés Kutato-
muhelyének mentorai biztositottak (vo:
Borbélyné, 2020.) A miszaki érdeklédést
didkok mérnéki tudomdanyokkal ismer-
kedtek: programoztak, szenzoros mérébe-
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rendezéseket llitottak Gssze, hétkdznapi
problémak egyszerd megoldasara szolgald
okos eszkozoket hoztak 1étre, mikdzben
kreativ természettudomanyos és kornye-
zettudatos gondolkodasuk fejlédhetett (3.
abra).

3. dbra: Programozds, eszizkésités a men-
torok irdnyitasaval. Forvds: a Szerzd

A ,Secooter Dust Meter” cimt projekt ke-

retében egy elektromos rollerre szerelhet6
szallbpor méré berendezés készitettiink
(v6: Ujvari és tsai, 2020.), amely telefonon
keresztil felh6be juttatta a mért adatokat.
Czapak Daniel, a gimnazium 8. osztalyos
tanul6ja mintegy 50 kilométeres tavolsagot
megtéve térképezte fel Debrecen varos
tobb teriiletén a PM2.5 és PM10 értékeket.
A mért adatok kiértékelése utan tobb szal-
l6por térképet készitettlink a varos n-
agyobb teriileteirdl (Técoskert, Nagyerdo,
Egyetemvaros, belvaros, északi rész). Meg-
allapitasainkat és javaslatainkat a varosve-
zetés szamara is megfogalmaztuk. A ,,Civis
Alom Vetélkedén” vérosunk alpolgar-
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mestere el6tt is kifejthettik tudomanyos  Borbélyné dr. Bacsé Viktéridval az Esti
méréseken alapul6 Gjité javaslatainkat (4.  Ko6zelkép adasaban 2023.06.16-an.
abra).
5. dbra: Czapak Didniel — OTIO kiemelt
4. dbra: Czapdk Daniel elektromos rollerrel  dicséret, illetve koz0s fotd Prof. Dr. Karikd
végzett szalldpor mérést Debrecenben. Forrds: a  Katalinnal. Forrds: a Szerzd

4

Szerzd

Czapak Daniel a 32. OTIO-ra Orszagos A, Rontgengépeke fejlesztése Geantd  szimmu-
Tudomanyos és Innovaciés Olimpiara is  /Zicidval” projektinkben a kutatds célja egy

elvitte az elkészilt eszkozt, ahol az or-  olyan rontgen képalkotisi modszer ki-
szagos dontében kiemelt dicséretben ré-  dolgozisa volt Geant4-ban végzett szimu-
szestilt és 100.000 Ft 6sztondfjat kapott (5. laciokkal, amely csokkenti a pacienst éré
abra). Czapak Danielt a Debrecen Tele-  sugarddzis nagysigat, és még elegendd egy
vizi6 is megszolaltatta felkészité tanaraval — éles kép rekonstrukcidjihoz (vo: Hall és

Brenner, 2008). Feladatunk megoldasara a
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racskivaltds modszerét valasztottuk. A
rontgen gépek detektorara egy racsot szo-
kas helyezni, aminek a célja a szérddott
sugarzas kiszlrése. Egy megfelel6 algo-
ritmussal lehetséges a szorédott sugarzast
is tartalmaz6 képbdl egy éles képet re-
konstrualni, {gy racsra nincs sziikség (vo:
Bushberg és tsai, 2002). Mivel a rics sok
fotont elnyel, igy annak elhagyasaval t6bb
sugarzas juthat a detektorba, amibdl egy
élesebb képet hozhatunk létre. A prog-
ramozas mélyebb elsajatitisa és a Geant4
telhasznalé feliilet megismerése utan kezd-

ték el a tanuldk a szimulacidkat (6. dbra).

0. dbra: Rontgengépek sugdrgdsdnak csokken-
tése Geantd szimldciokkal. Forrds: a Szerzd

A projekt diak felelGsei Erdélyi Zsuzsan-
na és Lup6 Patrik tanulék voltak. Az elké-
szilt munkat a 32. OTIO-ra Orszagos
Tudomanyos és Innovaciés Olimpiara is
elvitték a diakok, ahol az orszagos dont6-
ben kiemelt dicséretben részesiiltek és
100.000 Ft 6sztondfjat kaptak (7. abra).

7. dbra: OTIO — Kiemelt dicséret, illetve kigos
fotd Prof. Dr. Karikd Katalinnal. Forrds: a

Erdélyi Zsuzsannat az Alf6ld Televizi-

Oban, a J6v6 tehetségel cim misoraban
kérdezték eredményeirdl (a felvételt lasd:

https://www.youtube.com/watchPv=_8wj
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wS9nKJQ). Erdélyi Zsuzsanna tudoma-
nyos munkajanak készénhetéen 2023.03.
25-én megkapta a Felfedezettjeink 2023.
kitlintetést is (8. abra).

8. dbra: Erdélyi Zsuzgsanna — Nemgeti
Tehetségkizpont — Felfedezettieink 2023. Dij.
Forrds: a Szerzd

»4H” projektiink keretében egy j okos
eszkozt fejlesztettink, amely autdba sze-
relhetd, figyeli az Gt minéségét, és a mért
adatokat telefonon keresztiil felhébe gydj-
ti. Az Osszegyljtott adatokbdl folyama-
tosan frissulé adatbazist készitettlink, a-
mely barki szamara internet kapcsolattal
lehivhaté, és ingyen elérhetd. Igy kialakult
egy ,,térkép”, amely nem csak az utvonalat,
de az GtminGséget is megmutatja. Ugy
gondoljuk, hogy ez jelentSs segitséget
nyujthat a megfelel6 utvonal kivalasz-
tasaban. Egy navigaciés szoftver részeként
még adekvatabb megoldast jelenthetne a

§2

biztonsagos és komfortos utazas el6ké-
szitésében és kivitelezésében. Igy nem kell
tartanunk a Hepe-Hupaktol, csak kigon-
doljuk az uticélt és Hipp-Hopp ott is va-
gyunk. A projektet az OTIO-ra elvitte
Sz6gi Lilan Eszter és Borbély Petra
Viktéria, akik munkajukkal a déntében
dicséretben részesiltek (9. dbra).

9. dbra: 4H ditmindségmeérd szenzoros okos
eszkoz. Forrds: a S zerzo”
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,Okos pince” projektiink keretében egy
boraszati okoseszkozt készitettiink. A
must forrasa soran a borasz adott id6-
kézonként megszagolja a bort harom ho-
napon keresztiil legalabb napi egy alka-
lommal, ami sok hord6 és sokféle bor
esetén napi tobb o6rat is jelenthet a borasz
szamara. A kén-hidrogén szag azt jelenti,
hogy az egyik baktériumnak elfogyott a
taplaléka, igy a szO6l6 héjabdl szarmazd
olyan molekuldkat kezdettett bontani, a-
melynek bomldsa soran kén-hidrogén sza-
badul fel. Ekkor az italt meg kell ,,etetni”,
vagyis nitrogén tartalmui adalékanyagot kell
a musthoz adni. Amennyiben a bor alkohol
és cukortartalma megfelel§, de még je-
lent8s mennyiségli nitrogén marad benne,
akkor a bort nem lehet eladni, mert nem
lesz j6 ize. Bzért célunk kettSs volt: olyan
miszeres méréberendezés és mérési elja-
ras létrehozdsa, amely az emberi orr ér-
zékenységénél jobb, pontosabb mérést
tesz lehet6vé, amely segitségével azonnal
jelezni tudjuk, ha kén-hidrogén keril a
must gazterébe és ezzel egy id6ben az
eszk6z be is tudjon avatkozni. Misik
célunk: a boraszok szamara idSt sporolni,
hogy ne kelljen minden nap tébb 6ran
keresztll létrazniuk. A projektet Pirint
Levente Akos és Borbély Zalan Zoltan
elvitték az OTIO-ra, ahol a dont6ben
dicséretben részestiltek (10. abra).

WSzalhizdgep fejlesztés” ciml projektink
keretében a manyag Gjrahasznositas égetd
problémajaval foglalkoztunk. Egy korabbi,
»3DMM” projektiinket folytatva szalhuzé
géptinket tovabb fejlesztettitk. Farkas Ma-
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10. dbra: Ofkos pince. Forrds: a Szerzd
il ™

té Janos, gimnaziumunk egykori tanuldja
korabban PET palackbdl készitett 3D
nyomtatasra felhasznalhaté alapanyagot,
ugynevezett filamentet el6allité berende-
zést. Ebben az évben a gépet tovabb
gondolva, lehetévé tettitk barmilyen, le-
daralhaté vagy feldarabolhaté mdanyag
eszkéz ujra hasznositasat (11. abra). A
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projekt didk vezet6je Kun Vanda 11.
osztalyos tanulé volt. A projekttel az altala
vezetett hattagi didkcsapat az Orszagos
Projektversenyen Kiilondijas lett és 40.000
Ft-ot nyertek. Valamint a Debrecen Viros,
az AGORA és a Debreceni Tankeriileti
Koézpont szervezésében megval6suld Civis
Alom Vetélkedén elsé dijat értek el, ahol
minden tanulé laptopot kapott, egy utazast
Németorszagba a BMW gyarba, valamint
kézdsen 200.000 Ft 6sztondijat.

11. dbra: Szdlhizo gép fejlesztése. Forrds: a
Szerzo

A ,STEM” szekciéban Borbélyné Bacsé
Viktoria és Szakal Péter segitette a tanulék
szakmai munkajat az iskola részér6l. Az
HART” szekcidban ezzel parhuzamosan
Boresok Attila mivésztanar iranyitasaval a
tizikdhoz
kothets

kifejezhették a tanulék véleményét a

és természettudomanyokhoz

alkotasok késztltek, amelyek

tudomany mai allasarol (12. abra).

12. dbra: ART program alkotdsai. Forris: a
Szerzd

§4
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A programhoz kapcsolédéan a tanu-
l6kkal CERN tanulminyi kirdnduldson
vettiink részt. A részecskefizika eurépai
fellegvaraban, helyi fizikusok altal vezetett
tara keretében lehetéségiink volt egy teljes
napon keresztiil tanulmanyozni részecske-
detektorok
miikodését, majd valaszt kaptunk kérdé-
seinkre. A CERN tudésaival konzultdlva
bemutathattuk a Debrecenbdl hozott mé-

gyorsité  berendezések és

réeszkozt, a kozmikus muon teleszkopot,
amelyet a Debreceni Egyetem Fizikai
Innovaciés Kutatomuhelyében végzett te-
vékenységink soran hoztunk létre a Deb-
receni Egyetem Fizikusainak iranyitasaval
(13. 4bra).

13. dbra: CERN ldtogatds. Forrds: a Szerzd

FE
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A kutat6 didkok az év folyaman felve-
hették tantargyaik koézé a KiemelkedGen
sikeres fiatalok 7 szokdsa nevi kurzust is,
ahol angol, illetve magyar nyelven saja-
tithattak el 6nismereti, 6nfejlesztési techni-
kakat (v6: Borbélyné, 2020).

Kiegészité foglalkozasként a tanulok
részt vettek a CERN-Mesterkurzuson (14.
abra). Az egy napos konferencian részecs-
kéket kereshettek, el6adasokat hallgathat-
tak, és kérdéseket tehettek fel a CERN
mérndkeinek.

14. dbra: CERIN-Mesterkurzus iskoldnkban.
Forrds: a Szerzd

A STEM foglakozasok keretében Gaszt-
rofizika el6adast tartott a didkoknak Dr.
Oléh Fiva Maria, a Wigner Fizikai Kuta-
téintézet munkatarsa. A tanarn$ iranyi-
tasaval a didkok édes, ehetd GsszetevOkbol
elkészithették, majd a foglalkozas végén el
is fogyaszthattak sajat hadron muffinjukat
(15. abra)
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15. dbra: Gasztrofizika eldadds. Forrds: a
Szerzd

2023.05.25-én nagyszabasu konferenci-

aval (16. 4bra) zarult a program, ahol a
Debreceni Egyetem Fizikai Innovacids
Kutatémuhelyének mentorai, a gimnazium
mentorai valamint meghivott sziilék el6tt
el6adhattak a didkok az év soran végzett
kutatémunkajuk eredményét.
2023.06.30-an Gjabb konferenciat tartot-
tunk a gimnaziumban, amikor az iskola
pedagbgusai, a projektben részt vevé ta-
nuldk lezartak az évet és bemutattak a tan-

16. dbra: STEM konferencia. Forris: a
Szerzd
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év soran végzett munkat és beszamoltak

versenyeredményeikr6l (17. abra).

A Medgyessy Ferenc Gimnazium
diakjai altal elért versenyeredmények

1. A 32. OTIO-n kiemelt dicséretben
részestlt: Erdélyi Zsuzsanna (11.B), Lupd
Patrik (9.E). Rontgengépek sugarzasanak
cs6kkentése Geant4 szimulaciéval projekt.
Mentorok: Borbélyné dr. Bacs6 Viktoria és
dr. Marian Istvan Gabor
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17. dabra: Konferencia 2023-06-30. Forrds: a
Szerzd

2. A 32. OTIO-n kiemelt dicséretben
részestlt: Czapak Daniel (8.E). Scooter
Dust Meter projekt. Mentorok: dr. Ujvari
Balazs, Szab6 Daniel Dénes, Borbélyné dr.
Bacso Viktoria

3. A 32. OTIO-n dicséretben részestlt:
Pirint Levente Akos (12.E), Borbély Zalan
Zoltan (11.A). Okos Pince projekt.
Mentorok: Dr. Ujvari Elek-
Korcsmaros Berta, Borbélyné dr. Bacsé
Viktéria

4. A 32. OTIO-n dicséretben részesilt:
Szogi Lilian Eszter (9.E), Borbély Petra
Viktéria (8.A). 4H projekt. Mentorok: dr.

Balazs,

Ujvari  Balazs, Bacsé
Viktoria

5. Az Orszagos Projektversenyen Ki-
londijban részestlt: Kun Vanda (11.B),
Erdélyi Zsuzsanna (11.B), Kadar Maté
(11.E), Lup6 Patrik (9.E), Czapal Daniel
(8.E), Parlagi Mirtll (7.E).

kérnyezettudatosan.

Borbélyné dr.
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Koszonetnyilvanitas
A Gimnazium készonetét fejezi ki a
palyazat timogatdinak!
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A szakmai rendezvények, kirandulasok,
az éves STEM és ART munka timoga-
tasaért az Emberi Eréforrasok Minisz-
tériumanak és a Nemzeti Tehetség Prog-
ramnak.

Emberi Eréforrasok
Minisztériuma

A [Nemzeti
= | Tehetség Program

Tovabba intézménylink készénetét feje-
zi ki egylttmikods partnerének, a Deb-
receni Egyetem Fizikai Intézetének Kis-
étleti Fizikai Tanszékén mikods Fizikai
Innovaciés Kutatémihelynek!

Valamint készonet illeti a munkat segitd
egyetemi oktatd-mentorokat, mérnékoket
és egyetemi hallgatékat 6nzetlen szakmai
iranymutat6 tevékenységiikért!

Kilon készonettel tartozunk a kovet-
kez6 partnereinknek, segitéinknek, szak-
embereknek:

Dr. Zilizi Gyula tanszékvezetd

Dr. Nandori Istvan docens, a Fizikai
Innovaciés Kutatomthely egyetemi kap-
csolattart6ja

Dr. Ujvari Balazs adjunktus

Dr. Marian Istvan Géabor tudomanyos
munkatars

Dr. Egri Sandor adjunktus

Dr. Olah Eva Maria kozépiskolai tanar

Godé Bence kilsés szakértd
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Elek-Korcsmaros Berta tudomanyos
munkatars

Szab6 Daniel Dénes egyetemi hallgato

Irodalom

Borbélyné Bacs6 Viktoéria (2022): STEM
koézépiskolai tehetséggondozé inno-
vativ mbhely. OxIPO — interdiszeiplindris
tudomanyos folydirat, 2022/2. 83-88.
DOI 10.35405/0OX1P0.2022.2.83

Ujvari Balazs; Borbélyné Bacso Viktoria;
Szab6 Daniel Dénes (2020): Felhében
az egészségunk. Fizikar Szemle (2020)
70 10 349-354. o.

Borbélyné Bacsé Viktoria (2020): Med-

gyessys didkok mionkamrat épitettek

a Debreceni Egyetemen. OxIPO —
interdiszeiplindris tudomanyos folydirat,
2020/2, 87-90. doi:
10.35405/0OXIP0.2020.2.87
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Borbélyné Bacsé Viktoria (2020): Fizikai
Innovaciés Kutatomihely — K6zépis-
kolas diakok kutatomunkaja Debre-
cenben. OxIPO — interdiszeiplindris
tudomanyos folydirat, 2020/1, 85-87. doi:
10.35405/OXIP0.2020.1.85

Hall, E.J. és Brenner, D.J. (2008): Cancer
risks from diagnostic radiology. The
British Journal of Radiology. 81 (965):
362-378. doi: 10.1259/bjr/01948454
PMID 18440940.

Bushberg, Jerrold T.; Seibert, J. Anthony;
Leidholdt, Edwin M. & Boone, John
M. (2002): The essential physics of medical
imaging. Lippincott Williams & Wilkins.

The principles and effectiveness of X-ray

scatter correction software for
diagnostic X-ray imaging: A scoping
review. European Journal of Radiology
(2022): 110600. dot:
10.1016/j.¢jrad.2022.110600
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MEGHIVO
AGRIA MEDIA 2023 KONFERENCIARA

< It 2023

4/ \ e A
7 Sl glaall 52l a5 5l

2023. oktéber 12-13. = October 12-13, 2023 i
Targy: Meghivo az Agria Media 2023 konferencian valo részvételre

»A magas szintii digitalis kompetencia a jovo oktatasanak kulcsa”
Tisztelt Kollégand!
Tisztelt Kolléga!

Az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem 2023-ban is szeretettel hivia és varja Ont a
nemzetkozi Agria Média 2023 és ICI-17 Informacié- és Oktatastechnologiai konferenciara!

A konferencia idépontja:
2023. oktéber 12-13.

Helyszine:
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Eger

31 éve, 1992-ben rendezte meg az Eszterhazy Karoly Foiskola, a Lyceum pro Scientiis Alapitvany
¢és a Hundidac Szovetség az elsé Agria Média Informacio- és Oktatastechnologiai Konferenciat és
Kiallitast. Az elmult évek soran e konferencia a nemzetkozi tudomanyos vilag figyelmét is kivivta.

Megtiszteld, hogy szervezoként a Nemzetkozi Taneszkoz Tanacs, a Taneszkoz Vilagszervezet, az

Open University Malaysia és az egyiptomi Delta University for Science and Technology is csatlakozott
hozzank.
A 31 év alatt 25 orszagbo6l, mintegy 6000 regisztralt résztvevd, 200 taneszkozgyartd kiallitonk, 1500
eléadonk volt, neves hazai ¢és kiilfoldi oktatastechnologiai kutatok, tanarok, oktataspolitikusok. A
konferenciak tudomanyos eredményeit 12 kotetben adtuk kozre, amelyek elektronikus formaban is
megjelentek.

Szeretnénk felhivni a figyelmét, hogy a résztvevok szekcio- és posztereldadassal, valamint virtualis
formaban is részt vehetnek a konferencian.

A tudomanyagaknak megfeleléen minden absztraktot lektoralasi folyamatnak vetiink ala.

Kérjik, latogasson el a konferencia honlapjara

(https:/ /agriamedia2023.uni-eszterhazy.hu/),

amelyen tovabbi hasznos és folyamatosan frisstlé informaciokat érhet el!
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A konferencia legfontosabb hataridéi:
« Eléadéknak:
o Regisztracio és az absztrakt bekiildés 2023. julius 15.

Ertesités elfogadasrol, elutasitasrol (végleges biralat): 2023. jilius 31.
Az el6adés anyaganak leadasa: 2023. szeptember 30.
A szamlakéro elektronikus valtozatanak beérkezési hatarideje: 2023. augusztus 20.
Kedvezményes részvételi dij befizetése: 2023. augusztus 31.
Részvételi dij befizetése: 2023. szeptember 15.

o Végleges konferenciaprogram: 2023. szeptember 15.
e Résztvevoknek:

o Regisztracio: 2023. augusztus 31.

o Részvételi dij befizetése: 2023. szeptember 15.

9 ©: 0! B B

A konferencia kedvezményes részvételi dija 40 600 Ft + AFA (51 562 Ft), 2023. augusztus 31-e utani
befizetés esetén: 58 600 Ft + AFA (74 422 Ft) az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem dolgozoi és
doktorandusz hallgatoi részére: 26.600 Ft+AFA (33 782 Ft), amely a kovetkezoket tartalmazza:
szakmai programokon valo részvétel, elektronikus konferenciakotet, a poszterek elektronikus valtozatai,
frissitok, ebédek, valamint a konferencia elsé napjanak szatellit rendezvényei, amelyek a vacsorat is
tartalmazzak.

Virtualis eldadas dija: 18.000 Ft + AFA (22.860 Ft), amely tartalmazza a virtualis eldadas kozreadasat,
valamint az elektronikus konferenciakotetben torténé megjelenést.

A Kkonferencia témakorei

Digitalis pedagogia a felsdoktatasban
Neveléstudomanyi alapfogalmak a digitalis vilagban
Pedagogia kulttra a digitalis vilagban

Digitalis eszkozok és modszerek bevalasvizsgalata
Digitalis kompetenciafejlesztés aktualitasai

A virtualis oktatas

Az olvasas transzformacioja, konyv és képernyd

Big Data eredményeinek alkalmazasa az oktatasban
Digitalis technologiaval tamogatott akadalymentesités és esélyteremtés
Hibrid oktatas

Innovativ megoldasok, jo gyakorlatok a kozoktatasban
Technologiaval tamogatott jatékos tanulas

Digitalis innovaciok a kisgyermekkori nevelésben
Makerspace az oktatasban

Digitalis konyvtarpedegogia

Szemléletvaltas a kozgylijteményi gyakorlatban

Uj kihivés az oktatasban: mesterséges intelligencia
Informaciotechnologia

Z6ld IKT, fenntarthatosag

A szemléltetés j formai, virtualis és kiterjesztett valosag
Sustainable Development in Technology and Innovation
Internet of Things (IoT)

Information Technology

Teaching for career building (skill sets)
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Reméljiik, hogy a konferencian valo részvételével megtisztel benniinket és megosztja veliink leguijabb
szakmai eredményeit!

Varjuk jelentkezését és kérjiik, tajékoztassa kollégait a konferenciarol!

Szivélyes tidvozlettel:

Lengyelné Molnar Tiinde Goncziné Kapros Katalin
a konferencia elnoke a konferencia titkara
Elérhetiségeink:

Postai cim:
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Digitalis Technoldgia Intézet AM 2023
3300 Eger, Leanyka ut 4.

Honlap: https://agriamedia2023.uni-eszterhazy.hu

JOEELY O LIVl https://easychair.org/conferences/?conf=am2023

E-mail: agtiam(@uni-eszterhazy.hu
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FELHIVAS
INTERDISZCIPLINARIS JUNIOR KUTATOCSOPORTBA
TORTENO BEKAPCSOLODASRA

V_Cél: a

" Kénépiskolisok, .BA, BSC, MA, MSC, |

) hallgatok szamara lehe-

t6séget biztositani'a sajat diszciplindjukon f_ltivélc'i kutatasokba bekapcso-

16dni, publikiciékat megjeléntetni, nemzetkoz konferenciarészvételt biz-.

tositani:

A bekapcsolddassal jardé haszon

A részvétel a bekapcsolédok szamara a-

zért hasznos, mert:

a) Gsztondijak, palyazatok soran érvé-
nyesithet$ teljesitményei (publikacio,
konferencia-el6adas) lesznek,

b) sajat témajaban kutathat és azt gazda-
githatja kutatétarsai szaktudasat is
felhasznalva,

c) életrajzaban is j6l mutaté bejegyzést
kap,

d) szakmai kapcsolatrendszere béviil,
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e) ingyen vehet részt nemzetkézi konfe-
rencidkon,

f) ingyen publikalhat Open Access (nyilt
hozzaférést) kiadvanyokban.

Feladatok

A résztvevé feladata a kovetkez6 lesz:

1) Jelentkezés a csoportba (felhvas vé-
gén lathat6 linken keresztil)

2) A csoport alakulé ilésén (személyes

vagy online) részvétel a kozds kutatdsi
téma kialakitasaban. Példdul: korabbi ha-
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sonlé csoportban pszichologia, jogtudo-
many, gazdasagtudomany és orvostu-
domany szakos hallgaték fordultak sajat
szakjuk fel8l kozos érdeklédésbe vagd
kérdésekhez.

3) 10 perces prezentacioval ingyenes
részvétel a 2023. decemberében megren-
dezésre kerul6 ,,4. Kreativitis — Elmélet és
Gyakorlat Nemzetkozi Interdiszciplinaris
Konferencia” cim rendezvényen. Magyar
vagy angol nyelvd el6addsokat lehet majd
tartani, amirdl kétnyelvd igazolast allitanak
ki a Szervezk. Az eldadasok témajat On
valaszthatja meg.

4) Min. 1 tanulmany megfrasa. A meg-
jelentetés megegyezés szerint folybiratban
vagy szOveggydjteményben tervezzik.

Kiket varunk a programba?

A jelentkezést azoknak a kozépiskola-
soknak, hallgatéknak, doktoranduszoknak
ajanljuk, akik:

a) sokoldaltak, s kivancsiak arra, hogyan
tudnak egyiittmikédni kilénb6zé tudo-
manyagak képviselSivel;

b) teljesitmény-centrikusak: a részvétel
publikaciékkal, konferenciadkon t6rténd
el6adasokkal is jar;

) tudomanyos karrierjiiket, s széleskort
kapcsolatrendszeriiket mar hallgatoként
igyekeznek megalapozni;

d) a hétkéznapi hallgatoi létet kellemes és
hasznos 1d6toltéssel igyekeznek kiegé-
sziteni;

e) kedvelik a j6 tarsasagot.
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Részvételi dij

A programban val6 részvétel dij: O Ft.

A program keretében megrendezésre
keriil6 nemzetkdzi online konferencidkon
torténd részvételi dij: 0 Ft.

A programban torténé folydiratokban,
tanulmanykétetben  torténé  tanulmany
megjelentetésének dija: 0 Ft.

A program egyéb koltséget nem tar-
talmaz, de a résztvevék a sajat kutatdsi
munkajukkal kapcsolatban esetlegesen fel-

meriil§ kéltségeket 6nnalldan fedezik.

Idéigény

A program idSigénye: kb. 2 6ra/alakul6
megbeszélés + sajat ttemd kutatds és
publikacié iras + konferencidkon wvald
részvétel.

Amit lehet, elektronikusan oldunk meg,

ezzel csékkentve az idSigényt.

Jelentkezési hataridd:
2023. december 30.

Jelentkezés maédja: bejelentkezd e-mail
kiildése erre az e-mail cimre:

info@kockakor.hu

Szervezd

Kocka Kor Tehetséggondozé Kulturalis
Egyestlet
Kapcsolat, tovabbi informacio:
Szakmai vezetS: Dr. Mez6 Ferenc
E-mail: info@kpluszf.com
Mobil: 06 30 656 1 565
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MEGHIVO
KREATIVITAS - ELMELET ES GYAKORLAT (2023)
NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS KONFERENCIARA

WEBSITE / WEBOLDAL:

https://www.kpluszf.com/creaconf 2023

REGISTRATION / REGISZTRACIO:
https://forms.gle /I.ILLaSTk6NnE1Z5do8

CREATIVITY - Theory and Practice (2023) KREATIVITAS - Elmelet és gyakorlat (2023)

INTERNATIONAL INTERDISCIPLINARY ONLINE CONFERENCE ~ NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS ONLINE KONFERENCIA

Deadline of Registration: 30 Nov 2023 A regisztracio hatarideje: 2023. Nov. 30.
E-Conference: 8 Dec 2023 E-konferencia: 2023. Dec.8.

Organizers/Szervezdk:

202KOCKA KOR

K+F STUDIO Kft.
e N,

Egyeten
3-Koeép-eurpal Tanuldryoh Kara

Partiumi
Keresztény
Egyetem

Be Creative!

Journals: OxIPO  Attificial Intelligence Psychology & Warfare ~ Folyéiratok: OxIPO  Mesterséges intelligencia  Lélektan és hadviselés

TYPE OF THE CONFERENCE: A KONFERENCIA TiPUSA:
online conference online konferencia
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REALIZATION OF THE
CONFERENCE:

1. The performers submit their
registration ( with their abstract, ppt).
Deadline: November 30, 2023, 12:00

noon (Hungarian time)

2. The organizer publishes the abstracts
in an e-volume. Deadline:
November 30, 2023.

3. The organizer makes .ppt, .pdf etc.
presentations viewable. Deadline:
November 30, 2023.

4. Registered participants will receive a
link to a real-time discussion on an
online interface.

Deadline: November 30, 2023.

5. Lectures, date of professional
discussion: December 8, 2023.

6. Participants will receive a certificate
in English and Hungarian languages of
their participation in the conference

7. The K + F Studio Kft. gives a free
publication possibilities in its journals
(these journals are registered in ISSN,

DOI, EPA, MTMT, MATARKA
databases).

PRICES:

Before November 30, 2023:

- Students (BA, MA, Drs.): free

- Teachers, professors: free

- Delegated member of companies:

40 000 HUF/petson or 96 EUR/petson.
We would like to ask the management of
companies to send an e-mail to our

A KONFERENCIA
MEGVALOSITASA:

1. Az eléadok benyujtjak
regisztraciojukat (absztraktot és ppt-t).
Hatarid6: 2023. november 30., 12:00
(magyar 1d6 szerint)

2. A szervez6 az absztraktokat e-
kotetben teszi kozzé. Hatarido:
2023. november 30.

3. A szervezd lathatova teszi a .ppt, .pdf
stb. Eldadasokat. Hatarid6: 2023.
november 30.

4. A regisztralt résztvevok linket kapnak
egy valos idejli beszélgetésre egy online
feliileten.

Hatarido: 2023. november 30.

5. Eléadasok, szakmai megbeszélés
idépontja: 2023. december 8.

6. A résztvevok angol és magyar nyelvil
igazolast kapnak a konferencian valo
részvételiikrol

7. A K + F Stadio Kft. ingyenes
publikacios lehetdséget biztosit
folyoirataiban (ezeket a folyoiratokat az
ISSN, DOI, EPA, MTMT, MATARKA
adatbazisokban regisztraljak).

ARAK:

2023. november 30. el6tt:

- Hallgatok (BA, MA, Dr.): ingyenes

- Tanarok, professzorok: ingyenes

- Cégek altal delegalt résztveve:

40 000 Ft/f6 vagy 96 EUR/f6. Arra
kérjik a vallalatok vezetését, hogy a
részletekkel kapcsolatban kildjenck e-
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contact person Katalin Mez6 (PHD)
about details. Contact e-mail:
info@kpluszf.com

mailt Mez6 Katalin (PHD) kapcsolattartd
szamara. Kapcsolat e-mail:
info@kpluszf.com

After November 30, 2023:

Everybody: 40 000 HUF/petson ot 96
EUR/person. Please, send an e-mail to
our contact person Katalin Mez6 (PHD)
about details. Contact e-mail:
info@kpluszf.com

ORGANIZERS:
The main organizer of the Conference:
K + F Stadi6 Kft (Hungaty)

Co-organizer:
Kocka Kér Tehetséggondoz6 Kulturalis
Egyestlet (Hungary)

Debrecei Egyetem Tehetséggondozo
Programja (DETEP, Hungary)

Gal Ferenc Egyetem (Hungary)

Partiumi Keresztény Egyetem (Romania)
Konstantin Filozofus Egyetem, Nyitra -
Kozép-eurdpai Tanulmanyok Kara
(Slovakia)

IAL Toscana (Italy)

Ujvidéki Egyetem, Magyar Tannyelv{
Tanitoképzd Kar, Szabadka (Serbia)

Main organizer:
Ferenc Mez6 (PhD)
Head of the Kocka Kér

Contact person:
Katalin Mez6 (PhD)

2023. november 30. utan:

Mindenkinek 40 000 Ft/{6 vagy 96
EUR/f6. Arra kérjuk, hogy a részletekkel
kapcsolatban kiildjenek e-mailt Mez3
Katalin (PHD) kapcsolattartd szamara.
Kapcsolat e-mail: info@kpluszf.com

SZERVEZOK:
A konferencia f6szervezoje:
K + I Stadié Kft. (Magyarorszag)

Tarsszervezo:
Kocka Kér Tehetséggondoz6 Kulturalis
Egyestlet (Magyarorszag)

Debrecei Egyetem Tehetséggondozd
Programja (DETEP, Magyarorszag)

Gal Ferenc Egyetem (Magyarorszag)
Partiumi Keresztény Egyetem (Romania)
Konstantin Filozéfus Egyetem, Nyitra -
Kozép-eurdpai Tanulmanyok Kara
(Szlovakia)

IAL Toscana (Olaszorszag)

Ujvidéki Egyetem, Magyar Tannyelv(
Tanitoképzo6 Kar, Szabadka (Szerbia)

Fészervezd:
Mez6 Ferenc (PhD)
A Kocka Kér vezetbje

Kapcsolattarto:
Mez6 Katalin (PhD)
info@kpluszf.com
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MEGHIVO A ,T.E.M.A.” PROJEKT VIRTUALIS KIALLITASAIRA

A, TEM.A.: Tudomanyos Fis Mivésze-  t6nz6, gazdagité jellegi tehetséggondozo,
ti Alkotomuhely” a Kocka Kér Tehetség-  programja. A programot a Kulturalis és In-
gondozé Kulturalis Egyesiilet kézépisko-  novaciés Minisztérium és a Nemzeti Te-
lasoknak sz6l6, tudomanyos és mivészeti  hetség Program timogatja (palyazati azo-
alprogramokbdl 4ll6 teljesitményekre 6sz-  nositd: NTP-INNOV-22-0095).

T.E.MLA': ]‘ }

Tudomanyos Es Mavészeti Alkotémihely

Palyazati azonosito: NTP-INNOV-22-0095

- Nemzeti o B 5
KULTURALIS ES INNOVACIOS A~ Tehetsée Program ': ﬁKo KA KOR
MINISZTERIUM E. = 05 9 wwwkockakorhu

A 2022/2023. tanévben megvalosulé E virtualis kiallitasok szerz6i és témai (a

LST.EM.A.” projekt a fenntarthat6 fejlédés  szerzék vezetékneve szerinti ABC-rend-
témakorére fokuszal. A projekt keretében — ben):

tobbek kozott 11 virtualis kiallitas késziilt

el, és keriilt kozzétételre.
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Berkes Panna (2023): Energiavalsag
Hegediis Maté (2023): Vallalatok kor-
nyezettudatossaga, Okohatékonysaga
Ilyés Sara és Kiraly Kata (2023): Er-
déirtas

Ivan Tamas (2023): Tudatos vasarlas
Kulcsar Abel (2023): Mdanyag az
6ceanokban

Lup6 Patrik (2023): Tarsadalmi,
gazdasagi problémak és a klima-

valtozas

00.. AZ

¢ OKOLOGIAI
LABNYOM

VALLALATOK == St

KORNYEZETTUDS

— —
Osszedllitotta: Szogi Lilian Szoftver: Mez6 Kristof Sziriusz

55t NTP INNOV-22 00% pllybcat Retéber

i oo 3, 2KOGKAKOR

o Magyari Déra és Gal Viktoria (2023):
Kornyezetbarat épitéanyagok

o Mez6 Kristof Sziriusz (2023): A

T.E.M.A. projekt virtulis kiallitasai

So6s-Lukacs Szabolcs és Fehér

Botond (2023): Okohazak

o Szogi Lilian (2023): 3D nyomtatas
napjainkban és a jovében

o Zsiros David (2023): Az 6kolégiai
labnyom

MUANYAG AZ
OCEANOKBAN
Y

" ENERG #AVALSAG 1§

A T.E.M.A. PROJEKT
VIRTUALIS KIALLITASAI

LIS KIALLITAS)
st Szoftver: Mezb K
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A virtualis kidllitisok magyar nyelven A virtualis kiallitasok a projekt alabbi
érhetSk el. Eszkozsziikséglet: internet kap-  honlapjan keresztiil latogathatdk:
csolattal, billenytiizettel és egérrel rendel-
kez6 szamitdgép. https://kockakor.hu/ntp innov 22 0095
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Cco A
DE POETRY PALYAZAT (2024)

CODE POETRY:

‘chanqs(wilW, be) =

PRINT puTP(prnj), per(pret /

Author.is Fcrcnc(ﬂ,c,:,g
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A kozlésre alkalmas kédverseket a K+F St
altal kiadott e-kiadvanyban és/vagy e-fo

16 Kft. (www.kpluszf.com)

ratszamokban tesszik k6zzé,

illetve angol-magyar kétnye azolast adunk a mardl.

Tovabbi informacié az info@kp om e-mail cimen keresztul kérhetd.

N < 5115 2ctr5]

hattéranyag, mod

poetry), illetve a kddversekrdl (code poems)
ani utmutatoé talalhaté ezekben a cikkekben:

Mez6 Ferenc (202

az informat ;;.7 k, de a mesterséges intelligencia elkapja azt a
Otomére... Mestersiges intelligencia — interdiszciplindris folydirat,

23/ 1. sgam. 9-19. doi: 10.35406/M1.2023.1.9

Poetry — avagy: Amikor az irodalom csékot dob

\,_\.\

.

IRA TORTENO KODVERSEK BEKULDOI A MU
EVEL NYILATKOZNAK ARROL, HOGY A
A SAJAT SZELLEMI TERMEKUK, S J
\NNAK KOZLESEHEZ A K+F STUDIO
DOT] E-KIADVANYOKBAN?,
YOIRATOKBAN.
w5 N

> DO_NOT_FORGET:
> PLEASE.WRITE CODE(POEMYS)

N
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GERONTOLOGIAI NAPOK 2023.

NEMZETKOZI TUDOMANYOS KONFERENCIA
ES
AKKREDITALT PONTSZERZO SZOCIALIS SZAKMAI TANACSKOZAS

Csalad

A Konferencia kézponti témakére:
Tarsas tamasz és mas er6forrasok iddskorban

2023. oktéber 11-13.

L-Universita
ta' Malta
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Szervezd Bizottsag /
Organisational Committee
Elnik) Chairmwoman:

Dr. habil Méré Marianna

dékan, Debreceni Egyetem,
Egészségtudomanyi Kar Debrecen

Elnok/ Chairman:

Dr. Christian Borg Xuereb

Haed of the Department Gerontology
and Dementia Studies Faculty for Social
Wellbeing University of Malta

Tagok/Members:

Dr. Bene Agnes

a Konferencia titkara /
Secretary of the Conference
bene.agnes@etk.unideb.hu
+36302330354

Kotisné Plajner Monika
pontszerzs koordinator /
accreditation coordinator
plajner.monika@etk.unideb.hu
+36706378616

Hengspergerné Stomp Agnes
Dr. Papp Katalin

Dr. Zakor-Broda Rita Barbara
Amy Go-Aco Obusan
Stumpf-Tamas Ivett

To6th Dalma

Kirilla Gyorgy

Séfer Karoly

Helyszini hallgatoi tamogatas:
Bartha Beatrix
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Horvath Laszlé Tamas
Hajdu Mercédesz

Hamar Bettina

Kolompar Klaudia

Soltész Zsuzsanna Zsanett

A Konferencia programja

2023. oktober 12. csiitortik

8:30 Regisztracié (Nyiregyhdza, Sostoi ut.
2-4. Zilahi terem elGtere, Debreceni
Egyetem Egészségtudomanyi Kar)

Meghivott eldaddsok  (akkreditilt tandeskozds
része)

Helyszin: Zilahi terem

Webex csatlakozas linkje:
https://unideb.webex.com /unideb-
hu/j.php?MTID=m91£47a335467dd85b8
ee84c45b8e93ac

Plenaris tilés elndke: Stomp Agnes

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar

9:00 A Rendezvény hivatalos megnyitdja

Dr. habil. Méré Marianna

dékan, Debreceni Egyetem Egészségtudo-
manyi Kar

9:20 Aktualitisok az iddsek elldtdsiban

dr. Andraczi-T6th Veronika
féosztalyvezetd

Beliigyminisztérium
Gondoskodaspolitikaért Felel6s Allamtit-
karsag, Szocialis és Gyermekjoléti Szolgal-

tatasok FSosztalya


https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m91f47a335467dd85b8ee84c45b8e93ac
https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m91f47a335467dd85b8ee84c45b8e93ac
https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m91f47a335467dd85b8ee84c45b8e93ac
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9:50 Mozdulj villon feliil!

Harmonia Arctorndval a fe- agy keringésének
Javitasaért (10 perc)

Sebestyén Andrea, arctorna tréner

10:00 Generdcidk a munkahelyen, iddskor:
egésgséguédelem (Akkreditilt tandeskozas része)

Prof. Dr. Felszeghi Sara

vezet$ f6orvos, c. egyetemi tanar

Miskolci Egyetem Egészségligyi Szakmai
és Médszertani Kézpont

10:20 Az iddseink tamaszai (Akkreditalt
tandcskods 1é5s3e)

Dr. Ludescher Gabriella

intézményvezetd

Gorogtiz Szeretetszolgalat

10:40 Az aktiv idiskor, mint cél azg idds-
ellatasban — jo gyakorlatok bemmutatisa a kisiyj-
szalldsi 1ddsek Otthondban (Akkreditdlt tandes-
kozds része)

Szlics Zsuzsanna

intézményvezetd

Kistjszallasi Térségi Szocialis Otthon és
Alapszolgaltatasi Kézpont

11:00 A geridtriai readaptdcid meghatdrozdsa és
alkalmazdsi lebetdségei (Akkreditilt tandesko-
2ds része)

Dr. Blaskovich Erzsébet

ny.osztalyvezet6 féorvos, belgyogyasz,kar-
diolégus, geriater szakorvos, a Szakmai
Kollégium Geriatria és Kronikus ellatas
Tagozat és a Magyar Gerontologiai és Ge-
riatriai TArsasag tagja

Gégény Bélané

111

11:20  Mozdulj vdllon feliil!

A mosoly ereje — Harmonia Arctorndval ag
egészséges latdsért, inyért, hajért (10 perc)
Sebestyén Andrea, arctorna tréner

11:30-11:50 Sziinet
SZEKCIOK (1-5.)

1) Szekcid Meghivott eldaddsok (Akkreditilt
tandeskozds rés3e)

Helyszin: Zilahi terem

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Nyiregyhaza

Webex csatlakozas linkje:
https://unideb.webex.com/unideb-
hu/j.php?MTID=m1f0dcfd702d19637f6
dacef31d263daf

Szekcié elnék: Dr. Fabian Gergely
tanszékvezeto

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Szocialis és Tarsadalomtudomanyi
Intézet, Tarsadalomtudomanyi és Szocialis
Munka Tanszék

Szekci6 tarselndk: Dr. Zakor-Broda Rita
Barbara tanarsegéd

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Szocialis és Tarsadalomtudomanyi
Intézet, Tarsadalomtudomanyi és Szocialis
Munka Tanszék

11:50 Osszehasonlits demenciavizsgilat mid-
szertana és eredmeényei Sopronban (Akkreditilt
szakmai tandcskods rése)

Dr. Fabian Gergely

tanszékvezeto


https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m1f0dcfd702d19637f6daeef31d263daf
https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m1f0dcfd702d19637f6daeef31d263daf
https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m1f0dcfd702d19637f6daeef31d263daf
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Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Nyiregyhaza

12:10 Az egészségfeflesztési iroda iddsiigyi stra-
tégidjanafk megvalosuldsa a Nyiregyhdzi jardsban
2018 és 2022 kozott

Moravesikné Kornyicki Agota, Sarosiné
Udud Tunde, Képajer Istvan, Toéthné
Hathézi Anita

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Okta-
tokorhaz, BEgészségfejlesztési Osztaly

12:30 Az egyhazi fenntartdsii szocidlis intéz-
meények nivekvd szerepvdllaldsanak ismertetése, a
Szent Lukdes Gorigkatolikus Szeretetszolgalat
tevékenységén  Reresztiil  (Akkreditilt  tandes-
koziis része)

Ungvari Sandor

igazgatd

Szent Lukacs Gorogkatolikus Szeretetszol-
galat

12:50 Az dpolis globdlis kibivdsai, ag idds-
gondozds jovibeni kérdéses, az dpolisi készséger
djradefinidldsa az Al és a robotizilds terén, kie-
melt jelentdséogel a tartds dpoldst igényld dlla-
potokra és a geridtriai kiterjes3tert hatdaskori dpo-
16 feladataira (Akkreditalt tandeskozds része)
Ujvariné Dr. habil Siket Adrienn

egyetemi docens, mesterszakfelelGs
DEETK, Egészségtudomanyi
Apolési és Sziilészné Tanszék, Kiterjesz-

Intézet,

tett Hataskort Apolé Mesterképzés
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13:10 Az iddskori magany pozitivumai (Akkre-
ditdlt tandcskozas része)

Dr. Boga Balint

tiszteletbeli vezet&ségi tag, korabbi elndk
Magyar Gerontologiai és Geriatriai Tar-

sasag
13:30 — 14:00 Sziinet

14:00-14:30 Szenior Orimtine aktivitis
Bekapesolddhatnak  a  résztvevik  egy  Szenior
Orimtanc driba

Oktaték: Juhasz Laszloné Ria, Stéhné
Ormai Magdolna, Szab6 Janosné, Anikd

14:30 Demens betegeket gondozd csalddtagok
terhelddéséneke aspektusai

Dallos Rita
Semmelweis Egyetem Doktori Iskola

14:50 A demencidban szenveds betegeket gondozd
hogzdtartozok nebézséger a mindennapokban
Kis-Kos Piroska, Simonné Wiesl Ilona
SOTE ETK

15:10 Idds onkoldgiai beteg onelldtdsa otthoni
kirnyezetben (ONLINE)

Bednarikova Miroslava, Z6ldi Réka,
Libova Lubica

Egyetemi kérhaz — Ersekjvar

Szent Liaszlé Egészségligyi és Szocialis
munka Tanszék — Ersek{ljvér

2) Szekeic MTA DAB Teriileti Bigottsag Or-
vostudomdnyi Szakbizottsdg Geridtriai és S3oci-
dlgerontoldgiai Munkabizottsdginak szekcidja
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Helyszin: A épiilet 321 terem

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Nyiregyhaza

Webex csatlakozas linkje:
https://unideb.webex.com/unideb-
hu/j.php?MTID=m0e7d325aa2bbdf2da5
£524fc2ad35fc0

Szekci6 elndk: Dr. Jaszberényi Jozsef
téiskolai tanar felnSttképzési igazgatod

Milton Friedman Egyetem

Szekcid tarselnok: Dr. Pék Gy6z6
nyugalmazott egyetemi docens Debreceni
Egyetem, Bolcsészettudomanyi Kar Pszi-
cholégiai Intézet, tarselndk, DAB Orvos-
tudomanyi Szakbizottsag Geriatriai és
Szocialgerontolégiai Munkabizottsag szek-
cidja

11:50 Meghivott felvezetd eldadds

Az iddskori élet négy szintje — a gerontagdgia
$2em15209¢bdl.

Dr. Jaszberényi Jozsef

féiskolai tanar felnéttképzési igazgato
Milton Friedman Egyetem

12:10 Az iddskor szubjektiv megélése a tirsas
tamogatis tiikrében

Bede Melinda, Pachner Orsolya

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Peda-
gogiai és Pszicholégial Kar Pedagogiai és
Pszichologiai Intézet — Szombathely

12:30 Uton a tudatos iregedés felé - A tudatos
dregedeés folyamata, tirsadalmi, koZ05ségi és egyéni
[feltételrendszere

Torok Bettina
PTE BTK DSZDI

12:50 P-AGE Tudatos Oregedés Program
Torok Bettina

PTE BTK DSZDI

Knyihar Fiva

13:10 Tdrsas tamasz a nyugdij eldtt  dlle
renddrik korében

Ambrusz Aliz

Debreceni Egyetem Human Tudomanyok
Doktori Iskola Pszicholégia Doktori
Program

13:30 — 14:00 Sziinet

14:00-14:30 Szenior Oromtine aktivitds
Bekapesolddbatnak  a  résztvevik  egy  Szenior
Orimtdne driba

14:30 Funtkciondlis fizikat fittség és pszicholdgiai
jollét iddskorban

Toth Eliza Eszter, Aleksandar Vujic, Thasz
Ferenc, Szabé Attila

ELTE PPK

Roberto Ruiz-Barquin

UAM

14:50 Sikeres iddsodés és boldogsdg iddskorban
(ONLINE)

Ferwagner Anna

Debreceni Egyetem Human Tudomanyok
Doktori Iskola
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15:10 Ertelmes élet idiskorban (ONLINE)
Ferwagner Anna

Debreceni Egyetem Human Tudomanyok
Doktori Iskola

3) Szekcid: Iddsellatas a Semmebveis Egyetem
Geridtriai Klinikdjdn

Helyszin: B éptilet 203 Tanterem
Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Nyiregyhaza

Webex csatlakozas linkje:
https://unideb.webex.com/unideb-
hu/j.phpPMTID=m4aef69322260c5005df
ce877b0a375a¢e

Szekci6 elndk: Dr. Gadé Klara
Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és

Apolastudomanyi Kozpont, Igazgaté E-
gészségtudomanyi Kar, Altalanos dékan-
helyettes

Szekci6 tarselndk: dr. Papp Katalin
Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar

11:50 Anaemia idis korban

Gadé Klara

professzor, altalanos dékanhelyettes
Semmelweis Egyetem, Egészségtudoma-
nyi Kar, Budapest, igazgat6

Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és
Apolastudomanyi Kézpont, Budapest

12:10 1dds betegek alvadisgatle kezelése
Besenyei Attila

geriatriai szakorvos, klinikai fGorvos

114

Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és
Apolastudoményi Kézpont, Budapest

12:30 1dds betegek komplex: dpolisa

Virag Andrea

klinika vezet6, MSc apold

Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és
Apolastudomanyi Kézpont, Budapest

12:50 A gydgytorna szerepe a geridtriai betegek
mindennapjaiban

Fabry llona

gyogytornasz

Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és
Apolastudomanyi Kézpont, Budapest

13:10 Multimorbiditds és polipagmaizia geridtriai
betegeke kirében

Markovics Dorina

részlegvezetS t6névér, MSc apold
Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és
Apolastudomanyi Kézpont, Budapest

13:30 — 14:00 S<zsinet

14:00-14:30 Szenior Orimtine aktivitds
Bekapesolidhatnak  a  résgtvevik egy  Szenior
Orimtanc driba

Oktaték: Juhasz Laszloné Ria, Stéhné
Ormai Magdolna, Szabé Janosné, Aniké

14:30 Az dregedés ditjai a  mentdlbigiéné
lehetdségeivel

Sztics Adam

Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és
Apolastudomanyi Kézpont, Budapest


https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m4aef693a2260c5005dfce877b0a375ae
https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m4aef693a2260c5005dfce877b0a375ae
https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m4aef693a2260c5005dfce877b0a375ae
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14:50 Virtudilis valosig alapsi terdapia hatisa
iddskorii onkoldgiai betege Rirében. Stressg és
[fajdalomérzékelés

Mirton Lilla

klinikai szakpszichologus jelélt
Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és
Apolastudomanyi Kozpont, Budapest
Semmelweis Egyetem, Doktori Iskolak,
Mentalis Egészségtudomanyok, Budapest

15:10 Ag zdiskori betegek komfort fokuszii
elldtdsa

Fekete Marta

klinikai f6orvos, féiskolai adjunktus
Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és
Apolastudomanyi Kézpont, Budapest
Semmelweis Egyetem, Egészségtudoma-
nyi Kar, Egészségtudomanyi Klinikai Tan-
sz€k, Budapest

15:30 Tréningprogram presarcopenids geridtriai
pdciensek résgére

Mangold Roland

gyogytornasz

Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és
Apolastudomanyi Kézpont, Budapest

4) Szekcio MITA DAB Teriileti Bizottsdg
Szaboles-Szatmdr-Bereg Megyei S zakbizottsdg
Eletmid és Egészségkntatisok Interdiszciplindris
Muntkabizottsiginak szekcidja

Helyszin: A épilet 325 terem

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Nyiregyhaza

Webex csatlakozas linkje:

115

https://unideb.webex.com/unideb-
hu/j.php?PMTID=m1366b16bec6da86d44
£382533b592319

Szekcid

elndk: Dr. TLukdcs Balazs
adjunktus

Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi
Kar, Egészségtudomanyi Intézet, Fiziote-

rapias Tanszék

Szekci6 tarselnok: Dr. Bene Agnes
adjunktus

Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi
Kar, Gerontologia Tanszék

11:50 ,,Lebet egy dal, vagy ritmus, vagy 3aj, egy
drva hang, egy jel, a gene az, kell, hogy ne vessiink
el, hogy mégse adiuk fell” — A genei élmény
dromei iddskorban

Mayer Krisztina

Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi
Kar

12:10 Gydgynivények gyijtése természetjdrds so-
ran, akdr iddskorban is

Paszk Norbert

Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi
Kar

12:30 Az iddsek tirsas kapesolatainak tudatos
pitése a ,létezési” magdny, a fizikai és lelki
vesztességek kompenzdldsdra

Talyigas Katalin

ELTE TaTK Hilscher Rezs6 Szocialpoli-
tikai Egyestilet Id6s Mihelye


https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m1366b16bec6da86d44f38a533b592319
https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m1366b16bec6da86d44f38a533b592319
https://unideb.webex.com/unideb-hu/j.php?MTID=m1366b16bec6da86d44f38a533b592319
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12:50 Tapasztalatok és dssgefoglald eredmények
idds gépjarmiivezetok palyaalkalmassdgvizsgdla-
tirol

Wolf-Pintér Aniké

KAV Kézlekedési Alkalmassagi és Vizsga-
kézpont Nonprofit Kft., Palyaalkalmassag
Vizsgalati Igazgatosig

13:10 Digitalizdcid hatdsa napjainkban azg idds-
korilakra

Szabéné Berta Olga,

Barabasné Karpati Déra

Nyiregyhazi Egyetem

13:30 — 14:00 Sziinet

14:00-14:30 Szenior Orimtdne aktivités
Bekapesolidbatnak  a  résgtvevik egy  Szenior
Orimtanc ériba

14:30 Mozgds, koreogrdfia, tdrsasdg, a tancban
rejld lebetdségee  idds  forban  (Akkreditilt
tandeskozds része)

Dr. Bene Agnes, egyetemi adjunktus
Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Nyiregyhaza

14:50 A pozitiv életeseminyek felidézése (nar-
rative care), mint terdpidas es3Riz ag iddselld-
tisban (Akkreditilt tandeskozds résge)

To6th Dalma, tanarsegéd

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Nyiregyhaza

5) Szekcio a Magyar NG Karriersgovetség
szekcidja

Helyszin: A épiilet Torony alagsori el6-
adoterem

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Kar, Nyiregyhaza

Webex csatlakozas linkje:
https://unideb.webex.com /unideb-
hu/j.php?MTID=mccb4c0c7c229acf1184
ef1b34e8cba37

Szekcid elnok:

Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita

egyetemi tanar, altalinos és tudomanyos

dékanhelyettes, Debreceni Egyetem E-
gészségtudomanyi Kar

Szekcié tarselnok:

Javorné Dr. Erdei Renata

egyetemi docens, oktatasi dékanhelyettes,
Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi
Kar

11:50 A 20 éves Magyar NGz Karrierfejlesztési
Szoverség (MINKSZ) nemzetkozi programjai a
INGE karrier korbatar nélkiil” program keretében
Ferenczi Andrea

Az MNKSZ »»INGi
korhatar nélkil” program kezdeményezdje

elnocke, a karrier

12:10  Orszagelentés  a  digitalizdciordl — a
CA21107 COST Akcid ,,Work inequalities in
later life redefined by digitalization (DIGI-net)”
keretében

Modlané Gorgényi Ildiko

Szakképzési és felnSttképzési szakérto,
kutatisvezets, MNKSZ
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12:30 Média mint kreativ erdforras idds korban
Hajos Katalin

Az MNKSZ elndkségi tagja, média szak-
ért6

12:50 A Kulturdlis és Innovacids Minisgtérium
kiemelt iddsiigyi feladatai

Hulak Zsuzsanna

Az 1d6sek Tandacsa tagja

13:10  Innovativ mddszertani  fejlesztések  a
demencidval élok &5 hogzdtartozdik  tamoga-
tisdban

Busi Zoltan

Szakmai vezet6, EFOP-1.9.4 projekt
Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai
Intézet

13:30 — 14:00 Sziinet

14:00 A csaldd szerepe az, iddskorban
Annus Gabor

Szakmai igazgato, projektmenedzser
Csaladbarat
Nonprofit Kézhasznu Kft.

Magyarorszag ~ Kozpont

14:20 Viersengés és szubjekti jollét iddskorban
Prof. Dr. Fulép Marta

Tudomanyos tanacsadé, Tarsadalom és

Kulturalis  Pszichologia Kutatécsoport
vezets, Kognitiv Idegtudomanyi és

Pszichologiai Intézet,
Egyetemi tanar, Pszichologiai Intézet
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem

Tovdbbi szakmai tandeskozds a Rendezvény

keretében:

15:00 AGE Hungary 2023
Helyszin: Dékani Kis Targyal6 terem
A Platform tanacskozasra meghivott part-

nereket varunk.

A TELJES KONFERENCIA
PROGRAMJA (okt. 11-13.)

2023. oktober 11.: A Konferencia 0. napja
16.00 Pozitiv iddsidés — konyvbemntatd és
kerekasz-talbeszélgetés a szerzikkel

Helyszin: 4032 Debrecen, Egyetem tér 1.,
Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti
Konyvtar, Bolcsészettudomanyi Kényvtar,
A Sziget

A Pozitiv idés6dés 1. Konyv ingyenesen
letolthet6é a DUPress Kiad6 honlapjardl az
alabbi linken (pdf-re kattintva):

https://dupress.unideb.hu/hu/termek/p

ozitiv-idosodes-1

2023. oktober 12.: A Konferencia magyar nyelvi
napja (akkreditdlt szakmai tandeskozds)
Helyszin: 4400 Nyiregyhaza, Sost6i u. 2-4.
Debreceni Egyetem Egészségudomanyi
Kar

Id6pont: 9:00-16:00

2023. oktober 13.: A Konferencia angol nyelvit
napja

Tarsszervez6: University of Malta Faculty
for Social Wellbeing

Helyszin: Webex rendszer

Idépont: 9:00-16:00
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A Konferencia absztraktok a Magyar A folydirat honlapja:
Ge-rontolégia  tudomanyos  folydirat  https://ojs.lib.unideb.hu/gerontologia

Konfe-rencia Kiilénszamaban jelennek

meg.
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