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Absztrakt

Jelen tanulmany a magatartasi nehézségekkel kiizdS gyermekek iskolai nevelésérol szol.
A tanulmiany elsé részében foglalkozunk a magatartasi nehézségek f6bb tipusaival,
jellegzetességeivel, kezelési mddszereivel. A masodik részben pedig egy sajat Gsszeallitast
kérdéiven alapuld (IN=80 pedagdgus) vizsgilat eredményei jelennek meg. A vizsgalat
célja annak megismerése, hogy az alsé tagozatos tanulok koz6tt a magatartasi
nehézségeket mutatd tanuldk milyen aranyban vannak jelen, valamint, hogy feltarjuk,
hogy milyen tineteket tapasztalnak leggyakrabban a pedagdgusok, és erre milyen
megoldasi lehet&ségeik vannak. Az eredmények szerint a vizsgalati csoport dltal tanitott
1735 gyermek, esetében a pedagégusok mintegy 14%-a tapasztalt magatartasi
problémakat, mely a fidk esetében gyakoribb. A legnagyobb problémat az agressziv
tiinetek megjelenése okozta.

Kulcsszavak: magatartas, magatartasi nehézség, viselkedés, alsé tagozat

Diszciplina: Neveléstudomany

Abstract

THE EDUCATION OF CHILDREN WITH BEHAVIOUR DIFFICULTIES IN
LOWER GRADE

The present study is about the education of children with behavioral difficulties. In the
first part of the study, we deal with the main types, characteristics, and treatment methods
of behavioral difficulties. In the second part, the results of a self-compiled questionnaire
(N = 80 teachers) are presented, which aims to find out the proportion of students with

23


mailto:sztimi1981@gmail.com

OxIPO

behavioral difficulties among lower secondary students and to find out what symptoms

are most commonly experienced by educators and what options they have to address
them. According to the results, about 14% of the 1735 children taught by the study group

experienced behavioral problems, which are more common in boys. The biggest problem

was the appearance of aggressive symptoms.
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Statisztikai adatok alapjan a beillesz-
kedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel
(tovabbiakban BTMN) kiizd6 gyermekek,
tanuldk szama a 2001/2002-es tanévben
62703 f6 wvolt, 2016/2017-es tanévre
86363 f6re emelkedett. (I1). Ebbdl az
kovetkezik, hogy 15 év alatt 23660 f&vel
emelkedett a BTMN gyeremekek, tanulék
szama, azaz évente korulbelul 1577 f6vel.
Mindez felveti annak a szikségességét,
hogy a témaval elmélyiiltebben foglalkoz-
zunk. Jelen tanulmany célja, hogy bemutas-
suk és megismerjik a magatartasi nehéz-
ségek tipusait, azok jellegzetességeit, vala-
mint, hogy megismerjik, hogy az alsé
tagozaton tanité pedagdgusok hogyan
itélik meg ezeket a tanuldkat, illetve, hogy
milyen modszerekkel kezelik ezeket a
problémakat.

Magatartasi nehézségek kezelése al-
sO tagozaton

Ahhoz, hogy segiteni tudjunk a gyermek-
nek a magatartasi nehézségek csékken-
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tésében, illetve megsziintetésében, ismer-
nink kell a viselkedés és a magatartas fo-
galmat, ezeknek az egymashoz valé
viszonyat.

Zsidi (1999, 19.) megfogalmazasa alapjan
,»a viselkedés és a magatartas az emberrel
foglalkoz6 tudomanyok egyik legaltalano-
sabban hasznilt fogalma”. A viselkedés
olyan tevékenységek Osszessége, amelyek
révén egy szervezet megprobal egy megha-
tarozott helyzethez alkalmazkodni. A visel-
kedés motivaciora adott valasz, amely
pszicholégiai, motoros és élettani Osszete-
v6kbdl all. A magatartas pedig egy személy
viselkedéssorozata, mely figyelembe veszi
az adott kérnyezetet és id6pontot. A maga-
tartas olyan ellenérzott viselkedés, amely
onkontrollt feltételez. A magatartds szaba-
lyaiban érvényestilnek a szocializacié soran
kialakulo, életvezetést meghatarozé attitd-
dok, értékek, pszichologiai mintak.

Mez6 (2016) szerint a viselkedés a sze-
mélyiség cselekvéses jellegti, gyakran kiilsé
szemlél6 szamara is megfigyelheté meg-

nyilvanulasa. Tehat a személyiségnek lehet
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cselekvéses jellegti (ez a viselkedés), illetve
nem cselekvéses jellegd (pl. szervi tinet-
ben jelentkezd) megnyilvanulasa is. Mivel
lehet olyan viselkedés, ami a kiilsé szemlé-
16 szamara nem észlelheté (példaul egy
személy a nyelvét a szajpadlasdhoz tolja,
mikbézben a szaja Ossze van zarva), nem
beszélhetiink arrél, hogy a viselkedés min-
dig megfigyelhetd, ezért fogalmazunk tgy,
hogy a viselkedés gyakran megfigyelhetd
(Mez6, 2016). A magatartas a személy dltal
kontrollalt viselkedések Osszessége. Ezek
szerint a viselkedés lehet a személy altal
nem kontrollalhaté jellegi (példaul feltét-
len reflex), vagy kontrolldlt (szandékos,
iranyithaté magatartas) jellegd. Ezeknek a
fogalmi viszonyat az 1. abra szemlélteti.
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A fogalmi viszony alapjan, ha a visel-
kedés alakitasaval foglalkozunk, akkor az
magaban foglalja a magatartas alakitasat is,
és visszahathat a személyiség egészére is.

Magatartasi nehézségek fogalmanak
meghatarozasa

Késané (1985) szerint az alkalmazkodasi
nehézségek megjelolésére tobb kifejezés
szolgal. Hasznalatos a beilleszkedési zavar,
a magatartasi rendellenesség, a nehezen
nevelhetSség, a feltiné viselkedés, az ina-
daptalt magatartas, az érzelmi zavar, a ne-
velési nehézség és hasonld elnevezés. A
meghatarozasokban 1év6 eltérések nézé-
pontbeli, illetve értelmezésbeli kiilonbsé-

1. dbra: A személyiség, a viselkedés és a magatartds fogalmi kapesolata. Forrds:Mezd F., 2016. 16.
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gekkel fliggenek 6ssze. A definiciok egyik
csoportja az intézményi normak megsér-
tését veszi alapul. Eszerint azok a gyer-
mekek mindstlnek nehezen nevelhets-
nek, akik nem alkalmazkodnak az iskolai
szabalyokhoz, vétenek ellentik, illetve ki-
vonjak magukat hatdsuk al6l.

Magatartasukkal zavarjak a tanart és
tarsaikat. Az dltalanosan hasznalt pedagd
giai modszerekkel nem lehet eredményt
elérni naluk (Kelemen, 1981). A masik ti-
pusba a gyermek magatartisa, illetve be-
allitédas szempontjabdl kozelitd lefrasok
sorolhat6k. Ezen belil talalkozunk a jelen-
ség moralis deficitként t6rténd  értel-
mezésével. S bar ennek lehet része a gyer-
mek nem megfelel§ viselkedésének kiala-
kuldsaban, pszicholégiai szempontbdl a
megértéshez tobb segitséget nydjt a meg-
nyilvanulasok jelzésként, ,,uzenetként”
val6 felfogasa.

A nemzeti kézneveléstél sz616 2011. évi
CXC. torvény szerint a beilleszkedési,
tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd
gyermek, tanulé az a kilonleges banas-
moédot igénylé gyermek, tanulo, aki a
szakért6i bizottsag szakértéi véleménye
alapjan az életkordhoz viszonyitottan
jelent6sen alulteljesit, tarsas kapcsolati
problémakkal, tanulasi, magatartisszaba-
lyozasi hianyossagokkal kiizd, kézosségbe
valé beilleszkedése, tovabba személyiség-
fejlédése nehezitett vagy sajatos tenden-
cidkat mutat, de nem mindsil sajatos
nevelési igénytinek.

A nevelési tanicsadas feladata a beil-
leszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség-

gel kiizd6 gyermek problémainak feltarasa,
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ennek alapjan szakvélemény készitése, a
gyermek rehabiliticids céla foglalkoztatisa
a pedagégus és a szil§ bevonasaval,
tovabba az évoda megkeresésére szakvéle-
mény készitése az iskolakezdéshez, ha a
gyermek egyéni adottsaga, fejlettsége azt
szitkségessé teszi. Abban a kérdésben,
hogy a gyermek, tanulé beilleszkedési,
tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo, a
nevelési tanacsadé megkeresésére a szakér-
t6i és rehabiliticids bizottsdg dont.

A Dbeilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi
nehézség jellemz6i:

- koreredete nehezen tisztizhatd,

a korai fejl6dés soran nincs fejl6dési
eltérés vagy sulyos kornyezeti arta-
lom,

részteriileteken iskolai eredményte-
lenség, enyhe maradvanytinetek,
szociokulturalis kérnyezeti hatasok-
ra vezethetd vissza.

Tehat olyan gyermekek kapjak ezt a be-
sorolast, akik nehezen tudnak beillesz-
kedni, illetve akik nem tugy teljesitenck,
ahogy az életkoruk alapjan az elvarhato
lenne. Ezt akar kivalthatja naluk egy trau-
ma is, példaul egy kozeli hozzatartozd
halala, a sztl6k valasa, vagy akar a kor-
nyezet megvaltozasa, példaul egy kolt6zés
vagy az 6voda-, illetve iskolavaltas.

Magatartasi nehézségek f6bb tipusai,
jellegzetességei kisiskolas korban

Minden tanulénak lehetnek olyan id6-
szakai, amikor nehézséget jelent szamara
az osztalyk6zosségben valé mikodés, csak
nehezen vagy egyaltalin nem tud részt
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venni a kbz6sségi életben. Talalkozhatunk
azzal is, hogy egy diak nehezen tud szot ér-
teni tarsaival vagy nevel6ivel, tanaraival és
ennél fogva egyedil, maginyosnak és/-
vagy kirekesztettnek érzi magat. Szemé-
lyiségiink egészséges fejlédéséhez sziiksé-
ges feltételeit tekintve, altalanossigban
alaptételként leszogezhetjiik, hogy azok-
ban az esetekben, amikor az egyén egész-
séges fejlédéséhez sziikséges kulsé és/-
vagy belsé feltételrendszer csorbat szen-
ved, illetSleg az esetleges karositd bio-
pszicho-szocidlis tényezSk tartésan jelen
vannak a tanul6 életében vagy ¢életének egy
bizonyos szakaszaban, nagy a valdszind-
sége annak, hogy az iskolai jelenléte is
hosszabb id6re nehézségekkel telitédik
(Felleginé, 2004).

A tanulé iskolai viselkedésére is kihatnak
a csaladban zajlé kisebb-nagyobb véltoza-
sok, példaul testvér sziletése, a szulék
kapcsolatanak megromlasa, valasa, sulyos
vagy annak vélt betegség, a szeretett sze-
mély elvesztése, gyasz stb. Ezek a torté-
nések probara teszik a tanulé megkiizdési
stratégiajat. A kihivasokkal teli élethely-
zetekben megtapasztalt bizonytalansag-
érzés hosszabb-révidebb id6re megnehe-
zitik és meg is valtoztatjak a korabban jol
alkalmazkod6 gyermek iskolai életét is.
Ezeknek a hatiasoknak készonhetSen hir-
telen megvaltozhat a gyermek magatartasa,
visszahizodova vagy éppen ingerléke-
nyebbé, indulatosabba valhat, s6t ezek
mellé a tanulmanyi eredmény érezhetd
romlasa is tarsulhat.

E zavarok viltozatos el6fordulasanak

egységes rendszerbe foglalasdhoz szamos
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megkozelités sziletett. A beilleszkedési,
magatartasi zavarok - féként a részképes-
ség zavarral kiizdé tanulok esetében - a
tanulasi problémak megnyilvanulasi formai
is lehetnek. Gereben (1998) szerint a rész-
képesség-zavarok sajatos tanulasi rendelle-
nességek, amelyek a kognitiv funkciok
eltérs fejlédésének kovetkeztében 1épnek
fel és zavart okoznak a gyermek szocialis
képességének (viselkedés, alkalmazkodas,
értékrend) kialakulasaban, fejlédésében.

Hanuska (2001) azt mondta, hogy az
érintett gyermekcsoportnal tapasztalhatod
tinetek a visszahuzddastdl (regresszid) a
depresszion at, az ellenséges viselkedésen
keresztill az agresszidig széles skalan
mozog-nak.

Tobben kozuluk félénk, csendes visel-
kedéstiek, esetleg csavarognak, de gyako-
riak az ellenséges megnyilvanuldsok is.
Részletesebben Felleginé Takacs Anna
(2004) nyoman nyujtunk betekintést a gya-
kori zavarok jellegzetességeibe és kivaltd
okaiba.

A beilleszkedési zavarok jellemzéen egy
Uj kozosséggel t6rténd kapcesolatfelvétel
illetve kapcsolatfenntartas soran jelentkezd
nehézségeket magaba foglalé gyijtéfoga-
lom. E jelenség kialakulasanak hatterében
szamos tényez6 allhat.

Okozhatjak a sztl6tél vagy a csalad mas
kitiintetett szerepl6itdl valé levalasi nehéz-
ségek, és az ezeket kisér$ érzések; a gyer-
mek bizonytalan abban, hogy ténylegesen
elfogadjak-e a tirsai; a tanulé nem rendel-
kezik megfelel$ tapasztalatokkal, éretlen a
szabalykOveté magatartas és a kozosségen
val6 beilleszkedés terén; azok az élmények
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és fesziltségek, amelyek hatisara a tanuld
érzi, hogy a csoport szélére szorult.

A viselkedési zavarok bizonyos helyze-
tekhez k6t6d6, alkalmi jellegli viselkedés-
valtozasok.

Jellegzetes koriilmények, allapotok, sze-
mélyek jelenlététSl fiiggd helyzeti reakeid
(példaul csak bizonyos tanarok O6riin
jelentkezik a nem figyelés, a rendbontas).

A magatartasi zavarokkal kiizdé tanuld
szamara az Onkontroll alacsony szintje
mentén tartésan nehézséget jelent az élet-
korahoz és élethelyzetéhez kot6d6 szaba-
lyok betartisa (példaul rendszeres késés,
16gas, csufolddas, verekedés).

A magatartasi zavarok hatterében meg-
hiz6do intrapszichés konfliktusok jelleg-
zetességeit, az iskolai kornyezetben gyak-
ran el6forduld devianciat, és azok okait
Javorné Kolozsvary Judit (2005) nyoman
mutatjuk be.

Rendszeres késés, igazolatlan hidnyza-
sok valoszintsithetS okai: A tanulé dgy ér-
zi, hogy nem tud eleget tenni az iskoldban
vele szemben tdmasztott kévetelmények-
nek. Az iskoldban sikertelen tanulé gyak-
ran, ugynevezett ,,szubkulturalis” csopot-
tokban (pl. gbrdeszkasok, egy zenekar
rajongdi kore, titokban dohanyzék cso-
portja stb.) talalja meg a szamara fontos
megerdsité hatassal bird elfogadottsig él-
ményét. Bzt azzal tudja biztositani a sajat
maga szamara, hogy fontossa valik szama-
ra e szubkulturalis csoport normainak ko-
vetése. Mivel ezek a csoportnormak sziik-
ségszerlen eltérnek az osztalyban tapasz-
talt csoportnormaktol, a tanulé viselkedése

gyakran szélsGségesen megnovekedett hi-
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anyzasszamot eredményez. A tanulé igazo-
latlan hianyzasai hatterében gyakran csak
egy bizonyos tanarhoz fz6d6 személyes
konfliktus huzédik meg. Akirdl a diak,
alaptalanul vagy megalapozottan agy érzi,
hogy ,,raszallt”. Ebben az esetben a tanuld
a potencialis konfliktusok el6l menekiilve
késik az 6rardl, hogy minél kevesebb id6t
kelljen ebben a fesziiltségterhes kapcsolat-
ban eltdltenie.

A devians viselkedésformak olyan aszo-
cidlis reakcidk, amelyek a tirsadalmilag el-
fogadott erkélesi és magatartasi normak
megsértésében nyilvanul meg (p. alkohol
és/vagy droghasznalat, hazugsag, lopas,
sz0kés / csavargas).

»Elhallgatas” — hazugsag: A gyermekek
5-8 éves koruk kozott gyakran alakitjak
beszamoldikat fantaziahazugsigokkal, ami
a fejlédés természetes velejardjanak tekint-
het8. De a legtébb tanulé 8-10 éves korara
képesség valik arra, hogy elvalassza a va-
16szintt a lehetetlentdl, illetve a megtor-
ténhet6t a ténylegesen meg is torténttdl. A
tények szandékos elferditése torténhet ma-
sok iranti kiméletbSl vagy kifejezetten a
megtévesztés  szandékaval. Valdszint-
sithet6 okok: tapintatbo6l hazudas (gyakran
tartanak attdl, hogy masok szamara sértd
lenne, ha megmondana az igazat); a koc-
kazatosnak érzet igazmondas helyzetei; a
titkok elrejtése (serdilé korban védi azokat
a valtozasait, amit még & maga sem ért
igazan).

A lopas: A gyermekek lopasanak hatte-
rében egy komplex jelenséggel talalhatjuk
szemben magunkat. Ezzel a viselkedéssel
jelezhetik az otthoni és iskolai problémakat
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egyarant. Valoszindsitheté okok: A kisis-
kolas kortu gyermekek lopasanak hatteré-
ben gyakran az 6nkontroll hidnya all, pél-
daul a gyermek mérges valamiért, vagy sze-
retné végre elnyerni masok figyelmét. Na-
gyon fontos, hogy a lopas tényének kide-
rilését kovetben megkeressiik a lopas
motivaciés gydkereit. Mivel ez a devians
viselkedési megnyilvanulas szamos segit-
ségkérd aspektust is tartalmazhat, melynek
felismerésével és odafordulassal elejét
vehetjilk a tovabbi devianciak kialakulasa-

nak.

Magatartasi nehézségek

kezelési lehet8ségei az iskolaba

A helyes moédszerek kivalasztasahoz
elengedhetetlen az elmélyilt helyzet-
elemzés. Jeske (1981) javaslata a gyermek-
kel kapcsolatos informacidszerzés, a felté-
telezett oki hattér feltirdsa, a tanul6 aktu-
alis viselkedésének pontos megfogalma-
zasa, az elérendd cél érdekében alkalma-
zasta kertlé nevelési modszerek, eszko-
z6k, eljarasok megtervezése (mi a fontos,
mi hanyagolhaté el atmenetileg, kikkel
lehet a gyermek érdekében egytittmiikédni,
a megtervezett nevelési helyzetek, alkalma-
zott eljardsok hatékonysaganak értékelése
(Késané, 1981). A csaladbdl, a lakohelyi
mikrokoérnyezetbdl hozott szociokulturalis
hatranyok mérséklését segiti az, ha a tanitd
minél jobban megismeri a gyermek élet-
koriilményeit, csaladjat, az onnan kapott
motivacios bazist, értékrendet. Mindezek
ismerete segit a tanuldk iskolai mentalita-

sanak, viselkedésének, szokasrendjének
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megértésében, az ad6d6 problémak keze-
lésében (Mez6, 2017).

A tanitok els6sorban a sziil6i értekezleten
¢és a fogaddorakon tartjak a kapcsolatot a
tanul6 szileivel, de szlikség esetén csalad-
latogatast kezdeményeznek. A kapcsolat-
tartds szokasos formain tdl a pedagogus
egyéni beszélgetésre is kérheti a szil6t.

A csaladi
megismerése, az onnan hozott hatranyok

szociokulturalis  kornyezet
kompenzalasara valé torekvés mellett,
alapvet6en fontos az iskolai élet olyan
médon t6rténd szervezése, hogy a gyer-
mek sikerélményhez jusson, hogy legyenek
pozitiv kétédései az iskolai mikrokor-
nyezetekhez, taldljon olyan szervezett tevé-
kenységeket, amelyeket szivesen végez,
olyan kozosségeket, ahol jol érzi magat.
Ebben doént6 szerephez jutnak a valaszt-
hat6 érakeret terhére szervezett foglalko-
zasok.

Stlyos magatartasi, beilleszkedési nehéz-
ségek esetén a pedagogus felveszi a kap-
csolatot a gyermek-, és ifjasagvédelmi
felelGssel, illetve az iskola vezetdivel, akik
az érintett tanuldk és sziileik bevonasaval a
nehézségek, kudarcok, problémak meg-
sziintetésében segitséget nyujtanak, sziik-
ség esetén hivatalos szervekhez fordulnak
a gyermek hatranyanak csokkentése érde-

kében (12).

Vizsgalat

Jelen vizsgalat célja, annak megismerése,
az dltaldanos iskolakban az alsé tagozatos
tanulok kozott milyen aranyban vannak
magatartasi nehézségeket mutatd tanulok.
Emellett kivancsiak voltunk arra is, hogy
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milyen tineteket tapasztalnak leggyakrab-
ban a pedagdgusok, milyen megoldasi
lehet&ségeik vannak, illetve melyek azok a
tertiletek, ahol segitségre lenne sziikségtik.

A vizsgalat megkezdése el6tt, az alabbi
hipotézisekbdl indultunk ki:

o Peltételeztik, hogy a pedago-
gusok véleménye szerint fiuk na-
gyobb aranyban mutatnak maga-
tartasi nehézségekkel Ssszefiiggd
tiineteket, mint a lanyok.

Ugy véltiik, hogy a pedagdégusok
sza-mara az agressziv viselkedési
formék jelentik a legjelentsebb
nehézséget az iskolai nevelés
soran.

Ugy gondoltuk, hogy a magatat-
tasi nehézségekkel kiizd6 gyerme-
keknél gyakran jelentkezik tanul-
manyi téren elmaradas, lemaradas.
Feltételeztiik, hogy a pedagdgus
azt gondoljak, hogy azoknal a

gyermekeknél, akiknél BTMN

jelentkezik, a sziilék nem mikod-
nek egyitt az iskola pedago-
gusaival.

Minta

A mintat 100 6, Szabolcs-Szatmar-
Bereg megyében ¢él6, alsé tagozaton tanité
pedagégus  kit6lt6  alkotta. A kérdbiv
A

Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében végzett

kitoltése anonim és Onkéntes volt.

vizsgalatban a pedagdgusok nagyobb
aranya, 70%-a kozségben dolgozik. Csak
20%  dolgozik  varosban és még
kevesebben (10 £6) dolgozik faluban (2.
abra).

A valaszad6 osztalytanitok vegyesen,
valamennyi alsé tagozatos
tanitanak. A kitolt6k koézil legtobben
harmadik (38 £6), majd masodik (25 f6),
negyedik (22 £6), és els6 (15 £6) osztalyban

tanitanak.

osztalyban

2. dbra: A Szgaboles-Szatmdr-Bereg megyében vilaszads  pedagdgusok  (n=100) telepiilések

megoszlasa. Forrds: Szerzd.

m Falu
B Kozség

u Varos
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Modszer

120 darab sajat Osszeallitasu kérdéivet
készitettunk, és osztottunk szét kilonbozé
iskolakban. A kérd6iv 27  kérdést
tartalmaz: 10 zart kérdést, 11 nyitott kér-
dést és 5 feleletvalasztos kérdést, ahol va-
lasztasi lehetGséget adtunk a pedagégu-
soknak. Az utolsé kérdés szintén egy nyi-
tott kérdés, ahova leirhatta a tanité a téma-
hoz tGz6d6 megjegyzését.

Az elsé négy kérdés statisztikai ada-
tokra vonatkozik, osztalylétszam, nemek
megoszlasa. A kovetkezé négy kérdés a
magatartasi nehézséget mutaté gyermek
konkrét tiineteire vonatkozott. Fontosnak
tartottuk killén megkérdezni, hogy mik a
leggyakrabban jelentkezé formak, illetve
melyek azok, amelyek leginkabb zavarjak a
tanitasi 6ra menetét, illetve hogyan tudja
ezeket kezelni a tanité. A kovetkezd 19
kérdésben pedig a kiilsé kapcsolatokra
kérdeztink 4. Részben a szulé és a
pedagégus  egyluttmiikédésére, valamint
arra, hogy milyen szakemberek bevona-
saval prébaltdk megoldani a problémakat,

illetve a magatartasi nehézséget mutatd
tanulok tanulmanyi eredményeire és a
tanulmanyi eredmény és a magatartasi
nehézségek Osszefiiggéseire is itt kérdez-
tink ra. Az eredményeket leir6 statisztikai
elemzéssel mutatjuk be.

Eredmények

A tanitds és a tanithatésag szempont-
jabol lényeges, hogy hany tanul6 jar egy
adott osztalyba. A valaszaddk esetében az
osztalylétszamok 15 ¢és 23 {6 kozott
mozogtak (3. abra). A legtébb osztalyban
15-16 6 wvolt, viszont itt el6fordultak
Osszevont elsé és masodik, illetve harma-
dik és negyedik osztalyok. Mindebbdl arra
lehet kovetkeztetni, hogy az osztalylétsza-
mok t6bbnyire idea-lisak a megfelel6
nevelési kérnyezet megteremtéséhez.

A beszélgetések soran kiderdlt, hogy
vannak olyan iskoldk, ahol szinte minden
évfolya-mon csak egy osztaly talalhato.
Ezekben az iskolakban évrél évre egyre
kevesebb a gyermek, a pedagégusok attdl
tartanak, hogy néhany éven belil be fogjak

3. dbra. Osztalylétszamok megoszlasa Forrds: A Szerzd

206 2% 3%

13%

10%

11%

13%

25%

m 15 {6s osztaly
® 16 fOs osztaly
m 17 {6s osztaly
m |8 {0s osztaly
m 19 {8s osztaly
m 20 {0s osztaly
21 f6s osztaly
22 f6s osztaly
23 f0s osztaly

21%
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zarni az iskolat. 21, 22, és 23 £6s 1étszamok
szinte alig voltak a vizsgalt iskolakban,
leginkabb varosban fordult el6 ekkora
osztalylét-szam. A valaszok Gsszesitésébol
kidertilt, hogy 6sszesen 1735 gyermekkel
foglalkoz-nak a pedagégusok. Az 1735
gyermek ko-zil, 950 lany és 785 fia van az
osz-talyokban. A lanyok aranya 54%, vala-
mennyivel magasabb, mint a fidké, ami
46%. A kérdoivek feldolgozasakor talal-
koztunk olyan esetekkel, ahol kiugréan
magas volt az egyik nem aranya, pl. 15 lany
és 5 fia, de tobbségében nagyjabdl egyen-
16en oszlott meg a fidk és a linyok szama.

A pedagdgusok a gyermekek 14%-nal
jeleztek magatartasi problémat, probléma-
kat. A fidk aranya 25%, lanyoké pedig 5%.
Az elemzéskor az is kidertlt, hogy elsé és
miasodik osztalyban a lanyok kozétt szinte

4. dbra: Tiinetek megoslasa Forrds: A Szerzd

alig jeleztek a tanftok problémakat, de
harmadik és negyedik osztalyra mar gyak-
rabban el6fordult a lanyok kozétt is.

Arra a kérdésre, hogy milyen tiineteket
értelmeztek a pedagégusok magatartasi
nehézségként ezeknél a gyermekeknél a 4.
abran lathat6 valaszokat kaptuk.

A tiineteket 4 csoportra osztottuk (4. ab-
ra): Az elsé csoportba az agressziv tipusa
tulajdonsagokat, a masodik csoportot a
regressziv, visszahizédoé tulajdonsdgok, a
harmadikat pedig az erkolcsi jellegl prob-
lémak (lopas, hazudozas, csavargas, rom-
bolas) alkotjdk. A negyedik csoportba
kertiltek a tanulmanyi munkat befolyasolé
tunetek, bar ezeket szinte minden esetben
az agressziv tipusu tiinetekkel egyiitt irtak
le a taniték. A felsorolt tinetek kozott az
agressziv tipusd tinetek gyakorisiga na-

15%

20%

5%

B Agressziv tiinetek

B Regressziv, visszahiz6do
tiinetek

60%. Erkolesi problémak

B A tanulmanyi munkat
befolyasolo tiinetek

gyon magas (60%), melyhez sok esetben
tarsult erkolesi probléma, illetve tanulma-
nyi munkat befolyasold tinet is (szért
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tigyelem, csapongé vagy hianyzé érdekls-
dés). A tinetek kozott elsé és masodik
osztalyban gyakori volt a bohéckodads,



OxIPO

amikor a gyermek ,,az osztaly bohéca” sze-
repet vette fel, de ez harmadik és negyedik
osztalyra mar eltint, aminek oka lehet,
hogy ezeket a megnyilvanulasokat az osz-
talytarsak nagyobb része is elutasitja. Itt
inkabb a verekedés, a tarsakkal valé kote-
kedés volt a jellemzSbb.

A regressziv, visszahuz6dd tiineteket
szinte alig, mindéssze a gyermekek 5%-
anal jeleztek a pedagogusok. Leginkabb
elsé és masodik osztilyban jellemzé, ami
sirasban, érzékenységben, gyakori hallga-
tasban nyilvanul meg. Harmadik és ne-
gyedik osztilyban nem jeleztek ilyen tiine-
teket a tanitok. Az erkolesi problémak
kozott a hazudozas a leggyakoribb tlnet,
ami harmadik és negyedik osztalyban foko-
z6dik. Ezt kévett a lopas.

A tanulmanyi munkat befolyasolé tiine-
tek koz6tt a szort, kénnyen terelhetd figye-
lem, a motivacio, az érdekl6dés hidnya a
leggyakoribb tiinet, de ezeket 6nmagukban
csak kevés szamban jelezték problémanak.

A leginkabb

megnyilvanulasokat (verekedés,

tanitok az  agressziv
dihro-
ham, k6t6zkddés) jeldlték legeyakoribb tii-
neteknek, illetve gyakran el6fordul a ha-
zudozas is, szinte mind a négy évfolyamon.
A tinetek megoszlasa nem valtozott
jelentGsen az el6z6 kérdéshez képest, de
harmadik és negyedik osztalyban nem je-
16ltek regressziv, visszahuzodo tineteket.
Kivancsiak voltunk arra is, hogy a peda-
gbgusok mit tekintenek leginkabb zavaro-
nak egy tanitasi 6ran? Az erre a kérdésre
adott valaszokban az agressziv viselkedési
formak ko6zott jelentGsen nétt a tandraba

valé bekiabalas, a folyamatos beszélgetés, a
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hangoskodas aranya, valamint az olyan
viselkedés, amivel a tanulé a t6bbi gyerme-
ket provokalja (90%). A visszahtz6dé vi-
selkedési formak k6zott pedig legtobbszor
a passzivitast, a feladathelyzettSl vald fé-
lelmet irtak le, amelyek kévetkeztében a
tanulé nehezen vonhat6 be az 6rai mun-
kaba, lemarad a t6bbicktél, nem tudja a
tarsaival egyiitt végezni a feladatokat, igy a
pedagbégusnak kilon figyelemmel kell ki-
sérnie 6t, tobbszor elmagyarazni, megis-
mételni a feladatot.

Ezek kozil, azok, amelyeket a legne-
hezebben kezelhetének {télnek meg a va-
laszok 75%-dban az agressziv megnyilva-
nulasok, mint példaul a k6t6zkodés, a tar-
sakkal torténé gyakori verekedés, heves ér-
zelmi kitSrések, tragar beszéd, ami eseten-
ként a felnGttel szembeni agressziv meg-
nyilvanulasokkal, illetve széfogadatlan-
saggal is parosul. Ezt koveti a hazugsag és
a lopas (15%).

Regressziv, visszahuzodé tuneteket alig
jeloltek erre a kérdésre, alig 5%, ami jol
tikrozi azt, hogy a pedagbgusok szamara
azok a tanulék mindsiilnek magatartasi
nehézséget mutaténak, akikkel probléma
van az Orakon, az 6rakézi sziinetekben,
zavarjak az 6rak menetét kiabdldssal, be-
szélgetéssel, illetve veszélyeztetik sajat vagy
masok testi épségét. A tanulmanyi munkat
befolyasolé tinetek kozott a  szort
figyelmet, a gyenge feladattudatot vagy
itélték  legnehezebben

kezelhetének. A kovetkezdkben arra ke-

ennek hianyat

restik a valaszt, hogy tudnak-e segitséget
kérni a pedagdgusok, ha problémat észlel-
nek. Sajnos a valaszadék 60%-a még
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mindig azt jelezte, hogy nincs segité
szakember az iskoldjukban (5. abra).

Azokban az iskolakban, amelyek faluban
talalhatéak, teljes mértékben azt nyilat-
koztak, hogy nincs (10%) olyan szakem-
ber, akitdl segitséget kaphatnanak, a koz-
ségekben talalhat6 iskoldkban fele-fele a-
ranyban oszlik meg, mig a varosban talal-
hat6é iskolak mindegyikében van olyan
segit6 szakember, akihez fordulhatnak (5.
abra).

A 40 tanité mondta azt, hogy van olyan
szakember az iskoldjukban, akikhez for-
dulhatnak. Ok a kévetkez szakembereket
jelolték meg:

- Pszichol6gust 17,
- fejleszté pedagogust 13,
- csaladsegit6t 10 £6 jelSlt meg.

A pedagbgusok nagy része sajat tapasz-
talatokra illetve a pedagdgiai szakirodal-
makra timaszkodik a problémas helyzetek

kezelése soran. A valaszadok koézil
mindenki (100%) olvasott legalabb egy
szakirodalmat a témédban. A gyermek
reakcidjanak megértésében  hasznaljak
ezeket az ismereteket, kdnnyebben fordul-
hatnak segitségért, illetve konnyiti a szi-
16kkel valé beszélgetést. De ugy érzik, a
problémamegoldashoz, a szituaciok keze-
léséhez ritkan kapnak konkrét segitséget.
Emellett a pedagégusok 95%-a jelezte,
hogy részt vett mar magatartis zavarral
kapcsolatos tovabbképzésen. Elmonddsuk
szerint, a tovabbképzésekre szivesen men-
nek el a pedagbégusok, mert itt gyakorlati
példakat tudnak felhozni, és ezekre a
példakra gyakorlati valaszt is kapnak, nem
csak az el¢adoktdl, hanem a mas iskolaban
tanité kollégdktdl is, beszélgetni tudnak
ezekr6l a problémakrél. Ezeket a tana-
csokat, Gtleteket kénnyebben tudjak hasz-

nositani a sajat tanuloiknal.

5. dbra: Segitd' szakember eldforduldsa ag iskoldkban Forrds: A Szerzd

mlgen
m Nem
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A kovetkezbkben azt vizsgaltuk, hogy a
pedagégusok hogyan kezelik a tanuléknal
tapasztalhaté magatartasi nehézségeket.

A valaszaddk a kévetkezé modszereket
emlitették: halk, megnyugtaté hangnem;
helyes viselkedési minta ismertetése; a nor-
mak és a szabalyok megbeszélése; a
problémas szituacié megbeszélése; megér-
tetni a gyermekkel, hogy mi a helyes és mi
nem az (6. abra).

Néhany esetben el6fordult a bintetés
alkalmazasa (sarokba allitas), de a moédszer
nem megfelel, mert nem vette biinte-
tésnek, néha még oriilt is, mert addig sem
kell dolgoznia a gyermeknek az 6ran. Egy
masik bintetési forma a ,,szamarpadba”,
vagy a tanari asztalhoz iltetés. Altalaban
kicsit messzebb van a tébbi gyermektdl,
egyedil dl, és talan kicsit jobban odafigyel

a feladatokra, mert egy révid idére, de
kizarja a beszélgetés lehet6ségét.

Egy-egy problémas helyzetben, konflik-
tus esetén a tanitok az adott tlnetre rea-
galnak. A kérd6iv nem tér ki a pedagdgus-
gyermek kapcsolatanak vizsgalatara, de a
tanitok elmondtak, hogy szeretnének
pozitlv érzelmi kapcsolatot kialakitani a
gyermekekkel, mert csak {gy fogadhatja el
a tanité altal képviselt értékeket. Abban az
esetben, ha ez a bizalommal teli kapcsolat
nem alakul ki, valamint tdl gyakori a visel-
kedés negativ Osszetevéinek a hang-su-
lyozasa, akkor az adott problémas visel-
kedés elmélytilhet.

Sok tanité dgy érzi, hogy mar nagyon
sokszor megbeszélték az adott problé-
makat, de ennek ellenére nem vagy csak
nagyon révid id6re tértént valtozas. Ennek
kovetkezménye, hogy az Gjra és Gjra fel-

6. dbra: A tanulékndl tapasgtalhatd magatartdsi nebézségek kezelésének middszerei. Forrds: A

Szerzo

m Egyéni beszélgetés
m Helyes viselkedés
dicsérete

Higgadtan, tiirelemmel

m Kiilon foglalkozasok
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merllé konfliktusok tovabb rontjdk a
gyermek és a pedagbégus viszonyat, ami
még toébb konfliktushoz vezet, és a gyer-
mek viselkedésének tovabbi negativ irany-
ba torténd er6sddéséhez vezethet.

Azokat a gyermekeket, akiknél a tanorak
soran a figyelem elkalandozasa jelentett
problémat, a taniténbk elsé és masodik
osztalyban maguk mellé Gltették, t&bbszor
kihfvtak a tabldhoz, gyakrabban ellens-
rizték, hogy dolgozik-e a gyermek, ha
kellett, jra elmagyaraztik a feladatot.

Mindezek mellett a pedagdgusok a jelen-
tés része az egyéni-, kilon foglalkoztatast
tartja a leghatékonyabbnak a problémaik
kezelésére.

A valaszadok 86%-a foglalkozott kiilon
orakon a gyermekkel, amin az elsé és
masodik osztilyos gyermekek rendszere-
sen részt vesznek. A 14%, aki nem fog-
lalkozott kiilon foglalkozasokon a gyer-
mekkel, azt nyilatkoztak, hogy 6k szeretek
volna foglalkozni velik, megadtak a
lehet6séget a gyermeknek, de nem éltek
vele. Nem jelentek meg a megbeszélt id6-
ben, a megbeszélt helyen, amikor masnap
rakérdezett a tanitd, azt valaszoltak, hogy
elfelejtették, vagy éppen nem volt kedve
maradni, ami leginkabb szintén negyedik
osztalyban volt a jellemz6. De olyan is
el6fordult, hogy elmentek a kiiloén foglal-
kozasokra, majd a gyermek kikéredzkedett
mosdoba, de mar nem érkezett vissza a
terembe. Itt mar megjelenik a ,l6gas”,
leggyakrabban a negyedik osztalyos tand-
16knal. Pedig ahhoz, hogy a pedagbgus
megértse a gyermek viselkedésének okait,

hogy a megfelel6 médon tudja segiteni a
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gyermek fejl6dését, sziikséges lenne, hogy
a tanoérakon kivil is legyen kapcsolata a
gyermekkel.

A pedagbgusok megfogalmaztak, hogy
leginkabb az olyan foglalkozasokon jelen-
nek meg a tanuldk, ahol leginkabb beszél-
getés a 6 tevékenység, de nem feltétlenil
a problémakrél akarnak beszélgetni. A
korrepetalasra mar nem olyan szivesen
mennek el, mert itt mar feladatokat kell
megoldani, amit ugyanigy nem akarnak,
mint a tanitdsi éran. A pedagégusok fon-
tosnak tartjdk, hogy a gyermek olyan
feladatokat siker-

kapjon, amelyben

élményhez jut. De az egyéni foglal-
kozasokon, mivel egyedill van a gyermek,
tél attél, nem fogja tudni megoldani a
feladatokat, ezért inkabb keruli ezeket a
kudarc élményeket.

El6fordul, hogy 2

alkalombdl csak az egyiken jelenik meg,

a  megbeszélt
vagy egyik alkalommal sem jelenik meg. Ez
a ,l6gas” leginkabb a negyedikes tanu-
16knal fordul eld.
hogy a magatartasi nehézséggel kiizd6

Arra is rdkérdeztunk,

gyermekek mutatnak-e, tanulmanyi téren is
elmaradast is (7. abra).

A pedagdgusok 50%-a szerint a magatar-
tasi nehézséget mutaté gyermek tanulma-
nyi téren is mutat elmaradast. Ennek oka-
ként a kovetkezbket jelolték meg: figyel-
metlenség, szétszortsag, figyelemhiany,
részképesség-problémak. A valaszadok
36%-a szerint hullimzé e diakok telje-
sitménye, amit azzal indokolnak, hogy ha a
szintén problémas tarsak egy vagy két hétig
hianyoznak, akkor nincs partner, ezért

odafigyel az 6rakon, ami ennyi id6 alatt



OxIPO

7. dbra: ,, A magatartdsi nehézséggel kiizdd gyerme tanulmdnyi téren is mutat elmaraddst?” jellegit

kérdéssel kapesolatos vdlaszok eloszldsa. Forrds: A Szersd

mgen
E Nem

Hullamz6 a
teljesitménye

mar javulast hoz az eredményeibe, de ez
csak atmeneti valtozas. Csak 14% nyi-
latkozta azt, hogy nem mutat tanulmanyi
téren elmaradast. Amikor a taniték ugy
itélték meg, hogy a tanulmanyok terén nem
mutat elmaradast a gyermek, azt azzal
indokoltak, hogy a gyermek j6 képességi,
ezaltal meg tudja 6rizni az eredményeit. De
tobben attdl tartanak, hogy ez a helyzet
felsé tagozatban majd romlani fog, mivel
megnd a tananyag mennyisége és nehéz-
sége. Ezért azt a tananyagot a problémai
miatt mar kevésbé tudja majd elsajatitani,
és romlani fog a teljesitménye is.

A tanulmanyi eredményesség és a maga-
tartasi nehézség Osszefliggéseit vizsgalva, a
tanitondk a kévetkez6 okokat jelolték meg
a leggyakrabban: koncentracids zavarok
(15%), figyelem hidnya (20%), tanulasi
zavarok (15%), motivacié hianya (20%),
rossz szil6i példa (30%). Ezeken kiviil
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még elenyészé szazalékban irtak olya-
nokat, hogy nem a tanuldsra figyel, érdek-
telenség, hiperaktivitas (8. abra).

A magatartiaszavar gyakran jar egyltt
tanuldsi nehézséggel. A  teljesitményku-
darcok a gyermekben az 6nbizalom, a ta-
nuldsi motivacié csOkkenését okozzak, a
sorozatos kudarcok és sikertelenségek ha-
tasaira mdsodlagos tlnetként magatartasi
problémak jelentkezhetnek. A magatartas-
zavar az esetek tObbségében tanulmanyi
téren is elmaradasokat okoz, mivel a gyer-
mek nem tud a tananyagra koncentrilni.
Ez a két folyamat szoros kélcsonhatasban
van egymassal. A magatartasi nehézségek
megjelenése esetén fontos lenne a szilo-
pedagbgus aktiv kapcsolttartas, ezért fel-
mértiik a pedagbgusok eziranyd vélemé-
nyét is. El6szor arra voltunk kivancsiak,
hogy a szil6k egyittmtkddnek-e a felme-
rtl6 problémak kezelésében (9. abra).
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8. dbra: A tanulmani eredményesség és a magatartdsi nehézség kootti Gss3efiiggések okaira

vonatkoz0 vdlasok megoszlasa Forrds: A Szerzd

m Koncetracios zavarok
m Figyelem hidnya

® Tanulasi zavarok

B Motivacio hianya

B Rossz sziil6i példa

9. dbra: A sziildk egyiittmiikidésével kapesolatos vélemények megoszlasa Forrds: A Szerzd

B [gen, a sziil6k

egyuttmiikodoek
B [gen, de nem tortént

valtozas )
B A sziil6k nem fogadjak

el a problémat
B Nem miikodnek egyiitt

az iskolaval
m Nincs kapcsolatuk az

iskolaval

Az eredmény sajnos nagyon kedve-
z6tlen. A valaszadodk szerint csak az esetek
10%-dban mukddnek egyiitt a sziilék a
Ok
meghallgatjak, és probalnak segitséget

gyermek pedagdgusaval. altaldban

nyujtani a pedagégusnak. A valaszadok
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szerint 20% azoknak az aranya, ahol a
szilé megigérte a tanitonak, hogy beszél a
gyermekkel, de nem tértént valtozds a
gyermek magatartasaban. A vizsgalati sze-
mélyek tapasztalata alapjan a sztlék 5%-a
nem fogadja el a problémat, mert 6 nem
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tapasztalja otthon ezeket a problémakat. A
pedagbgus-szilé kapcsolatban a negativ
tapasztalatok aranya nagyon magas. A
visszajelzések szerint a sziil6k 25 %-a nem
mikédik egyiitt, és 40%-nak szinte sem-
milyen kapcsolata nincs az iskolaval.
Ennek oka az lehet, hogy ezek a gyer-
mekek egyedil, vagy nagyobb testvér kisé-
retével jarnak iskoldba, igy nincs meg a
mindennapi kapcsolattartas, illetve ezek a
szul6k nem mennek el a sziiléi értekez-
letre, illetve a fogadéérdkra sem. Igy az
iskola és a csaladok kozott nem alakul ki
kapcsolat. A hianyzé kommunikacié miatt
alakulhat ki olyan helyzet, hogy a két fél
egymast okolja a problémak miatt, a masik-
tol varja a megoldast.

igy a problémdk megoldasa az iskolara, az
osztalytanité pedagdgusra harul. Arra a
kérdésre, hogy megoldhaték-e ezek a
problémidk iskoldn belil csak a pedago-
gusok 10%-a valaszolta azt, hogy megold-
haték ezek a problémak iskolan belil. Leg-
inkabb elsé és masodik osztalyban tanitok
nyilatkoztak ezt. Ok korrepetalasokon
prébalnak segiteni a gyermekeknek. Szin-
tén 10% azoknak a valaszadéknak az ara-
nya akik szerint szakember bevonasa sziik-
séges. Hzekben az esetekben akkor nem
tortént meg a szakemberrel val6 kapcsolat-
felvétel, ha a szilék nem fogadtik el a
problémakat, illetve nem lattak értelmét
annak, hogy a gyermekiiket pszicholo-
gushoz vigyék.

A valaszadok 80%-a szerint a problémak
nem oldhatok meg a csaladi hattér rende-
zése nélkil. A pedagégusok szerint a ma-
gatartasi problémak jelentés része csaladi
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problémakra vezethet§ vissza. A szilk
kézotti rossz kapcesolat, valas, elhanyagold
nevelés vagy éppen a tulzott kévetelmé-
nyek timasztasa, ingerszegény kornyezet, a
szil6k alkoholizalasa, illetve a szilSk pszi-
chés problémai jelennck meg, ezzel jelezve,
hogy amig ezek a problémak nem rende-
z6dnek, addig a gyermek magatartisaban
sem érhet6 el jelentds valtozas.

A pedagbgusok 68%-a kért mar segit-
séget a nehézségek megoldasaban. Azok a
pedagbgusok, akik nem kértek segitséget, a
beszélgetés soran elmondtak, hogy jelenleg
még meg tudjidk oldani a problémakat
kiils6 segitség nélkiil. Ehhez azonban a ta-
niténak ismernie kell a hattérben meg-
hizédé okokat, hogy eredményesen tud-
jon segiteni. Ha nem sikeriil megoldani a
problémakat, akkor segitséghez fognak
folyamodni.

Az iskolakban felmertlé problémak ese-
tén a pedagdgusok a Nevelési Tanacsadot
keresik fel a leggyakrabban, az esetek 50%-
aban (10. abra). Amikor az agressziv maga-
tartas mellett sulyos tanulasi problémak is
jelentkeznek, akkor a taniténé a Nevelési
Tanacsado szakvéleményét is figyelembe
véve javasolja, hogy a gyermek kis 1ét-
szamu osztalyba kertljon.

A Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolga-
lathoz abban az esetben fordultak a tani-
tok, ha a gyermek helyzetét veszélyez-
tetettnek lattak, és sikertelen volt a szilok-
kel folytatott beszélgetés is.

Azokban az iskolakban, ahol pszicho-
l6gus is dolgozik, a tanitok gyakrabban for-
dulnak hozzajuk segitségért, mivel konkrét
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10. dbra: Pedagdgusok dltal igénybe vett ,,kiilsd” segitség megoszidsa. Forrds: A Szerzd

B Nevelési Tanacsado
B Pszichologus
Csaladsegit6 és

Gyermekjoléti Szolgalat

m Fejleszté pedagogus

segitséget kapnak a problémak kezelésé-
ben, a mindennapos munkajuk soran.

Fejleszté pedagdgust, mint kilsé segit-
séget, a valaszadok minddssze 5%-a jelolt,
amit azzal magyaraztak, hogy nincs az
iskolajukban, és legfeljebb utazé peda-
gogussal tudjak megoldani ezt a fajta segit-
séget, heti egy alkalommal.

A pedagdgusok elmondtik, hogy abban
az esetben elégedettek, ha a szakemberek
telkeresik és tajékoztatjak Gket, ha szamuk-
ra is hasznalhato javaslatokat és Gtleteket
kapnak egy-egy problémas helyzet megol-
dasara. ValészinG, hogy minden esetben
igy tortént, mert a valaszadok kozil 80%
elégedett a segitséggel, amit kapott, és 20%
jelezte azt, hogy még csak most indult el a
folyamat.

Konkluzié

A kérdbivek elemzése utin arra a ko-
vetkeztetésre jutottunk, hogy a legtobb fel-
tevésiink igaznak bizonyult. Feltételeztiik,
hogy a pedagégusok véleménye szerint a
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fitk nagyobb ardnyban mutatnak magatar-
tasi nehézségekkel Osszefiggd tineteket,
mint a lanyok. A vizsgalatban a pedagdgu-
sok az Osszes gyermek 14%-ndl jeleztek
magatartasi problémat vagy problémakat.
A fiak aranya 25%, a lanyoké 5%.

Ugy véltiik, hogy a pedagégusok szamara
az agressziv viselkedési formak jelentik a
legjelent6sebb nehézséget az iskolai neve-
lés soran. A tanitok leirasaiban igen magas
aranyban jelentek meg az agressziv tipusa
viselkedési formak, gyakorisaga 60%, mig
a szorongd, visszahuzédd tiineteket a
pedagégusok minddssze 5%-a jelzett.

Ugy gondoltuk, hogy a magatartési ne-
hézségekkel kiizdé gyermekeknél gyakran
jelentkezik tanulmanyi téren elmaradas, le-
maradas. A valaszaddk 50%-a szerint mu-
tat lemaradas tanulmanyi téren a maga-
tartasi nehézségekkel kiizd6 gyermek, 36%
szerint hullimzé a teljesitménye, és 14%
szerint nem mutat elmaradast a gyermek

Végiil feltételeztiik, hogy a pedagdgusok
azt gondoljik, hogy azoknal a gyerme-
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keknél, akiknél BTMN jelentkezik, a szii-
16k nem mukoédnek egyiitt az iskola peda-
gogusaival. Az eredmények azt mutatjak,
hogy a pedagdgus-szil6 kapcsolat megosz-
lasaban 40%-ban nincs semmilyen kapcso-
lata a sztlének az iskolaval, 25%-ban van
ugyan kapcsolat, de nem mikédnek egytitt.
Ez igy 6sszesen 65%, aki nem mikodik
egyutt a pedagégusokkal, 35% az, aki
egytuttmikodik.

Osszefoglalas

Az 6voda utan a gyermek szamara az al-
taldnos iskolaba 1épés, az els6 évek tapasz-
talata alapvet6en meghatarozza az iskola-
hoz valé viszont a késGbbiekben is. Az
6vodak kevésbé kotott napirendjéhez ké-
pest a gyermeknek meg kell tanulnia az
iskolak kotott, szabalyozott rendjét, vala-
mint azt, hogy nem a jaték, hanem a tel-
jesitmény és a tanulas keril el6térbe. A
tananyag mellett rengeteg Gj normaval, el-
varassal talalkozik a gyermek, melyeket be
kell tartania és teljesitenie kell ahhoz, hogy
be tudjon illeszkedni az iskolai élet rend-
jébe. Az elsé években fellépS problémak
kezelése, a pedagdgusok probléma-
megoldé6 stratégiai nagyban meghataroz-
zak a gyermek késGbbi, iskolahoz fz6d6
viszonyat és érzéseit, valamint helyzetét az
iskolaban. Az alsé tagozatos tanulok a
harmadik, negyedik osztalyban mar tapasz-
talatokkal rendelkeznek az iskolai életrdl, a
tanitokrol, illetve ezekben az években a
tanérak mennyisége is megnd, nehezedik a
tananyag. Az elsé évek tapasztalatai, a sike-
rek vagy kudarcok nagymértékben befolya-
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soljak a gyermek 6nértékelését, a tarsakhoz
illetve a feln6ttekhez valé kapcesolatat is. A
mar korabban kialakult magatartasi problé-
mak erésodhetnek, illetve az iskolai kudar-
cok hatasara djak is jelentkezhetnek.

A megkérdezett pedagdgusok szerint a
gyermekek 14%-a kiizd magatartasi nehéz-
ségekkel. Ez a szam azt jelzi, hogy az isko-
lakon, osztalyokon belil a gyermekek egy
jelentSs csoportja mutat ilyen tipust, valto-
z6 sulyd tineteket — a pedagdgusok sze-
rint. Fagghet a pedagégus személyiségétdl,
tapasztalatatol és a szak-mai ismereteit6l is,
hogy kiket sorolnak be ebbe a kategéridba.
A mérés eredményei alapjan donté tébb-
ségben azokat a gyermeket nevezték meg,
akik kifejezetten gondot okoznak a tanitasi
orakon, az orakozi sziinetekben, megza-
varjak az 6ra menetét, gyakran kertlnek
konfliktusba tarsaikkal és akar felnSttekkel
is. Regressziv, visszahuz6dd tineteket
szinte alig jeleztek, és azt is csak els6 osz-
talyban. Pedig ha ezek a tiinetek hosszabb
ideig fennallnak, elmélyiilnek, akkor romlik
a gyermek teljesitménye, ami pedig vissza-
hat az 6nértékelésre, 6nbizalmara. A peda-
gobgus feladata ezekben az esetekben, hogy
megismerje a tlinetek mégott meghizddod
okokat, hogy megfelel6 segitséget tudjon
nydjtani a gyermek fejlédéséhez, illetve
minél tébb sikerélményhez jutassa a gyer-
meket, ezzel is el6segitve 6nbizalma erd-
s6dését. Nagyon fontos, hogy a pedagdgus
ne a buntetés, a fokozott szimonkérés
modszereivel prébalja a gyermeket jobb
tanulmanyi eredmények elérésére motival-
ni, mert ezek az eszkozok kiarosan hatnak.
Ezekben az esetekben tanitok

a a
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tanulmanyi eredmények javitasa érdekében
gyakran tartanak korrepetalé foglalkozaso-
kat, és igyekeznek olyan eszkozoket kiva-
lasztani, melyek segitségével a gyermek si-
kerélményhez jut, biztonsigban érzi ma-
gat. A cél az, hogy csékkenjen a feladat-
helyzettel szembeni félelem, szorongas, és
névekedjen a gyermek 6nbizalma, 6nérté-
kelése.

A kialakult problémas helyzeteket a
tanftok tébbnyire beszélgetésekkel probal-
tak megoldani. Ezeken a beszélgetéseken
fontosnak tartottak a bizalommal teli, elfo-
gad6 pedagdgus-gyermek kapcsolat kiala-
kitasat. Emellett nélkilozhetetlen lenne a
pedagbgus és a gyermek csaladja kozotti
kapcsolat is, mivel a két fél kolcsonds
egyuttmikodése nélkil a felmerild problé-
mak nem vagy csak igen nehezen oldatbak
meg. Ha a csalad és az iskola kéz6tt nem
alakul ki j6 partneri viszony, akkor ez a
gyermek fejlédését  gatolhatja, tiinetei
er6sOdhetnek, vagy djabb tiunetek jelen-
hetnek meg. A vizsgalat eredményei alap-
jan azt lattuk, hogy nagy annak az aranya,
ahol nincs semmilyen kapcsolat az iskola,
és a szul6k kozott. Ez sajnos nagyfokd
érdektelenségre utal a szUl6 részérdl.

Ahhoz, hogy a pedagdgus pontosan
ismetje a kompetenciahatarait, felismerje
azokat a viselkedéseket és specialis sziik-
ségleteket, amelyek esetén mar szakember
bevonasara van szitkség, folyamatosan
képeznie kell magat, frissiteni ismereteit.
Nagyon fontos szerepe van a pedagdgus-

nak, az iskolanak a gyermek fejl6désében,
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személyiségének alakuldsaban, amihez az
ismeretek folyamatos megujitisira van
szitkség.

A vizsgalt iskoldkban 40 pedagogus
mondta azt, hogy van az iskoldjukban
olyan szakember, akihez fordulhatnak, és
csak 13 jelzett fejleszté pedagdgust. Az
egyes osztalyokban el6fordulé problémas
gyermekek szamat tekintve, a kéznevelés
egyik legnehezebb, megoldasra vard prob-
lémaja a tanuldk eltérd képességeihez tor-
téné alkalmazkodas, a differencialt tanitis
és tanulds megszervezése. A nevelés-
oktatas feladatai intézményekben zajlanak,
specializalt szerepkorokkel, olyan rend-
szerben, ahol jelenleg sem a felelGsség, sem
a hataskorok hatarvonalai nincsenek meg-
huzva. Nincs megfogalmazva, hogy a gyer-
mekek milyen jellegli problémaja milyen
korilmények koézott, mennyi id6  alatt
javithato. Az elmult években jelentds el6-
relépések torténtek ezen a terilleten, de
hidnyoznak az 6sszehangolt intézkedések.
A szul6k kotelezettségei csak a gyermekek
alapvet6 ellatasara vonatkoznak, nem ter-
jednek ki a mindennapi feladatokra.

A csalad, a pedagogusok és a szakem-
berek k6z6s, 6sszehangolt munkéjara van
szitkség ahhoz, hogy az iskolas gyermekek
személyiségfejlédése a megfelel6 iranyba
haladjon, hogy a gyermekkorban kialakult
magatartasi nehézségek tiinetei ne silyos-
bodjanak, hanem k&z6s, 6sszehangolt te-
vékenységek soran a pedagdgusok elS-
segitsék a gyermekek egészséges sze-
mélyiségfejlédését.
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