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Absztrakt
A dramapedagoégia Magyarorszagon mar az 1970-es évektdl jelen van, ez id6 alatt az okta-

tasban bet6ltétt szerepe sokat valtozott. A drama eszkozeinek fiatalokra gyakorolt személyi-
ségfejleszté hatasal mar jol ismertek, de az dltalinos tanarképzésben még mindig nem foglal-
ta el méltd helyét, pedig ez a gyakorlatorientalt médszer a pedagéguskompetenciakat is po-
zitfvan formalja. A tanulmdnyban k6zolt kutatési terv a kdvetkezé kérdésre fokuszal: ho-
gyan segithet a drimapedagdgia a pedagdgussa valas folyamataban?
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Abstract
THE EFFECT OF DRAMA PEDAGOGY ON THE DEVEILOPMENT OF

TEACHER COMPETENCIES

Drama pedagogy has been present in Hungary since the 1970s, during this time, its role in
education has changed a lot. The personality development effects of drama tools on young
people are already well known but hasn’t occupied a worthy place in general teacher
education yet, although this practice-oriented method also positively shapes teacher
competencies. In this study a research plan focuses on the following question: how can
drama pedagogy help in the process of becoming a teacher?
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Magyarorszagra az 1970-es években
Mezei Eva és Debreczeni Tibor kiilféldi
tapasztalatainak koszonhetGen kertlt a
dramapedagégia. A modszer gyakorlattal
kapcsolatos szakértelmét Mezei Fva Bit-
minghambdl, Debreczeni Tibor pedig
Pragabdl hazatérve osztotta meg a szak-
mabeliekkel, gyermekszinjatszassal foglal-
kozokkal. Kés6bb pedagdgiai kisérletek-
ben értintetté valt a téma — Gaspar Laszl6
és Zsolnay J6zsef munkdssagat kiemelve —
, de Gabnai Katalin neve is kozismertté
valt a dramajatékokkal kapcsolatban.

1988-ban alakult meg a Magyar Drama-
pedagdgiai Tarsasig, melynek tagjai nagy
szerepet jatszottak a drdmapedagdgiai
modszerek terjesztésében, és a kilenctaga
vezetGség jelenleg is — Kaposi Laszlé ve-
zetésével — képzésekkel, szakmai napok-
kal, versenyekkel igyekszenek szinesiteni a
nevelési programok palettajat.

A dramapedagogia magyarorszagi torté-
netében fontos esemény volt David Davis
1991-ben Foéton tartott kurzusa. A drama
professzoranak célja a modszer hazai 6n-
allésodasanak elSsegitése volt.

A témiban ma, Cziboly Adimmal
egyiitt is kutaté Bethlenfalvy Adam irasara
hivatkozva, az angol dramapedagogia tor-
ténetébdl tébb uttoré nevét sziikséges ki-
emelnink: Peter Slade, Gavin Bolton és
Jonothan Neelands személye mellett per-
sze Dorothy Heathcote munkassaganak
emlitése is elengedhetetlen az angol dra-
mapedagogiaban (Bethlenfaly, 2005). Az
angolszasz draima kapcsan két kategoria, a
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Drama in Education (DIE) és a Theatre
in Education (T1E) ismert.

A DIE célja: problémak draman keresz-
tili megértése; a masodik a szinhdzrdl va-
16 tanulas. A tanitasi drama Dorothy
Heathcote nevéhez kotédik, kévetdi is ra
hivatkoznak a fogalmat hasznalva, de
Gavin Bolton volt, aki osztalyozta drama-
tikus tevékenységformakat. A felosztis-
ban a tanitdsi — vagy az ugynevezett
,komplex” drama — volt a ,,D” tipus. Ez
utdbbi terjed el a magyar dramapedagdgu-
sok kérében is. A komplex drimaban a
jatszok egy ,,mintha” vilagba kerilnek.
Errél Jonothan Neelands (2013, 8. o.) igy
ir:

- ,,[jgy cselekszem »mintha« valaki mas

lennék.

- Ugy cselekszem »mintha« ebben a

helyzetben lennék.

- Ugy cselekszem »mintha« ez a targy

valami mas lenne.”

Az résztvevok kozosen élik meg az
adott téman belil feldolgozni kivant
problémat.

A masodik tipus, a TIE napjainkban
egyre inkabb kikeriilni latszik az angol ok-
tatasbol: az ugynevezett ,,soft skills”-ek
helyére egyre inkabb a megélhetést szolga-
16 targyak kerilnek be az iskoldkba.
(Bethlenfalvy, 2017). A Magyar Drama-
pedagogiai Tarsasag altal 1993 6ta minden
évben két alkalommal hirdetik meg a 120
oras akkreditalt dramapedagogus képzést,
melyben kiemelt szerepet kap a tanitdsi
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drama, a kurzus sikeres teljesitését egy
ilyen foglalkozas megtartasahoz kotik.

A dramapedagogia utjanak egy részébe
beletekintve jogosan érezhetnénk, hogy
mara mar a magyar oktatasban és neve-
lésben sikeresen meghonosodott. A dra-
maval foglalkoz6 szakemberek hisznek a
mobdszer hatasossagaban, napi szinten ta-
pasztaljadk annak eredményességét, de a
gyOkeres valtozashoz, attéréshez a dra-
mapedagogia altalanos tanarképzésbe tor-
ténd bevezetése lenne szitkséges.

Az iskolakban, az altalanos gyakorlatban
még mindig nem valt gyakorlatiassa a
modszer hasznélata. Szabd Zséfia 2015-
ben végzett kutatdsa kimutatta, hogy a
dramas képzettségli  oktatok téredéke
hasznalja tantargyi keretek kozott a szak-
tuddsat (Szabo, 2010).

A modszer aktualitisa, hasznalhatésaga
az oktatasban (személyiségfejlesztés, kap-
csolatteremtés  el6segitése)  kiemelendd.
Az Y genericiénak az elsé6 nemzedék,
amely gyermekkoratdl kezdve talalkozha-
tott olyan elektronikai eszk6zokkel, és a
vilaghalén valé id6tdltéssel, ami a min-
dennapi tevékenységeink, munkaink ré-
szévé valtak (Széke-Milinte, 2019). Ezért
szitkséges az iskola rendszerén keresztiil —
a lexikai tudds megszerzése mellett — a
dramapedagdgiat, és a hozza hasonld
mébdszereket tudatosan beépiteni a didkok
hétkoéznapjaiba.

Az tjabb generacidkat tanité szakembe-
rek képzése mar didkkorban is elkezd6dik,
hiszen a pedagdgussa valas folyamata nem
az egyetemre lépéssel indul el. A tanari
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palyara lépést elésegitik azok a tapasztala-
tok, amit didkként az osztalytarsak vagy
kisebbek tanitisiban 4téliink, vezetdi fel-
adatokban vallalunk, szinpadhoz valé kial-
lasunkban, el6éaddsunkban vagy mas mu-
vészeti tevékenységben megtapasztalunk
(Dudas, 1984, 2013, Komlési, Dudas és
Vastagh, 1987).

A DRAMAPEDAGOGIA

ALAKULASA MAGYAR-

ORSZAGON

Az 1973-ban Mezei Evanak és Debrec-
zeni Tibornak a Pécsen megrendezett Or-
szagos Diakszinjatszé Fesztival nydjtott
lehetSséget arra, hogy a szakmabelieknek
és a nagykozonségnek is atadhassak a kal-
foldon szerzett ismereteiket. Ezen az al-
kalmon szamolnak be el6szor a fentebb
emlitett birminghami és pragai tapasztala-
tokr6l.  Mindketten lattak, hogy a gyer-
mekszinjatszas mellett az iskolai oktatas-
ban is alkalmazhaté lenne a dramapeda-
gbgia nyujtotta eszkoztar. De ezt meg-
el6z6en  el6szor a  gyermek-  és
diakaszinjatsz6 kozosségek gyakorlataba
és a jatszohazi tevékenységekbe emelték
at a modszer elemeit. Mezei és Debrecze-
ni is a hétkéznapi oktatds megujitasat latta
a tanintézményekben valé beemelés gon-
dolataban (Télgyessy, 2011). A dramape-
dagogia tébb az egyszerd utinzasnal, mely
»soran a jelentésnek mindSssze egyetlen
dimenzi6jat adja: a denotativ vagy targyi
jelentést. Ahhoz, hogy a cselekvés dramai

erével birjon, mas jelentéstartalmaknak
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kell el6térbe  keriilnitik. (A drima-
tanmenetek t6bbsége sajnos erételjesen
épit az utanzasra ezen belil pedig nem
ritkdn az érzelmek imitacidjat varja ell)
Ezt pedig két egymassal szembeallithato
tényez6 hatarozza meg: a személyes,
egyedi és az altalanos érvényd jelentés.”
(Bolton, 1996, 2. 0.). A ma dramat okta-
tok, tanitasi dramat hasznalé pedagogu-
sok ezen felismeréseknek ¢és oktatasi
anyagok létrehozasanak hala, olyan alap-
vet6 ismeretekkel, fogalomtarral rendel-
kezhetnek, amivel korabban nem.

A drama egyik ilyen technikai fogasarél,
a konvenciokrdl, Dorothy Heathcote a
kévetkezéképpen ir: ,,A konvenciodk (...)
specialis médokon aknazzak ki a jel és je-
lentés viszonyat: legtobbjitk megvaltoztat-
ja a szereppel valé kapcsolatteremtés és a
rkozvetlen idé« (immediate time) mako-
désének modjat, (...) lelassitja az id6t, va-
lamint sajat gondolkodasuk és a déntések
feletti hatalomhoz juttatja az osztalyokat.”
(Heathcote, 2013, 123. 0.). A dramapeda-
gobgia iskolak falain beliili terjeszkedéséhez
Zsolnai Jézsef 1971-es nyelvi, irodalmi és
kommunikaciés programija is hozzajarult,
azzal hogy a program tervezetébe bekertl-
tek a dramatikus eljarasok is (Eck, 2015).
A mar emlitett draimapedagdgus, Gabnai
Katalin, aki — bar Mezezinél és Debrecze-
ninél fiatalabb — a mdédszer honositéinak
oszlopos tagja, ma is élharcosa a drama-
pedagdgia kiizdelmeinek. T6bbszér meg-
fogalmazta munkassiga soran a szakos
tanarképzés sziikségességét, de szamtalan
elutasitast kapott az oOtlete. Egy 2019-es
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szakmai el6adason idézték egy levelének
szavait, amiben ugy fogalmazott, hogy
amig a dramapedagdgiai nincs az altalanos
tanari és nevelési képzésben, addig a t6-
rekvések csak 6ndllé ,,partizanakciok”.
(Kinyilt az aranykapur Szinhazi nevelés és
a rendszervaltas, 2019). A draimapedago-
gia kovetelményrendszerének kidolgoza-
saban is részt vallalt, mely munka a dra-
matikus nevelési program 1972-1982-ig
néven talalhaté meg (Papp és Trencsényi,
1984). Végil a *90-es években a Szinhaz-
és Filmmiivészeti Egyetemen elindulnak a
szakirdinyu tovabbképzések, melyekben
Gabnai Katalin vezet§ szerepet jatszik.
Igy alakult meg az elsé dramapedagégiai
képzés, ami mellett 1993-ban Zsambékon
is kezdetét veszi egy kurzus, Gabnai és
Moka Janos szervezésében.

1995-ben — amikor a Nemzeti Alaptan-
tervbe is bekertl a mavészetek muveltség-
teriilet — az iskolak is tart kapukkal varjak
a tanc és drama néven ismerté valt targyat
(Téolgyessy, 2011).

2003-ban a drama és tanc névre mddo-
sult muaveltség(rész)te-rilet  6raszamai
nem er6sodtek tovabb, pedig hogy ,,mara
a tartalmi szabalyozok tekintetében szinte
a tobbivel teljesen egyenrangl tantargy
lett 2 Drama és tanc, létezik drama érett-
ségi, OKTYV, felmend rendszertd mivésze-
ti versenyek, kiéptltek a szinjatékos alap-
fokt mivészeti iskolak és léteznek egye-
temi képzések, s6t formaldédoban van egy
akadémiai bizottsag is a témaban” (Kapo-
si, 2015, 2. 0.).
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A tantargy a 2000-es évektSl 6nallé 6ra-
szammal van jelen az 5-6. és gimnaziumi
9-10. osztalyban. A helyi tantervben és
gyakorlatban a targyon beltli résztertletek
(drama, népi kultdra, babjaték, néptanc)
megismerésére kéthetente egy 6ra adott.
Visszalépés volt a 2010-es év a drama és
tanc érettségl vizsgat illetGen, ugyanis
2005-t61 kétszintG-, 2010 6szétdl kozép-
szintd vizsga tehetd
(Tolgyessy, 2011).

A drama fejlédése, iskolaba és felsGok-

le a

targybol.

tatasba val6 bekeriilése ellenére a szakma-
beliek folyamatos kiizdelmekrél adnak ta-
jékoztatast. A bevezet6ben mar emlitett
kutatds (Szabo, 2016) amellett, hogy be-
mutatta az olyan dramds végzettséglck
szamat, akik tantargyi keretek kozott is
hasznaljak drdmas szaktudasukat, mas in-
formaciokkal is szolgal. Az altalanos- és
kozépiskolai  dramaoktatisban — milyen
aranyban talalhatéak meg a drimas vég-
zettségl pedagégusok. A statisztikai ada-
tok a kilénb6z6 megyék kozti kilonbsé-
geket is jol kimutatjdk — melyben Pest
megye kiemelkedé mint kulturalis koz-
pont —, dramatanitasban példaul Borsod-
Abatj-Zemplén és Jasz-Nagykun-Szolnok
jo adatokat mutat a nagyobb népstrtségi
és tertiletd megyék melletti hatranyban is.
Tolna, Baranya, Heves és Nograd megyé-
ben kevesebb aktivitdst vélhetink felfe-
dezni.

Az elektronikai eszk6z6k megjelenésé-
vel az iskolai tevékenységformak is kezd-
tet atalakulni, és talan napjainkban, 2020-
ban egy vildgjarvany betoppanasaval és az
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online oktatasba val6 kényszeriiléssel nem
kell bemutatni, hogy milyen digitalis alter-
natfvakat hasznalhatunk a tanulas és tani-
tas érdekében Az online funkciokkal élve
személyes kapcsolataink, a jelen vildgban
val6 létezéstink is atalakult: barmikor bar-
hol elérhetévé valt az ember, a tanar, a
didk és a tananyag is. Az vilighalén a
dramapedagdgiai tevékenységek is megall-
jak a helyiket, megalakult a Drama akcio-
csoport, melynek célja ,hogy keressik,
kutassuk, felfedezziik a dramapedagbgia
alkalmazasi lehet6ségeit a tantermen kiviili
digitalis munkarendben. Hisziink abban,
hogy ez a nem vagyott helyzet mindany-
nyiunk szamara lehetSség is, amelyben
megmutathatjuk a dramapedagdgia erejét
és a dramapedagégusok kreativitasat,
amely nem ismer lehetetlent, és amelynek
az online tér sem szabhat gatat” (Magyar
Dramapedagogiai Tarsasag, 2020).

Ha altalanossagban beszéliink az inter-
nethasznalatrdl, annak az ifju generaci-
Okra gyakorolt pozitiv és negativ oldalait
is latnunk kell, hiszen nem zarkézhatunk
el a fejlédés eme forméjatdl sem (mar
nem is tudunk): az elektronikai eszk6zok
tudatosan térténd hasznalata tanulhat6 és
tanuland6 feladatunk. Az X generacié
idejében a munka teriiletén mar hasznala-
tosak voltak az elektronikai eszk6zok, de
az Y generacié az elsé olyan nemzedék,
akik életét gyermekkortdl fogva a ,,digita-
lis kiitytk” és a vilaghalon vald id6toltés
sz6vi és formalja at (Sz8ke-Milinte, 2019).
A, digitalis detox” kifejezése nem sokkal
az okostelefonok megjelenését kévetSen
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jelent meg. A fogalmat Catherine Price
azonos cimul koényve alapjan ismerhetjik,
amely informaciéval szolgalhat azoknak,
akiknek a valédi élmények megélése, be-
fogadasa a telefonja nélkiil mar nehézsé-
get okoz. ,,A digitalis nemzedék gytjt6fo-
galom. Vonatkozik mindazokra a genera-
cidkra, akik igen korai életszakaszban ta-
lalkoztak a digitalis technolégiaval, és igen
korai életszakaszban annak felhasznaléiva
is valtak, tehat alapjaban hatirozta meg a
szocializaciéjukat a digitalizacié. Legin-
kabb az Y, Z és az alfa generaciokrél be-
szélunk, amikor a digitalis nemzedéket
emlitjik.” (Sz8ke-Milinte 2019, 131. o.).
Az oktatasi reformok gondolata e két ge-
neraciot, a 7. és az alfa nemzedéket érinti
leginkabb. A k6z6sségi kapcsolatok kiala-
kitasa, megtartasa és folyamatos apolasa
kiemelten fontos az emberi életben — en-
nek hianyat napjainkban is atélhetjik.
Amellett, hogy megtanuljuk, megtanitjuk
hogyan t6ltstik el helyesen az idénket az
online feliileteken, ardnyosan fontossa va-
lik annak az 4tadasa, hogyan toltstk fel
minéségi id6vel, valédi értékekkel szemé-
lyes kapcsolatainkat.

A XX. szazadban reformpedagdgiak
nevelési elveiben megjelent az a gondolat,
hogy a pedagdgiai tevékenységeket a szo-
cializaciés elvarasokkal Gsszhangba allit-
sak. Nem lehet meglep6 tehat a felvetés a
XXI. szazadban sem, miszerint a nevelési
moédszereket a  tarsadalmi  igényekkel
Osszhangba kell allitani. ,,Azok a gondola-
tok, melyekbdl a dramapedagdgia szemlé-
letmédja taplalkozik, nem ujkelettick. Mar
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az Okori Goérégorszagban jellemzé volt az
vakadémia« (kiemelkedett ezek kozil Pla-
ton iskoldja), ahol a hires filoz6fus termé-
szeti kornyezetben beszélgetett, vitatko-
zott a koréje sereglett fiatalokkal.”
(Pukanszky és Németh, 1996, 53. o.). Ha-
sonld hatassal lehetett , Nietzsche életfilo-
z6fidja, Spencer pozitivista etikai nevelés-
felfogasa, Darwin fejlédéselmélete, Gal-
ton genetikai kutatasai, Owen gyermeki
jogokrdl vallott véleménye, Malthus né-
pességelmélete, ill. a korszak szocialis- if-
jusagi és emancipaciés némozgalmainak
jellegzetes gondolatai” a reformpedagogiai
aramlatok iskolamodelljeire, mint a globa-
lis technikai valtozasok jelentinkre (Pin-
czésné, 2003. 9. 0.). A reformpedagdgidk
hagyomanyos pedagogus-diak kapcsolatot
korukban

voltak,

megbonté  torekvései sajat

ugyanolyan elképzelhetetlenek
mint par évtizeddel ezel6tt az, hogy or-
szagokat athidalva, a képerny6n keresztiil,
telefon és laptop segitségével tanuljunk
nyelveket egymastdl tobb szaz, vagy ezer
kilométerre. A lehetGségek végtelenek, de
ezek erdejében mennyire tudjuk megdriz-
ni a személyes jelenlétet?

A reformpedagogiak tébbsége a har-
monidra, a kozOsségi 1ét és a gyermek
személyiségének egységére, az egyensuly
megtalalasara fokuszal. S. Lorain Hull Sz
nésgmesterség mindenkinek cimd kényvében
Lee Strasberg moédszerérdl ir, aki Szta-
nyiszlavszkij technikait tovabb fejlesztve
olyan gyakorlatokat hozott létre, melyek
segitségével megtanulhatjuk, hogyan ban-
junk az érzelmeinkkel. A gyakorlatokat
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ajanljak személyiségfejleszté csoportok-
nak, dramakurzusok trésztvevéinek, dra-
mat oktatoknak is. A dramatanarok altal
kozvetitett gondolatokat mar Maria Mon-
tessori pedagdgiai metodikajaban is fellel-
hetjitk: ,,A gyerekek képesek figyelem-
megosztasra, reakcio idejik gyorsabb, de
nehezebben Ssszpontositanak, és csak in-
tenziv ingerekre reagalnak. Hagyomanyos
médszertannal nehéz kivaltani motivaciot.
(...) J6, ha mozoghatnak, kommunikal-
hatnak egymassal.” (Eck, 2015, 5. o0.). A
XXI. szazadban — IKT eszk&zok, a telje-
sitményorientalt nevelési elvek és fel-fel
torekvé alternativ pedagdgidk kézott — is
fontos, hogy megtalaljuk az oktatisi méd-
szerek halézataban az arany koézéputat.

A PEDAGOGUSSA VALAS
FOLYAMATA A DRAMA-
PEDAGOGIA TUKREBEN
»Tudjuk, hogy a gyerekek tanulasa jo-
részt jatékban valésul meg. A mai koz-
gondolkodas ettdl eltér. Kritikusai szerint
iskolainkat még mindig herbarti terek
uraljak. Gyermekeinket 6 éves kortdl
kényszeritjiik iskolapadba, legaldbb tiz
évig napi 6-7 oraban zarjuk Sket a tante-
rem, a szlk tér rabsagaba.” (Eck, 2015, 5.
o0.). Talan maga az a teljesitményorientalt
vilagnézet is kozre jatszik abban, ami nap-
jainkban az oktatasban is problémaként
meril fel — mind a felsGoktatasi, mind a
kozép- és altalanos iskolai tananyagbeli
terheltséget illetben. Ha nem is értink
egyet azzal, hogy koriabban kevesebbet
kellett volna tanulnia barkinek, a Z és alfa
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generacié befogaddképessége megvalto-
zott.

A dramapedagogia elterjedtségének,
hasznalhatésaganak kérdése — ezen tények
fuggvényében — joggal mertl fel az azt al-
kalmaz6 szakemberekben: nagy szikség
van arra, hogy az iskolaban olyan ventila-
lasi, stresszlevezetési lehet6ségeket kinal-
hassunk fel az Gjabb generaciénak, amik-
ben fel tudjak oldani azt a rengeteg (pél-
daul vizualis) ingert, ami percrél percre éri
ket a média (koztik: okostelefonok,
orastévék, utcal kivetiték) hatasanak tom-
kelege altal is. Lehet, hogy — mindezen
impresszidknak is készénhetéen — most
jott el az ideje annak, hogy a dramapeda-
gogia kiteljesedjen, hiszen szitkség van az
emberi kapcsolatépits, koézésségformald
és személyiségformal6 erejére. Ehhez vi-
szont olyan pedagdgusokra lenne sziikség,
akik alkalmazzak és terjesztik ezt a mod-
szert, Ujabb és Ujabb dramas gyakorlatokat
ismerd, 6nazonos utanpoétlast nevelve ez-

zel.

A SZEREPROL

ALTALANOSSAGBAN

»Az a kép, amely a leginkabb tiikr6zi a
tanitasrol alkotott nézeteimet, a kovetke-
z6: az iskola egy szinhaz, és ebben a szin-
hazban a tanir a dramaturg, kovetkezés-
képpen 6 donti el, hogyan alkalmaz a
szinpadra valamit, hogy abbdl el6adas le-
hessen. A tanulok statisztak, akik a tanu-
lassal igazi szinészekké valhatnak.” (Du-
das, 2013, 65. 0.). A dramapedagodgia és a
nevelés

szinhazi eszkoztarat  vizsgalva
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tudhatjuk, hogy a médszer az érzelmi in-
telligencia, a helyes erkSlcsi magatartas és
a személyiség fejlesztésére is pozitiv hatast
gyakorol. A fiatalok formalasa mellett a
technikat alkalmaz6 pedagdgusokat is op-
timizmussal tolti fel.

A tanar- és diakszerepekbe — ugyanuigy,
mint mds szocialis szerepeinkbe is — bele-
névink, belesziletink. Az, hogy milyen
szerepeket vallalunk a vildg szinpadan,
nem mindig megvalaszthaté. A szerencsé-
sebbek sajat életitkben a fészerepet jatsz-
hatjak, és a darabjuk rendez6i allasat is
betbltve ezzel 6nmagukat vallaljak fel.
Addédnak olyan életszerepek, amik 6rékre
szélnak, nem tudunk kilépni bel6lik.
Amikor valaki szilévé valik, akkor meg-
valtoztathatatlanul szul6 lesz. ,,Mit jelent
apanak, féndknek, beosztottnak, mit je-
lent kamasznak, s mit jelent gyereknek
lenni?” — teszi fel a kérdést Gabnai Kata-
lin dramapedagégus (Gabnai, 1999, 181.
0.). Az iskolaba lépve 6-7 évesen azt visz-
szitk magunkkal, amit otthonrdl kaptunk,
a dramajatékok soran pedig ugyanezzel a
csomaggal dolgozhatunk. A szerepben
valé jaték arra is lehet&séget ad, hogy
megjelenitsitk a legjobb didkot, mikézben
a legrosszabbnak érezzilk magunkat, s
ezért talan masok is annak tartanak. Ha
jol alakitunk, a szerepbdl kilépve is meg-
élhetjiik az ott tapasztalt pozitivumokat:
az iskolapadban djra esziinkbe juthatnak
jo tanuld személyiségvonasai, és a valo-
sagban is megprébalhatjuk atélni azt. Sze-
repben a szegény lehet gazdag, a gazdag
pedig szegény — szembesiilhetiink az
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anyagiaktdl fliggetlen baratsagokkal és ér-
tékekkel, vagy éppen a pénz okozta elszi-
geteltséggel.

A dramapedagégia és a szinhazi nevelés
eszkozel ilyen ,,mintha” helyzetet teremt-
ve lehetéséget adnak olyan dolgok utin-
zasara, amikkel mar talalkoztunk, és olya-
nokra is, amikkel még nem, vagy nem is
fogunk masképp — ezek megjelenitésének
csak a fantdzia szabhat hatirt. Onmagun-
kat mas perspektivabol ismerhetjik meg,
yjragondolhatunk bizonyos helyzeteket,
szerepeket cserélhetiink, hogy megértsiink
és megoldjunk konfliktusokat. ,,Bevallott
célunk tehat a szocialis szerepviselkedés
készségtaranak, kelléktaranak fejlesztése
1s.” (Gabnai, 1999, 181. o.). Amikor egy
pedagégus amellett doént, hogy a drama
eszkozeit hasznalja — akar konfliktusmeg-
oldas, akar beszédfejlesztés, akar egy tan-
anyag megértése a célja vele — lehetSséget
ad, arra, hogy a kreativitasra, és ezzel
egyltt a gyermek személyiségére keriiljon
a fokusz — igy segitve el6 a jovébeli tarsa-
dalmi és szocialis szerepvallalasat is (Var-
ga-Csikasz, 2018).

A TANARI SZEREP

ES A DRAMAPEDAGOGIA

Az emberi életben a mintak, és azok
kovetése vagy elhagyasa kifejezetten jelen-
téségteljes, f6leg azokban az id6szakok-
ban, amikor valtozdson megyiink keresz-
til. Ezek a szakaszok a pedagdgussa valas
folyamataban is megjelennek, és nemcsak
akkor, amikor mar valaki betOltbtte ezt a
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munkakort — joval el6bbi élményeket kell
LMinden kezdet nehéz
mondja a magyar és a német egyarant. Es

keresniink. -
valéban: a pedagogussa valas folyamata-
ban minden egyes szakasz Gjabb kihivaso-
kat, nehézségeket és lehetéségeket jelent.
A német szakirodalomban nemcsak a pe-
dagogussa valas folyamatianak harom sza-
kasza, a hallgatoi, a gyakornoki és a tanari
szakasz kap kilonés hangsulyt. Egyre
tobben kutatjdk ezen szakaszok kezdetét
1s, amire a német nyelvben kiiloén sz6 van:
az elkezdés idGszaka” (Bikics, 2013).

Sok pedagbgusieldlt a tanari gyakorlata-
nak megkezdése pillanataban ismeri fel
azt — és remélhet6en felismeri —, hogy a
korabbi tanarszerepek, amelyek példaként
jelentek meg a diakéveiben, és a sajat sze-
repvallaldsaik milyen befolyassal lehetnek
tanari megnyilvanuldsaikra. A pedagdgus-
sa valas folyamata mar elkezd6dhetett ,,a
korabbi kortarscsoportokban vallalt veze-
t6i feladatok, az osztalytarsak és/vagy ki-
sebb gyerekek tanitdsa, szinpadhoz kap-
csoléd6 miuvészeti csoportokban végzett
tevékenységgel (...). Az ilyen hattérrel
rendelkez6 tanarjeldltek  eredményeseb-
ben oldottdk meg a kapcsolatteremtési,
kommunikaciés képességek miikodését
igényl6  feladatokat ~ (Dudéas, 1984
Komlési, T. Dudéas, Vastagh, 1987).”
(Dudas, 2013). A személyes és iskolai él-
mény tehat mar azel6tt formalja a peda-
goguspalyara 1ép6 hallgatot, miel6tt még a
hivatas iranti elkOtelez8dés csirdja nap-
tényhez és vizhez juthatna. Ebbdl lathato,
hogy a gyermeknek, mint a j6v6 pedago-
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gusanak, hogyan valik hasznava az a sze-
repskala, amiben a dramapedagdgiai tevé-
kenységben kiprobalhatna magat.

A hallgaték mas és mas tuddsanyaggal
érkeznek az egyetemekre, hiszen kilon-
b6z6 iskolakban, kulénb6zé mintikat sa-
jatitottak el. Az egységesen meghatirozott
tudasanyag, amivel kozel tizenkét évig
foglalkoznak, az érettségi vizsga sikeres-
sége nem jelentik azt, hogy az iskoldk —
ahogy az egyetemek sem — képesek a dia-
kokat ugy az egyetemre kiildeni, hogy az
altalanos muveltség és ismeretanyag min-
den részteriilete lefedve legyen. ,,A peda-
gogusok alapképzése, legyen az barmeny-
nyire is j6 mindségd, tanuldsi eredmé-
nyekre iranyuld, és nem képes a gyakorlat
minden részterilletét sikeresen ellatni ké-
pes pedagbgusokat kibocsatani. A szak-
targyi és a pedagégusmesterségbeli felké-
szités terjedelme olyan mértékben béviilt,
hogy mindez nem szorithaté be az alap-
képzés keretei k6zé. Az egyes iskolak, te-
riletek kozotti eltérések sajatos kompe-
tenciakat igényelnek, amelyre a specidlis
felkészités csak a munkahely ismeretében,
tovabbképzési formaban oldhaté meg.”
(Falus, 2013, 22. 0.). A pedagdgusok ko-
rében a sikeresség érdekében kiemelendd
az élethosszig tarté tanulas kulcsszerepe
is.

Az altalanos iskolas korosztalyt szemlél-
ve mar hat-hét éveseknél megfigyelhetd
példaul néptanc prébakon, fellépéseken,
zenei tanulmanyokban és iskolai vers-
mondé versenyeken a megkovetelt szin-
padi fegyelem: tehat az ember kordhoz és
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tevékenységéhez ill6, szamonkérhets el6-
ado6i magatartas. A fegyelmezettség kifeje-
bit,

tudnillik a nyilvanossag el6tti el6adas- és

zésének haszndlata jelentéséggel
megjelenésmod, kiallas, beszédtechnikai
gyakotlottsig mar az 6vodai szocializaci-
6s, kulturalis tevékenységekben is ismert
kilonb6z6 tnnepek kozos megélésének
alkalmaval. Ezek a szereplési lehet6ségek
az oktatasi intézmények kiilonb6z6 pro-
jektnapok szervezésében is megjelenik,
példaul a musorra valé készilédés mun-
kafolyamataban, beleértve az 6vodakban a
szil6-gyermek- pedagdgus kapcsolatanak
koz6s tevékenységét is. Bz az életre, élet-
helyzetekre nevelés folyamata: ,,A mivé-
szi tevékenység mind a mai napig meg-
Orizte beavatas jellegét: a mtalkotasok al-
tal kozvetitett sors- és magatartasmintak
megismerése az egyén szocializaciéjanak
dént6 mozzanata, a kulturalis kéz6sség
fennmaraddsanak biztositéka.” (110/2012.
Korm. rendelet, 10784. 0.). A dramapeda-
gbgia mint mivészi tevékenység, segitsé-
get nydjthat az egyetemi éveit, a gyakor-
noki idejét vagy az elsé munkanapjat kez-
dé pedagogusjeldltnek, tanarnak is. A
dramas moédszertan lehetSséget nyudjt a
pedagogus palyara készil6k személyiségé-
nek fejlesztésére is, elvégre a tanitasi gya-
kotrlatok ideje alatt gyakran kertl a
tanarszakos hallgaté abba a kettGs szere-
pe, hogy a nap egyik felében didk, a ma-
sikban pedig tanarként kell helytallnia.
Egyszerre tlnek még az egyetem padjai-
ban, és kezdenek oktatni a gyakorl6 isko-
lakban. Ezzel parhuzamosan jelenik meg a
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szerepvaltas, a szerepbizonytalansag prob-
lémdja is. (Bikics, 2013). A szakmai tudas
gyakorlatba val6 atiiltetése, az osztalyok
el6tti megszolalas okozta stressz, és a
mentor el6tti megfelelni akards vagya tul
sok figyelemmegosztast igényel ilyenkor a
gyakorl6 pedagdgustol.

A drama eszkoztara ,,szinte nélkulézhe-
tetlen a személyiségfejlesztésben, a peda-
gogus alkalmassag érdekében. A dramas
készség- és képességfejlesztés, kommuni-
kaciés tréningek, helyzetgyakorlatok, szi-
tuacios jatékok a tanari kompetenciafej-
lesztés talan leghasznosabb eszkozei le-
hetnének. Emellett igen fontos alkalmaza-
sa a szakmoédszertani fejlesztésben (pl.:
dramas

hospitaldsok dramaérakon és

médszertannal  dolgoz6  nem-drama-
orakon, el6adasok, workshopok, megha-
tarozott tantargyi céli foglalkozasok stb.).
Maguk a hallgatok, a tanitasi gyakorlatukat
végz6 tanarjeldltek fogalmazzak meg a
legpontosabban, milyen sokat segitenek
ezek a tevékenységek személyes modszer-
tanuk kialakitdsaban.” (Eck, 2016, 111.
0.). A tanari szerepbe 1épés a dramapeda-
gogia segitségével mar a gyakorlatot meg-
el6zben is létrejdhet, és nem a mikro-
tanitaisokhoz hasonlé koérnyezetben, so6t
az ott tOorténé megmérettetéseket is el6ké-
szitve. Amig a mikrotanitasok alkalmaval
a pedagogusjel6lt mar sajat tanari meg-
nyilvanulasait {zlelgeti a hallgatétarsak ko-
rében, addig egy kezd$ dramds csoport-
ban kilénb6zE tanari szerepeket Olthet
magara. Bzt megteheti gy, hogy kézben
nem Onmagat kell jatszania, hanem egy-
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egy tanartipust, szerepet, mely segithet
abban is, hogy elkezdje kialakitani sajat
pedagbgiajat.

A végzett pedagbgusok korében megje-
lené korai palyaelhagyasok egyik oka lehet
A Kkifejezést
Bielefeldi Egyetemen végzett kutatdsban

az un. ,start-sokk”. a
résztvevék fogalmaztik meg a kiillénb6z6
intézményekbe, élethelyzetekbe t6rténd
atlépésekkel kapcsolatban végzett vizsga-
latuk soran. A , start-sokk™ arra az atme-
neti allapotra utal, amit az iskolabdl az
egyetemre, az egyetemrél a munkaerdpi-
acra valo atlépés okoz. A kezdd, végzos és
mar végzett hallgatok korében végzett ku-
tatasban arra jutottak, hogy az un. ,.start-
sokk” mind a két (iskola-egyetem, egye-
tem-munkaerépiac)  atlépés  esetében
érezhet6. Az is vizsgaltak a projektben,
hogy milyen képességeket kellene fejlesz-
teni, hogy ezen az atmeneti allapoton si-
keresen tdl lehessen jutni. Ezek a rugal-
massag, alkalmazkodé- rendszerezé és
problémamegoldé képesség, felelGsségval-
lalds, kockazatvallalds és Onérvényesités.
(Bikics, 2013). A kutatasban elemzett te-
rilet azt s mutatja, hogy a szakmai fejl6-
dés folyamatos, de élethelyzethez mérten
valtozatos.

A Magyarorszagon szakmai gyakorlatu-
kat teljesit6 hallgatok, vagy palyakezdd
éveiket kezd6 pedagdgusok — ha mar csak
Budapestre és kornyékére gondolunk —
olyan iskolaba is betérhetnek, és olyan di-
akokkal is talalkozhatnak, akik az élet va-
lamilyen teriletén, de féként a szocialis

pilléren sériiltek. TObben ezek kozil a ta-
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nulék koézil nem rendelkeznek olyan min-
takkal, tanulsi és életvezetési modszerek-
kel, amik a mindennapi nehézségekben
segithetnének nekik. Az a belsé elszige-
teltség, amit az emlitett ingerek ellen épi-
tink, nem biztos, hogy egyedil lerombol-
hatok. Nélktlézhetetlen az, hogy az okta-
tasi intézményekben dolgozok rendelkez-
zenek olyan tudéssal, tapasztalattal és gya-
korlattal, amivel — egy bizonyos szakmai
szintig — segiteni tudjak a felnévekvs
nemzedéket. A drama lehet egy prevenci-
0s eszkoz is, amivel a kapcsolatok, a segit-
ségadas felé nyitjuk ki a kapunkat (Varga-
Csikasz, 2018).

Felmeril a kérdés azonban, hogy a
dramapedagégianak milyen személyiség-
fejleszté, motival6é hatasai lehetnek a pa-
lyakezd6 és mar kisebb tapasztalattal
rendelkezdé pedagdgusok munkajara, éle-
tére, és ezt hogyan lehetne vizsgalni. Az
oktatds korforgasaba ugyanis csak altaluk

kertilhet be a médszer sokszintsége.

A DRAMAPEDAGOGIA
PEDAGOGUST FEJLESZTO
HATASA
»A jo dramatanar olvasott, és nemcsak

szakmailag az (dramakoényvek, djsagok és
cikkek irant érdeklédve), hanem épithet a
j6 irodalom széles korG ismeretére. Hz
utébbiba — sajat kedvencei mellett — bele
kell, hogy tartozzanak a gyermek- és ifja-
sagi regények, novelldk, a mitoszok, le-
gendak, tlindér- és népmesék, mindenfajta
vallas »bibliai« tOrténetei, s az emberiség
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torténete, pozitiv és negativ hdseivel
egyutt. Az is fontos, hogy ismerje a kor-
tars irodalmat, a tévé- és mozifilmeket,
yjsagokat, képregényeket olvasson, kialli-
tasokat nézzen, hogy kiismerje magat a
vilagban és iskolan kivili sztikebb kérnye-
zetében. Bz a hattér minden tanar eseté-
ben kivanatos, azonban a dramatanirnak
clengedhetetlen, mert a felsoroltak a tan-
orai-osztalytermi Otletek forrasai lehetnek.
(Motrgan-Saxton, 1989, In: Liptak Ildiké
2006.)” (Kérémi, 2016, 163. 0.). A felso-
rolt ismeretek a dramatanarok, dramape-
dagégusok mellett szakmai taplalékot
nyujthatnak barmely pedagégusnak. Eb-
ben az eltéré korosztilyok érdeklédésé-
nek és befogadoképességének ismerete
elengedhetetlen bizonyul, féleg ha bar-
mely szakmabeli hatékonyan szeretné vé-
gezni a munkajat — legyen sz6 a bolesédé-
tél a feln6ttképzésig.

Egy frissen végzett pedagbgus hallgatd
életében mérfoldkének szamit a diploma
megszerzése és az utana elkévetkezendd
id6szak is valtozasokkal teli — nemcsak
szakmailag mérettetik meg, hanem az élet
mas teriiletein is. Ha a diplomaszerzés
id&szakat kévetSen rogton allast kap egy
kezd6 tanar, és munkaba is all, még gyak-
ad6dhatnak

szarmaz6 bizonytalansagai. Ha a friss dip-

ran tapasztalatlansagabol
lomas tanar ebben az id6szakban részt
venne egy dramapedagogiai képzésen, lat-
hatna, érezhetné, tapasztalhatna magan a
pozitlv valtozasokat. Példaul a dramas
gyakorlatok altal magabiztosabba valna az
el6adasmoédjaban, az osztalytermi kérnye-
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zetben tOrténé bizalomteljes 1égkdr kiala-
kitasaban — tehat fejlédne a kilénbszé
(Hivatal, 2020).
A dramapedagdgia segitségével — ha maga

tanari kompetenciaiban

a pedagbgus résztvevOként van jelen —
palyakezdSként megélt frusztraciéik ol-
dottabba valhatnak. ,,Szerepjatékrél akkor
beszéliink, ha valaki egy masik személy
szerepét vagy funkcibit jatssza el. Példaul
ha az el6bb leirt mikrotanitasi szitudci-
ban az iskolasokat egyetemistak helyettesi-
tik, mar nem szimulaciérél, hanem sze-
repjatékrol van sz6.” (Falus, 2007, 242.
0.). A fejlédési teriilet fligg a dramas kép-
zés tematikajatol, céljatdl is, de a masok
altal tartott szabdlyjatékok, adaptacidk és a
vizsgakra Osszeallitott szamtalan tanitasi
draman valé részvétel egy kotetlenebb
mikrotanitasi gyakorlatként is értelmezhe-
to.
»Keveset tudunk a jelenleg létezd
szinhazpedagdgiai gyakorlatok kozvetett
és kozvetlen oktato-nevel$ hatdsairdl; il-
letve arrdl, hogy az iskolak milyen arany-
ban és milyen hatékonysageal tanitjak a
tantargyat.” (Kaposi, 2015, 2. 0.). A mar
tobbsz6r emlitett 2015-0s kutatas, melyet
Szab6 Zséfia nevével egylitt olvashattunk
egy olyan projekt része volt, melyre Ka-
posi Jézsef is utal. ,,A dramaoktatas hely-
zete a koznevelésben és a szinhazi nevelés
a koznevelés eredményességéért” cimd
palydzat egy projekt, a TAMOP 3.1.15.
részeként johetett létre. A Dramapedago-
glai Magazin 52. szamaban Szab6 Zsétia
munkaja mellett még szamtalan {ras szile-
tett a drama jelenlegi helyzetér6l. Bethlen-
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falvy Adamék szintén részt vettet pozitiv
eredményrdl beszamol6 kutatdsban, ami-
nek beszamoldja 2010-ben jelent meg.

A projektben tizenkét orszag vett részt:
Magyarorszag mint vezets, és tovabbi
partnerekként Csehorszag, Egyesilt Ki-
ralysag, Hollandia, Lengyelorszag, Norvé-
gia,
Svédorszag, Szerbia, és Szlovénia. (DICE

Palesztina, Portugalia, Romania,
Konzorcium, 2010). A beszamoléban
Osszefoglaljak azokat az eredményeket,
melyek bizonyitjak, hogy a draimas foglal-
kozasokon résztvevé didkokon milyen
pozitiv valtozasokat véltek felfedezni. Ez-
zel kapcsolatban felmeriilhet az a kérdés,
amir6l mar szot ejtettiink: milyen tanarra
valik az a személy, aki fiatalon talalkozott,
vett részt ,dramas foglalkozasokon™?
Dudas Margit szavait idézve olvashattuk
mar, hogy ,,az ilyen hattérrel rendelkezd
tanarjeldltek eredményesebben oldottak
meg a kapcsolatteremtési, kommunikacios
képességek mikodését igényls feladatokat
(Dudss, 1984; Komlési, T. Dudas, Vas-
tagh, 1987).” (Dudas, 2013). A DICE
Konzorcium hipotézisében megfogalmaz-
ta, hogy a tanitdsi szinhaz és drama a
nyolc ,Lisszaboni Kulcskompetencia”
kozil otre lesz befolyassal. Megallapitha-
tova valt, hogy a diakok, akik részt vettek
a foglalkozasokon:

- tanaraik értékelése szerint minden
szempontbdl jobb teljesitményt nyujta-
nak;

- magabiztosabbak azokban a felada-
tokban, ahol olvasniuk kell, vagy meg kell

értenitk valamit;
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- magabiztosabban kommunikalnak;

- inkabb tartjak kreatfvnak 6nmagukat;

- jobban szeretnek iskolaba jarni;

- nagyobb 6rémtuket lelik az iskolai fel-
adatokban;

- jobban oldjak meg a problémakat;

- hatékonyabban kiizdenek meg a
stresszel;

- jobb a humorérzékiik;

- jobban érzik magukat otthon” (DICE
Konzorcium, 2010).

A huszonketté vazlatpontbdl itt most
tiz lett kiemelve, ambar ezekbdl is kitlnik,
hogy az iskolai tevékenységek és a szemé-
lyiségjegyekre gyakorolt hatasok mellett a
didkok vilaghoz valé viszonyulasaban
(példaul humorérzék) is felfedezhets a
valtozas, de a  kontrollcsoporton nem.
»Mindannyian tudjuk, hogy a gyerekek
tanulasi folyamatanak legnagyobb része a
jatékon keresztil valosul meg.” (Mérei és
V. Binét, 1997, 122. o.). Tehat a drima-
pedagdgia altal elért pozitivumok az isko-
lai kereteken is tdlnyudltak: a résztvevék
masokrol és dnmagukrél alkotott képtik-
re, a kapcsolatrendszereikre, hozzaallasuk-
ra, motivaciojukra is befolyassal birt.

Az eredményeket szemlélve jogosan
mertlhetne fel barkiben (gyerekben, szii-
l6ben, pedagdgusban) az az igény, hogy
ezeket a pozitivumokat a fiatal a felnGtté
valas alatt és utan is meg tudja Grizni, to-
vabb tudja fejleszteni és adni. ,,A pedago-
gus a csoport és a csoportfejlédés pszi-
cholégiai, szocioldgiai, kulturalis sajatos-
sagainak ismeretében képes olyan peda-
gogiai helyzeteket teremteni, amelyek el6-



OxIPO

segitik a tanuldk sziikebb és tagabb ko-
z6sségek iranti elkOtelezettségét, amelyek
alapjan nyitottd valnak a demokratikus
tarsadalomban valé aktiv részvételre, a
helyi, a nemzeti és az egyetemes emberi
értékek elfogadasara. Képes a tanuldi ko-
z6sségeket tudatosan szervezni, a konflik-
tusok épité megolddsat segiteni és el6-
mozditani az iskolai demokriciat.” (Peda-
goguskompetenciadk és a Pedagdgus I
szint sztenderdjei, 2. 0.). A dramatanarrél
elmondhaté, hogy a teljes személyiségét
athatja a targyanak eszmerendszere és
nem tud kilépni belSle: megjelenik a neve-
Iési modszereiben, a tandran kivili tevé-
kenységében. A dramatanir még mids
szaktargy oktatidsaban is a cselekvésre
buzditd,

elényben. A ,,draimas” moédszertan elséd-

aktivizal6  eszkozt  részesiti
leges szerepet tolt be a k6zdsségi 1étben, a
pedagbgus iskolai cselekedeteit — pozitiv
értelemben — olyannyira atszéve, hogy
nem tud kilépni a dramatanari szerepbdl.
Ezt az aktivizalé tanari mintit minden
pedagogusjeldltnek (redl- és human sza-
kon is) ismernie kellene, mert nem biztos,
hogy talalkozott vele.

EGY LEHETSEGES

KUTATASI TERULET

Kutatas cél lehet azt vizsgalni, hogy a
dramapedagdgia milyen pedagdgiai, sze-
mélyiségtejlédési hatassal birhat a gyakor-
16- vagy palyakezd6 pedagdgusokra, illet-

ve, hogy ezek a hatasok miben és hogyan
nyilvanulnak meg.

E vizsgalat soran a kévetkez6 kérdések-
re kereshetnénk, talalhatnan valaszokat:

1. Napjainkban milyen nehézségekbe
utkozi egy palyakezdS pedagogus és eb-
ben milyen segitségére lehet a dramape-
dago6gia moédszere?

2. FPejleszt6é hatdssal van-e a dramape-
dagégia mddszere a tandri kompetencidk
gyakorlasara, és ha igen, hogyan?

3. Sziikséges-e¢ a dramapedagogiat be-
épiteni a felséfoku pedagdgusképzésbe?

Egy ilyen kutatas tehat el6sorban a pa-
lyakezd6 pedagégusokra vonatkozé hata-
sokat vizsgalna, amelyeknél kvalitativ és
kvantitativ kutatdsi modszerek keriilnének
el6térbe. A kutatasi minta alapjat a gya-
kotlé és palyakezdé pedagdgusok jelente-
nék, azok, akik nem talalkoztak vele, ér-
deklédnek a médszer irant és szeretnének
megismerkedni a  dramapedagogiaval,
vagy mélyiteni kivanjdk a témaban szer-
zett ismereteiket. Egy korabbi vizsgalat-
hoz (Varga-Csikasz, 2018) alkotott kérd6-
fvet tovabb gondolva, médositva azt, le-
hetne egy nagyobb létszamud csoporthoz
eljuttatni, f6ként az 4j generacidés pedago-
gusokra gyakorolt hatast vizsgalva.

Induktiv médszerrel lehetne megkozeli-
teni azt a kérdést, hogy a pedagdgusok
hogyan késziilnek egy-egy draimapedago-
gial foglalkozasra, akar rendelkeznek eb-
ben nagyobb tapasztalattal, akar nem. Ku-
tatasi szempontbdl fontos lehet, hogy a
rutin vagy annak hidnya hogyan hat a



OxIPO

részvevokre, illetve a jatékvezetére a dra-
ma eszkozeinek hasznalata kézben.

Az tervezett 6rakrdl hospitalasi naplok
is készithet6k, melyek tartalomelemezés-
sel vizsgalhatok és Osszehasonlithatok az
orara készitett foglalkozas tervével. Az
onreflexidkat a  dokumentumelemzés
modszerével lehetne feldolgozni.

A mérések alkalmaval panelvizsgalatok
is végezhetdk, igy tovabbi kutatds létreho-
zasa is lehetséges annak érdekében, hogy
adatokat kapjunk arrdl, milyen eltérések
figyelhetSk meg a tanari kompetenciakban
a dramaképzés elStt és utan.

A kutatas
hogy a dramapedagdgianak meghataro-
z6bb helye lehetne az oktatasban. A XXI.
szazadban a nevelési intézményeknek — a

varhatéan alitimasztana,

felnovekvéd generacidkat ért hatasokat fo-
kozottan tanulmanyozva és kovetve — a
targyl tudas atadasa mellett k6z6sségépits,
személyiségfejleszté  moddszerekre  na-
gyobb hangsulyt kell helyeznitik : ,,Az is-
kola olyan értékrend kialakitasdhoz jarul
hozza, amely megalapozza, hogy az egyén
személyes boldogsaga mellett értékesnek
tekintse a tarsadalmi egytittéléshez sziik-
séges kotelezettségek teljesitését és a kii-
16nb626 tarsadalmi szerepek betoltését. A
koznevelés célja és feladata az, hogy ta-
mogassa a fejl6dé-kibontakozé egyént a
harmonikus egyensily megtalalasaban...”
(A Nemzeti alaptanterv tervezete, 2012, 1.
0.). Az ember és technika viszonyaba a
technikat, mint eszkdzt kell megtartani, és
a személyes jelenlétet athidalé lehetéségei
mellett a fiatalokat tudatosabb hasznalatra
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nevelni
jobban
generaciok. Ahhoz, hogy az iskola f6

vagy Osztonozni, mivel sokszor
értenek hozza, mint az idGsebb

funkcidjat betdltve az életre nevelje a gye-
rekeket, olyan pedagoégustirsadalom kép-
zésére van szikség, akik — valtoz6 oktatasi
és techno-logiai kornyezethez, tanuldi sa-
jatossa-gokhoz alkalmazkodva — személyi-
ségiik és jelenlétiik mellett tovabbra is
mintaként szolgalnak az oktasi, tanulasi
eszk6zok hasznalataban, kozosségépitd
tevékenységeik szervezésében, levezetésé-
ben.

ZAROGONDOLATOK

A drimapedagégia, mint az altalinos-
sagban elmondhaté, bar nem alkalmazha-
té6 mindig minden helyzetben és minden
csoportban, de olyan kdzosségépits, ven-
tilalasi, atélési, gondolkodtatasi lehet&sé-
geket kinal, melyeket minden pedagdgus-
nak ismernie, alkalmaznia és terjesztenie
kell. A moédszert a gyerekek és 6nmaguk
személyiségének szinesitésére is hasznal-
hatjak. ,,Minden, ami a nyilvanossag el6tt
jatsz6dik, olyan, mint a szinhaz. Eppen
ezért, akiket révid idén belil a kdzéletbe
kiildenek, dgy neveljék, hogy ott megfele-
16en alljak meg a helytiket, s a rajuk bizott
feladatokat kellen végezzék el. (»Schola
Ludus«, 1656)” (Gabnai,
1999). A szerepek megfelel$ alkalmazasat,

Sarospatak,

védo funkcidit, fel- és levételét, a szocialis
érzékenyitést pedig ugyanugy tanitanunk
kell, mint a targyi tudas megszerzését.
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A pedagbgussa valassal kapcsolatban
mar kitértlink a dramapedagdgia jelents-
ségére. Ha a pedagdgusjeldltnek a kdézép-
iskolaban nem adédott meg, hogy megélje
ennek a médszernek a személyiségfejlesz-
t6 hatasat, akkor az egyetemek — az Gjabb
életszakaszok nehézségeire is valaszokat,
teloldasokat keresve — fel kellene kinalni-
uk ezt a tovdbbképzési lehetSséget. A
dramapedagdgia az altalanos tanarképzés-
be bekeriilve az 4j szerepek megélésében,
az 14j kapcsolatok kiépitésében, onreflexié
kinalhat

»ozlkség van a kudarctlrd képesség fej-

elsajatitisaban gyakorlatot.
lesztésére is, és nem csak a szakmai-
intellektualis vonatkozasban. Hiszen a ta-
nulmdnyok kezdete egyben a felnétté va-
las kezdete a maga sajatos életfeladataival
és csalddasaival, mint a probalkozas és
feladas, a partnerkapcsolat-teremtés és
szakitas, a tervezés és kudarcba fulladas.”
(Bikics, 2013).

A fentebb felvetett kutatas tehat varha-
téan adatokkal szolgaltahat arra, hogy a
dramapedagdgia a tanari kompetenciakra
a pedagdgusok gyakorlati és palyakezdd
éveiben nagy jelentéséggel bir, ezért az yj
generacios pedagbgusok oktatasaban elen-
gedhetetlen lesz a drima eszkozeinek
hasznalata, mert ,,a drama mint megkdze-
litésméd waz oktatasban végbemend krea-
tiv forradalom« (Burges, 1986) egyik pél-
daja.” (Szauder, 2013).
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