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Absztrakt

Ez a tanulmany azoknak a kognitiv képességeknek (példaul elemzésnek, szintézisnek,
memorianak és figyelememnek) a diagnosztikai lehet&ségeire 6sszpontosit, amelyekre az al-
talanos iskola elején sziikség van az olvasas, irds vagy szamolas megtanulasahoz. Ez a diag-
nosztika beépitheté a mivészeti 6rakba és a tevékenységekbe is. Példaul az S.M.ART teszt
(amely az OxIPO-modell elméleti hatterén alapul) a mivészeteket hasznélja a tanuldk kog-
nitiv képességeinek feltérképezésére.
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Abstract

SMART - MAPPING OF COGNITIVE ABILITIES OF PUPILS

BY ARTISTIC ACTIVITIES

This study focuses on the diagnostical possibilities of those cognitive abilities (e.g.
analysis, synthesis, memory, and attention) that are needed to learn reading, writing or
counting at the beginning of primary school. This diagnostics can be integrated into the art
lessons and activities too. For example, the S.M.ART test (what is based on the theoretical
background of OxIPO-model) uses the arts for mapping the pupil's cognitive abilities.
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Noha a Nemzeti Kézneveléstdl szolo
2011. CXC. torvény 406. § 3. a pontja ér-
telmében a gyermekek, tanuldk joga (tob-
bek ko6zott), hogy ,,képességeinek, érdek-
16désének, adottsagainak megfelel6 neve-
lésben és oktatasban részesiljon...”, sok
esetben nem all pedagdgusaik rendelkezé-
sére elegendé informacié tanftvanyaik ké-
pességeirdl — igy e tanuldi jog érvényesi-
lése csorbat szenvedhet. Kiilonosen igaz
ez az 6voda-iskola atmenet kérnyékén, az
elsé osztalyos kisiskolasok esetében. A
tanuldi képességekrol szol6 informacidhi-
any mogott allé okok koézott all példaul,
hogy:

a) a képességvizsgalatok jelentGs része
pszicholégus-, és nem pedagdgus-
kompe-tencidhoz kotott;

b) az iskolapszichologusi ellatottsag
azonban még napjainkban sem meg-
oldott;

¢) a viszonylag gyorsnak mondhaté ké-
pességvizsgalatok sok esetben a vizs-
galati személyek irni-olvasni tuddsat
feltételezik (ami az iskolat éppen el-
kezd6 elsé osztalyosok esetében nem
varhaté el tomegesen, bar ritka kivé-
teles esetekben adott);

d) a tantervi nyomas miatt a sokszor
id6igényes (akar elsé osztalyosokkal
is elvégezhetd) képességvizsgalatokra
egyszertien nincs elegend6 idé.

Megoldast jelenthet ebben a helyzetben,
ha a pedagégus kompetenciakérben al-
kalmazhato, irni-olvasni tudast nem felté-
telez6, a tandrakba (kiléndsen a gyerme-
kek altal kedvelt mivészeti targyd tan-
o6rakba) is illeszthetd, gyors képességvizs-
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gal6 eljarasokat hasznalhatnanak a tanitok
— mar az elsé osztalyos tanulok kognitiv
képességeinek megismerése esetében is.

E célt szolgalja a Magyar Képzémavé-
Egyetem  (EFOP-3.2.6-16-2016-
00001 azonositészamu) ,,A tanuldk ké-

szeti

pesség-kibontakoztatasanak elésegitése a
kéznevelési intézményekben” cimd pro-
jektje keretében, a K+F Studié Kft. koz-
remkodésével megvaldsuldé muvészeti
méréeszkdz fejlesztés. A fejlesztés alatt
allé méréeszkéz a S.M.ART-teszt. Kuta-
tasvezet6: Dr. Mez6 Ferenc.

A mivészetek tanulé-megismerést szol-
gal6 alkalmazasa mellett sz6l, hogy a mi-
vészeti jelleglh tevékenységek egyrészt a
kisiskolasok 4ltal preferalt aktivitasok ko-
z€ taroznak, masrészt altalanos fejlesztd
hatasuk is ismert (Mez6 és Miléné, 2003;
Deszpot, 2005; llés, 2009; Karpati és Pe-
thé, 2011; Bredacs ¢és Karpati, 2012;
Skrapits, 2012; Bagdy, 2013; Kolosai,
2013; Kiss, 2014), amit megerSsitenck a
muvészetoktatas tapasztalatai is (Szdcs,
2013). Harmadrészt nem zarjak ki a diag-
nosztika lehetGségét sem. Fontos kiemel-
ni, hogy a mivészeti nevelés a tanulok
mivészi képességein tul a tanulmanyi tel-
jesitményeiket is magalapoz6 megismerési
képességekre és nonkognitiv személyiség-
jellemz&kre is kedvez6 hatast fejthetnek ki
(ezek megismerése és fejlesztése a peda-
gobgiai tevékenység sarokpontjainak tekint-
het6k — Szebeni, Dorner és Hanak, 2015;
Estefanné, 2002).

Kiemelend6, hogy a mivészeti tevé-
kenységek (kreativ élménypedagdgiai esz-
kozként is — Mez6 K., 2015a, 2017a) nép-
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szerlek lehetnek olyan tanuléi célcsopor-
tok esetében, mint példaul a hatranyos
helyzetd tanuldk (Hanak, 2015; L. Ritok,
2017), a korai iskolaelhagyok (Hanak,
2016), vagy akar a (mdvészeti vagy mas
téren) tehetséges tanulok koére (Mezd,
2003), vagy akar a fogyatékkal él6 tehetsé-
gek csoportja (Mez6 K., 2015b, Estefanné
és Hanak, 2001).

A S.M.ART-teszt a kbvetkez kognitiv
képességek megismerésére fokuszal: szin-
tézis, analizis, emlékezés, figyelem. Ezek
egymassal is sajatos kolcsOnhatasban 4llo
képességek, melyek egy lehetséges vizsga-
lati sorrendjét és megozelitését az 1. abra
foglalja 6ssze. Az alabbiakban e képesség-
teriiletek 4dltalanos vizsgalati lehetSségeit

vazoljuk fel.

Szintézis

A szintézis képesség arra, hogy részek-
bél, elemekbdl egészet alkossunk. A szin-
tézis az iskolai tanulast szolgalé olyan
alapvet6 képesség, amire mar az iskolat
elkezdd, irni-olvasni tanulé kisiskolasok-
nak is szliksége van. Gondoljunk arra pél-
daul, hogy hangos olvasas soran a betlk-
héz rendelt hangokbdl all 6ssze a sz6, {ras
soran a bet( {rdselemeibdl all 6ssze a bet,
a betikbél 4ll 6ssze a sz06 stb..

A szintézist vizsgal6 feladatok esetében
részinformaciokat adunk, amiket valami-
lyen szabdly szerint 6ssze kell illeszteni.
Példaul sz6- vagy abratoredékeket kell ér-
telmes szova, vagy abrava alakitani. Fel-
adatot varial6 valtozok lehetnek (az egy-
szerlség kedvéért verbalis ingerekkel kap-
csolatos példakkal):
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a) A szintetizalashoz adott részek sza-
ma. A legegyszeribb eset: két rész (példa-
ul a kiejtett ,,k” és a,,6” hang) Gsszeillesz-
tése egésznek tekintett informaciéva (a
K6 sz6va). Az Osszeillesztésre vard ele-
mek szamanak noévelésével nehezithet a
feladat (lasd: 2, 3, 4, 5 stb. hangbdl allé
szavak szintézise).

b) A szintetizlishoz adott részek
komplexitdsa. Az egyszerd (fonéma-

szintd) szorészletektl, a morfémakon,
szétagokon 4at az Gsszetett szavakat alkotd
tagokig, mondatrészekig, bekezdés-szintd
szbvegrészletekig stb. terjedhet a verbdlis
ingerek komplexitasanak skaldja.

0 Az tartott
komplexitisa. Ebben az esetben is, az

egésznek informacié
egyszeribbtél a bonyolultabb, &sszetet-
tebb feladatok felé haladva, a két elembdl
(példaul: hangbdl) allé egésztdl (esetiink-
ben: szo6rdl) a részei szamat, minéségét
tekintve Osszetettebb, bonyolultabb fel-
adatok iranyaba haladhatunk, ha a feladat
nehezitése latszik sziikségesnek (példaul
annak érdekében, hogy megismerjik a
tanuld teljesitményének felsé hatarat).

d) A szintetizalashoz adott elemek ese-
tében a rész-egész viszony. A legegysze-
rlbb esetben két egyenls rész Gsszeillesz-
tése a feladat (mint a mar emlitett ,,k” +
,07 = ,,k6” jellegli feladatban). Bonyolul-
tabb helyzetben nem beszélhetliink egyen-
16 méretd részekrdl (nem szoétagolva, ha-
nem hosszabb-révidebb hangcsoportokra
bontva példaul az elefant sz6 szintetizala-
sahoz hasznalhaté egyik lehetséges fel-
adat: ele” + ,f7 + ,an” + t7 = ,ele-
fant”).
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1. tablazat: a S.MART kognitiy teszt vizsgdlati sorrendje, az alteszteke lebetséges eredmeényes, és
azg eredmeény alapjan megfogalmazhatd dltalanos fejlesztési javasiat (forrds: a Szerzd)

1. Célképesség: gondolkodas (analizis, szintézis)
A LA AR | Kicgészitd képességek: emlékezet, figyelem, érzékelés/észlelés

I | I

Ered- Helyes megol-
mény: das: érzékelés,
Helytelen megoldas: figyelem, em-
érzékelést, figyelmet, emlékezetet és gondolkodast igénylé feladatban gyenge ered- lékezet és
mény. gondolko-
dasbeli telje-
sitmény megfe-
lelé
|
2. Célképesség: emlékezet
M ELPFABH | Kicoészitd képességek: figyelem, érzékelés/észlelés
|
Helyes megol-
. das: érzékelés,
Helytelen megoldas: fioyelem s
érzékelést, figyelmet, ernlekezete/t igénylé feladatban gyenge ered- emlekezet nem
mény. P
gatolja a gon-
dolkodasi telje-
sitményt
l
3. Célképesség: figyelem
M EAPABH | Kicoészitd képességek: figyelem, érzékelés/észlelés
| l I
Er'ed-. Helytelen megoldis: Hely,es megoldas: érzé-
mény: £ Zlonlhap & RN kelés, figyelem nem
érzékelést és figyelmet igényld feladat- stoli \ekezeti
ban gyenge eredmény. garoya az em ckeze
teljesitményt
|
4. Céképesség: érzékelés
vizsgalat: (szakorvosi vizsgalat)
A gyenge figyel-
Van érzékszervi mi teljesitmény
probléma. hatterében nincs
érzékelési prob-
léma.
Figyelem Gondolkodas Tanulas méd-
. . fejlesztése fejlesztése szertani fejlesztés
Erzékszervi kor-
rekcié (pl. mii- Direkt
tét), segédeszkoz 3 P ' iy tanuldsfejles3tés
e — Indirekt tannlasfejlesztés az OxIPO-modell alapjin o DA A
hall6késziilék alapjin

stb.) és/vagy
érzékszervi SNI
protokoll

Tanulasban akadalyozottsag, értelmi akadalyozottsag Intellektualis

(SNI) vagy BTMn kivizsgalas tehetség iranyu
esetenként indokolt lehet vizsgalat
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e) A feladat végrehajtasahoz sziikséges
id6. A feladat megoldasanak idétartama
szerint beszélhetink idényomds nélkili
vagy idényomasos helyzetrél.

f) a szintetizilandé elemek rendezett
vagy rendezetlen formdban t6rténé bemu-
tatasa. Példaul rendezett sorrendben tot-
ténd bemutatistdl beszélhetink, ha a
»sapka” szot a .87, ,,a”, ,p”, ,,k” és az ,,a”
hang-/betisorbdl kell megalkotni.

Rendezetlen formaban keriil bemutatas-
ra a feladat, ha a ,,;sapka” szot a ,,p”, ,,a7,
»k7, 5,27 és 87 hangokbdl kell szintetizal-
ni.

@) a szintetizalashoz adott elemek kozé
kevert félrevezets ingerek szama. Ennek
értéke legegyszeribb esetben: 0. A félre-
vezet ingerek szamanak novelésével egy-
re nehezebbé tehetd egy feladat.

h) a szintézis vizsgalatinak kiegészitése
analégias gondolkodas vizsgalataval. Eb-
ben az esetben a szintézis szabalyat egy
példafeladat (mondjuk: ,,k”, ,,6”, ,,k6” in-
formacidk megadasa) révén mutatjuk be,
de nem magyarazzuk el azt a vizsgalati
személynek. A vizsgalati személynek az a
feladata, hogy megértse a részek Osszeil-
lesztésének szabalyat, s a példa alapjan
megoldja a tesztfeladatot (,,1”, ,,6”, Mi a
harmadik hangsor, ha alkalmazzuk e han-
gokra az el6z6 hangsor szabalyat?).

i) a szintézis vizsgalatanak kiegészitése a
munkameméria vizsgalataval. Ez esetben
a példa- és a tesztfeladat bemutatdsat (5-
10 masodperc hosszi) késleltetési id6 ko-
veti (ami alatt mar nem lathat6 a példa- és
a tesztfeladat), majd a valaszadasra ezutan
keril sor.
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j) a szintézis vizsgalatinak egyszerisité-
se a megtfigyelés vizsgalataval. Ilyenkor a
szintetizaldsra varé ingereket tObbszor
hallhatja a vizsgalati személy (tehat nem
szikséges memorizalnia azokat).

Lényeges, hogy a fenti feladatlehetSsé-
gek megoldasanak mindegyike feltételezi a
figyelem és az érzékszervek hasznalatat is.

A szintézis vizsgalatara alkalmas felada-
tok végezhet6k példaul képzémivészeti
orakon (két vagy tobb abra részletbdl kell
kialakitani az egésznek tekintett abrat),
ének-zene targya tandérakon (két vagy
tobb hangot kell hangsorokka szintetizal-
ni), magyar nyelv és irodalom 6rakon (fo-
némak, morfémak, szavak, mondatok Osz-
szevonasabdl lehet morfémakat, szava-
kat, mondatokat, szévegrészleteket alkot-
ni példaul) és tancos, mozgisos o6rakon
(elemi mozdulatokbdl hosszabb-révidebb
mozdulatokat vagy mozdulatsorokat al-
kotni, példaul: bal kéz a magasban + jobb
kéz a magasban = mindkét kéz a magas-
ban).

Analizis

Az analfzis képesség arra, hogy egy e-
gésznek tekintett ingert részekre, elemekre
bontsunk. Analiziste van szikséglnk
olyan elemi iskolai tevékenységek végzé-
sekor, mint, a teljes sz6 hangokra/bettkre
bontasa, a szotagolas, a verselemzés stb.
A szovegértS tanulasnak is az analizisre,
elemzésre valod képesség az alapja.

Az analizist célzé feladatok soran e-
gésznek tekintett informaciot adunk, amit

valamilyen szabaly szerint részekre kell
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bontani (példaul: egy szét kell szétagokra,
vagy hangokra bontani: ,,sapka” = ,sap”
+ ”ka77’ ’,k67’ ”k77 + 77677)‘

Az analizis vizsgalatakor figyelembe ve-

het6 valtozok:
a) Az

komplexitdsa. Legegyszertbb esetben mi-

egésznek tartott informacid
nimum két részre oszthatdé informaciot
tekinthetliink egésznek (gondoljunk két
hangbdl vagy szotagbdl allé szavakra, két
vonalbdl vagy vonalhalmazbdl 4llé abrak-
ra, két hangbdl all6 hangparra, két moz-
dulatbdl allé mozdulatparra). A komple-
xebb ingerek esetében ketténél tobb rész-
re oszthat6 informaciokkal (szavakkal, ab-
rakkal, dallamokkal, mozdulatokkal) sziik-
séges az analizis elvégzése.

b) Az analizalas produktumaként kapott
részek viszonya az egészhez. Két alapeset:
1) egyenl6 részekre kell tagolni az egészet

i =
kell tagolni az egészet (példafeladat: ,,Mi

L3 R—

=17+ ,,17); 2) nem egyenl6 részekre
illik a kérdGjel helyére, ha ,elefant
»elefan” + ? Megoldas: t”. ).

¢) Az analizalandé részek szama. Az
elemek szamanak névelésével nehezithetd
a feladat (lasd: 2, 3, 4, 5 stb. résztre kell so-
rolni az egésznek tekintett ingert).

d) Az analizis sorin ad6dé  részek
komplexitasa. Egy Osszetett szot felbont-
hatunk példaul szavakra, szétagokra, han-
gokra.

e) A feladat végrehajtasahoz sziikséges
id6 szerint itt is beszélhetink idényomas
nélkili vagy idényomasos helyzetrél.

f) Az analizalas részeredményének ren-
dezett/rendezetlen formaban torténd be-

mutatdsa, ami utin annak kiegészitését

vy

kérjiik. Példaul rendezett sorrendben tor-
téné bemutatiasrél beszélhetink, ha a
,»sapka” szot az el6re megadott ,,sap” sz6-
tagra, illetve a vizsgalati személy 4ltal kita-
laland6 ,,ka” szétagra kell tagolni. Rende-
zetlen formaban kertil bemutatasra a fel-
adat, ha a , kabat” széhoz a ,,kaba” alszot
adjuk meg, s a hidnyz6 ,,t” hangot kell ki-
talalni.

@) Az analizalashoz adott elemek ko6zé
kevert félrevezeté ingerek szama. Ennek
értéke legegyszeribb esetben: 0. A félre-
vezetd ingerek szamanak novelésével egy-
re nehezebbé tehetd egy feladat.

h) Az analizis vizsgalatanak kiegészitése
az analbgias gondolkodas vizsgalataval.
Ilyenkor egy példafeladatot mutatunk
(mondjuk: ,,k6”, ,k”, ,,6”), aminek elsé
két tagjabol a harmadik kitalalhatd, majd
egy olyan feladatot adunk, amelyben az
imént felfedezett szabdly (= a szét han-
gokra kell bontani) alapjan a megkezdett
(:,167, ,,I”) hangsorhoz kell megtalalni a
harmadik hangot (,,6”).

i) Az analizis vizsgalatinak kiegészitése
a munkamemoria vizsgalataval. Ilyenkor a
példa- és a tesztfeladat bemutatasat (5-10
masodperc hosszu) késleltetési id6 kévet,
majd a valaszadasra ezutan kerdl sor.

i) Az analizis vizsgalatainak egyszersité-
se a megfigyelés vizsgalataval. Ilyenkor az
elemzésre var6 ingereket tébbszor észlel-
heti a vizsgalati személy.

k) Az analizis szempontjainak megadasa
vagy kitalalasa. A feladatok kilonbozhet-
nek egymastol abban is, hogy elaruljuk-e
elére, hogy milyen elemzési szempont
szerint kell elvégezni az analizist (,,Bontsd
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hangokra a »ké« szot!”, | Elemezz egy
mondatot abbdl a szempontbdl, hogy mi-
lyen szoéfajokbol all6 szavak talalhatok
meg benne!”), vagy az elemzési szempon-
tokat is a ki kell talalni (ennek kreativitas-
sal is Gsszefiiggd valtozata: ,Allits Gssze
minél tobb lehetséges elemzési szem-
pontbdl all6 listat, ami az 6rarend elemzé-
sekor felhasznalhat6 lehet, s hajtsd végre
az elemzést!”).

Lényeges, hogy a fenti feladatlehetSsé-
gek megoldasanak mindegyike feltételezi a
munkameméria, a  figyelem és az érzék-
szervek haszndlatat is. Ezért a feladatok
megoldasa Osszességében a gondolkodas,
emlékezet, figyelem, érzékelés/észlelés
egyluttmikodésérol is informal.

Az analizis vizsgalata megvalosithatod
mivészeti foglalkozasokon, tanérakon
beltl is. Példaul: képz&mivészeti foglal-
kozas esetében valamilyen szempont (fi-
gura-hattér, elStér-hatér, bal-jobb oldal,
hideg-meleg szinek, szinek, formak stb.)
szerint két vagy tobb abra részre lehet ta-
golni egy egésznek tekintett abrat. Enek-
zene targyd foglalkozasokon két vagy
tobb szolamra, hangra; magyar nyelv és
irodalom 6riakon fonémakra, morfémakra,
szavakra, mondatokra, szimbdlumokra,
taralmi mondanivalékra stb. lehet bonta-
ni informécidkat; tincos/mozgisos fog-
lalkozasokon elemi mozdulatokra, moz-
dulatsorozatokra lehet bontani komp-

lexebb mozdulatsorokat, koreografiakat.

Munkamemaoria
A munkameméria arra iranyulé képes-

ségiink, hogy az aktualis kognitiv miivele-
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tek végzésének idejére emlékeket hasznal-
junk (vésstiink be, taroljunk, hivjunk el6).
A munkamemoria jelentSsége az iskolai
tanulas soran megnyilvanul tébbek kézott
a betlnkénti olvasas, a szétagol6 olvasas
vagy a szOképekkel térténé olvasis soran
is. Az olvasott szavak, mondatok, szove-
gek megértése szempontjabdl ugyanis el-
engedhetetlen, hogy a mar elolvasott be-
tiket, szotagokat, szavakat, mondatokat
legaldbb addig emlékezetben tartsuk, amig
a sz6, mondat, szoveg(részlet) egészének
felfogasa, megértése megtorténik.

A munkamemoria vizsgalata harom
részbd8l tevédik Ossze, ezek: a) ingerek
adasa, b) késleltetési szakasz (ez eseten-
ként elmaradhat), c) az ingerek felhaszna-
lasa (felidézése és/vagy az ingerekkel vég-
Példafeladat:
»Jegyezd meg: 3 brux = 33 drijo!”, majd

zett muveletek végzése).

néhany masodperc mulva a kévetkezd
kérdésre kell valaszolni egyszerd felidézés
esetén ,Ismételd el, mit kellett az imént
megjegyezni?”’, miveletvégzést feltételezd
valaszadds esetén az instrukcié pedig ilyen
jellegt is lehet: ,,Mennyi brux ér 99
drijot?”).

A munkamemoria vizsgalatakor figye-
lembe veheté valtozok:

a) A megjegyzendd informaciok modali-
tasa (vizualis, auditiv, olfaktorikus, guszta-
torikus, kinesztetikus, taktilis stb.);

b) A megjegyzendé informaciok meny-
nyisége;

¢) Az ingerek adasa és a valaszadasi k6-
zotti késleltetési id6 hossza;

d) A valaszadas modalitdsa (f6ként vi-
zualis, auditiv, nagy mozgason alapul6?);
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e) A valaszadas jellege (felidézés vagy
muveletvégzés?);

f) A valaszadas komplexitasa (kiloné-
sen muveletvégzés esetében: mennyi és
mennyire bonyolult miveletet kell elvé-
gezni?).

A munkamemoriat vizsgdlé feladatok
helyes megoldasa valéjaban feltételezi a
figyelem és az érzékszervek hasznalatat is.
Egyszert felidézéses valaszadas esetén el-
vileg gondolkodasi miveletet nem igé-
nyelnek ezek a feladatok, ugyanakkor nem
zarhat6 ki, hogy a vizsgalati személy gon-
dolkodasi mdveleteken alapulé mnemo-
technikat — példaul kontextusba helyezést,
cimkézést, analdgiat eredményez6 asszo-
ciaciot stb. — alkalmaz a memorizalds és
felidézés

igényl6 valaszadas eredményességét pedig

soran. A muveletvégzést is

mar gondolkodasi miveletek is erésen be-
folyasolhatjak.

A gyermekek, tanulok munkamemoria-
jat jellemz6 informacidkat mivészeti fog-
lalkozasok keretében is gyGjthetiink. Ab-
rak, dallamok,
megjegyzése, megtartasa, felidézése a mu-

szbvegek, mozdulatok

vészeti foglalkozasokon, tandrakon belil
1s megvalosithato.

Figyelem és érzékelés, észlelés

A figyelem ingerszelekcids képesség —
szandékos figyelem esetén a kornyezeti
ingerek egy kivalasztott, korilirt halmaza-
nak elénybe részesitése egyéb ingerekkel
szemben. A szandékos figyelem az iskolai
tanulas soran a koncentraciét igényl$ fel-
adatok mindegyikében alapvets jelentSsé-
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gl. Példaul az olvasas, a tankonyvi képek,
az (interaktiv)tablara kertlé abrak megér-
tésekor, s flizetbe torténé pontos masola-
sakor stb. egyarant lényeges. Ezekben a
példakban a figyelem mellett az érzékelés
és észlelés képessége is szerepet jatszik.

A figyelem vizsgalatanak talan legegy-
szerdbb médja: a) inger adasa (,,Figyeld az
abrat és masold le! Masolas kozben is
nézheted az abrat!” instrukcié adasa és az
abra bemutatasa); b) valaszadas (a lema-
solt 4bra). Erzékelhet, hogy a vilaszadas
miatt a motoros funkcidk jellemzéi is be-
folyasolhatjak a figyelmi feladatra adott
valaszt, amikor abban rajzolni, irni kell
vagy a megfigyelt mozdulatot kell ismé-
telni. Tekintettel arra, hogy a lemdsolasra
kijelolt inger folyamatosan rendelkezésre
all, annak megjegyzésére nincs szitkség —
vagyis elvileg emlékezésre sincs sziikség a
feladathoz (bar nem zarhaté ki teljesen,
annak alkalmazdsa, illetve a munkamemo-
ria szerepét ebben az esetben sem hagy-
hatjuk figyelmen kivil). A feladat gondol-
kodasi muvelet nélkil is megoldhaté (de
nem zarhaté ki annak alkalmazdsa).

A figyelem vizsgalata soran varialhatd
valtozok példaul:

a) A megfigyelt informaciék modalitasa
(vizualis, auditiv, olfaktorikus, gusztato-
rikus, kinesztetikus, taktilis stb.);

b) A megfigyelt informaciék mennyisé-
gs;

©) A megfigyelt informaciok komplexi-
tasa (egyszerd vagy Osszetett ingert kell-e
megfigyelnir);

d) A valaszadas modalitdsa (f6ként vi-
zualis, auditiv, nagy mozgason alapul6?);



OxIPO

e) A valaszadas komplexitasa (kiloné-
sen muveletvégzés esetében: mennyi és
mennyire bonyolult mdveletet kell elvé-
geznir).

Az ilyen jellegti feladatok sikeres végre-
hajtasa ép érzékelést feltételez, s a valasz-
adashoz sziikséges motoros funkciéknak
1s épeknek kell lenniik a sikeres megol-
dashoz.

Képzémivészeti foglalkozason az ab-
ramasolas, zenei foglalkozason a dallam
utanzasa vagy lejegyzése, irodalmi foglal-
kozason a folyamatosan hallhaté széveg
utanzasa, mozgasmuivészeti foglalkozaso-
kon pedig a direkt mozdulat-utinzasos
gyakorlatok jelentik a figyelemre (s azt
megalapozé érzékelési, észlelési funkciok-
ra) iranyuld jellegzetes feladattipusokat. A
figyelem tehat muvészeti foglalkozasok
keretében is vizsgalhat6. Amennyiben az
egyszerd figyelmi feladatokban sikertelen
a tanuld, akkor tovabbi vizsgilatok kere-
tében tisztizni kell, hogy a kudarc oka: a)
az érzékelés/észlelés elégtelenségére ve-
zethetG-e vissza (példaul lehet, hogy nem
lat rendesen a tanuld, s ezért nem tudta a
masolast megvalositani), b) a valaszadas
soran mozgositott motoros képességekkel
kapcsolatos-e  (példaul: remegé kézzel
nem lehet pontosan rajzolni), c) érdekte-
lenségbdl fakado ellenallas-e? Ezek kiza-
rasa esetén valéban figyelmi probléma all-
hat a gyenge teljesitmény mogott. Ugyan-
akkor az a-c) pontok barmelyikének vagy
mindegyikének teljestilése mellett is el6-
fordulhat figyelmi probléma, amit olykor
elrejt példaul a sokszor nyilvanvalobb ér-
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zékszervi probléma (vagyis: egy gyengén
laté gyermek is lehet figyelemzavaros!).

Zaroégondolatok

Sajnalatos esetekben, az iskolai tanulas
alapjait jelenté kognitiv képességek meg-
alapozasa nélkiil, a didkok iskolai karrierje
(demotival6, negatfv Onértékelést ered-
ményezd és teljesitményszorongast és a
tovabbiakban akir lemorzsolédast, korai
iskolaelhagyast el6idéz6 moédon) az irds-
olvasis-szamolas terén szerzett kudar-
cokkal kezdédhet. E kudarcok ugyanak-
kor megel6zhet6k lennének, ha régtén az
iskolaba lépés kezdetén a pedagdgusok
tisztaban lehetnének a kisiskolasok leg-
alapvet6bb kognitiv képességeivel, s valo-
ban biztosithatnak nekik a képességeiknek
megfelelS oktatast.

A tanulok megismerését célz6 S.M.ART
méréeszkoz a mivészeti foglalkozasokba
agyazhaté modon igyekszik megoldast ta-
lalni a vazolt problémara. Az eszkéz az
analizis, szintézis, munkamemoria, figye-
lem, érzékelés/észlelés terén nyujt infor-
maciokat.
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