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A SZOVJETUNIO POLITIKAI RENDSZERE - 3. RESZ
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Absztrakt

Jelen tanulmany a Szovjetunié (SZU) politikai rendszerének torténetérdl szdéld sorozat
harmadik része, amely az 1985-1991 ko6z6tti eseményeket tartalmazza. Az elsé és a masodik
rész megtalalhaté a Lélektan és Hadviselés folydirat 2020/1. és 2020/2. szaméban.

Kulcsszavak: Szovjetuni, politikai rendszer, térténelem

Diszciplinak: térténelem, politologia

Abstract

THE POLITICAL SYSTEM OF THE SOVIET UNION — 3r PART

The present study is the third part of a series about the history of the political system of the Soviet Union
(SU), which contains the events between the years 1985-1991. The first and second parts can be found in issues
2020/ 1 and 2020/ 2 of the journal Lélektan és Hadpiselés | Psychology and Warfare/. Keywords: Soviet
Union, political system, history

Discipline: history, politology

Kemény Laszlé (2021): A Szovjetuni6é politikai rendszere — 3. tész. Lélektan és hadviselés —
interdiszciplindris folydirat, 111. évf. 2021/1. szam. 9-21. doi: 10.35404/1.H.2021.1.9
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Gorbacsov kisérlete

a Szovjetunio

politikai rendszerének reformjara

Dénté fordulatot jelentett a Szovjetunié
sorsaban Mihail Gorbacsov szinrelépése. A
vilagban és odahaza is mindenki varta, hogy O
lehet — és legyen is — a ,,korszakvaltds” em-
bere. A ,levegbében” az vert mar egy évtizede
hullamot, hogy el kell dSlnie melyik globalis
hatalom viszi 4t az emberiséget a tudomanyos-
technikai haladas 14j koraba. Megbékélésre
szamitottak a népek, s arra, hogy az addig
szembenall6 ideologiai, gazdasagi, politikai
er6k élén mindkét oldalon innovativ, nyitott
szemléleti, karizmatikus és globalis donté-
sekre képes vezetS vigye az tgyeket. Az USA-
ban 1981 januarjaban megjelent ilyen vezetd,
Ronald Reagan személyében, s hozta magaval
a ,,reaganomics” megujulasi politikat. A Szov-
jetunioban — az elemzett folyamatok stacidit
maga mogott hagyva — végll ilyen szerepre
valasztédott ki 1985-ben Mihail Gorbacsov.

A vilag varakozasa annyiban pozitiv ered-
ménnyel teljestilt, amennyiben a hideghaboru
abbahagyasaval sikerilt elkertlni a nuklearis
Osszecsapast. Ugyanakkor a Szovjetuni6 sza-
mara ez a kiegyezés, olyan ,,kompromisszum-
ot” tartalmazott, amelyben egységes allamként
felmorzsolédott, s az Orokoseként reinkar-
nalédott Oroszorszag pedig rakényszertlt a
tarsadalmi rendszerének a szinkronizalasara, a
kapitalista berendezkedést fejlett orszago-
kéval.

Gorbacsov szerepe itt véget ért. A fordulat
mar nem az altala elképzelt forgatékényv
szerint tortént. A tanulsigok miatt mégis
fontos megismerni a térekvéseit, a torténtek
menetét ¢és

kovetkezményeit, amelyekbdl
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kinétt egy 4j orszag, a megvaltozott kortl-

ményekhez alakitott sajatos rendszerével.

Amikor attekintjiik a folyamatot, akkor harom

szakaszt killonithettink el:

* a még létez6 Szovijetuniénak a hideghd-
boru befejezése érdekében folytatott kiiz-
delme soran, a politikai rendszerében sziik-
ségesnek vélt atalakitasok elinditasa;

a Szovijetunié megszinésével, a helyére
1ép6 és Gjjasziilets Oroszorszagi Foderacid
tarsadalmi-politikai rendszerének ,,tipusa-
ért” vivott harc;

Oroszorszag j politikai rendszerének
konszolidacidja és annak fejlédési allo-
masal.

Az SZKP fétitkari tisztségébe keriilve,

Gorbacsov 6réksége a szovjet-szocialista poli-

tikai rendszer ,,brezsnyevi-mutansa” volt. En-

nek alapja a ,,pangis jellegl szocializmus”,
amelyben mindenki megkapta — a gazdasig
allapotdhoz  kapcsoléddan,  kismértékben

,»plusz-minuszban billegé” — allamilag garan-

talt juttatasait, s ezen felil pedig magarol gon-

doskodhatott a kapcsolatrendszere hasznosi-
tasaval. Az allam ,,partfeliigyelet” alatt — az

1977-s Alkotmany 6. cikkelye biztositotta

jogalap szerint — ,,glzsba kétve tancolt”.

Gorbacsov szamara ezért a legstlyosabb tehe-

rtétel volt, annak a szervezetnek a szerepét

megtalalni a reformjaiban, amelynek az élén
toltotte be az orszag elsé emberének posztjat.

Természetesen nem lehet mell6zni a po-
littkai rendszer allapotanak és reformalha-
tosaganak a kritériumait vizsgalva a globalis és
mas teriiletekhez kapcsol6d6 hazai koérilmé-
nyeket sem — jelentés mértékben ezt meg-

tettitk az el6z6 fejezetekben — mégis itt a

nrendszerszervez$” elemre, vagyis a ,,part-
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allam — allampartjara” koncentralunk. Ezt tet-
te a Fétitkar is, amikor rajott, hogy a Szov-
jetunié tovabbi létének és tarsadalmi-forma-
ciéjanak a kulcskérdése az SZKP sorsa, és
helyének, szerepének a megtalalasa a peresz-
trojka menetében. Olyan problémara kellett
valaszt talalni, mint ami végig kisérte a szovjet-
szocialista rendszer egész torténelmét: miként
valosithatéak meg a szocialista célkitlizések
vegyes-tulajdonviszonyokra épilé piacgazda-
sag eseténr! Azt mar a NEP és a hruscsovi,
majd a koszigini gazdasagi reformok kudarcai
mutattak, hogy szinte lehetetlen feloldani ezt
az ellentmondast, hiszen ha az SZKP magara
vallalja a kapitalista jellegl gazdasagot, akkor
meggyengiti a sajat szocialis bazisat, és elé-
gedetlenségeket valt ki a tarsadalom vagyoni
kilénbségeinek jelentés névekedése.

A vitak kiélezédtek a partban és azon kiviil
is. A piaci-reformok hazai szorgalmazoi, és a
szovjet piacra, befektetésekre szamit6 kilfold
is szamos valaszt vart. El6sz0r is: mi lesz az
,»agyaglabakon all6” Szovjetuniéval?

Megjegyzés: Az ,agyaglabakon all6 Szov-
jetunié” tézist mar a ’17-s forradalomtol
ismételgették, de igazabdl nem jellemezte

az orszag allapotat.

Ha szétesik a Szovjetunio, mi lesz az SZKP-
val, szintén szétesik? Ha mégis megmarad, a
hatalma is megbrzédik? Megkeriilhetetlen
sarkalatos problémak kertltek teritékre.

Ennek a kérdésnek a donté vitdja az SZKP
1990-s kongtesszusara vart. El6tte szamos

vita zajlott, s ilyen vitairat volt a szerz6-
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tarsammal, T. Vinogradszkajaval kézoésen
megfogalmazott cikkiink a Novoje Vrém-
ja, 1990. Ne26 szamaban: «bes momnO-
moAmm Ha BAacTh». Az akkoriak értéke-

1ését mai szemmel, lasd: Netl

Az SZKP-ban zajlé vitak és az 1990-es kon-
gresszusra felkészité elemzések alapjan arra a
kovetkeztetésre juthattunk, hogy az SZKP
tovabbra is meg kivan maradni, de a hatalom
monopdliuma nélkil szandékozik részt val-
lalni az atalakulasok irdnyitasaban. A gorba-
csovi koncepcidban a szileté politikai rend-
szer hatalmi struktdrajanak part-szerkezetére
vonatkozo6an 6t variacié atgondolasat figyel-
hettiikk meg:

1. Meg6rzédik az egypart-rendszer, de a
hatalmi funkcidk atrendezédnek a Part és
a Tanacsok kozott. Ennek a valtozatnak a
valdszintségét a mar sirisdds elégedet-
lenségek kozepette lehetetlennek tartot-
tak, illetve csak abban az esetben vélték
megvaldsithaténak, ha ,fegyveres-dikta-
tara” all mogotte;

Lehetévé teszik a tobbpart-rendszert, de
azzal a feltétellel, ha az SZKP megbrzi a
vezetd szerepét, és koaliciot alkot a szoci-
alista elveket vall6, s vele egytittmikddni
kész partokkal. Miutan az alkotmany nem
engedélyezte a szocializmust ellenzé par-
tokat, ebben a valtozatban ellenzéki par-
tok nem lehetségesek. Egyrészt, az ekkor-
ra mar csak volt szocialista orszagok ta-
pasztalatai azt mutattak, hogy ilyen ,,psze-
udo6-tobbpartrendszer” életképtelen; mas-
részt a Szovjetunioban gyakorlatilag mar
kialakultak az ellenzéki politikai erdk, s
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ebbdl jott a kovetkeztetés: ezt a variaciot
csak erdvel lehetne fenntartani;

A még elérhetd optimalis valtozatnak az
tlnt, hogy térvényesen szabad utat adnak
a tobbpartrendszernek, amelyben lehet-
séges a szocializmust ellenzé politikai e-
r6k megszervezédése is, de az SZKP
egyedil, vagy a vele egyetértd szbvetsé-
geseivel koalicidban megmarad vezetd
erének. Ennek a valtozatnak a megval6-
sitaisa ebben a periédusban még lehet-
ségesnek {téltetett, figyelembe véve, hogy
a tarsadalom tobbsége tamogatta a szoci-
alista irdnyultsaigd hatalom fennma-
radasat. Ugyanakkor ez a megoldds olyan
politikai ,,mester-munkat” feltételezett,
amellyel a ,,gorbacsovi-peresztrojkasok”
nem rendelkeztek;

Még azt a valtozatot is elfogadhaténak
tartottdk a partvezetSk, hogy a szabad
tobbpartrendszerben a hatalmat nem az
SZKP birtokolja, hanem a t6bbi, szoci-
alista elvek megvaldsitasaban érdekelt
part. Ehhez azonban hidnyoztak azok a
partok, amelyekben megbizna a kommu-
nista-nomenklatira, s a létrehozasuk eré-
feszitései sem biztos, hogy megfelels e-
redményre vezettek volna;

Végill, a torvényben biztositott szabad
szervezkedés eredményeként — a kialakult
tarsadalmi-politikai szituaciéban — hata-
lomra juthatnak a szocializmust elvet
politikai er6k. Kérdéses, hogy ilyen atren-
dez6dés — a torténelmi folyamatok ta-
pasztalatait is figyelembe véve — meg tud-
e valésulni békésen, atrocitasok nélkul?
Ennek a valtozatnak a létjogosultsagat
ugyanugy eclvetették, mint az egypart-
rendszer erével torténé megbrzését.
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Az részletes bizonyitas nélkill is megalla-
pithatd, hogy mindez a ,,sz6vevény” a Partbol
indult ki és oda is tért vissza. A rendszer-
szervez$ elem, a valtozasok mozgas-tengelye,
a viszonyitasok mércéje a Szovjetunié léte-
zésének egész torténelmi vonulatiban és a
,végjatékban” is, az SZKP volt. Az orszag
valsaga a partbdl indult ki és a megoldast is a
part tovabbi sorsaban, szerepérél gondol-
kodva kellett keresni. Az elsé kérdés csak az
lehetett, hogy mi valtotta ki az SZKP valsagat?
Sokan, sokfeldl indulva kutattik az okokat. A
kozvetlen valasz kézenfekvének latszott: ha a
politika hosszabb tavon nem tud olyan ered-
ményeket felmutatni, amelyek a tdrsadalom
doénté tébbsége igényeinek, tdrekvéseinek
megfelelnének, akkor a vele szembeni elé-
gedetlenség  névekedése bizonyos  kritikus
mennyiségnél altalanos bizalomvesztésbe, a
politika kidolgozoi és a megvaldsitas iranyitoi
vezetbképességének a megkérddjelezésébe

valt at.

,»A parthatalom mar régen nem népszerd
— fogalmazta meg akkor a Novoje Vrémja
egyik olvaséja — az utébbi idében pedig
mar nem is hatékony” (Hosoe Bpems.
23.02.1990. cr.6.).

Ugyanakkor az SZKP torténelmi szerepét és
az ,allamparti” mivoltabol ad6do felelésségét
értékelve, sokan aggddtak a jovGjéért a vilag-
ban. Natalia Ginzburg példaul birilta az ola-
szokat azért, hogy sziiklatoéan itélnek. ,,Amit6l
most bucsuzunk, az nem a kommunizmus
volt, hanem egy sz6rny kindvése. Egy beteg-
ség burjanzasa, aminek semmi kéze a kom-
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munizmus eszméjéhez — fogalmazta meg —
miért éppen akkor bucsiztatjuk a kommu-
nizmust, amikor megjelent Gorbacsov (...)
Nekiink,

magunkat Sztalin és Brezsnyev idején éppen

akik kommunistaknak neveztik

most kellene megvalnunk a kommunista
névtdl? (...) Gorbacsov kezében a kommu-
nizmus massa valt, massa valhat.” (Natalia
Ginzburg, olasz iréné interjija, Népszabad-
sag, 1990. 02. 28.).

A Pirtot tartottak az emberek felelGsnek a
valsagért, s ez a bizalmatlansag hozta felszinre
a szervezet belsé krizisének mélyebben fekvé
okait. Azt nem lehetett akkor még megitélni,
hogy a sok-sok egymastél merében eltérd utat
bejart nacidban, a kbzel hisz milli6 parttag, az
addig alattvaloként fegyelmezett kdzel harom-
szaz milli6 allampolgar tudataban és lelkében
hogyan rakédtak le a torténtek. Mi tikrozi az
emberek érzetét és akaratit: a , Lenin-szar-
kofaghoz” zarandoklék tovabbra is végelat-
hatatlan sora a Voros-téren, vagy a Bakuban
tagkonyveiket éget6k mindent megtagadé
szenvedélye? S, mire késziiltek a vezetSk, vagy
a sokmilliés part-apparatus, és a mar-mar
szambavehetetlen sokasagu ,,informalis™ szer-
vez6dés ,ifjutdrokjei”? ,,Harc folyik a hata-
lomért” — szinte szélamszerten riogattak a
valasztasi kortes beszédek, a ,,tudalékos-
elemzések”, a hivatalos és a ,,szamizdat” sajto.
Kik kozott és miért, milyen hatalomért? A
,»kartyakba” nem lehetett igazan belelatni.

Megjegyzendd, hogy az akkori iratok dén-
t6 részben titkositva lettek, s a nyilvanossa
és kutathatova tételik csupan 2016-ban
kerilt napirendre. Putyin, elnék 2016. ap-
rilisaban doéntétt az archivumok titkos do-
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kumentumainak nyilvanossa tételérél az
1930-1989-s id6szakra vonatkozdan. Lasd:
Net2.

Az ellentmondasok mélygyokert és strd
szoévevényében nem mutatkozott egyszerd
feladatnak meglelni a sztdlini, a hruscsovi, a
brezsnyevi korok messianizmussal és fana-
tizmussal hirdetett prioritasai szerint kiépiilt
hatalmi-politikai és gazdasagi rendszer ér-
dekviszonyait, és az Uj prioritasok kivaltotta
utkozések  tarsadalmi
tudjuk

megérteni — irta a Pravdaban G. Atamancsuk,

érdekcsorbulasok és
kovetkezményeit. ,,Sehogyan sem
jogaszprofesszor — miként torténhetett, hogy
a hitelesen népi forradalom egy kegyetlen
biirokratikus-parancsuralmi rezsimet szilt, az
pedig — bar Ggy tint erds hatalomra épiil —
mégis valsaghelyzetbe juttatta az orszagot
(...) most pedig az a paradoxon allt el6, hogy
a mindannyiunk 4ltal ihletett, vart, sziik-
ségesnek tartott peresztrojka hatalmas nehéz-
ségekkel halad és nagy veszteségek kisérik”
(IIpaBaa. 24. 02.1990.).

Szamtalan példaval lehetne alatimasztani,
hogy végsS soron a bajok ered6jét a Partban
talaltak meg. S, ez felszinre hozta a valsag
mélyebb okait is. ,,Bz egy nagyon sokrét
valsag, de elsésorban a vezetd réteg elvi-
moralis krizise — allapitotta meg t6bbek egyet-
értésével A. Gelman — a valtoztatast nem a
pangas éveiben kialakitott egész vezetéréteg
kezdte el. Az Gj vonalat Gorbacsov és néhany
tarsa dolgozta ki”. Eppen ezért — folytatta az
ismert és véleményformal6é dramaturg — , két
felkelést tapasztaltunk egyszerre: a konzer-
vativ apparatus lazadasat a peresztrojka kezde-

ményezdl, az Gj kurzus ellen; és a parttagsag, a
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dolgozé tomegek felkelését a reakcids appa-
ratusok ellen” (Hosoe Bpems. 09. 02. 1990.).
Ez a markans megfogalmazasa annak a nézet-
nek, mely szerint a problémat a helyi kis-
kiralyok basaskodasa, az apparatusok burok-
ratikus hatalomgyakotrlasa, a vezetSk kontra-
szelekcidja és személyes ambiciéikbol is ado-
d6 hatalmi torzsalkodasa, s a kiilonb6z4 szin-
td vezetSk elidegenedése a tagsagtol, a néptdl
valtotta ki. Végsé soron pedig a probléma
okaként, mind szervezetileg, mind munka-
stilusban a ,,lenini part” felfogastdl vald elta-
volodasban talaltak. Ez a nézet lathatéva valt
az SZKP KB 1990. februari plénuman (lasd:
Net3, Net4), ahol a szembenallastél és a
politikai térésvonalaktdl kezdve, a terileti
partvezetSk tuntetések altali ,,domindszerty”
levaltasaval folytatva, egészen az apparatusok
szélnek eresztéséig, a partszékhazaknak a
gyermekotthonok, kérhazak szamara kisaja-
titasaig, minden napirendre keriilt. Ebbdl a
megkozelitésbdl arra a kovetkeztetésre jutot-
tak a part legfels6 vezetésében, hogy a val-
sagot a peresztrojkat timogat6 reformerdk és
a hatalmi pozicidéikat védelmezé konzerva-
tivok léte és harca okozza. Elég lesz egységes,
»peresztrojka hi” vezetést teremteni, megtisz-
titani az apparatusokat, felszamolni az elbi-
rokratizal6dott, hatalmaskod6 vezetdi stilust
stb., és a Part ismét visszanyeri cselekvo-
képességét, a bizalmat maga irant, és sikeresen
at tudja alakitani az orszagot.

Ekkor még kevesen értették meg, hogy mas-
ol van sz6: a Partrdl alkotott addigi felfogas
nem felel meg a fejl6dés realitisainak és a glo-
balis vilagba illeszkedés kévetelményeinek. A
vezetdi, elvi-moralis problémak ennek a tiineti
megnyilvanulasai, s jorészt azért alakultak ki,
mert a Part strukturalis, identifikdcios valsag-
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ban volt. Az allampart jelleg, a hatalom mono-
polizalasa nem tette lehetévé az individualis
alkot6 energiak felszabadulasat, a kilénb6z6
értékek és érdekek érvényestilését, a valosagos
»néphatalom” demokratikus muikodését. A
part egyik f6ideologusa, Butenko professzor a
Pravdaban megjelent vihart kivalt6 {rdsaban
kesertien tette fel a kérdést: ,,azon, hogy mi-
lyen érzés egyszeri kommunistanak, gondol-
kodas nélkili kis ’csavarként’, néma statisz-
taként a Moszkvabol érkezé vezet6itdl varni a
»févarosi bolcseletet« kevesen meditaltak el
eddig. Még kevésbé vették szamitisba a par-
tonkivilieket. Az életet »atszabva« senki nem
tartotta sziikségesnek legalabb azt megkér-
dezni a partonkiviiliektSl, hogy milyen mély a
boldogsag, amelyet olyan Onzetlendl ajan-
dékoz nekik a part?” (Ilpasaa. 28. 02.1990.).

Hozza kell azonban tenni, hogy Butenko
jelentette meg korabban t6bb kétetben
(byrenko, 1984; Byrerxo, 1987; Byrenko,
1988; byrenko,1989) a ,,szocializmus meg-
ingathatatlansagarol és a kapitalizmust mar
régen meghaladott jelent6ségér6l” a vi-
takat kizaré muveit. Személyes talalko-
zasunkon — az Oleg Bogomolov, akadémi-
kus altal vezetett Gazdasagi Intézetbe hiv-
tak meg beszélgetésre a magyarorszagi ata-
lakuldsoktol — azt kérdezte télem: ,,Na,
milyen is volt a magyar-szocializmus?”
Mire azt feleltem: ,,amilyenre 6n lefestette
a konyveiben!” S, ezzel Butenko be is
fejezte a tudakozodast. Késébb, Butenko
tipikus képvisel6je lett a ,,neofita” meg-
nyilvanuldsoknak (vesd Ossze: Byrenko,
1990; Byrenko, 2001).

Az volt tehat itt az igazi kérdés, hogy a ve-

zetdl, apparatusi, mikodésbeli stb. torzulasok
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torténelmi ,,véletlenek”, a napi, folyé munka
,»selejtjei” voltak, vagy annak a szervezetnek a
lényegét fejezték ki, amely addig a szovjet
tarsadalomnak a vezet6 erejeként funkci-
onalt?! Az erre a kérdésre adott valasztdl nem
csak az figeétt, hogy a part atalakitisa ér-
dekében milyen lépéseket kell tenni, hanem
ett6l flggott az atalakitds sikerének a lehe-
tésége is. Butenko kertelés nélkil kimondta,
hogy a ,lenini 4j tipust part” a politikai ha-
talomért vivott harc eszkzeként jott létre és
az is maradt. A ,bolsevik” tipusi part sem
Lenin életében, sem az azt kovetd torténelmi
folyamatokban nem valt a ,,hatalmat gyakorld
nép partjava”, mert maga lett a hatalom gya-
korléja. A hatalmat kezdettSl fogva elvette a
nép altal valasztott tanacsoktol, s a partallami
apparatus, a partallami funkcionariusok kezé-
ben 6sszpontositotta.

A ,bolsevik” tipust part soha sem volt a
politikai hatalomért a parlamentben vivott
harc eszkoze, mikézben a ,,vegyes-tulajdonra”
épitett tarsadalmi berendezkedés parlamenti
demokratikus viszonyai kézepette pontosan
erre lett volna szitkség. A vilag civilizacios
hatdsai és a hazai érdek-pluralizmus kévet-
keztében sziikségszertien a gorbacsovi-Szov-
jetunidban is kiépilében volt a polgari-de-
mokracia jogallama, s az intézményesult ki-
16nb62z6 politikai erSk a demokracia szabalyai
szerint ennek keretében vivtak meg a harcukat
a politikai hatalomért. Ebben a harcban dénté
szerep vart a humanus, a demokratikus szoci-
alizmusért parlamentaris médon fellépd, bel-
s6leg is demokratikusan mikéd6 kommunista
partra. Ennek belatasaval, egytitt jart az is,
hogy tudomasul veszik: nem lehetnek alkot-
manyban garantaltan, egyedili, kizardlagos

birtokosai a hatalomnak, hanem elhagyva a

kozvetlen hatalmi, G.n. ,,parancsuralmi” rend-
szert, levalva a politikai hatalomrdl, azt vissza-
szarmaztatjak a tandcsokon keresztil a nép-
nek. Kozben valaszra vart az a kérdés is: ha a
parttdl elkeriilnek a hatalmi funkcidk, akkor
mivel tolti fel a ,,veszteségeit”, mi az az Gj, ami
a partban kialakulhat, s mire épitheti ezek utin
a tekintélyét? Felvet6dott: ,lehet, hogy nincs
is tovabb sziikség a partra”? Vagy, ha mégis,
akkor milyenre, mi legyen a programja, a
jellege, s a megujulast a fent jelzett kovetel-
mények szerint el lehet e varni az SZKP-t6l?

Az SZKP elsé emberére, Mihail Gorbacsov-
ra vart ezeknek a kérdéseknek a megvala-
szolasa, méghozza olyan kézegben, ahol a mar
jelzett alapveté probléma, a peresztrojkaban
sziileté politikai rendszer hatalmi struktd-
rajanak part-szerkezetére vonatkozo variaciék
kozotti valasztasban kristalyosodott ki, Az
vitathatatlannd valt, hogy az allamparti jelleg
nem tarthaté fenn, s az is, hogy tobbpart-
rendszer alakul ki. Tényként konyvelték el az
allam ,,partallami” rendszerének lebontasat is.
Az SZKP felel6ssége — elsésorban Gorba-
csové — abban cstucsosodott ki, hogy a bon-
tasok és az 4j rendszerckre attérések folya-
mataban el ne veszitsék magat a ,,Partot”! Bz
a dilemma azért foglalkoztatott minden szin-
ten mindenkit, mert rendelkezésre alltak a volt
szovetséges kelet-eurdpai szocialista orszagok
tapasztalatai, ahol szinte kivétel nélkdl a ,,ftr-
dévizzel kidobtak a gyereket”, és szétestek,
,felrobbantak”, vagy egyszertien megszintek
a kommunista jellegl partok.

A korabbi részekben megemlékeztiink a
,szocialista vilagrendszer” felbomlasardl,
és az egyes orszagokban lezajlott 4atala-
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kulasokrél. Arrdl is tettiink emlitést, hogy
Gorbacsov mintegy ,kisérleti-terepnek”
hasznalta a kelet-eurépai valtozasokat. A
partok esetében killéndsen a lengyel és a
magyar torténésekre figyelt. Kiemelten ér-
dekelte példaul, hogy miként kezelte Kadar
Janos a helyzetet, s folyamatos kapcsolatot
tartott vele és az 6t kovetd partvezetSkkel.
Lasd errSl: Foldes (2015).

Személyes az  MSZMP

1988-as Partértekezletén tugy adddott,

megjegyzés:

hogy a sziinetben Grész Karoly mellénk
szeg6dott (Mucsi Ferenc torténész pro-
fesszorral értékeltik a helyzetet) és hossza
idén keresztil mesélte, hogy ,,az el6bb
Gorbacsovval targyalt, aki kérte, vigyaz-
zunk Kadarra”. Kés6bb — 2001-ben a TV
beszélgetésiinkkor — Gorbacsov szintén
kiemelte azt a szerepet, amelyet a magyar

part tapasztalata jelentett a szamara.

Ismerve az egyes orszagokban lezajlott fo-
lyamatokat Gorbacsov szamara a tanulsagok
négy forgatokényv atgondolasat eredmé-
nyezték az SZKP j6vije szempontjabol (lasd:
Kemens a Taxe Bunorpaackas, 1990):

1) Szétszoridas. Vagyis, az SZKP nem tud
megmaradni, de nem részekre szakad, hanem
minden szervezettség nélkiil szétszorodik, s
ez-zel befejezi a létezését. Miutan ekkor még
az alkotmanyban létezett a 6. cikkely a part
kizarélagos vezetS szerepérél, ebben az eset-
ben felborulhatott volna a torvényes rend; ha-
talmi vakuum alakulhatott volna ki, amelybe
nem kontrolldlhato erdk is betolulhatnak, ami
a Szovjetuni6 esetében — a nukledris bizton-
sag, a szuperhatalmi felelGsség stb. — a hazai és
a nemzetkdzi kotelezettségei miatt elfogad-
hatatlan. Ilyen esetben egyetlen elfogadhato
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lehetséges kiut az elnéki-hatalom bevezetése,
politikai és katonai diktatura formajaban. Ter-
mészetes volt, hogy ennek a forgatékényvnek
a ,tarsadalmi ara” olyan nagymértékben jart
volna negativ kévetkezményekkel, hogy elfo-
gadhatatlanna valt valamennyi parton belili és
ujonnan szervez6dod politikai szervezet szama-
ra. Igy a valészintsége ekkor még egyenlének
mutatkozott a nullaval

2) Pirtsgakadds. Akik tovabbra is kitartanak
a kommunista ideilok és az SZKP mellett,
azok megmaradnak ,,6rz6ként” az eredeti
partban. Aki viszont mar mas ideolégiat vall
magaénak, vagy az eredetit mas szervezetben,
masként gondolja megvalésitani, az érdekei
érvényesitését szintén 4j médon igyekszik ki-
fejezni, stb. kivalhat az SZKP-bdl és 4j
politikai partban manifesztalja azokat. Erre
akkor van lehet&ség, ha a parton belili kilon-
b6z6 nézet- és értékesoportok, aramlatok ké-
pesek kompromisszumot kétni, és békés meg-
egyezéssel szétvalnak. A valas utan — ter-
mészetesen — valamennyi 4j szervezet konku-
rensévé valik a tobbinek, beindul a harc a
legitimizalodasért, a tdmegek timogatasanak
clnyeréséért, a gazdasagi és pénziigyi, a to-
megkommunikacios hattér, s a nemzetkozi
kapcsolatok biztositasaért. Az alkotmanyos
rend még torvényesen a megmaradt SZKP
vezetd szerepét garantalja, de az eréviszonyok
valtozasa miatt ez csupan formalitissa és be-
lathatéan révid idejavé valik. Nagy volt a ki-
sértés, hogy az 1990. nyari, XXVIIIL. part-
kongresszust megel6z6en, esetleg magan a
kongresszuson éppen ilyen partszakadasra ke-
rul sor. Sokan feltételezték, hogy ez a forga-
tokonyv vezet a politikai rendszer olyan szet-
kezetéhez, amelyben meglrzédik az SZKP
vezetd szerepe, de koalicidba kényszeriil a
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szintén szocializmust, de mis modon akard
partokkal. A helyzetfelmérés és az egyéni am-
biciok azonban még nem tették lehetévé a
békés megegyezés kivitelezését.

3) Konszolidalodds. A parton belili aram-
latok kiegyeznek az értékelésekben a part
tovabbiakban vallalhat6 ideolégiajardl, a le-
mondasardl a hatalmi monopdliumardl, az 4j
szerepérél és viszonyardl az allam politikai
intézmény rendszerében, stb. Aki ezzel nem
ért egyet, az magatol lemorzsolodik, s a part
»megtisztulva” a gorbacsovi-peresztrojka vo-
nulatat viszi tovabb. Az 1990-re kialakult
helyzetben ez a forgatokényv mar nagyon
»rezgh léccel” walt kivitelezhet6vé, holott
Gorbacsov a legnagyobb eréfeszitést éppen
ennck érdekében tette. Kiléndsen Jelcin
kiszoritasa tartozott ehhez a valtozathoz. Arra
szamitott, hogy az 6nallé6 oroszorszagi Kom-
munista Part megalakuldsaval ,kihdzta a sz6-
nyeget” az orosz allami fuggetlenséget favo-
rizalé politikai erék aldl, és nem tudnak ugy
megszervezddni, hogy szakitasra kénysze-
ritsék az SZKP-t. Bz az elképzelés realiza-
lédott is. A XXVIIIL. Kongresszuson Jelcin
egyedil maradt: ugyan litvanyosan kivonult,
de nem mentek vele a beharangozott tamo-
gatél. Az ,,4j eszmék” alapjan konszolidalt
SZKP-nak realis esélye képz&dott az orszag
kivezetésére a valsagbdl, a peresztrojkahoz
kot6ds ,,egészséges” erbk Osszefogasira. U-
gyanakkor a realitds azt is magaban foglalta,
hogy ez csak esély, és a valésigos tisztulas
nélkiil az is marad.

4) Stagnacid. Abban az esetben, ha a part az
orszag megvaltozott helyzetéhez, szikségle-
tethez az atalakulasanak konszolidacids esé-
lyeit nem képes realizalni, akkor barmelyik
korabban vazolt forgatékényv valésulhat
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meg, vagy visszaesik minden a pangis, a
valtozasra képtelenség allapotiaba. A XXVIIL.
kongresszust kéveté ,,nagy levegbvétel” ki-
fajasaval, 1990 év végére ez a stagnicio, a
rendszer ,,lefagyasa” be is kovetkezett.

Egy meg nem valo6sult

négy lépcsds miiveleti sorrend

A Szovjetuniénak a civilizaciés fejlédés £6
utvonalara allitaisanak kévetelménye egyértel-
muvé tette Mihail Gorbacsov szamara, hogy a
hideghaboria abbahagyisa, s a kulsé/belsé
elzartsag feloldasa, a nyitottsig megteremtése
mellett, a legfontosabb az alkoté tarsadalmi-
szabadda,

ratikussa tétele, s ennek garanciajaként a ,,part-

gazdasagi  viszonyok demok-
allami” rendszer lebontasa és helyette a dina-
mizmust kivalto és 6sztdnzs politikai rendszer
megteremtése. Azt is latnia kellett, hogy a
partallam szerkezetének a szétszerelése nem
jarhat egyiitt a Szovjetunié tarsadalmi-gaz-
dasagi formaciéjanak, a szocializmusnak a
megtagadasaval, s igy annak ,,ideolégiai-poli-
tikai burkat” képez6 Kommunista Partjanak a
felszamolasaval. A piacgazdasaghoz sziikséges
vegyes — de a magantulajdont szabaddé tevé —
tulajdoni viszonyok, s a belSlik fakadd plu-
ralis érdekviszonyok, demokratikus tobbpart-
rendszerd politikai szisztémajanak kialakitasa
— amelyben a Kommunista Part demono-
polizalt vezet$ szerepe érvényre juthat — Got-
bacsov elképzelése szerint négy 1épcsés ,,mi-
veleti sorrendben” valésulhatott volna meg
(részletesebben lasd: Burorpaackas a taxxe
Kemens, 1990):

1) ,Minden batalmat a Szovjeteknek” Meg-
jegyzés: A ,,minden hatalmat a szovjeteknek”
kezdeményezés, a hozza kapcsolt allam-elndki
funkcié bevezetésével nagy vitat valtott ki a
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mar formaléd6 rendszer-ellenzki erékben.
(Lasd err6l: Net5). A szituacié rendszerszerd
értékelésébdl logikusan kovetkezett, hogy, az
4j hatalmi struktara kiépitéséhez és hatékony
muikodéséhez a feltételek biztositasanak meg
kell eléznie a part atalakitasat. Ahhoz, hogy
kézben ne keletkezhessen hatalmi viakuum,
»gyorsitott eljarassal” bevezették az ,,elnoki-
rendszert” (megjegyzés: az elndki-rendszer
bevezetésének praktikus okairdl, és a megva-
16sitas ,,fortélyairdl — Szaharov és Gorbacsov
személyes érintettségérdll — mar részleteseb-
ben széltunk az tanulmanysorozat elsé ré-
szében). Ezzel a ,f6hatalom” ugyan elkertlt
az SZKP Politikai Bizottsaganak kollek-
tivajatol, de Mihail Gorbacsov, fétitkar sze-
mélyében ,,perszonifikalédva”, az elnéki ha-
talom egyel6re nem valtoztatta meg a part
egészének hatalmi pozicioit.

Kozben, a helyi tanacsi valasztasok befejez-
tével, minden szinten kialakultak az alternativ
(bar hivatalosan még nem tébbparti!) jel6l-
tekbdl a legitim népképviseleti szervek. Az
orszag legtelsé torvényhozo testlileteiben — a
népi kildottek kongresszusan, a Legtelsébb
Tanacsban — ott voltak és (ekkor még a
lakossag tObbségében megiitkzést keltve)
fejtették ki nézeteiket a szarnyukat bontogatd
ellenzéki szervezbédések, a valdszinlsithetGen
jovendd partok vezéralakjai is. Ez a tény azt is
eredményezhette, hogy az ellenzék javaslatai a
parlamenten kivili ,kerekasztal-targyalasok-
ra” meddének bizonyuljanak. A megvalasztott
képviselSk és a tanacsok legitimitdsa ugyanis
joval magasabb fokud, mint a kiilénb6z6 szet-
vezbdések, partesirak targyalasokat koveteld
onjeloltjeié.

Mindez atra iranyult, hogy elGszor kiépitik
az 4j allamgépezetet, s csak azutan — illetve
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részint vele egy id6ben — bontjak le a partallam
struktarajat, alakitjak at magat az SZKP-t,
hozzaigazitva a mar 1étez$ feltételekhez. A
legitimitasaban megkérdéjelezhetetlen és ha-
tékonyan muiikoédni képes demokratikus népi-
hatalmi rendszer szerkezeti elemeinek a kié-
pllésével biztonsagosabban gyorsulhat fel a
partallam lebontasa, s az SZKP atalakitasa is.

2) Az SZKP , peresztrojkdja”. Ez a masodik
,,1épcsG” alulrdl, a partszervezetek szintjérol a
legfelsébb iranyit6é szerkezeti elemekig épit-
kezve valésulhat meg. A gorbacsovi elkép-
zelés a part atalakitisa kulcsanak a XXVIIL.
kongresszust tekintette. Az ezt megel6z6 fo-
lyamatban a parttagsag megvitatta az SZKP 4j
programjanak tervezetét, a szervezeti szabaly-
zatat, vagyis azokat az érték alapokat, a-
melyekkel az azonosulds vagy elvetésik a
tagsag részérdl eredményezi a folyamat 1étjo-
gosultsagat (lasd: Net6). Ebben a szakaszban
dél el igazan a kommunista part tovabbi sorsa:
megmarad egységes szervezetként, vagy szét-
bomlik, levalnak réla a kilénb6z6 csoporto-
suldsok, s esetleg tobb 4j part is 1étrejon beldle,
stb.

A népképvisel6k III. kongresszusa ekkor
mar eltavolitotta az alkotmany 6. cikkelyébdl
az SZKP monopolhelyzetét garantalé monda-
tot, de gy fogalmazta meg a — parttérvény
hianyaban — még hivatalosan nem létez6 par-
tok létjogosultsagat, hogy a felsorolasban
kiilon, elsé helyen a kommunista partot emli-
tette (Net7 — Megjegyzés: a kongresszuson
lezajlott vitardl és a dontések jelentSségérdl
mar részletesebben megemlékeztiink a tanul-
manysorozat elsé részében). Az alkotmany-
médositas explicite kimondta a partok létjo-
gosultsagat, és elvileg velik egyenlévé tette az
SZKP-t, de egyediili névszerinti kiemeléssel
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lényegében az alkotmany rogzitette a kommu-
nista part tovabbi 1étezését és , kiemeltségét”,
Hkilonlegességét” a szovjet tarsadalomban. A
part sorsat illetéen az az ellentmondas fi-
gyelheté meg, hogy az SZKP-t egy demok-
ratikus jogallam demokratikus partjaként akar-
tak lattatni, de igy, hogy megdrizze kitiintetett
szerepét, vagyis a ,burok-biztositékot” a
politikai berendezkedés szocialista jellege fe-
lett. Az SZKP atalakulasa az alkotmany-
médositas ilyen szévegével, egyfajta védett-
séget kapott: nem a hatalomért folytatott — az
orszag valsaghelyzetébdl kévetkezen vald-
szintleg kilatastalan — kiizdelem, hanem a sajat
maga altal felismert sziikségszeriség motival-
hatta az allampart lebontasanak és a politikai
vezetd szerepért politikai eszk6zokkel fellépni
kész partta valasanak a folyamatat.

3) Tobbpdrt-rendszer. Igy azonban, egyrészt a
Hkényelem” jarhatta at az allampartisighoz
szokott tagsagot és fOként az apparitust, a
struktirat; masrészt viszont az U partok
megjelenése és markans politikai szinrelépése
varatott magara — csak az elsé két 1épcsé
fokozat teljes kiéptilése utan realizalédhatott.
Ebben az idészakban valjaban mar 1éteztek
és a k6zvélemény szamara ismertekké is valtak
a kilénb6zs part-kezdemények, a térvényes
létalapjuk azonban még hianyzott, s ez aka-
dalyozta a legitim részvételiket a politikai
rendszer atalakuldsaban. Mindenesetre az a
dontéshozdi szinten is elfogadottnak tdnt,
hogy az atalakitis muveleti sorrendjében a
harmadik 1épcs6fok a partok torvényesitése,
és a tobbpart-rendszer alkotmanyos elisme-
rése. El6készités stadiumaban voltak a poli-
tikai szervezetek legitimaldsara szolgalé tor-
vénytervezetek, s elkezdédtek réluk a vitdk a
felkésziilés soran az SZKP kongresszusra. Fir-
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zékelhetéen ennek a a

»»lépcséfoknak”
feltSltésére tobb id6t szantak, s legel6bb a 3-4
év mulva kovetkezé népképviseleti valasz-
tasok kampanyahoz illesztették volna a partok
teljes jogkora részvételét.

4) ,,Harc a hatalomért”. A feltételezés szerint
az SZKP képes lesz a kovetkezé valasztasokig
»erés politikai szervezetként és nem allam-
partként” funkcionalni, egyenjoguként a tor-
vények altal legitimalt t6bbi parttal. A folya-
mat negyedik stadiumaban kovetkezhetett
volna be a harc a politikai hatalomért, a
térvényes keretek k6z6tt mikodé partok rész-
vételével lefolytatott demokratikus valaszta-
sok keretében. Ezzel vélte a gorbacsovi
felfogas befejezni a ,,népi-hatalom 4j politikai
rendszerének felépitését és berendezését”.

Gorbacsovék tisztaban voltak azzal, hogy az
ellenfeleik dithédten mondjik majd a vadjukat
a ,,hatalom-atmentésérél”. Az SZKP azon-
ban, a peresztrojka kezdeményezésével nem a
lemondasat ,,alcazta” a szocialista tarsadalmi
berendezkedés megvaldsitasanak céljardl, nem
a ,,rendszervaltast” készitette el6, amelyben a
hatalmat térvényszerden a létezésétSl 1ényegét
tekintve eltérd tarsadalmi berendezkedés ki-
érdekelt

ragadjak meg, s nem is a partok politikai-

er6szakolasaban politikai  erdk
hatalmi ,,valtégazdalkodasaban” gondolko-
dott. A parancsuralmi, burokratikus hatalmi
rendszert6l, a partallamtél megszabadulds
szitkségességét ismerte fel, de nem valtoztatta
meg a tarsadalom fejlédésérdl vallott alapvetd

felfogasat.

Zarogondolatok

A gorbacsovi peresztrojka politikai rend-
szerének kialakitdsara vonatkozé stratégia 6
eleme volt a partra épil6 allami struktira
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lebontasa és atalakitisa a ,,minden hatalmat a
tanacsoknak” elv alapjan. A tarsadalmi-gaz-
dasagi formacié, a rendszer szocialista ira-
nyultsagu céljait azonban lényegileg nem ki-

vantak megvaltoztatni.

Megjegyzés: a peresztrojka egyik
meghatiroz6 ,,jelszava” volt a ,,T6bb
szocializmust — tobb demokraciat”,
amely magiban foglalta az atépités
tartalmat és modszerét is. Lasd ertrdl:
Net8; Net9.

Ugyanakkor az 1990-91-re kialakult hazai és
nemzetkdzi korilmények ,,atirtak™ ezt a stra-
tégiat. A ,térténelem” atlépett Gorbacsovon!
Ezzel a Szovjetunid és az altala megvaldsitott
tarsadalmi-gazdasagi formacio is idejét multta
lett.

Arrol, hogy miért alakult {gy, s alakulhatott
volna e masként? — tovabb folynak a vitak, és
ez sokaig lesz igy. A torténelem majd ki-
kristalyositja az értékelését. A tényen azonban
nem lehet valtoztatni, és a torténtek rendszer-
szemléleti bemutatisit érdemes tanulma-
nyozni (lasd pééldaul: Net10, Net11).
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Absztrakt

Cikksorozatunk masodik részében a Pesti Invalidus Haz torténetét tekintjik at 1751-t6l az
1783-ban tortént megsziinésig, kilonds tekintettel a rokkantrendelet 1772-ben tértént
revizidjara. A cikk folytatisaban betekintést nyuGjtunk a rokkant katondk rendhagyé
életpdlyajaba, valamint az ,,djrahasznositott” hadirokkantak kalandos hétk6znapjaiba. Végiil
bemutatjuk, hogy a patens mésodik kiegészitése milyen hatassal volt a 19. szazad végének
magyar hadigondozasara és katonaegészségligyére.

Kulcsszavak: hadigondozas, hadirokkant otthon, rokkantellatasi rendelet

Diszciplinak: térténelem, orvostudomany, hadtudomany

Abstract

MARLA THERESLAS PATENTS ON THE PROVISION OF BENEFITS TO
DISABLED VETERANS — 15T PART

In this second part of our series, we will review the history of the Invalids’ Home in Pest from
the year 1751 to 1783 (when it was closed), with special emphasis on the 1772 revision of the
Disability Decree. Furthermore, we will provide readers with an insight into the unorthodox
careers of disabled soldiers, and into the eventful daily life of the ,,recycled” disabled veterans.
We will show how the patent’s 2nd amendment impacted on military nursing and military
medicine of late 19th century Hungary.

Keywords: military nursing, home for disabled veterans, decree on the provision of benefits
to the disabled

Disciplines: history, medicine, military science
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A Pesti Invalidus Haz torténete

1751-t81 a megsziintetésig

Amikor 1751 augusztusdban Maria Terézia
meglatogatta a Pesti Invalidus Hazat, allitlag
igy nyilatkozott: ,,szebb, mint a Burg!” Ka-
zinczy Ferenc pedig ,, Kiralyi Mivnek™ nevezte
a nagy, komoly hangulatd, mivészi megje-
lenési palotat.

Erdekes volt a hiromemeletes épiilet laké-
osztalyainak egykori elrendezése is. A bolto-
zott folyosokra a f6homlokzaton elészobas-
konyhas utcai kétszobds: un. ,tiszti lakosz-
talyok” nyiltak, az oldalsé szarnyak négy ab-
laktengely széles, négyzetes alaprajza részekre
oszlottak, kozepiiket egy nagymélységti két-
ablakos lakéterem foglalta el, attél jobbra és
balra egy kiils6 és bels6 szoba kozott konyhak
foglaltak helyet. Egy-egy szoba négy rokkant,
vagy egy csalados rokkant szamara szolgalt. E
helyiségek félemelet magasak voltak és felet-
tik tovabbi négy szoba helyezkedett el, a-
melyekhez a folyosordl két kis csigalépesé
vezetett. Egy-egy ilyen lakosztalyban tehat 32
rokkant talalt menedéket (Bierbauer, 2004).

Maria Terézia uralkodidsa idején a Pesti
Invalidus Hazban kilén lakrész jutott a
betegeknek, kiilén a bolondoknak (a tébolydat
egyébként ,,Corruptenhausnak” hivtak), és
kiilén lakosztaly az Uristennek.
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1765 februarjaban az uralkod6 megbizta Franz
Anton Hillebrandt kamarai épitészt, hogy az
épitsen az Invalidus-templomban 4j fdoltart,
tovabba emeljen a megszaporodott elmebeteg
szobabol

tébolydaépiiletet, amely a varosfalon kivil a

invalidusok szamara negyven allo

félrondella és a Rostély utcai kijaré kozott zart
belsé udvarral csatlakozott az irgalmasok vezette
korhazi szarnyépiilethez. Lasd: Schoen (1930, 108.

0.).

A templomban vasarnap és tinnepnapon —
Maria Terézia kiilon rendeletére — a nagymisét
a pesti ének- és zenekar kisérte (Molnar,
1969). 1752 marciusaban a kirdlyné Bécsbél
egyhazi ruhakkal egyiitt 24 darab fabdl fara-
gott és aranyozott gyertyatartot és 8 fafeszi-
letet adomanyozott a templomnak. 1762-ben
azonban mar gy rendelkezett, hogy ,,a temp-
lom folszerelése lehet6leg Pesten szereztessék
be”. Azonban egészen halalaig kiemelt figyel-
met forditott a rokkant katonak lelki tdvos-
ségére, a templom felszereléseire és azok fo-
lyamatos karbantartasara. Az idés uralkodo
tervel kozott szerepelt, hogy az elhunyt kato-
nak részére a templom kriptajaban halotti fil-
kéket 1étesit. Halala utan az Invalidus Haz ve-
zetGsége megbizast adott 400 fiilke épitésére,
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azonban 1781-ben csak 100 fiilke keriilt ata-
dasra, mivel a pénzforrisok — végleg — cla-
padtak (Schoen, 1930).

Maria Terézia idején az Invalidus Haz 1é-
nyegében allam volt az allamban. Falai kéz6tt
bolthalézat mikédott, sajat manufaktarai és
iskolai voltak. A kantinjaban pedig még csem-
pészett sort is mértek... Sajat pénze volt, ter-
mészetesen a kétfejd csaszari sassal diszitve,

amelyet ,,xenodoch”-nak neveztek (1. abra).

1. abra: A Pesti Invalidus Hdaz ré3 3 krajedrosa.
Forrds: Net1

Az Invalidus Haz messzemenéen gondos-
kodott lakéirél. Egy hadnagy példaul évente
150 forintot kapott, mastél mazsa tzifat, 60
font gyertyat, 30 font sét és naponta négy
porci6 kenyeret. A kézlegény ezzel szemben
nem forintban kapta a fizetését. Naponta
harom xenodoch illette meg, egy lat (kb. 2
dkg) s6 és egy adag kenyér, de ezen kiviil ruhat
is kapott. A mundérnak azonban, a reglama
szerint legaldbb egy esztendeig kellett tartania.

IL. Jozsef tronra 1épésével a rokkantak ,,tal-
mi aranykora” véget ért. A csaszar néhany toll-
vonassal megszintette az intézményt (Molnar,
1969). Természetesen az intézkedést nem a
rokkantak iranti ellenszenv, hanem szigora

gazdasagi megfontolasok indokoltak. Az ural-
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kodd — orszagos tiltakozast kivalté — takaré-
kossagi intézkedései kézott szerepelt példaul
az is, hogy az urvacsorin csak két gyertya
vilagithat, vagy a halottak koporsé nélkdli,
vaszonzsakban torténd eltemetése és klor-
mésszel torténo ledntése azért, hogy ez minél
kevesebb term6£6ld hasznalattal jarjon stb. ..

Ezért sem meglepd, hogy az uralkod6 a
szerzetesrendeket azért torolte el, mert szerin-
te: ,,henyélnek, és nem dolgoznak” (Pezen-
hoffer, 2004, 314. 0.).

A fentiek alapjan igy egyértelmd, hogy a Pes-
ti Invalidus Haz miért nem keriilhette el a
sorsat. 1783. jalius 10-én kelt pozsonyi
,,Handbillet”-jével az uralkodé a rokkantakat
Nagyszombatba telepitette, az épiiletet pedig
granatos laktanyava alakittatta. Templomaban
ispotalyt rendeztetett be, a kegyszereket pedig
— a korszakban egyedilallé médon — elarve-
reztette (Molnar, 1969).

1784. julius 27-én a templomlomot meg-
fosztottak vallasos rendeltetésétdl, vagyis
»exsecraltatott”. A templomi targyak érté-
kesitését az ujsagban kozhirré tették. Julius
28-an zajlott a nyilvanos arverés, amelynek
bevételét a granatos kaszarnya kapolnaja
kapta. Erdekesség, hogy a granatosok pa-
rancsnokanak, Degenschild alezredesnek a

neje is vasarolt egy oltarképet. Lasd:
Schoen, 1930, 108. o.

A kripta 68 halottjat is kihantoltak és
helyiiket gyapjubalak(l) foglaltak el. Amikor
Alvinczy generalis a granatos laktanya koltség-

vetését a csaszar elé terjesztette, I1. Jézsef csak



LELEKTAN ES HADVISELES

ennyit irt az aktara: ,,placet!” és az Invalidus
Haz tgyét ezzel végleg lezarta. Ett6l kezdve az
épuletet 100 éven at Karoly-kaszarnyanak hiv-
tak (Molnar, 1969).

A fentiek alapjan ugyanakkor meglepd, hogy
Magyarorszag tertiletén az elsé allandé katonai
egészségligyl intézmény alapitasat 1I. Jozsef
rendelte el de, csak azért, mert azt ésszerlinek
és rendkivil hasznosnak tartotta. ,,A Cs. Kit.
Pesti Hely6rségi Korhaz elnevezést intéz-
mény bizonyithatéan 1785-t6l kezdte meg
mikodését” (Kiss, 2003, 16. 0.). A kéteme-
letes kérhaz emeletén nyolc-nyolc kérterem, a
toldszinten a gyogyszertar, az orvosok és a
személyzet lakasai kertltek kialakitasra (2.
abra). Volt sziilészobaja a katonatisztek fele-
ségeinek és négykadas firdészobdja, amely rit-
kasdgszamba ment abban az id6ben (Budai
Naplo, 1937.04.22, 16. szam, 6. 0.).

2. dbra: ,,Magosabb rangii katonaorves és egy
invalidus a 18. szazad végén és a 19. szdazad elején”.
Forrds: Magyary-Kossa (1940, 146. o.)
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A kalapos kiraly haldla utan azonban bebizo-
nyosodott, hogy a Pesti Invalidus Haz laké-
inak elkoltéztetése nem volt gazdasagilag kel-
16en megalapozott dontés, azt kizardlag az
allami kiadasok csokkentése indokolta.

A rokkant katonak ellatasa — tovabbra is
— sokba kerilt az ad6z6 polgaroknak. A
Nagyszombati Invalidus Hazban elhelye-
zett katonak ellatasaval kapcsolatban egy
1791-ben kelt jelentés arrdl szamolt be,
hogy szaz szekér élelmet és lisztet szallitott
nekik a jarasi biztos, vagyis a fenntartasi
koltségeket az allam nagyvonalian a me-
gyére haritotta. Lasd: Tamaska (1994, 40.

0.).

A Pesti Invalidus Haz épiiletének oromatti-
kajanak mara teljesen eltint szobrai kozil a
k6zéps csoport Schoen Arnold mtvészettor-

A

szoborcsoport tizenete az volt, hogy: ,,... az

ténész szerint jelképes tartalommal birt.

invalidushdz létesitését, melyet b6ségbdl szar-
mazé adakozas utjan gyjtott pénzbdl emelt
az épitész, az uralkodénak katonai irant lobo-
z6 szeretete mozditotta el6, amely szeretet a
hala koronajaval 6rkodik a benne lakok f616tt”
(Budapest Varoshaza Foérum Tervpalyazat,
Miemlékvédelmi Tervfejezet, 1. 0.). Termé-
szetesen a homlokzat bal és jobb oldalan allé

szobotrcsoportok is allegorikus tartalommal

birtak.
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A jobboldali szoborcsoport két-két figu-
raja ,,...kozil balrél jobbra haladva az elsé
a katonai éberséget jelképez6 sisakos nd
jobb kezével a mellette egy labon virrasztd
darumadarra mutat, a masik kezében i-
ranytit tart. Patja, a hadigondozast jelké-
pez6 né jobbjaban béségszatrut, bal kezé-
ben pedig rémai congiariumot tart. A harc-
bél megtért katonat jelképez6 né jobb ke-
zével vértezetét oldozza le, baljaval kardra
tamaszkodik, bal labaval pedig bombara
tapos. Parja, a negyedik néi alak cinta-
nyérral méheket hiv a jobb labanal 1évé
kaptarba, amely a katonai menhely jelképe.
(...) A négy alak egyiittes értelmezése sze-
rint az erds, fiatal katonat ravasz 6vatossag
vezeti ellenfele leteritéséhez és a gy6zelmi
jutalomhoz, a veteran katonat pedig a harci
dics6ség  palmaja és koszordja varja”
(Hamori, 2014, 34. o.).

Az uralkodéi szeretet és hala — a szobrok-
hoz hasonléan — eltint, de az épilet a mai
napig maghatirozé barokk épitészeti emléke

maradt hazanknak.

A rokkantrendelet revizidja

A koltségek tovabbi csékkentése céljabol
1772-ben egy ujabb rokkantellatasi rendszert
vezetett be az uralkodé. Az Gj rendszer
el6irasai alapjan csak a teljesen munkaképtelen
tisztek, altisztek és kozkatondk tarthattak
igényt a rokkanthazakban t6rténd ellatasra. A
»kevésbé  munkaképteleneket”  koénnyebb
hely6rségi, raktari stb. szolgalatra alkalmaztak,
itt teljes ellatast és ezért kisebb nyugdijat is
kaptak.

A rokkantak minden hé elsején a tartézko-

dasi helytik pénztaranal vehették fel a nyug-
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dijukat és azért, hogy visszaélések ne fordul-
janak el6, pontos nyilvantartast kellett réluk
vezetni és ezeket évenként a Hadbiztossagi
Hivataloknak elkiildeni, valamint az eléfor-
dulé halalozasokat is azonnal bejelenteni.

Az 1750. évi rendelethez hasonléan, az 4j
szabalyozas is megengedte, hogy a teljesen
rokkantak a rokkanthazakon kivil is élhes-
senck. A nem teljesen rokkantaknak is meg-
engedték az otthonlakdst. Ezek az un. ,,pa-
tenses rokkantak” a nyugdfjon kivil sziil6-
helyiikon ingyen lakast, fatést és vilagitast
kaptak, de a nyugdijrdl le kellett mondaniuk és
ezért csak akkor kaptak erre engedélyt, ha
otthonukban biztositva volt a megélhetésiik.

Sokan azonban, akik lekiizdhetetlen ellen-
szenvet éreztek a rokkanthdzi élettel szemben
— bar megélhetésiik otthon nem volt bizto-
sitva, mégis — kérelmezték e jogcimen térténd
hazabocsattatasukat, amelyet legtobbszor a
hatésagok engedélyeztek. Otthon azonban ezt
kovetéen nyomorogtak, lakéhelytiknek csak
terhiikre voltak.

Azért, hogy ez a j6vSben el ne forduljon, a
Haditanacs elrendelte, hogy a legk&zelebbi
rokkantszemle alkalmaval minden rokkantnak
igazolnia kell, hogy a megélhetése biztositva
van, még pedig a magyarok azzal, hogy van
otthon foldjik, az idegenek pedig, hogy gya-
raknal, iparosoknal vagy maganosoknal allan-
dé alkalmazassal birnak. Ellenkez6 esetben a
honiakat el kellett helyezni a rokkanthazakban
vagy hely6rségeknél, a kulfoldieket pedig, ha
gyermekeik voltak, le kellett telepiteni, ,,hogy
6k és utdédaik a monarchia hasznos tagjai le-
gyenek”, ha pedig gyermektelenek, kell6 uti-
koltséggel ellatva, hazajukba kildték &ket
vissza (Pelz, 1916, 377. o.).
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,,I'Jirahasznositott” rokkantak,
rendhagyo életpalya a rokkant
katonaknak

Maria Terézia uralkodasanak idején a koro-
nabrség megkezdte betagozodasat a regularis
haderébe. Az 1751. évben a Pesti Invalidus
Haz félrokkant granatosaibol két szazadot
szerveztek koronadri szolgalatra, akiket Po-
zsonyba vezényeltek. Az alakulatnak Maria
Terézia a ,,Magyar Kiralyi Koronadrség” ne-
vet adta.

A rokkant vitézek a korona 6rzése tekinte-
tében a két koronadr féurnak, katonai szem-
pontbdl az udvar rokkantiigyi bizottsaganak
és a legfels6bb haditanicsnak, az 6r és belsé-
szolgalat viszonylatiban pedig a pozsonyi
varkapitanynak voltak alarendelve. Ebben az
évben a koronabrség szamara szolgilati sza-
balyzatot adtak ki. A granatosok kijel6lése erre
a feladatra az alakulat egyfajta reprezentativ,
diszelg6 jellegérél arulkodott. Az 1608-ban
létrehozott koronadresapat ugyanis még nem
a regularis hader6 része volt, igy a ruhazatuk
sem ismert, azonban a regularis haderd részét
képez8, 1751-ben alapitott koronadr alakulat
granatos egyenruhajardl mar részletes doku-
mentacio lelhet6 fel (Net2).

»1784-ben Maria Terézia fia, II. Joézsef
(1780-1790) feloszlatta a koronadrséget, de
késébb IL. Lipét (1790-1792) visszadllitotta a
szervezetet. A magyar Szent Korona 6rzésével
foglalkoz6 — 1715-ben és 1790-ben kelet-
kezett — torvények Budat jelolték ki Grzési
helyill és rogzitették a varatlan események,
illetve veszély esetére a teendSket” (Palmai,
2012, 212. 0.).

A kevésbé szerencsés rokkant vitézek ennél
joval szerényebb ,,mésodik életpalyat” futot-
tak be.
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A tomlScrendszeren éket ttni hivatott és
viszonylag r6vid életd ,,magyar fenyit6hdz™: a
,Domus Correctoria” torténete (is) szorosan
kapcsolodik a hadirokkantak magyarorszagi
torténetéhez.

Az 1772-ben Szempcen megnyilt, majd
1780-ban Tallosra koltdztetett és palyafutasat
végll a szegedi var kazamataiban dicstelentl
befejezett Domus Correctoria esetében a had-
sereg allomanyabodl beosztott 6roket 1793-t6l
a rokkant katonak (1) valtottak fel. Ugyanis egy
1793. januar 18-an kelt helytartétanacsi leirat
elrendelte, hogy ,,patentalis rokkant”, vagyis
leszazalékolt katonak lassak el a tovabbiakban
a feliigyeletet. Nyilvanvald, hogy a hadsereg
igy igyekezett megszabadulni a terhes fela-
dattdl és Oreg obsitosait igy probalta meg ,,ra-
s6zni” a dologhazra.

A korabeli jelentések tanusaga szerint a va-
gyontalan, otthontalan, rokkant vagy kiszol-
galt katonakkal legalabb annyi tigyes-bajos
gond adédott, mint magukkal a rabokkal.
1793-t6l 1804-ig az 6rség a javitdhazban az
els6 osztalybdl, tehat a teljesen erétlen és nyo-
morult kivénhedt hadfiakbdl 4llt. Atmenetileg
néhany évig felbukkantak az 6rségben félrok-
kantak is. Szabé Gergely igazgaté 1800-ban
kelt jellemzése szerint: ,,ez a haz a kimond-
hatatlan rendetlenség és az elvéniilt katondk
miatt, kik szakadatlan ivasnak adtdk magukat,
olyan allapotba jutott”, mely immadron alig
orvosolhaté. Az 1j direktor, Rott Jozsef listat
allitott 6ssze az 6rék alkalmassagardl (ponto-
sabban alkalmatlansagardl). Eszerint kézottik
vannak 72 és 85 éves, 65 esztendeje szolgald,
masodik gyermekkorukat él6 obsitosok, 60-as
éveik végét taposé jardképtelenek, italozas
koézben megnyomorodottak, a kaplar paran-
csanak nem engedelmeskeddk, legtébbjiik
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pedig részeges, ellenszegiils, rendszeresen
kihagd személy. A fenti személyzet — nem
ritkan kaplarjuk vezetésével — a szegedi kocs-
mai verckedések alland6 résztvevGje volt:
buntetSeljarasok indultak civil személyek ban-
talmazdsa miatt; a varosi munkara kirendelt
rabokkal a kiséré 6rék egytitt részegedtek le,
s6t az is el6fordult, hogy ittas allapotban 6r és
rab egylitt rontottak az Srség jozanabb felére.

Sokatmondé6 a fegyelmi eljardsokat tartal-
mazo6 kimutatds, miszerint az 6rok altal elko-
vetett gyakoribb kihagasok az italozas, a szol-
galat elhanyagolasa, az 6rhelyen valé alvas, rab
részére palinka becsempészése, sikkasztas, lo-
pas, éjeli — engedély nélkiili — elkéborlds, sz6-
kés.

A helyzet kialakulasaban nyilvan kozrejat-
szott, hogy a kiszolgalt 6reg katonak meg-
becstiltsége semmilyen értelemben nem volt
rendezett. Jelképes javadalmazasuk valoban
alig futotta tobbre a kocsmai italozas fede-
zésénél. Az évi 48 forint 40 krajcar mellett a
rabokénal alig jobb minéségli halétermek
alltak rendelkezésiikre. Adalék a zsold, ille-
téleg egyenruhapénzt magaban foglal6 6sszeg
értelmezéshez: a disznéhus fontja 30 krajcarba
keriilt, a szalonnaé 54-be, a vajé 1 forint 30
krajcarba. Ezzel szemben egy icce sor 12,
ugyanannyi bor pedig 24 krajcar volt csupan.
Egy lényeges észrevétel, hogy hossza ideig
még kenyeret sem kaptak (1) az 6r6k az inté-
zettdl ételik mellé, ezért 1812-ig gyakorlatilag
teljes zsoldjuk a kenyér vasarlasara folyt el.

A Helytartotanacs 1814-ben némi hajlando-
sagot mutatott a rokkantak lecserélésére és
azok felvaltasara rendes katonai allomannyal.
Amikor azonban kiderilt, hogy a szegedi var
kazamataiba telepitett fegyintézetnek nincsen
megfelel6 elszallasolasi lehet6sége, a dontést
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felfiggesztették. Hzt kévetben az intézet fel-

oszlatasaig (1832) a helyzet valtozatlan maradt
(Mezey, 1993, 51-57. 0.).

A Domus Cotrectoria eredeti utasitdsa
szerint: az intézet egyben rabdolgoztatd
haz is volt, ahol szalmazsiknak valé vasz-
nat, gabonas zsakokat, katonai foszlanynak
val6 csinvatot, l6pokrécokat allitottak eld,
amelyben jol felismerheté a biztos felve-
vépiacra, az allami vasarlora: a katonasagra
épit6 elgondolas.

A tobbnyire érdekeltség nélkil dolgozo
rabok munkdja olyan siliny volt, hogy a
megrendelSk rendre nem vették at a rosz-
szul festett, mocskos arut. Koppel Jere-
mias 6budai keresked6 1778 decembe-
rében példaul a leszallitott 1000 pokrécbol
egyetlen egyet sem vett at minGségi, méret
és tisztasagi problémak okan (Mezey,
2018, 378-379. o.). Ez azért is érdekes,
mivel Koppel csak a katonasagnak dolgo-
zott, arujat a j6 minéségd, olcsé posztot és
pokrocot a Pesti Invalidus Hazba (1) szalli-
totta (Nagy, 1975, 109. o.).

Emlitést érdemel, hogy Erdélyben 1787.
januar 1-jét6l mikodott a szamosujvari tarto-
manyi (provincialis) bortén, amit — a katonai
varbol — II. Jozsef 1786. marcius 27-1 udvari
rendelete alapjan szerveztek borténné. A
szamosujvari  bortdn feliigyeletét és igaz-
gatdsat az erdélyi f6kormanyszék latta el. ,,A
bérton eldljarésaga ebben az idében a kovet-
kez6 volt: egy varnagy, egy {rnok, egy érmes-
ter, egy takatitdszolga és 24 tartomanyi 6r. Az
utébbiakat a katonai szolgalatbol kilépett, fél-
rokkant katonakbdl is fel lehetett fogadni.”
(Estok, 2019, 11. o. hivatkozik Megyery, 1905
miuvére).
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A rokkant tisztek és kézkatonak

sorsa a napoleoni haboruktél 1875-ig

A francia haboruk példatlan eréfeszitéseket
koveteltek a hatalma megtartasaban alapjaiban
veszélyeztetett bécsi udvartdl. A Habsburgok
és a magyar nemesség szOvetsége szitkségsze-
rlen teremt6dott meg: a francia eszmék, a
kivaltsagok eltorlésével és a tarsadalom polgari
atalakulasanak hirdetésével, trént és el6jo-
gokat egyarant fenyegettek.

A hatalmas anyagi és véraldozattal jar6 soro-
zatos kiizdelembdl Magyarorszag alaposan ki-
vette a részét: a tObbszori Ujoncozas kdvet-
keztében a magyar csapatok létszama megko-
zelitette a 200 ezer £6t. A haboras részvétel
masik formadja a nemesi felkelés volt, melynek
hadba hivasat a birodalmat stjt6 hadiesemé-
nyek tobbszor is sziikségessé tették. Az djra
életre hivott inszurrekcié korszerGtlensége
akkor bizonyult be — végérvényesen és latva-
nyosan —, amikor a napéleoni habortik soran
12 éven belil négyszer is fegyverbe szoli-
tottak.

E habortkat korabban nem ismert hatalmas
létszamu hadseregek vivtak, melyeknek vesz-
teségei is tetemesek voltak. Az utinpdtlas, a
hadsereg-kiegészités megszervezése egyre na-
gyobb és stirgetSbb feladat lett. Bz az eurdpai
allamok t6bbségét el6bb-utébb 4j, egyre in-
kabb az altalanos hadkételezettség felé vezetd,
francia mintaji hadkiegészitési rendszerek be-
vezetésére kényszeritette.

A tarsadalmi viszonyok ellenalléképessége —
gyengitve az allam védelmi erejét — helyenként
még elég erésnek bizonyult a sziikséges vjita-
sok elharitasara. Ennek jellegzetes példaja az
,»Onmagat talélt” inszurrekcio torténete is. A
napoleoni haboruk nemesi felkelései soran —
1797 és 1809 kozott — kozel 135.000 embert
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mozgositottak (Odor, 1989). A Habsburg-bi-
rodalom tisztjei a napdleoni haborik idején
alltak tekintélytk csicspontjan, azonban a fi-
zetésiik szinte ekkora érte el a mélypontot. Az
allam katasztrofalis pénziigyi allapota miatt a
tisztek helyzete 1851-ig, a zsoldreformig nem
valtozott. Raadasul a meghatarozott illetmé-
nyek Osszege tartomanyonként és fegyver-
nemenként rendkivil kilénbozben alakult.
Ebben az id6ben ezért a tiszti palya vonz-
erejének egyik leglényegesebb eleme a ,,nyug-
dij” volt.

A Habsburg-birodalom hadseregében a 19.
szazad kézepéig ismeretlen volt az intézmé-
nyes nyugdij fogalma, a tisztek addig szol-
galtak, amig birtak. 1777-ben Maria Terézia
bevezetett egy olyan ,,méltanyossagi” alapon
nyugvé nyugdijrendszert, ami a rokkantsagi
fokon alapult. Ekkor a nyugdij még semmi-
lyen Osszefiiggésben nem 4allt a szolgalati
idével (Zavodi, 2012).

De térjink at a haboruk aldozataira, akik
nem csak a harcmez6n elesett vagy beteg-
ségben elhunyt katonak voltak. A napdleoni
haboruk idején ugyanis a kézkatonak katonai
szolgalata meghatdrozatlan ideig (altaldban 30-
35 évig) vagy az obsitlevél kiallitasaig tartott.
Ezért az obsitlevél és az obsitos katona mar
tobb szdz éven at él6, elterjedt fogalmi eleme
a magyar kézgondolkodasnak.

Az ,,0bsit” sz6 eredete konnyen azono-
sithaté a német nyelvben elterjedt, bajor-
osztrak eredetti ,,Abschied” kifejezéssel,
amely bucsut, elbocsatast jelent. A sz6 elsé
felbukkanasa a Magyar Torténeti-Etimo-
logiai Szotar szerint 1655-h6z kotddik, s
mar ekkor atvitt értelemben hasznaljak.
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A 18. szazad 70-es éveitdl gyors egysége-
stlésnek és intézményesiilésnek lehetiink
tanui: a személyes adatokon kiviil a széveg
nagy része elérenyomott, némi miivészet
kizarélag az inicialé-szerd elsé betik vagy
sorok elrendezésében, illetve esetenként a
papitfelzetes pecsétekben lelhet6 fel.

1830-ra az irat kbzépsé részén megjele-
né osztrak csaszari cimer allandé moti-
vumma valt. Lasd: Szoleczky, 2001, 202-
203. o.).

A hazatér$ obsitosok azonban hatalmas
gondot jelentettek a tarsadalomnak. Azok az
igéretek, melyek bevonulasukkor hangzottak

el, hazatértiilkkor mar semmivé valtak.

Az orszaggyulés 1807-ben, 1830-ban és
1840-ben hozott végzései szerint az obsi-
tosoknak: ,,...a kovetkez6 kedvezmények
adassanak, tdgy, mint: hogy a fejadd
személyes terhe, valamint a kézmunka, 1t,
toltés és hidak épitése és javitasa, ugy
szintén a hivatalos levelek szallitasa aldl is
felmentve legyenek. Olly helyen, ahol
tarsas hazak vannak, valami munka vagy
mesterség fejében mindenttt ingyen fo-
gadtassanak be; ezek a kedvezmények,
tovabba a rokkantakra, feleségeikre, s6t
mindkét nembeli gyermekeikre is, olykép
terjesztessenek ki, hogy az illy gyermekek
arva és szegényhazakba...els6 sorban vé-

2

tessenek fel....” Megjegyzést érdemel,
hogy 1807-ben a térvény huszéves kato-
naskodas, majd rokkantsig esetén adta
meg ezeket a kedvezményeket, addig az
1840-es torvény elaggott, vagy hosszas
szolgalat altal elt6r6dott katonakrol beszél

(Balogh, 1983).
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Az 6reg kézkatonak kozt volt ugyan néhany
talpraesett ember, aki tisztesként vagy rmes-
terként karriert csinalt, esetleg otthon — kiil6-
nosen a huszarok kozil — az uradalomban
lovaszként, lovaszmesterként tette hasznossa
magat, kamatoztatta ismereteit. A kevésbé
szerencsés obsitosnak, ha volt csaladja és visz-
szafogadtak, akkor szerencséje volt, gyakran
azonban csak perpatvar aran tudott maganak
némi életteret biztositani. A birtok urai nem-
egyszer 6réommel fogadtik Gket, mert a kato-
naviseltség nem csak azért volt el6iras az alkal-
mazasnal, hogy az uradalmak, gazdasagok és
falvak gyakorlott embereket kapjanak, hanem
azért is, mert ezek a katonasagnal megszoktak,
hogy fegyelmezetten és ellentmondas nélkil
kell teljesiteni minden utasitast és parancsot.

A haborabdl hazatért obsitos katonak legki-
szolgaltatottabb csoportja az invalidusoké, a
hadirokkantaké volt. Betegen, ,,csonkan-bon-
kan”, szemik vilagat vagy hallasukat elve-
szitve vergbdtek haza szul6foldjikre, de rend-
szerint senkinek sem kellettek. Amennyiben
nem voltak vagyonos hozzatartozéik odahaza,
akik eltartottdk Oket, egyébként koldulasbol,
kegyelemkenyéren, szanalombdl adott mega-
lazé segédmunkabol, alkalmi keresetbdl ten-

gették szanalmas életiiket.

A korszakban szamos jogi eljaras indult,
amelyek targya az volt, hogy a bevonult
katonat vagyonabdl kiforgattak. Az ilyen
csalardsagoknak eleve elejét vették az
1807-ben, 1830-ban és az 1840-ben ke-
letkezett torvények azzal, hogy kimondtak:
- Az Gjoncok odahaza hagyott vagyonara
illend6é gond legyen ... javaik ... azonnal
Osszeirassanak ... s ingyen az arvak dolgaira
rendelt polgari intézet felugyelése alatt
tartassanak ... ” (Balogh, 1983, 12. 0.).
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Az allam egészen csekély évi 6sszeget bizto-
sftott szamukra, amibdl egyszerien képte-
lenség volt megélni. Haldluk utan még mara-
dék katonai képenyiiktél és zubbonyuktdl is
megfosztottak holttestitket, hogy azokat ko-
telez6 médon a katonai raktarba szolgaltassak
be a hozzatartozok. A napdleoni haboruk utin
tél esztendével a hadirokkant koézlegények
kérdése annyira sulyossa valt, hogy a kézponti
hatésagok atfogd intézményes megoldasra
gondoltak, annak terhét azonban a tertleti
szervekre igyekeztek haritania.

A probléma sdlyossagat igazolja, hogy a
hosszas haboruk nyoman a birodalomban 50
843 hadirokkantrdl kellett gondoskodni; ezért
az uralkodé tovabbi invalidushazak létesité-
sére szolitotta fel a térvényhatosagokat. Eb-
ben az id6ben 6 702 rokkant invalidusha-
zakban élt, 19 060-at otthon tartottak el,
azonban 25 081 invalidus tarsadalmi segitség-
re szorult (Csetri, 1999). Ezért 1817-ben az
udvari haditandcs ,,a legénységi létszamhoz
tartozé személyeknek rokkantsagi zsolddal
valé ellatdsara” egy szabalyzatot adott ki,
amelyet az elkovetkez6 évtizedek soran
rendeleti uton t6bbszér moédositottak. A

koz6s hadsereg és haditengerészet tisztjel,

lelkészei, katonai, hivatalnokai és egyéb
hoépénzes egyénei nyugdijaztatisa pedig egy
1855-ben  kiadott nyugdijszabaly alapjan

tortént (Net3).

Osszegzés

Maria Terézia hadirokkant ellatasi patensé-
nek masodik kiegészitése, még egy évsza-
zaddal késébb is meghatirozta a hadirok-
kantak ellatdsanak alapelveit. A k6z8s hadse-
reg (hadi tengerészet) és a magyar kiralyi hon-
védség egyéneinek katonai ellatasardl szolo
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1875. évi LI térvénycikk — a katonai ellatasi
torvény — atvette az uralkodé rokkant-
ellatasrol vallott , hitvallasat’”™: a halat és az
ésszerl takarékossagot. A katonai ellatasi tor-
vény ugyanis a megbecsiilés jeléil, a rokkant
katonak szamara nyugdijat és sebestilési, illet-
ve személyi potdijat allapitott meg jaradék for-
majaban és nem kegydijat vagy szegénysegélyt.
A jaradékellatas bevezetésével az volt a to1-
vény 6 célja, hogy a rokkantakat a szegény-
segélyezéstSl megdvja tovabba az, hogy sza-
mukra mélté médon egy , Jétminimumot” biz-
tositson (Melly, 1932). A katonai ellatasi tor-
vény ezért lehetévé tette, hogy az dllando
nyugdijban részestlé rokkant tisztek rokkant-
hazi elhelyezésben részesiljenck.

A rokkant altisztek és a kézkatonak szamara
a katonai ellatasi t6rvény a tiszteknél — alap-
esetben — szigorubb feltételekhez kototte a
rokkanthazi elhelyezést. Az igényjogosultsagi
feltételek kozott szerepelt a legalabb harminc
év megszakitas nélkuli tényleges szolgalat. ,,Az
ellenség el6tt tortént megsebesiilés”, vagy a
katonai szolgalatban szemtik vilagat elvesztett
katonak, vagy azok, akik olyan sulyosan sértl-
tek meg, hogy kiillonds apolasra és feliigyeletre
volt sziikségiik — az elbirt szolgalati id6tél
figgetlentll — jogosultak voltak az elhelyezés-
re. Tovabba azok a koézkatonak is igény-
jogosultak voltak ,,a rokkantak valamely haza-
ba val6 folvételre”, akik a tényleges szolgalat
kozben elmetompultsagba (pszichés zavarok
gyljtéfogalma) vagy ,,nehéznyavalyaba” (epi-
lepszia) estek, vagy szélhidés (agyvérzés) ko-
vetkeztében magatehetetlenekké valtak és
rokonaiknal a kell§ apolasban nem részestil-
hettek (Katonai ellatasi torvény: 47-58.§, 99-
105.9).
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A rokkanthdzba felvetteket az ellatdson feliil
még zsold is megillette, ha pedig az ellatas
helyett nyugdijat vettek igénybe, tovabbra is
nyitva allt el6ttitk a rokkanthazba vald vissza-
térés lehetdsége. Természetesen a féréhelyek
kotlatozott szama miatt a hadligyminisztérium
csakis azokat utalta be, akiknek mis modon
valé elhelyezése nem sikeriilt (Melly, 1932).

Az 1876-ban kiadott, a katonai ellatasi tor-
vény végrehajtasardl rendelkezé utasitds — a
takarékossag jegyében — mar kifejezetten ren-
delkezett arrdl, hogy még miel6tt az eltom-
pult, nehéznyavalyas vagy szélhtidéses maga-
tehetetlen katondkat felilvizsgalat ald vonnak:
wannak csaladi viszonyai a legszorgosabban
kipuhatolanddk a végbdl, véjjon az illeté nem
talalna-e szitkséges apolast 6véinél: s az ered-
mény a felllvizsgalati eljarasnal ... megtelel6
moédon felhasznalandé.” — Utasitds a k6z6s
hadsereg (haditengerészet) és a m. Kkir.
honvédség egyéneinek katonai ellatasardl
52016 1875. évi LI. torvényczikk végrehajtasa
targyaban (Rendelett Koézlony a Magyar
Kiralyi Honvédség szamara, ,,A torv. cz. 99-ik
§-hoz”, Rendeleti K6z16ny a Magyar Kiralyi
Honvédség szamara, 1876 (3. évfolyam, 1.
szam).

Maria Terézia a Pesti Invalidus Haz mellett
még egy — szerényen felszerelt és kis 1étszamu
személyzettel ellatott — tébolyddban helyezte
el az elmebeteg katondkat. Egy évszazaddal
kés6bb pedig mar arrdl rendelkezett egy mi-
niszteti szervi hatarozvany, hogy a ,,Rokkant-
haz-kérhaz Nagy-Szombaton” intézet alaren-
deltségében egy kilon berendezett ,katonai
tébolyda” mikddjon. A katonai rokkanthazak
koérhazai pedig ett6l kezdve az ,,alland6 egész-
ségligyl intézetekhez” tartoztak és a csapat-
korhazakkal azonos statusszal rendelkeztek

33

(,,Ministeri szervi hatarozvany” IV., Rendeleti
Ko6z16ny a Magyar Kirdlyi Honvédség sza-
mara, 1883 17. szam, 26.).

Véleményunk szerint, Maria Terézia hadi-
rokkant ellatasrél szolé patensei — Gsszeha-
sonlitva a korabeli eurépai allamok hasonld
rendelkezéseivel — elveiben korszerd és gya-
korlatban is végrehajthaté rendelkezések vol-
tak. Ezt aldtimasztja, hogy ebben az idében
egyes kisebb dllamok, példaul az Anhalt-
Zetbst hercegség, a waldecki hercegség, a
brandenburg-ansbachi 6rgrofsag és — kilo-
nbésen — a hesseni 6rgrofsag egyik £6 bevétele
a katonai szolgalatra alkalmas fiatal férfiak
értékesitése volt, amelynek ,,piaca” az észak-
amerikai gyarmati hdboruban sulyos ember-
hianyban kiiszk6d6 Anglia volt. A kézel 20
ezer ,értékesitett” hesseni katonabdl csak 12
ezer £6 tért vissza szul6foldjére, azonban a sé-
riilt, beteg katondkrél az uralkodé egyaltalan
nem gondoskodott. A 18. szizadi emberke-
reskedelem roppant kegyetlensége még
Friedrich Schiller: Armény és szerelem cimd
1783-ban megjelent dramajaban is abrazolasra
kertilt (Rath-Végh, 1977, 146-147. o0.).

Maria Terézia hadirokkant ellatasi rendele-
tének korszertiségét tovabba alatimasztja az a
tény is, hogy még a Habsburgok 6si ellensége,
Franciaorszag is csak 1793. junius 24-én fog-
lalta el6szor toérvénybe a fogyatékosok eltar-
tashoz val6 jogat. Ekkor sziiletett meg ugyanis
az els6 torvény, amely a tarsadalom feladatava
tette a fogyatékosok ellatdasat (Weinhoffer,
2017, 23. o.). Franciaorszagban a fogyaté-
kosok kozzé sorolt rokkant katonak — akik a
Napkiraly haldla utan lényegében a feledés
homalyaba vesztek — csak a 18. szazad leg-
végén, a gy6ztes haboruk idején keriiltek ismét
a tarsadalmi érdekl6dés kozéppontjaba.
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A francia gy6zelemmel zarul6 elsé koalicios
haborat kévetéen 1797. junius 22-én Bona-
parte Napoleon tabornok igy nyilatkozott a
rokkant katondirél (Carrieu, 2014, 317. o.):
»Ezek a bator emberek hozzajarultak a Koz-

tarsasag hadseregének dicsGségéhez.”
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Absztrakt
Jelen tanulmany célja a hivatasos tizolt6 populaciéban tapasztalt stressz kévetkezményeinek,

els6sorban a poszttraumds stressz zavar (PTSD) prevalencigja, illetve a tlinetegytittes
bemutatasa. A nemzetkozi szakirodalom attekintésével a PTSD potencialis rizikd és protektiv
faktorainak feltarasa, valamint a prevencié és krizisintervencié lehet6ségeinek felvazolasa
torténik.
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krizisintervencio
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Abstract

POSTIRAUMATIC STRESS DISORDER AND CRISIS INTERIVENTION

INTHE PROFESSIONAL FIREFIGHTER POPULATION

Recent study aimed to present the consequences and the prevalence of the experienced stress,
particularly the posttraumatic stress disorder (PTSD) in the professional firefighter population.
The symptoms of PTSD are also listed. The review of the international literature enables the
reveal of the risk and protective factors of PTSD, and the methods of prevention and crisis
intervention.
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intervention
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Ahogyan az 6korit6filposi cimerben szaz év
utan is megmaradt az ég6 cslr szimbdluma,
ugy égett bele a falu emlékezetébe is az 1910.
marcius 27-én tortént tlzeset. A mai falu
el6dkozsége Szatmarokoritd 650 £6 részvéte-
lével tancmulatsagot rendezett egy cstrben,
ami egy szerencsétlen fordulat folytan tragé-
didba torkollott. Azéta is a vilag egyik legtobb
aldozattal jaré tlzvészei kozott tartjak szamon
az esetet, mivel 312 ember lelte halilat a mind-
Ossze 20 percig tartd tlzben. A kovetkezd
Orakban a falu lakéi, a mentésben résztvevik
és a tulélék pszichésen erdsen zavarodott alla-
potba kertiltek. Az indulatok megfékezésére
még a katonasag egyuttmikddésének kérése is
felmerdlt, végtl a csendérék beavatkozasa
rendezte a helyzetet. A helyszinen az orvosi
segitséenyujtas is megkezd6dott (Sinkovics,
2010).

A tulél8k beszamoldja alapjan olyan abnor-
malis, a hétkéznapi élettel 6ssze nem egyez-
tethet6 esemény résztvevéi voltak az embe-
rek, ami mind fizikalisan, mind pszichésen
erés megterhelést jelent. Ezek az élmények
azonban nem idegenek a katasztrofakndl,
kareseteknél beavatkozé rendvédelmi éllo-
many szamara. A hosszu szolgalati id6 alatt
tapasztaltak szinte beleégnek a szakemberek
lelkébe, és hosszabb-révidebb ideig komoly
pszichés nyomast jelenthetnek a mindennapi
életbe visszatérve is.

A tlzeseteknél, miiszaki mentéseknél és e-
gyéb tlzoltdi beavatkozast igénylé karesemé-
nyeknél olyan vizudlis, akusztikus, olfakto-
rikus és egyéb ingerekkel szembestilnek mind
az 4ldozatok, szemtanuk, mind a hivatasukat
gyakorlé szakemberek, amelyek mindennapi
életlink soran ismeretlenek. Ezek az abszurd

élmények gyakran kimeritik a trauma fogal-

38

mat. BEgy atlagember nagy valdszinlséggel
¢lete soran sosem, esctleg elenyészé alkalom-
mal résztvevlije ilyen traumatikus esemény-
nek. A tlzoltok azonban azokban a szitua-
cidkban, helyszineken kell, hogy helyt alljanak,
ahonnan a civilek életiiket féltve menekiilnek.

Nem szabad azonban figyelmen kiviil hagy-
nunk, hogy a tlzolt6 is ember, aki sajat élet-
torténettel, akar kritikus élethelyzettel rendel-
kezik, illetve a mindennapi élet stresszfaktorai
6t is érintik. ,,A falak ereje nem a kévekben
van, hanem a védék lelkében.” — hangzik el
Gardonyi Géza gondolata Dobé Istvan var-
kapitany tolmacsolasaban. Az Egri csillagok
ciml regényben az iré6 erés pszichologiai
érzékkel ramutat, hogy egy var védelmében
Osszead6do  erdforrasok nemcsak a  fizikai
ellenallasbol, hanem a pszichés jelenlétbdl is
adédnak. Nagyon fontos ezért, hogy napja-
inkban is kell§ hangsulyt helyezzink a véde-
kezésben résztvevék mentalis jollétének apo-
lasara, megSrzésére is.

Magyarorszagon a hivatasos rendvédelmi
szervek allomanyanak minden tagja alapellatd
orvos és pszicholégus ellatasi korébe tartozik,
akiknek munkajat megfeleléen képzett asz-
szisztencia segiti. Bzdltal lehetéség van arra,
hogy sziikség szerint adekvat egészségiigyi-
pszicholégiai prevencio, illetve intervencié
torténjen, akar az érintett dolgoz6 sajat ké-
résére, akar eloljardja jelzését kovetSen, vala-
mint a rendszeres szirévizsgalatok is ezt a célt
szolgaljak. Annak ellenére, hogy szigordan
beszabalyozott elvarasrendszer alapjan torté-
nik az alkalmassagi elbiralas, mégis hangsu-
lyozandd, hogy ezen intézkedések az allo-
manytagok hosszd tava fizikalis és mentalis
egészségmegbrzését szolgaljak. Mivel a jelen-

legi torvényi szabalyozas értelmében egy hiva-
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tasos szolgdlatot teljesité személy a korabbi
gyakorlathoz képest magasabb életkorig ma-
rad aktiv, kiléndsen fontos a preventiv és
id6ben torténd interventiv ellatas.

Jelen tanulmany a hivatasos tizoltok popu-
laciéjdban tekinti at az ismétl6dé stresszo-
roknak val6 kitettség koévetkezményeit a
pszichés egészség szempontjabdl, elsGsorban
a poszttraumas stressz zavar kialakuldsanak

folyamatat, a megoldasi lehet6ségeket.

Poszttraumas stressz zavar

A stressz rovid tavon valé megtapasztalasa
elényosen, facilital6 jelleggel (eustressz) hat-
hat a teljesitményre, hiszen élettani hatisa
teljesitménynévelS hatassal bir kognitiv és
affektlv képességeinkre. A tartds stressz-
allapot azonban mar teljesitményredukcidhoz
vezethet, debilizalé hatast fejt ki az érintett
mikodésére, aki ezaltal nem tud wvalds ké-
pességeihez illeszked6en beavatkozni a muve-
letnél, és megnévekszik annak veszélye, hogy
tovabbi sériilések, karok kovetkezzenek be a
karhelyszinen (Mészaros, 2019).

A tomegkatasztrofak egyes fazisai alatt a
mentést végzbk a talélékhoz, szemtanukhoz
hasonl6 magatartasformakat produkalhatnak.
A katasztrofak lefolyasanak els6 szakasza az
eseményt megel6z6 idbszak, amikor a felké-
sziilés az els6dleges feladat. Ezt kévetSen az
els6 48 6ra a megkiizdés, beszikiilés vagy le-
mondas reakcidit tartogathatja. Az els6 hét
nap segitségnyujtisa soran a rugalmassig,
illetve a kifaradas jelenhet meg, majd a ren-
dez6dés (1-4 hét) a gyasz, a betolakod6 emlé-
kek, a verbalis kifejezés ideje. Végil a vissza-
rendez6dés (2 hét-2 év) a kilénb6zE pszichés
zavarok, maladaptiv mikédésmédok veszé-
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lyét foglalja magaba. Gyakoriak ebben az id6-
szakban a fobidk, az elkerilé magatartas, a
depresszid, a poszttraumas stressz zavar,
illetve az alkalmazkodasi zavarok (NIH
Workshop, 2002).

Az altalanos stresszfolyamat traumatikus

helyzetekben barmely alapjaban  véve
egészséges — egyénnél el6fordulhat. A fizikalis
tinetek manifesztalédhatnak faradtsag, sza-
pora légzés és emelkedett pulzusszam, mege-
melkedett vérnyomas, tremor, fokozott ve-
rejtékezés, hanyinger-hanyas, alvaszavar, eset-
leg rémalmok formajiban. Kognitiv szinten
koncentraciés nehézségek, a tudati mikodés
megvaltozasa (példaul zavartsig), a gondolati
folyamat  fellazuldsa, ~memoriaproblémak,
meglassult temp6ju pszichomotorium, donté-
si krizis, bintudatérzés, szuicid gondolatok
léphetnek fel. Az affektiv tényez6k involvaljak
a félelmi reakcidk, a szorongas, indulatok, irri-
taltsag, deprimalt hangulat, tompultsag, maga-
nyossag és reménytelenség érzéseit (Kovacs,
2019).

A traumatikus események ismétl6dé atélése
a hivatasos tizoltok kérében is megnéveli a
kockazatat a poszttraumatikus stressz zavar
(PTSD) kialakulasanak (Kim és tsai., 2018). A
korkép kritériumait a DSM-5 (2013) és a
BNO-10 (2004) diagnosztikai zsebkényvek
tartalmazzak. A DSM-5 a legijabb tudoma-
nyos eredmények alapjan korrekcidkat tar-
talmaz, melynek kovetkeztében tobbek kozott
a PTSD 1j fejezetbe kerilt: ,, Traumaval és
stresszorral Gsszefliged zavarok”.

A kivalto6 ingerek koziil a halal vagy a halallal
kapcsolatos fenyegetettség, sulyos sériilés vagy
szexudlis abizus szerepelhet, mely akar sajat
atélés, akar masok megfigyelése, illetve kozeli

személyt érinté hir formajaban térténhet. A
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kritériumok kozil az eseménnyel Osszefiiggd
averziv részletek abnormis vagy repetitiv jel-
legti atélése a beavatkozd professzionalis ala-
kulatok szempontjabdl jelent gyakori érin-
tettséget. A traumanak valé kitettséget kévetd
3 nap és 4 hét kozotti idészakban fellépd
tinetek az ,,akut stressz zavar” (BNO F43.0)
diagnézist valészindsithetik a klasszifikacios
rendszer alapjan. A traumatikus eseménnyel
kapcsolatos tlinetkategéridkon beltl kilenc
megléte sziikséges a diagnézishoz, ez azonban
barmely lehet. Az 6t kategéria a kbvetkezd:
betolakodd
disszociacio, elkeriilés, valamint éberséggel és

tinetek, negativ.  hangulat,
allandé készenléttel kapcsolatos tinetek. A
pontos tineteket az 1. tablazat tartalmazza.
Amennyiben a zavar tinetei egy hénapon
tul is fennallnak, a PTSD kialakuldsa val6szi-
ndsitheté. Az id6i kritérium figyelembe véte-
1énél beszélhetiink akut, késleltetett vagy kro-

nikus allapotrél. Az egy-harom hénap kézotti

fennallas akut megnyilvanulasnak tekinthetd,
mig a traumat kéveté hatodik hénap utan in-
dulé zavar késleltetett PTSD. Kronikus fenn-
allasrél a harom hénapon tdl is perzisztalé
tinetegytttes esetében beszélhetiink (Perczel
Forintos, 2016).

Az akut stressz zavar fentebb emlitett tiine-
tein tal a PTSD kialakulasanal el6fordulhatnak
eltilz6 negativ hiedelmek vagy elvardsok (6n-
magara, masokra vagy a vilagra vonatkozoan).
Kognitiv torzitasok jelenhetnek meg a trauma
okaival vagy kévetkezményeivel 6sszefiiggés-
ben, melynek eredményeként az érintett 6n-
magat vagy masokat teszi felelGssé.

A tartésan fennalld negativ érzelmek szintén
minéségi romlast okoznak az életvezetésben.
Redukalt érdekl&dés és részvétel a jelentésebb
aktivitasi teriilleteken, valamint interperszo-
nalis elidegenedés vagy kézony szintén a tii-

netegylittes része.

1. tabldzgat: Az akut stressg, gavar diagnosztikus tineter (DSM-5, 2013)

Repetitiv, akaratlan, Visszatér$ Az események Szenvedés a
Betolakodo nyomaszté emlékek. rémalmok. ujraélése (pl. kulcsingereknek
tiinetek flashbackek). val6 expozicio
esetén.
Negativ
hangulat Pozitiv érzelmek atélésének tartdés nehézsége.
Disszociativ Mind kérnyezete, mind 6nmaga Amnézia a traumatikus esemény
tiinetek valdszeriségének moédosult atélése. jelent6sebb aspektusaira.
Elkeriilési A nyomaszté emociok, kogniciok és emlékek Kilsé emlékeztetok keriilése (pl.
tiinetek elkeriilése. személyek, helyszinek, témak,
tevékenységek, targyak,
szituaciok).
Eberséggel Ingerlékeny
és allando viselkedés Koncentracios Extrém
készenléttel | Alvaszavar. vagy Hipervigilancia. problémak. megriadasi
kapcsolatos dihkitorések. reakcio.
tiinetek
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Ondestruktiv illetve féktelen magatartasi
mintazatok egészithetik ki a fokozott reak-
tivitast.

Fontos hangsulyozni, amennyiben disszoci-
ativ tlinetek is allnak a klinikai kép elSterében.
Stresszor hatdsara ez az éllapot depet-
szonalizacié és derealizacié forméjaban valé-
sulhat meg. A deperszonalizaci6 a sajat testt6l
¢és mentalis folyamatoktdl valé elidegenedés
élményét jelenti: a realitastol eltérd érzések
onmagaval és az id6 mulasaval kapcsolatban,
az illet§ ugy érzi, ,,mintha almodna”. A dere-
alizaciés élmény a koérnyezetre vonatkoz-
tathat6é irrealisztikus, torzult vagy tavoli
megélés.

Mindkét pszichés zavarnal feltétel, hogy az
érintett szamara szenvedést és funkciéromlast
okoz az élet valamely fontos teriiletén, illetve
nem szerhatds vagy egyéb egészségi allapot
élettani hatasanak kévetkezménye (DSM-5,
2013).

A traumaval Osszefiiggé mentalis zavarok
bemutatott két tipusa felnSttekre, serdtlékre
és hat évnél idGsebb gyermekekre vonatkoz-
tathat6. A DSM-5 kiilon targyalja a hat évesnél
fiatalabb gyermekekre érvényes diagnosztikus
kritériumokat, ezek bemutatisira azonban
jelen tanulmany nem terjed ki.

Prevalencia a tizolté populaciéban

A traumakat koveté mentalis zavarok preva-
lenciaja az atlagpopulaciéban tobb szakember
érdekl6dését is felkeltette, igy tobb tanulmany
is k6z0l erre vonatkozé adatokat. Annak elle-
nére, hogy a legtobb érintett az esemény el6tti
funkcionalas szintjére képes visszatérni, meg-
kozelitSleg 13-22%-uk krénikus vagy silyos
pszichés tinetegytittest tapasztal meg (Norris,
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Tracy és Galea, 2009; Tang, Lu és Xu, 2018).
A beavatkozé tizolté dllomanynal magasabb
aranyu elSfordulasi gyakorisaggal talalkoztak
egyes vizsgalatok, ami els6sorban a depresszio
(Fullerton, Ursano és Wang, 2004; Stanley és
tsai., 2017), szerhasznalati zavarok (Bacha-
rach, Bamberger és Doveh, 2008), valamint a
poszttraumatikus stressz tinetek (Prati, Piet-
rantoni és Cicogani, 2011) incidenciajat jelenti.

A PTSD kapcsan a ment6alakulatok (rendé-
ok, tizoltok, a mentSszolgalat munkatarsai és
az egészséglgyi szolgaltatdk) esetében vilag-
szerte 10% korili prevalenciat tapasztalnak a
szakemberek, ez azonban a kulonbozé szak-
macsoportokon beldl eltérést mutat, és akar
20% is lehet, de el6fordul, hogy a 10%-ot sem
éri el (Berger és tsai., 2012). Dél-koreai mintin
végzett vizsgalat viszonylag alacsonyabb el6-
fordulasi aranyt mutatott ki tdzolték kérében
a PTSD prevalencidjaban (Kim és tsai., 2018).
Ez a tendencia az atlagpopulaci6 tekintetében
is megfigyelhetS, hiszen a PTSD ritkabban
van jelen az 4zsiai, mint mds orszagokban
(Michael, Zetsche és Margarf, 2007).

A vilagban tortént jelentGsebb traumatikus
események kapcsan egyre tObbszor rendel-
kezésre allnak adatok a talél6k és a beavatkozd
allomany PTSD prevalencidjaval kapcsolat-
ban. Az 1995-6s oklahomai bombazast ko-
vetSen a tulélék 34%-a, valamint a beavatkozé
tizoltok 13%-a kapta meg a diagnodzist
(Chemtob és tsai., 1994). A World Trade Cen-
ter ikertornyainak tamadasa utin a PTSD-vel
érintett tzolték szamat 12-17% koézottire
becstlték (Perrin és tsai., 2007). Mas vizsga-
latok a tlzolté populacidban 6,5 % (Haslam
és Mallon, 2003) és 37% (Bryant és Harvey,
1995) kozotti intervallumot mértek a PTSD
prevalencia aranyaban, ami nagy szérast mu-
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tat, melynek oka tSbbek koézott a minta-

elemszamok és a mérdeszkozok eltérése.

Rizikoé- és protektiv faktorok

a PTSD kialakulasaban

A hivatasos tlizoltoknak szamtalan életve-
szélyes kareseménynél kell helyt allniuk (Neri-
a, Nandi és Galea, 2008). Bizonyos koril-
mények és ingerek azonban megnévelik annak
kockazatat, hogy a megtapasztalt pszichés
stressz megterhel6vé, illetve elviselhetetlenné
valjon, és (akar atmeneti, akar kronikus) men-
talis zavar alakuljon ki.

A tlzolték szamara minden karhelyszin és
karesemény mas és mas kihfvasokat tartogat.
Barmennyire is tapasztalt és felkészilt egy
szakember, minden bizonnyal szembesiilnie
kell olyan tényezékkel a munkavégzés soran,
ami viszonylag varatlan. Természetesen a szol-
galatteljesités soran nagy hangsuly helyez6dik
a felkésziilésre, a katasztréfa- és egyéb tizoltoi
beavatkozast igényl6 szituaciokat szimulalo
gyakorlatok megszervezésére. A kutatok altal
azonban még vitatott kérdés, hogy a nagyobb
szakmali tapasztalat, az ismétl6d6 traumatikus
helyzetek atélése (Declercq és tsai., 2011), a
felkészilés és a tréning (Thoresen és tsai.,
2009), a hosszabb szolgalati id6, illetve az élet-
kor (példaul: Nortis és tsai., 2002) rizikd vagy
protektiv faktorként tarthaté-e szamon.

Evoluciés eredeti reakcié a ,kizdj vagy
menekdl]” eldontése, utdébbi azonban ele-
nyész6 esetben lehetSség a beavatkozé erék-
nél. A felkésziiltség hidnyanak objektiv vagy
szubjektiv kbzvetlen észlelése — az a kognicio,
hogy a kihivas meghaladja a képességeit — te-
hat érthet6 modon megnoveli a stressz hatasat
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egy professzionalis személynél is (Mészaros,
2019).

Kifejezetten tébbletrizikdval szamolhatunk,
ha a beavatkoz6 dllomany tagja személyes
stresszforrasokkal is szembestl a hétkéznap-
jaiban. Az interperszonalis konfliktusok, az
egzisztencialis veszteségek, a parkapcsolati
problémak, a teljesitménykrizis, illetve a re-
mélt el6léptetés elmaradasa mind tovabbi fe-
sziiltségforras lehet.

Az 1d6szakos pszichologiai alkalmassagi
vizsgalatok ezeknek az alaprizikoknak a felta-
rasahoz szolgalnak segitségtl. Abban az eset-
ben, ha egy maganéleti krizis azonositasa meg-
torténik, a pszicholégus szakember feladata
eldénteni, igényel-e, és ha igen, milyen jellegdi
tamogatast az érintett (pszichoedukcio, fi-
gyelemmel kisérés, szupportiv ellatas, pszi-
choterapia, esetleg pszichiatriai intervencio).
Bizonyos koérilmények és stresszorok min-
denki szamara 6nalléan illetve a kozvetlen
kornyezete segitségével is lektizdhetbek, azon-
ban hangsilyozandé annak tudatositisa, hogy
szitkség esetén elérhetd professziondlis pszi-
chés ellatas.

Sajnos még mindig €l a felnbtt férfiak koré-
ben az a sztereotipia, hogy az ,erGsebbik
nem” maszkulin tagja nem szorul pszicho-
logiai segitségre. A sebezhetetlenség illuzidja
azonban nem nyujt elegend6 védelmet a trau-
matikus élményekkel szemben. A szomatikus
és pszichés zavarok kialakulasaban a szervi és
idegrendszeri vulnerabilitis és rugalmassag
szerepet jatszik, ami egyrészt genetikai megha-
tarozottsag fliggvénye, azonban a kilsé fak-
torok tipusa és intenzitisa markansan befo-
lyasolja a stresszhatast és annak (pszicho)-
patolégiai kévetkezményeit (Mészaros, 2019).
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A Maslow-féle sziikséglethierarchia elméle-
tét (Maslow, 1970) alapul véve egy trauma-
tikus helyzetben gyakran a két alapvets szint
(fiziolbgiai sziikségletek; a biztonsagérzés és a
fizikai biztonsag) deficites, tehat sériilékennyé
valik az egyén, ami taptalajul szolgalhat pszi-
chés zavarok kifejl6désének (Cohen és tsai.,
2019).

A rizikétényezSk kozott kertl emlitésre, ha
a beavatkoz6 erbk tagja korabban érkezik a
karhelyszinre, hosszabb ideig vesz részt a
karfelszamolasban (Jordan és tsai, 2019),
illetve ha a koriilmények tartosan veszélyt rej-
tenek magukban (Pfefferbaum és tsai., 2002).

Egy elhuz6doé katasztréfahelyzetnél (példaul
arviz alkalmaval) a csaladtdl valé hosszabb
tavollét, az alvashiany, az erészakkal vald fe-
nyegetettség, valamint a kollégakkal valé
kommunikacié hidnya szintén néveli a kocka-
zatat a talzott stressz altali megterheltségnek
(International Association of Fire Fighters,
2005).

A fizikai sérilés szintén noéveli a pszicho-
logiai korképek kialakuldsanak veszélyét (Joy
és tsai., 2000), illetve hatranyosan hat az aldo-
zatokkal valé azonosulas, illetve az érzelmi
bevonddis atélése (Brooks és tsai., 2016). Az
alacsony tarsas tdmogatas is rizikét jelent a
depresszié és a PTSD megjelenésének tlizol-
tok korében (Regehr, Hill és Glancy, 2000;
Regehr és tsai., 2002). A kifejezetten extrém
rizikofaktorok listajat a 2. tdblazat mutatja be.

A protektiv tényezék kozott a tarsas ta-
mogatds prioritast élvez. A legtébb trauma-
tikus esemény alatt és azt kévetSen a tlizoltok
egymasnak nyujtott pszichés megsegitése a
legtobb esetben elégséges ahhoz, hogy az
emocionalis és kognitiv tovabblépés sikeresen
bekovetkezzen.
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2. tablizat: Extrém rigikdfaktorok a tizoltdi
beavatkozdsok sordn (Kban és tsai., 2018, Brooks és
tsai., 2016, Berninger és fsai., 2010; Barnes, 1999

alapjdn)

Tzolt6 kolléga haldla a beavatkozas soran.
Hozzatartoz6 vagy ismerés a karesemény
résztvevdje.
Gyermek is
karesetnek.

résztvevéje vagy aldozata a

Lehetséges mérgez6 anyagoknak valé kitettség
tudata.

Lehetséges fertézésnek (AIDS, hepatitis, TBC,
stb.) valé kitettség tudata.

Eletveszélyes, bizonytalan, el6rejelezhetetlen
tényezGk, informaciohiany a beavatkozasnal.
Sulyosan sérilt aldozatok, (€lettel Gssze nem
egyeztethet§) holttestek.

A vezet6i gondoskodas, az el6ljardk elérhe-
tésége és a kiegyensulyozott kollegialis, illetve
vezetS-beosztott kapesolat a pszicholdgiai j61-
lét alapfeltételei (Brooks és tsai., 2016). A
beavatkozasokkal 6sszefligg$ tapasztalat, a
felkésziiltség, a magasabb szakmai képzettség
a PTSD és egyéb pszichés zavarok inciden-
cidjat csokkenteni képes (Mészaros, 2019).

Hangsulyozandé a vilagosan megfogalma-
zott, egyértelmi iranyelveket felsorakoztatd
szakmai protokollok kidolgozasa, alkalmazasa
(Mitchell, 2011), ami szintén képes csdkken-
teni a beavatkozas soran éles dontési helyzet-
be kertilt tdzoltok esetleges bizonytalansagat
az eloljaréi elvasarokkal kapcsolatosan. A
szolgalatparancsnokok elézetesen terveket ké-
szithetnek a beavatkozé er6k Onellatasanak
megvaldsitasardl a karhelyszinen, ami maga-
ban foglalja a szlinetek beiktatasat, a kielégitd
alvast (amennyiben elhtuzédd kareseményrél
van sz0), a taplalé ételek fogyasztasat, vala-
mint a mentémunka kézbeni fizikai gyakor-
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latot (Quevillon és tsai., 2016). Ezek képezik a
szervezeti-szakmai protektiv feltételeket, a
vezet6i gondoskodas hataskérébe  tartozo
intézkedéseket.

Az egyéni védettség biztositisa mar a fel-
vételkor esedékes pszichologiai szlirévizsgala-
tok elvégzésénél megkezdédik. Az alkalmas-
sagi elbiralas a tlizolté palyara késziil6k szama-
ra is biztonsagot jelenthet, hiszen azon képes-
ségek, személyiségvonasok feltérképezése to1-
ténik, amelyek a j6vendd helytallas predik-
torai. Alapvetéen a normal stresszreakciéval
jellemezhet$ tdzolté-jeldltek bevalogatasa ki-
vanatos, ami azt jelenti, hogy képes megfon-
tolt, mérsékelt intenzitasu, a realitashoz il-
leszkedd,

(Kovacs, 2019). Az elkertil6 mechanizmus egy

racionalis viselkedéses valaszra

traumaval valé megkiizdés soran néveli a
mentalis zavarok kialakuldsanak kockazatat
(Coftey és tsai., 1990), ezért célszerd a valodi
megkiizdés, a traumatikus élmények feldolgo-
zasanak facilitdlasa. Az alkalmazkodasi kész-
ség (Masten, 2001) a tdlélést és a pszichés
immunrendszer optimalis mikodését is tamo-
gatja. A humor, a porzitiv gondolkodis, a
problémafékuszi megkiizdési stratégiak alkal-
mazasa, illetve a traumahelyzetben az érzelmi
bevonddas kertilése szintén az 6nvédelem ré-
sze (Crowe és tsai., 2017). A maganéleti rende-
zettség, a partner szupportiv hozzaallasa is ké-
pes névelni a pszichés védelmet.

A rizik6 és protektiv faktorok szamon tar-
tasa segitségiil szolgalhat abban, hogy a kare-
seménnyel, katasztréfahelyzettel kapcsolato-
san rendelkezésre all6 informaciék alapjan az
eldljarok, az alapellat6 orvos és a pszichologus
szakember hatékonyan hozzon dontést arra
vonatkozo6an, mekkora veszélye van egy eset-
leges pszichés zavar kialakulasanak, illetve
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milyen intézkedések megtétele, tényezSk biz-
tositasa jelenthet a beavatkozé allomany sza-
mara védettséget a talzott stresszhatasokkal

szemben.

A prevenci6

és krizisintervencio lehet8ségei

Abban az esetben, ha a kialakult krizis-
helyzetben —ami akar a beavatkozas alatt, akar
azt kévetSen értelmezhets — az egyén megta-
pasztalja, hogy pszichés és fizikalis adottsagai
nem elégségesek és segitségre lesz sziiksége a
kills6 stresszorokkal valé megktzdésben, pa-
tologias folyamatok aktivalodhatnak (Mésza-
ros, 2019). A sebezhetéség kognicidjanak stig-
matizalé hatdsa miatt a pszichologiai segit-
ségkérés azonban gyakran akadalyba titkozik.

Fontos hangsulyozni, hogy a rendvédelmi
talalkozik,
melyek mind mindségiikben, mind inten-

allomany olyan stresszorokkal
zitasukban jelentSsen kiilénbéznek a hétkoz-
napi prébatételektSl. Az idében térténd szak-
emberrel valé konzultacié mar révid tavon is
elony6s lehet a tlzolték szamara, hiszen
segithet annak eldontésében, mennyiben te-
kinthet6 normal reakciénak a megtapasztalt
pszichés atélés, illetve a korai intervencid egy
potencialisan krénikus pszichés zavar kiala-
kulasat el6zheti meg.

Az emocionalis felkésziilés is része a tdizol-
tok tréningjeinek, azonban a még meg nem
tapasztalt pszichés stressz human mikodésre
gyakorolt hatisa nem mindig elSrejelezhetd.
El6zetesen senki sem tudhatja biztosan, mi-
lyen reakciot fog adni egy specifikus stressz-
helyzetben (Regel és Joseph, 2010). A tapasz-
talatokkal azonban ismereteket szerezhet 6n-
magarél, milyen erésségei és gyengepontjai
vannak, és utobbiak fejlesztésére eréfeszi-
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téseket tehet. Bzt egészitik ki a pszichologiai
vizsgalatok, illetve a mentalis egészség témaju
tréningeken vald részvétel, ezek visszajelzései,
melyek alapul szolgalhatnak az Onreflexids
készség javulasanak, az Onfejlesztésnek. A
prevencié fontos része az uUjonc tlzoltok
pszichoedukacié keretében torténd  felké-
szitése a mentalis zavarok, kilonésképpen a
PTSD szimptomatologiajanak felismerésére
akar sajat, akar bajtarsaik pszichés stitusza-
ban.

Az asszertiv kommunikaci6 a karhelyszinen
érzett kontrollt erésitheti azaltal, hogy a talé-
16k (vagy a beavatkozast végz6é munkatarsak)
intenzfv emocionalis reakcidinak adekvat ke-
zelését teszi lehet6vé. Az 6nérvényesités a hig-
gadt, hatarozott, nyilt és céliranyos kapcso-
latfelvételt indukalja. Az észlelt kontroll minél
tobb teriilleten valé megvalésulasa protektiv
faktor a krizisintervencié soran. Egy ka-
tasztréfa- vagy egyéb traumahelyzet soran az
egyén megtapasztalja a vilag és az események,
de akar a sajat emocionalis, kognitfv és visel-
kedéses mikddése t616tti befolyas elvesztését,
melynek fokozatos visszaallitasa sztikséges.

Az adekvat preventiv felkészitést kévetGen
el6fordulhat, hogy egy beavatkozas utin a
krizisallapot oldasara sziikséges lépéseket
tenni, a kiegyensilyozott pszichés statusz
javitasa érdekében. Bzt nevezzik krizisinter-
(Hajduska, 2008).

ellatasrdl van sz6 ilyen esetben, amit az egyén

venciénak StirgSsségi
emocionalis-indulati labilitasa, beszkilt vagy
destruktiv allapota tesz indokolttd. Az érintett
kiszolgaltatottsag-élménye 4ltal nyitott a segit-
ségre, kifejezetten szuggerabilis, motivacidja
erés. A raportépités (stabil érzelmi kapcso-
latfelvétel), a realitiskontroll megtartasa, a
konfliktusmegoldd technikak korrekcidja, az
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intrapszichés élmények kifejezése, kibeszélése
elsédleges cél. Az impulzivitas redukalasa és a
destruktiv (akar Ondestruktiv) cselekedetek
megakadalyozisa, a tobb szempontot figye-
lembe vevé gondolkodasi mintazat elGsegitése
szintén vitdlis feladat. Az egyént hozza kell
segiteni ahhoz, hogy fenntartsa realis 6nér-
tékelését, a reményt, és kontrollélményt (,,Bi-
zonyos tényezbk fo6létt van befolyasom.”).
Fontos elkeriilni a személy dependenciajanak
kialakitasat (Hajduska, 2008), ehelyett az én-
hatékonysag tamogatasa javasolt.

Megfelel6 motivacié és nem extrém mér-
tékl veszteség esetén a krizisintervencié 4-5
talalkozast tartalmaz a segité szakemberrel,
melynek el6terében a traumatikus esemény és
egyéb részletek, az érzelmi-hangulati allapot
helyreallitisa, a megkiizdési stratégidk faci-
litalasa, illetve a beszdkiilt tudatallapot oldasa
all (Marmor, 1992).
szituacid mérséklédott, a lezards tartalmazza a

Amennyiben a krizis-

tovabbi segitségnytjtis megfontolasat (ta-
nacsadas, pszichoterdpia, pszichiatriai inter-
vencio).

A poszttraumatikus stressz zavar kognitiv
modellje szerint megjelenése azon az élmé-
nyen alapul, hogy a trauma idében és térben
nem megfelel6en behatarolt eseményként ma-
nifesztalodik kognitiv szinten, hanem aktualis
és jelen 1évé fenyegetésként kertil megélésre
(Ehlers és Clark, 2000). Az intervenci6 ennek
értelmében a kritikus élmény integracidja az
egyén élettorténetébe, emocionalis feldolgo-
zas révén. A tamogatd szocidlis kapcsolatok
segitségével ingerexpozicié keretében (a tra-
uma ismételt megbeszélése, mar a kritikus
részletekkel is kiegészitve), illetve a diszfunk-
cionalis attitddék (példaul: ,,Az én hibambdl
tortént.”’; ,,Nem szabad a tragédiara gondol-
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nom.”) atstrukturalasa altal (Perczel Forintos,
2016). A PTSD kognitiv viselkedésterapiaja
hatékony kezelési technika a tudomanyos
bizonyitékok alapjan, ezért indokolt esetben
célszerl alkalmazasanak megfontolasa.

A pszicholbgiai intervenciék alkalmazasa
nemcsak a kés6ébbi beavatkozasok rende-
zettségének és hatékonysiganak névelésére
szolgal, hanem a kiegyensulyozott életvezetés
megbrzése, helyreallitasa is céljuk (Mészaros,
2019).

Osszegzés

A tanulmany elsédleges célja volt a rendvé-

delmi dllomany tagjainak  pszicholégiai
ellatisformakra  t6rténé  szocializacidjanak

el6segitése — kilondsképpen a tizoltd popu-
lacié korében (tekintve, hogy a tlzoltok sza-
mos abnormalis helyzetben a karfelszamolas
elsGédleges szerepldi).

Azon sztereotipiak, melyek szerint a pszi-
chés segitségkérés a gyengeség jele, karosak,
feloldasuk a kévetkez6 évek feladata tovabb-
ra is. Bgy akut vagy kronikus pszichés zavar
akkora terhet képes roni az egyénre, a kérnye-
zetére és a szervezeti, illetve egészségiigyi
rendszerre, hogy mindenképpen érdemes id6t
és energiat szanni a prevenci6 és intervenci6
gondos megtervezésére és alkalmazasara.

Irodalom

Bacharach, S.B., Bamberger, P.A., & Doveh,
E. (2008). Firefighters, critical incidents,
and drinking to cope: The adequacy of
unit-level performance resources as a
source of vulnerability and protection.

Journal of Applied Psychology, 93(1), 155-169.

46

dot: http://dx.doi.org/10.1037/0021-
9010.93.1.155

Barnes, P. (1999). The experience of traumatic
stress among urban firefighters Australian
Journal of Emergency Management, 14(4), 60-
64.

Berger, W., Coutinho, E.S.F., Figueira, 1.,
Marques-Portella, C., Luz, M.P., Neylan,
T.C., Marmar, C.R., & Mendlowicz, M.V.
(2012). Rescuers at Risk: A Systematic
Review and Meta-Regression Analysis of
the Wortldwide Current Prevalence and
Correlates of PTSD in Rescue Workers.
Soc. Psychiatry Psychiatr. Epidemiol., 47, 1001-
1011. doi: 10.1007/s00127-011-0408-2

Berninger, A., Webber, M.P., Cohen. HW.,
Gustave, J., Lee, R., Niles, J.K., Chiu, S.,
Zeig-Owens, R., Soo, J., Kelly, K., &
Prezant, D.J. (2010). Trends of elevated
PTSD risk in firefighters exposed to the
World Trade Center disaster: 2001-2005.
Public Health Reports, 125(4), 556-566. doi:
http://dx.doi.org/10.1177/00333549101
2500411

BNO-10 DSM-IV-TR
meghatarozasokkal. Budapest: Animula.
2004.

Brooks, S.K., Dunn, R.,, Amlot, R,
Greenberg, N., & Rubin, G.J. (20106).
Social and occupational factors associated

Zsebkonyv.

with psychological distress and disorder
among disaster responders: A systematic
review. BMC  Psychology, 4(18). doi:
http://dx.doi.org/10.1186/s40359-016-
0120-9

RA., & Harvey,
Posttraumatic

A.G.

in

Bryant, (1995).

stress volunteer
firefighters: predictors of distress. J. Ner.

Ment.  Dis., 183(4), 267-271. dot:


http://dx.doi.org/10.1037/0021-9010.93.1.155
http://dx.doi.org/10.1037/0021-9010.93.1.155
https://doi.org/10.1007/s00127-011-0408-2
http://dx.doi.org/10.1177/003335491012500411
http://dx.doi.org/10.1177/003335491012500411
http://dx.doi.org/10.1186/s40359-016-0120-9
http://dx.doi.org/10.1186/s40359-016-0120-9

LELEKTAN ES HADVISELES

http://dx.doi.org/10.1097/00005053-
199504000-00014

Chemtob, C.M., Hamada, R.S., Roitblat, H.L..,
& Muraoka, M.Y. (1994).

impulsivity, and anger control in combat-

Anger,

related posttraumatic stress disorder. J.
Consult. Clin. Psychol., 62, 827-832. doi:
http://dx.doi.org/10.1037/0022-
006X.62.4.827

Coffey, P., Leitenberg, H., Henning, K,
Bennett, R.T., & Jankowski, M.K. (1996).
Dating violence: The association between

of coping
psychological adjustment. Violence and
Viictins, 11(3), 227-238. doi:
http://dx.doi.org/10.1891/0886-
6708.11.3.227

Cohen, G.H., Tamrakar, S., S,
Sampson, L., Ettman, C., Kilpatrick, D.,
Linas, B.P., Ruggiero, K., & Galea, S.

(2019). Improved social services and the

methods and women’s

Lowe,

burden of post-traumatic stress disorder
among economically vulnerable people
after a natural disaster: a modelling study.
Lancet Planet Health, 3(2), €93-101. doi:
http://dx.doi.org/10.1016/S2542-
5196(19)30012-9

Crowe, A., Glass, ].S., Lancaster, M.F., Raines,
J.M., & Waggy, M.R. (2017). A content
analysis of psychological resilience among
first responders and the general
population. SAGE  Open, 7(1). dot:
http://dx.doi.org/10.1177/21582440176
98530

Declercq, F., Meganck, R., Deheegher, J., &
Van Hoorde, H.(2011). Frequency of and
subjective response to critical incidents in
the prediction of PTSD in emergency

47

petrsonnel. |. Traum. Stress, 24,133-1306. dot:

http://dx.doi.org/10.1002/jts.20609
DSM-5 DSM-5

diagnosztikai kritériumaihoz. Oriold és

referencia-kézikényv — a

Tarsai,
Budapest, 2013.
Ehlers, A. & Clatk, D.M. (2000). A

poszttraumds  stressz-betegség  kognitiv
modellje. In: Perczel Forintos, D. (szerk.):
Psychiatria Hungarica, 15(3), 249-275.

Fullerton, C.S., Ursano, RJ., & Wang, L.
(2004).

posttraumatic

Acute stress disorder,

stress  disorder, and
depression in disaster or rescue workers.
The American Journal of Psychiatry, 161, 1370-
1376. doi:
http://dx.doi.org/10.1176/appi.ajp.161.8.
1370

Hajduska, M.(2008). Krizislélektan. (pp.27-33).
Budapest: E6tvos Kiado.

Haslam, C., & Mallon, K. (2003). A
preliminary investigation of post-traumatic
stress symptoms among firefighters. Work
Stress, 17(3), 277-285. doi:
http://dx.doi.org/10.1080/02678370310
001625649

International Association of Fire Fighters
(2005). Reports from the Hurricane Frontlines:
Katrina. Washington, DC: International
Association of Fire Fighters.

Jordan, H.T., Osahan, S., Li, J, Stein, C.R,,
Friedman, S.M., Brackbill, R.M., Cone,
J.E., Gwynn, C., Mok, HK., & Farfel,
MR. (2019).
physical health impact of exposure to the
September 11, 2001 World Trade Center

Environmental Health,

doi:

Persistent mental and

terrorist  attacks.

18(1):12.


http://dx.doi.org/10.1097/00005053-199504000-00014
http://dx.doi.org/10.1097/00005053-199504000-00014
http://dx.doi.org/10.1037/0022-006X.62.4.827
http://dx.doi.org/10.1037/0022-006X.62.4.827
http://dx.doi.org/10.1891/0886-6708.11.3.227
http://dx.doi.org/10.1891/0886-6708.11.3.227
http://dx.doi.org/10.1016/S2542-5196(19)30012-9
http://dx.doi.org/10.1016/S2542-5196(19)30012-9
http://dx.doi.org/10.1177/2158244017698530
http://dx.doi.org/10.1177/2158244017698530
http://dx.doi.org/10.1002/jts.20609
http://dx.doi.org/10.1176/appi.ajp.161.8.1370
http://dx.doi.org/10.1176/appi.ajp.161.8.1370
http://dx.doi.org/10.1080/02678370310001625649
http://dx.doi.org/10.1080/02678370310001625649

LELEKTAN ES HADVISELES

http://dx.doi.org/10.1186/s12940-019-
0449-7

Joy, D., Probert, R., Bisson, J.I., & Sheperd,
J.P. (2000). Posttraumatic stress reactions
after injury. J. Trauma, 48(3), 490-494. doi:
http://dx.doi.org/10.1097/00005373-
200003000-00020

Khan, K., Charters, J., Grham, T.L., Nasriani,
H.R., Ndlovu, S., & Mai, J. (2018). A case
study of the effects of posttraumatic stress
disorder on operational fire service
personnel within the Lancashire Fire and
Rescue Service. Safety and Health at Work, 9,
277-289. doi:
http://dx.doi.org/10.1016/j.shaw.2017.1
1.002

Kim, J.E., Dager, S.R., Jeong, H.S., Ma, ],
Park, S., Kim, J., Choi, Y, Lee, S.L., Kang,
1., Ha, E., Cho, H.B,, Lee, S., Kim, E-J.,
Yoon, S., & Lyoo, I.K. (2018). Firefighters,
posttraumatic stress disorder, and barriers
to treatment: Results from a nationwide

total population survey. PLoS ONE 13(1):

€0190630. doi:
10.1371/journal.pone.0190630
Kovacs, G. (2019). A  katasztrofak

pszichiatriai vonatkozasai. In: Major, L.,
Liptay, L., & Orgovan, Gy. (szerk.) (2019).
A katasztrifa-készenlét,
beavatkozids-bigtonsdg egés3séaligyi alapjai. (pp.
394-403). Budapest: Semmelweis Kiado.
(1992).
dinamikus terdpia. In: Davanloo, H., &
P.E. (2001).
pszichoterdpia.  (pp.
Animula Kiadé.
Maslow, A.H. (1970).
personality. (Rev.ed.). New York, Harper
& Row.

a reagilds é a

Marmor, J. Krizisintervencié  és

Rovid ~ dinamiiteus
137-141). Budapest:

Sifneos,

Motivation and

48

Masten, A. (2001). Ordinary magic: Resilience

processes American

doi:

in development.
Psychologist, 56(3), 227-238.
http://dx.doi.org/10.1037/0003-
066X.56.3.227

Mészaros, 1. (2019). Specidlis munka- és
egészségvédelem a beavatkozo er6knél. In:
Major, L., Liptay, L., & Orgovan, Gy.
(szerk)) (2019). A katasztrifa-késgenlét, a
reagdlds ¢s a beavatkozds-bigtonsdg egés3ségiigyi

(pp-  101-102).
Semmelweis Kiado.

Michael, T., Zetsche, U., Margarf, J. (2007).

of anxiety disorders.
Psychiatyy, 6(4), 136-142. doi:
http://dx.doi.org/10.1016/j.mppsy.2007.
01.007

Mitchell, J.T. (2011). Collateral damage in
disaster workers. International Jonrnal of
Emergency  Mental  Health
Resilience, 13(2), 121-125.

National Institute of Mental Health. Mental
Health and Mass Violence.

Based early Psychological Intervention for

alapjas. Budapest:

Epidemiology

and  Human

Evidence-

Victims/Survivors of Mass Violence. .4
Workshop 1o Reach  Consensus on  Best
Practices. NIH Publication 2002; No.02-

5138, Washington,D.C. Government
Printing Ofce.
(www.nimh.nih.gov/research/massviolen
ce.pdf)

Neria, Y., Nandi, A., & Galea, S. (2008). Post-
traumatic ~ stress  disorder  following
disasters: a systematic review.

Psychological Medicine, 38(4), 467-480.
doi:
http://dx.doi.org/10.1017/80033291707
001353


http://dx.doi.org/10.1186/s12940-019-0449-7
http://dx.doi.org/10.1186/s12940-019-0449-7
http://dx.doi.org/10.1097/00005373-200003000-00020
http://dx.doi.org/10.1097/00005373-200003000-00020
http://dx.doi.org/10.1016/j.shaw.2017.11.002
http://dx.doi.org/10.1016/j.shaw.2017.11.002
http://dx.doi.org/10.1037/0003-066X.56.3.227
http://dx.doi.org/10.1037/0003-066X.56.3.227
http://dx.doi.org/10.1016/j.mppsy.2007.01.007
http://dx.doi.org/10.1016/j.mppsy.2007.01.007
http://www.nimh.nih.gov/research/massviolence.pdf
http://www.nimh.nih.gov/research/massviolence.pdf
http://dx.doi.org/10.1017/S0033291707001353
http://dx.doi.org/10.1017/S0033291707001353

LELEKTAN ES HADVISELES

Norris, F.H., Friedman, M.]., Watson, P.J.,
Byrne, C.M., Diaz, E., Kaniasty, K. (2002).
60,000 disaster victims speak: Part 1. An
empirical rview of the empirical literature,
1981-2001. Psychiatry, 65, 207-239. doi:
http://dx.doi.org/10.1521/psyc.65.3.207.
20173

Norttis, F.H., Tracy, M., & Galea, S. (2009).
Looking for resilience: understanding the
longitudinal trajectories of responses to
stress. Soc. Sci. Med., 68, 2190-98. doi:
http://dx.doi.org/10.1016/j.socscimed.2
009.03.043

Perczel Forintos, D. (2016). Traumatikus
élmények  feldolgozdsa  kognitiy  middszerekkel.
El6adds: Klinikai és  mentalhigiéniai

szakpszichologusi szakképzés. Budapest,
2016.

Perrin, M.A., DiGrande, L., Wheeler, K,
Thorpe, L., Farfel, M., & Brackbill, R.
(2007). Differences in PTSD prevalence
and associated risk factors among World
Trade Center disaster rescue and recovery
workers. Am. |. Psychiatry, 164, 1385-1394.
doi:
http://dx.doi.org/10.1176/appi.ajp.2007.
06101645

Pfefferbaum, B., North, C.S., Bunch, K,
Wilson, T.G., Tucker, P., & Schorr, J.K.
(2002). The impact of the 1995 Oklahoma
City Bombing on the partners of
tirefighters. Journal of Urban Health, 79(3),
364-372. doi:
http://dx.doi.org/10.1093/jurban/79.3.3
64

Prati, G., Pietrantoni, L., & Cicognani, E.
(2011). Coping strategies and collective

between

appraisal and quality of life among rescue

efficacy as mediators stress

workers.  International ~ Jonrnal —of  Stress

Management, 18, 181-195. doi:
http://dx.doi.org/10.1037/20021298

Quevillon, R.P., Gray, B.L, Erickson, S.E.,
Gonzalez, E.D., & Jacobs, G.A. (2016).
Helping the helpers: Assisting staff and
volunteer workers before, during, and after
disaster relief operations. Journal of Clinical
Psychology,  72(12),  1348-1363.  doi:
http://dx.doi.org/10.1002/jclp.22336

Regehr, C., Hill, J., & Glancy, G.D. (2000).
Individual
reactions in firefighters. . Nerv. Ment. Dis.,
188(6), 333-339. doi:
http://dx.doi.org/10.1097/00005053-
200006000-00003

Regehr, C., Goldberg, G., Glancy, G.D., &
Knott, T. (2002). Posttraumatic symptoms

predictors  of  traumatic

and disability in paramedics. Can |
Psychiatry, — 47(10),  953-958. doi:
http://dx.doi.org/10.1177/07067437020
4701007
Regel, S., & Joseph, S. (2010). Post-traumatic
stress. Oxtord University Press.
Sinkovics, F. (2010). Pusztito
Okérit6fillposon. Magyar Hirlap.
https:/ /tortenelemportal.hu/2010/03/puszti
Letoltés

tlzvész

to-tuzvesz-okotitofulposon/
ideje: 2020. 05. 02.

Stanley, IL.H., Boffa, J.W., Hom, M.A,
Kimbrel, N.A., & Joiner, T.E. (2017).
Differences in psychiatric symptoms and
barriers to mental health care between
volunteer and career firefighters. Psychiatry
Research, 247, 236-242. doi:
http://dx.doi.org/10.1016/j.psychres.201
6.11.037

Tang, W., Lu, Y., & Xu, J. (2018). Post-
traumatic stress disorder, anxiety and


http://dx.doi.org/10.1521/psyc.65.3.207.20173
http://dx.doi.org/10.1521/psyc.65.3.207.20173
http://dx.doi.org/10.1016/j.socscimed.2009.03.043
http://dx.doi.org/10.1016/j.socscimed.2009.03.043
http://dx.doi.org/10.1176/appi.ajp.2007.06101645
http://dx.doi.org/10.1176/appi.ajp.2007.06101645
http://dx.doi.org/10.1093/jurban/79.3.364
http://dx.doi.org/10.1093/jurban/79.3.364
http://dx.doi.org/10.1037/a0021298
http://dx.doi.org/10.1002/jclp.22336
http://dx.doi.org/10.1097/00005053-200006000-00003
http://dx.doi.org/10.1097/00005053-200006000-00003
http://dx.doi.org/10.1177/070674370204701007
http://dx.doi.org/10.1177/070674370204701007
https://tortenelemportal.hu/2010/03/pusztito-tuzvesz-okoritofulposon/
https://tortenelemportal.hu/2010/03/pusztito-tuzvesz-okoritofulposon/
http://dx.doi.org/10.1016/j.psychres.2016.11.037
http://dx.doi.org/10.1016/j.psychres.2016.11.037

LELEKTAN ES HADVISELES

depression symptoms among adolescent

earthquake victims: comorbidity and
associated sleep-disturbing factors. Soe.
Psychiatry Psychiatr. Epidemiol., 53, 1241-51.
doi:  http://dx.doi.org/10.1007/s00127-

018-1576-0

50

Thoresen, S., Tonnessen, A., Lindgaard, C.V.,

Andreassen, A.L., & Weisaeth, L. (2009).
Stressful  but
personnel mobilised for the 2004 tsunami
disaster. Disasters, 33, 353-368. doi:
http://dx.doi.org/10.1111/j.1467-
7717.2008.01078.x

rewarding: Norwegian


http://dx.doi.org/10.1007/s00127-018-1576-0
http://dx.doi.org/10.1007/s00127-018-1576-0
http://dx.doi.org/10.1111/j.1467-7717.2008.01078.x
http://dx.doi.org/10.1111/j.1467-7717.2008.01078.x

LELEKTAN ES HADVISELES

CYBERTERRORISM AND THE PROTECTION
OF CRITICAL INFORMATION INFRASTRUCTURES.
A SNAPSHOT OF THE CURRENT STATE
OF CERTAIN REGULATORY ISSUES.

Szerzdk: Lektorok:
Helyes Marcell (Drs.) Haig Zsolt (Prof.Dr.)
Nemzeti Kézszolgalati Egyetem Nemzeti Kézszolgalati Egyetem

Mihék Sandor (dr.jur)
nyugalmazott jogtanacsos
Szerz$ e-mail cime:

marcellhelyes@gmail.com ...¢és tovabbi két anonim lektor

Absztrakt

KIBERTERRORIZMUS ES A KRITIKUS INFORMACIOS INFRASTRUKTURAK 1VE-
DELME. HELYZETKEP A SZABALYOZASI PROBLEMAK JELENLEGI HELY-
ZETEROL.

A nyugati allamok évtizedek 6ta harcolnak a terrorizmus ellen, azonban egyes alapvetd
szabalyozasi kérdések a mai napig megvalaszolatlanul maradtak. Kovetkezésképpen a
konvencionalis terrorizmushoz hasonléan a terrorizmus legijabb formiéja, a kiberterrorizmus
kapcsan is szdmos jogi bizonytalansig tapasztalhaté. A (kiber-)terrorizmust szabélyozé
nemzetkézi egyezmények bonyolult és hidnyos rendszere a kérdéskdr csak bizonyos
vonatkozasairdl rendelkezik, tovabba alapvetéen az allamok felelGsségi kérébe helyezi a (kiber-
)terrorizmus szabalyozasat anélkill, hogy egyes alapveté normak egységes rendszerét felallitana.
Jelen irasban a szerz6 a kiberterrorizmus nemzetkdzi és nemzeti jogi vonatkozasait targyalja
kiemelve a kritikus informacids infrastrukturak védelmének kilonleges teriiletét. Ugyancsak
emlitésre kertil a kiberterrorizmus a nemzetk&zi humanitarius jog tikrében.

Kulcsszavak: kiberterrorizmus, kritikus informaciés infrasturktarak, kiberblinézés,
kibertamadas, kibervédelem, terrorelharitas

Diszciplinak: informatika, hadtudomany, jogtudomany

Abstract

Western states fight against terrorism for decades now, however, certain fundamental
regulatory questions stay unanswered to this day. Consequently, with the newest form of
terrorism, cyberterrorism, arise just as many legal uncertainties as with conventional terrorism.
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The complicated and incomplete system of international treaties on (cyber-)terrorism only cover
certain aspects of the issue, moreover they generally make the individual states responsible for
regulating (cyber-)terrorism without defining a common system of basic rules. In this paper the
author discusses cyberterrorism from an international and national legal perspective highlighting
the specific atea of critical information infrastructure protection. Furthermore the paper also
takes into consideration cyberterrorism in the light of international humanitarian law.

Keywords: cyberterrorism, critical information infrastructures, cybercrime, cyber-attack,
cyber-defense, counter-terrorism

Disciplines: information technology, military sciences, law

Helyes, Marcell (2021): Cyberterrorism and the protection of critical information
infrastructures. A snapshot of the current state of certain regulatory issues.. Lélektan és hadpiselés

— interdiszeiplindris folydirat, 111. évf. 2021/1. szam. 51-68. doi: 10.35404/1.H.2021.1.51

Although part of the literature still argues  terrorism both on the level of international
that cyberterrorism is not a real threat (Cohen-  law, as well as on the level of national law.
Almagor, 2018), the author believes it not to In this article, the author presents considera-
be the case. To the contrary, the author tions regarding the definition of (cyber-)ter-
considers it only a matter of time, until rorism and critical information infra-
terrorist groups become regular perpetrators  structures, as well as possible demarcations
of cyber-attacks besides states and purely from other related areas of malicious cyber-
financially motivated cybercriminals. In cyber-  activities. The author then presents cyber-
space, acts of malicious intent can be carried  terrorism in the system of international law
out with very little funds, but on a large scale  stressing certain significant regulatory de-
and often without the fear of identification.  ficiencies and pressing questions. Lastly, the
The information systems of critical infra- author discusses the regulatory framework of
structures are facing one of the biggest cyberterrorism in Hungary.
cyberthreats coming from international

terrorist organizations, therefore it is very Cyberterrorism

important to ensure an effective and secure and critical information infrastructures

cyber defense system both on a technical and To discuss cyberterrorism, first, terrorism as
on a regulatory level. well as international terrorism need to be

It is clear that state authorities have a great  defined. Unfortunately, to this day, there is no
interest in regulating cyber-related actions, internationally accepted common definition
however, numerous problems came to lightin  on terrorism. There have been numerous
connection with the regulation of cyber- attempts for finding the possible aspects of
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classification, however, no result became part
of international law yet. Cleatly, defining what
terrorism is, or what does not actually fall
under the scope of terrorist activity is one of
the most fundamental questions, and the lack
of a common term leads to significant
regulatory difficulties. Moreover, as discussed
later, it makes impossible to create an
international agreement specifically for the
fight against international terrorism in its
modern form.

However, despite the lack of an exact
definition, it is still possible to make a
distinction between terrorism, international
terrorism and cyberterrorism. Terrorism is of
national character, no cross-border actions
take place in this case, hence the aim of a
terroristic attack is to achieve a change on a
national political level. Terrorism was
dominant from the 19th century up until the
1960s, during the first two waves of terrorism
(Martinez, 2016). Then the term international
terrorism was created as a consequence of the
new era of terrorism, also known as the third
(revolutionary) wave of terrorism during the
1970s and it has since evolved into the fourth
(religious) wave of terrorism (Martinez, 2010).
International terrorism is not concentrated in
one singular state but is connected to multiple
states.

Based on the international and borderless
character of cyberspace, or more precisely,
since the state from which the cyberattack is
launched (especially with a terrorist motive)
often differ from the targeted state, cyber-
terrorism must be categorized as a form of
international terrorism. The main goals of
cyberterrorism do not differ from the of the
traditional international terrorism, only cyber-
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terrorism is enabled by information com-
munication technologies and it takes place in
cyberspace. Kovacs and Illési defined for
which purposes terrorist groups could pos-
sibly use information technology (Kovacs &
Iliési, 2011):

e planning,
e communication,
® sccret connections,
® organizing,
® recruitment,
[ ]

propaganda,

e fundraising,

e oaining data and information.

Two main group of actions of cyberterrorists
can be identified (Shiryaev, 2013). On one
hand, there are Internet based criminal actions
that support the overall functioning of a
terrorist group, such as fundraising, dis-
semination, secure communication and re-
cruiting new members through propaganda
(Pataki & Kelemen, 2014). On the other hand,
there is a possibility of actual cyberattacks
coming from terrorist groups with the intent
of disrupting or destroying the information
systems of (critical) infrastructures, or to steal
valuable data from them (Mikac, Mamic, &
Zutic, 2020).

It can be argued that cyberterrorism is the
future of international terrorism, because the
attacks are easily scalable, less risky and dis-
(Fidler,  2016),
however, it needs to be stressed, that in the

proportionately  cheap
eye of the general public, cyberattacks happen
behind-the-scenes, therefore it is hard to
reach one of the main goals of terrorist groups
by cyber means, namely, to cause fear. Never-
theless, the author of this paper argues, that
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by attacking the critical information infra-
structures of a state, this goal would be very
well reached. For example, a disruption in
service in the financial, energy, or telecom-
munication sectot, or a combination of them,
would rapidly lead to a general distress, and
after a short while to panic and terror in any
western state. On a different note, it has to be
mentioned that, because of the invisible
nature of cyber-attacks, in order to avoid
public distress, the state that has been attacked
would most probably deny terrorist in-
volvement, and would officially regard the
disruption in service as a pure malfunction.

It must be noted also that in certain cases a
cyberattack is only the first step in a line of
actions and not the attack itself causes the
destruction, but it is strictly necessary for
achieving the goal. For example, a cyber-
attack against the information infrastructure
of a nuclear reactor can lead to the dispersal
of radioactive material.

Critical infrastructures

information are

critical infrastructures themselves or are
integral part of other critical infrastructures
and serve their functioning. Even though,
they are not connected to the Internet for
still

possibly imposes a major risk for every state’s

security reasons, their vulnerability
national security. It is not without example,
that an attacker manages to get into the
information systems of critical infrastructures
and causes malfunction or an outage in the
performance (T6th, 20106).

Critical information infrastructures are one
of the most probable targets of cyber-
terrorists, as well as opposing states, because
the short-term and long-term effects of a

successful cyberattack on just one critical
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information infrastructure can be enormous.
Additionally, it may possibly lead to the failure
of service of multiple critical infrastructures
deriving from the general rule of inter-
dependency among critical infrastructures.
Wall argues that the main characteristic of
cyberterrorism, which in fact makes it differ
from hacktivism mainly is that cyberterrorist
attacks are carried out against critical

infrastructures (Dornfeld, 2019).

Differentiating cyberterrorism

from other acts of malicious intent

in cyberspace

Firstly, in the context of defining cyber-
terrorism, the question always arises, where
can the line be drawn between cyberterrorism
and cybercrime, moreover, whether there is a
strict line at all. The literature points out that
the methods of cyberterrorism and cyber-
crime ovetlap to a great extent. From targeted
and non-targeted cyberattacks to crimes that
already existed, but are now enabled through
today’s information technology, such as
money laundering for example, all of them
might be carried out by cybercriminals as well
as cyberterrorists. The main difference lays in
the motive of the perpetrator. Cybercriminals
mostly act because of the financial benefit of
cybercrimes, or in a few cases just for the sake
of it, whereas for terrorist groups, there is
always a political, ideological, or religious
agenda behind their cyberactivity.

Dornfeld emphasizes, that it is unreasonable
and disadvantageous to draw a hard line
between cyberterrorism and cybercrime, and

it can only be done theoretically anyways,
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because in most cases the attacker is un-
identifiable, the methods and tools are in both
cases often the same, and the motives are in
reality often unclear (Dornfeld, 2019). Since
with a cyberterrorist attack it is hard to get
across the political, ideological, or religious
agenda, moreover the possibility to cause fear
in the public is very narrow as discussed
above, terrorist groups still tend to carry out
their attacks outside of cyberspace (Haig &
Kovacs, 2007).

Terrorist activity in cyberspace seems to
remain subsidiary to armed attacks and their
primary aim is to assist the functioning of the
terrorist group via cybercrimes. As an
exception, spreading terroristic propaganda
and broadcasting dangerous information
(former aimed the general public with the goal
to rectuit new members, the latter at the
members of a terrorist group, e.g. how to
make a bomb) are unique to terrorist groups
and both are committed on the Internet on a
large scale. As an example, the cyber forces of
al-Qaeda, named the digital jihad, are very
active on the not overly ruled and blue-
penciled sites of social media, such as on
Twitter (Kovacs & Illési, 2011).

Secondly, cyberterrorism and cyber warfare
need to be differentiated as well. According to
Dornfeld, the main dissimilarity can be found
in the fact, that cyber warfare is always
connected at least to one state, whereas
cyberterrorism has no element of state
authority. But then again, even though this
distinction exists on a theoretical level, in
practice no state is willing to admit to a
cyberattack carried out in peace time. Valerie
and Knights
connection of cyberattacks against national

also point out the close
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critical infrastructures carried out by terrorist
groups and opposing nations (Valerie &
Knights, 2000). Naturally, the scale and
intensity of a cyberattack by a state will
presumably always be much higher, than as of
a terrorist group, however the author would
like to point out, that cyber warfare is closely
connected to cyberattacks only. In other
words, cyberctimes via the Internet, also
known as soft cyberterrorism (Kovacs &
1llési, 2011), such as money laundering or drug
trafficking, which make up most of the
current cyber activities of terrorist groups, will

not be carried out by a state authority.

Cyberterrorism and International law

In the last few decades, numerous intet-
national and regional treaties came to life in
connection with the fight against terrorism.
According to Kecskés, these agreements can
be divided into two groups (Kecskés, 2019).
On one hand, there are those agreements that
are universal in nature, meaning they were not
created specifically for terrorist activities,
however, they regulate actions typically com-
mitted by terrorist groups. These are the
following:
1963 Convention on Offences and
Certain Other Acts Committed on
Board Aircraft.

1970 Convention for the Suppression

of Unlawful Seizure of Aircraft.

1971 Convention for the Suppression
of Unlawful Acts Against the Safety of
Civil Aviation.

1988 Protocol for the Suppression of
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Unlawful Acts of Violence art Airports
Serving International Civil Aviation.
1973 Convention on the Prevention
and Punishment of Crimes Against
Internationally Protected Persons.

e 1979 International Convention against
the Taking of Hostages.
e 1979  Convention on  Physical

Protection of Nuclear Material.

1988 Convention for the Suppression
of Unlawful Acts Against the Safety of
Martitime Navigation.

1988 Protocol for the Suppression of
Unlawful Acts Against the Safety of
Fixed Platforms the
Continental Shelf.

Located on

1991 Convention on the Marking of
Plastic Explosives for the Purpose of
Detection.

2010 Convention on the Suppression
of Unlawful Acts

International Civil Aviation.

Relating  to
2010 Protocol Supplementary to the
Convention for the Suppression of
Unlawful Seizure of Aircraft.

2013 Arms Trade Treaty.

On the other hand, there are three con-
ventions, specifically regulating terrorism,
namely:

e 1997 International Convention for the
Suppression of Terrorist Bombings
1999 International Convention for the
Suppression of the Financing of
Terrorism

2005 International Convention for the
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Suppression of Acts of Nuclear

Terrorism

According to O’Donnell, who discusses the
complicated system of international treaties
on terrorism in great detail, the main and
common goal of the treaties is to obligate the
ratifying states to implement the crimes
defined by the treaties into their respective
domestic criminal laws and to punish these
crimes with an appropriate sentence in light of
the gravity of the crime committed (see:
O'Donnell, 2006). Further aim of the treaties
is to define jurisdiction for the crimes in the
treaty in question. Jurisdiction in these
multilateral agreements is based on ter-
ritoriality, on the nationality of the offender
and the victim, and in some cases on the
presence of the attacker in the territory of the
state (O'Donnell, 2000).

The treaties define a large number of of-
fences, such as crimes against civil aviation,
crimes against the person, and crimes com-
mitted in connection with a bomb or nuclear
material (O'Donnell, 2006). There are two
crimes in connection with the financing of
terrorism as well. Unfortunately, however,
with the exception of the Protocol Sup-
plemental to the Convention for the Sup-
pression of Unlawful Seizure of Aircraft and
the Convention on the Suppression of
Unlawful Acts Relating to International Civil
Aviation, none of the multilateral treaties
from above expressively mention cyberattacks
(Fidler, 2010).

Shiryaev analyzed the different sources of
terrorist threats in light of the main question,
whether certain terrorist attacks impose a real
threat in the realities of cyberspace (Shiryaev,
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2013). For reasons of space, only those
aspects will be covered here, that are the
subject of the three main conventions on

terrorism.

Terrorist bombings

According to Article 2 (1) of the Inter-
national Convention for the Suppression of
Terrorist Bombings “any person commits an
offense within the meaning of this Con-vention if that
person unlawfully and intentionally delivers, places,
discharges or detonates an explosive or other lethal
device in, into or against a place of public use, a State
or government facility, a public transportation system
or an infrastructure facility: a. With the intent to cause
death or serions bodily injury; or b. With the intent to
cause extensive destruction of such a place, facility or
system, where such destruction results in or is likely to
result in major economic loss”. Shiryaev argues that
one cannot commit such a crime through
delivering or placing, since the physical
interaction with the bomb is cyberspace is
impossible, however, he acknowledges the
realities of discharging or detonating a bomb
through cyber means, in which case a
cyberattack could have the capability to cause
death, serious bodily injury or substantial
(Article 1(3) of the
International Convention for the Suppression

material damage
of Terrorist Bombings). As an example of
such an attack, Shiryaev references Cohen and
points to the possibility of an attack against
computers at nuclear reactors and biological
labs, which would evidently lead to a disaster
sufficing the legal requirements from above.

Financing terrorism
The International Convention for the Sup-
pression of the Financing of Terrorism from
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1999 prohibits the provision or collection of
funds in order to carry out terrorist acts.
Shiryaev expresses the view, that the scope of
this Convention is very limited in connection
to cyberterrorism, since according to him, it
would only be applicable in the unlikely event,
that someone’s bank account is broken into
through a cyber-attack with the intent of
transferring money to terrorists, or acquiring
it for further use. In the authors opinion,
however, cyberterrorism is not limited to
cyber-attacks, but it includes soft cyber-
terrorist acts described above as well. As a
consequence, the Convention on Financing
Terrorism would apply to cyberterrorism in
cases of cybercrimes carried out via Internet
for the purpose of collecting funds.

Acts of Nuclear terrorism

Shiryaev points out that based on the terms
used in the Convention on the Physical
Protection of Nuclear Material (e.g. pos-
theft,
obtaining, moving; Article 7 (1) (a)-(c)

session, use, transfer, fraudulent
Convention on the Physical Protection of
Nuclear Material) of nuclear material, the
possibilities of cyberterrorism in connection
to nuclear material are very limited. Never-
theless, it is not totally impossible, since
similarly to the cyber-attack of the IT
infrastructures of a biological lab, the target of
such an attack can be a nuclear reactor as well,
which if carried out successfully, has a very
high chance of causing death, serious injury,
or substantial damage to property.

Just like the Convention on Nuclear
Material, the International Convention for the
Suppression of Acts of Nuclear Terrorism

also contains multiple physical acts (e.g.
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possessing radioactive material) that stay
irrelevant in the context of cyberterrorism, but
it also prohibits the damaging of a nuclear
facility, which then leads to the (possibility of)
dispersal of radioactive material. It must be
noted that the cyberattack is to be qualified as
a terrorist attack based on the intent alone, to
compel a natural or legal person, an
international organization, or a state to do or
refrain from doing any act.

Shiryaev argues, that the case of Stuxnet,
where the suspects Israel and the USA
attacked the nuclear facilities of the Islamic
Republic of Iran by means of a cyber-attack,
is the first ever act of nuclear cyberterrorism,
since the act hold the risk of dispersal of
radioactive material, therefore it must have
been seen as a breach of the rules of the
Convention on Nuclear Terrorism, however
neither Israel, nor the USA were part of the
Convention on Nuclear Terrorism.

Cyberterrorism in regional agreements

Besides these international treaties, there are
various regional agreements as well, that are
essential for counter-terrorism in the Euro-
pean region (Kecskés, 2019). These are the
following:

e 1977 European Convention on the
Suppression of Terrorism.

e 2001 Convention on Cybercrime.

e 2003 Additional Protocol to the
Convention on Cybercrime, Concerning
the Criminalisation of Acts of a Racist
and Xenophobic Nature Committed
through Computer Systems.
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e Convention between the Kingdom of
Belgium, the Federal Republic of
Germany, the Kingdom of Spain, the
French Republic, the Grand Duchy of
Luxembourg, the Kingdom of the
Netherlands and the Republic of Austria
on the stepping up of cross-border
cooperation, particularly in combating
terrorism, cross-border crime and illegal
migration.

2005 Council of Europe Convention on
the Prevention of Terrorism.

2005 Council of Europe Convention on
Laundering, Search, Seizure and
Confiscation of the Proceeds from
Crime and on the Financing of
Terrorism

In terms of regulating cyberterrorism, from
the list above the Council of Europe’s
Convention on Cybercrime from 2001, also
known as the Budapest Convention, is the
most relevant source of law. 48 countries have
joined the Budapest Convention, mostly
European countries with a few exceptions,
such as Russia, Turkey, and Switzerland. The
Budapest Convention aims at the har-
monization of domestic criminal law on
cybercrime committed via Internet or with
other computer networks. Unfortunately, the
Budapest Convention fails to regulate cybert-
terrorism, therefore it can only be seen as
useful for cases of soft cyberterrorism, not
however for so called hard cyberterrorism.

A long-awaited, new era of regulating ter-
rorism could come once the Comprehensive
Convention on International Terrorism is
agreed upon (De Vido, 2017). The United
Nation’s Ad Hoc Committee was established
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as back as 1996, but the last meeting of the
draft of the

convention took place in 2013. Unfortunately,

Committee to work on the

the negotiations are currently still deadlocked,
the reason being, no consensus could be
found regarding the definition of terrorism.
The current system of treaties on con-
ventional terrorism is quite confusing and
which leads
uncertainty. The general approach of inter-

perplexing, to a general
national law concerning the matter is to
regulate as much as possible on a national
level, which considering the international
nature of cyberspace, is very counter-
productive.

In the authors view, the following problems
can be identified in connection with the

international regulation of cyberterrorism:

e The identification of the attacker(s) can
be very challenging, which can be the
determination of jurisdiction as well as the

of the

enforcement law

difficult.

The cases are very limited, where a cyber-

especially

terrorist attack reaches the level of
of

serious

offences conventional terrorism.

Death,
damage to property, or property damage

body injury, setious
that causes major economic loss are not
impossible, but rather hard to achieve by
cyber means.

The insufficient regulatory framework on
cyberterrorism could and possibly will
lead to the application of cybercrime
norms on cyberterrorist cases, if some-
what plausible. As Fidler points out, this
is against the general state interest,

according to which terrorism in general
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needs to be distinguished from other
crimes, not just in ’reality’, but in cyber-
space as well.

In summary, in light of the above, the
author agrees with Fidler, who stated that
international law on terrorism in its current
form is not well applicable to cyberterrorism
(Fidler, 2016). For certain cases, some of the
treaties can be applied using a broad
interpretation, however, a lot if cyberterrorist

activity is left out, and stays unregulated.

Cyberterrorism

and International Humanitarian Law

The connection between cyberterrorism
and international humanitarian law is out of
the scope of this paper, however, it is
important to mention that following the
events in Hstonia in 2007 and the cyber-
conflict between Russia and Georgia, as a
response the North Atlantic Treaty Orga-
nization (NATO) established the NATO
Cyber of
Excellence in Estonia, and the Tallinn Manual

Cooperative Defence Centre
on the International Law Applicable to Cyber
Warfare was released in 2013. It was followed
by the Tallinn Manual 2.0 on the International
Law Applicable to Cyber Operations in 2017
(Additionally, the Tallinn Manual 3.0 is
currently being worked on.). Both of the
Manuals lay down the basic principles for the
application of law of war in cyberspace, and
analyze the possibilities, how the current
framework of international law could be
applied on cyberattacks, or on a potential
cyberwar. None of the Manuals have binding
effect, and they have been criticized for being
too vague, nevertheless, they are the first legal

cornerstones for a potential future cyber war.



LELEKTAN ES HADVISELES

The fight against cyberterrorism

in the EU

The European Union Terrorism Situation
and Trend Report from 2020 (TE-SAT)
(Europol, European Union Terrorism Situ-
ation and Trend Report (TE-SAT) 2020,
2020) is the Europol’s annual overview on the
terrorist activities. In its latest version from
2020, in addition to the Global Tetrorism
Index 2020 (IEP, 2020), the following recent
data can be obtained on terrorism:

In 2019 there were a total of 119 completed,
failed and foiled terrorist attacks and 1004
arrests across Burope, the United Kingdom
having the most terrorist cases (64 attacks, 281
arrests). Interestingly, Spain had the second
highest number of arrests (224), but only 7
attacks, whereas Germany was attacked just
three times and 35 individuals were arrested.
Most cases can be linked to ethno-nationalist
and separatists (57), left-wing groups (26), and
jihadists (21), however, all ten people who
died and 26 out of 27 who were injured, were
victims of jihadist attacks.

In accordance with this data, the United
Kingdom is the first among the European
countries with the rank 30 on the chart of the
latest Global Terrorism Index, which yearly
measures the impact of terrorism in 135
countries. Next is France (rank 38), then
Greece (rank 44), and the third is Germany
(rank 48). In terms of the level of impact of
terrorism the United Kingdom, France and
Greece are on level medium, and Germany is
only on level low.

From the Internet Organised Crime Threat
Assessment 2020 IOCTA 2020) (Europol,
2020), also provided by the Europol on a
yeatly basis, additional data can be obtained
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regarding cybercrime activities in the year
2019. According to the IOCTA 2020,
ransomware temained the most dominant
threat both in the public as well as in the
private sector. The second biggest threat
proved to be malware attacks in the broader
sense, such as banking Trojans and at third
place were DDoS attacks, which are known as
a major security threats in the critical
infrastructure sector (Mezei, 2018).

As Kasznar pointed out, there are new
tendencies to be seen regarding the terrorist
activities in Europe (Kasznar, 2018). Kasznar
mentions the significant changes in the acts
and general functioning of terrorist groups in
recent years, also the rising tendencies of new
the
growing activity of the old, major terrorist

organizations parallel to constantly
groups. Heffelfinger also points to the
cybersecurity risks connected to the modern
day jihad (Marsili, 2019).

In the authors opinion, in terms of
cybersecurity risks connected to terrorist
threats, there are two points to be made here.
First of all, as mentioned above, terrorist
groups do not show a great interest in
attacking the cyber infrastructure of critical
infrastructures yet. However, major inter-
national terrorist groups do have the financial
means to take part in armed conflicts, to work
together  with  transnational  criminal
organizations (Ivanov, 2014) and therefore
unquestionably to hire professional hackers,
qualified enough for such a high-level attack,
moreover they are motivated more than ever
to recruit new members from Europe (Répasi,
Az Burépai beliili
tendenciai és jellegzetességei a TE SAT 2018

kiadvany tikrében, 2018). Additionally, since

Unién terrorizmus
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the 2000s, there is a growing tendency of lone
wolf terrorism in North-, Western-, and
(Répasi, 2014)

prevention and detection play an important

South-Europe therefore
role in an effective national cybersecurity
system (Papp, 2018). It can be presumed that
it is only a question of time, when the attacks
will come, not whether they come at all.

Another possibility for major terrorist
groups is to qualify their own members, which
solves the issue with purely financially moti-
vated hackers not wanting to work for a
terrorist group, even though it is un-
questionably time-consuming since it takes
multiple years of training.

The second consideration to be made is that
with the recently rising number of new
terrorist organizations, there is a high chance
of the rise of cyberterrorist groups, that are
purely active in cyberspace. This could bring a
whole new era of counterterrorism challenges
both in Europe and in the rest of thew world.
Newly established, smaller organizations will
hardly have the same human and financial
recourses as big terrorist groups though,
therefore their activities will presumably be
limited to Internet based cybercrimes and
cyberattacks against uncomplicated, not
highly secured information systems, at least in
the beginning years.

The basis for the regulatory framework on
terrorism in the EU gives Title VII. Article
222 as well as Title V Chapter 1 Article 67 and
75 and Chapter 4 Article 83 of the Treaty on
the Functioning of the European Union
(TEFU) (Pék, 2020). According to the
solidarity clause of Article 222.:

The Union and its Member States shall act jointly
in a spirit of solidarity if a Member State is the object
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of a terrorist attack or the victim of a natural or man-
made disaster. The Union shall mobilise all the
instruments at its disposal, including the military
resources made available by the Member States, to:

(a) - prevent the terrorist threat in the territory of the
Member States; - protect democratic institutions and
the civilian population from any terrorist attack; -
assist a Member State in its territory, at the request of
its political authorities, in the event of a fterrorist
attack;

(b) assist a Member State in its territory, at the
request of its political anthorities, in the event of a
natural or man-made disaster.

As Pék pointed out, neither the TEFU, nor
other regulations that were based on these
articles use common terms regarding ter-
rorism, motreover, the various definitions
(such as terrorist attack, terrorist threat) used
by them are not defined either. Unfortunately,
the regulatory practice of the EU follows the
international trend, which consequently leads
to a much lower level of efficiency.

The Council Framework  Decision
2002/475/JHA of 13 June 2002 on combat-
ing terrorism was the first legal act by the EU
that regulated the fight against terrorism in the
Union. 15 years later in 2017 came the
2017/541 of the
Parliament and of the Council on combating

Directive Buropean
terrorism, which then replaced the said
Council Framework Decision. The Terrorism
Directive defines the terms funds, legal person
and terrorist groups in its Article 2. According
to Title II. Article 3. Paragraph 1. and 2. of the
Terrorism Directive Member States must take
the necessary measures to ensure that various
intentional acts, as defined as offences under

national law, which, given their nature or
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context, may seriously damage a country or an
international organization, ate defined as
terrorist offences in case they are committed
with the aim to

e seriously intimidate a population;

e unduly compel a government or an intet-
national organization to perform or
abstain from performing any act;

destabilize the

fundamental political, constitutional, eco-

seriously or destroy
nomic or social structures of a country or

an international organization.

The list of terrorist offences is exhaustive
and includes amongst others the fol-lowing
cases that have the most relevance to
cyberterrorist activities in the authors opinion:

e extensive destruction of an information
system likely to endanger human life or
result in major economic loss
seizure of aircraft, ships or other means of
public or goods transport
release of dangerous substances, or
causing fires, floods or explosions, the
effect of which is to endanger human life
illegal system interference, and illegal data
interference

the threat to commit any of these acts.

The Directive includes cases when the at-
tack is purely directed against an infor-mation
system with the intent of disruption or
destruction, however, in light of the con-
siderations made above regarding the multi-
lateral treaties on international terrorism,
other cases of terrorism can be committed by
means of a cyber-attack as well. Evidently, the
possibility of the seizure of an aircraft through
a cyber-attack is currently enormously low,
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however, it is important that the regulatory
framework is flexible enough, that in case
such events occur, the attack can be qualified
and reacted to accordingly as an act of terror.

The second important source of law is the
Directive 2013/40/EU of the European
Parliament and of the Council of 12 August
2013 on attacks against information systems,
which by replacing the Council Framework
Decision 2005/222/JHA on attacks against
information systems advanced and strength-
ened the regulatory framework (Oleksiewicz,
2017). The main aim of the Directive was to
establish a common approach to criminal
offences in respect of attacks against infor-
mation systems. According to Preambulum 10
of Directive 2013/40/EU the ,penalties should
be effective, proportionate and dis-suasive and shonld
include imprisonment and/ or fine.”

The

penalties only for cases that are not minor, but

Directive provides for criminal
the Member States have the competence to
determine what constitutes a minor case
according to their national law and practice.
The Directive regulates the following cases of
cybercrime:

o illegal access to information systems

o illegal information system interference
o illegal data interference
o illegal interception of computer data to,
from or within an information system,

including electromagnetic emissions

According to Article 9 of the Directive
2013/40/EU all the offences from the list
above must be punishable by a maximum
term of imprisonment of at least two years,
whereas in cases of aggravating factors, the
punishment must be at least five years of
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imprisonment. Such an aggravating factor is,
when the perpetrator(s) commit illegal system
interference, or illegal data interference
against a critical infrastructure information
system.

In summary, the current European ten-
dencies regarding regulating terrorism do not
differ the

international law. For now, the clear focus on

from broad framework of
cybercrime does not seem to cause legal
still
restricted to broadcasting propaganda and

issues, since terrorist activities are
fundraising via Internet-based cybercrimes,
however, once cybercrime becomes an active
national security risk factor, the regulatory
deficiencies will be clear and they will cause
legal and law enforcement issues as well. In
the authot’s opinion, it would be absolutely
the EU

cyberterrorism on a deeper level. Instead of

necessary to for to regulate
only focusing on cybercrime, potentially
committed both by cybercriminals as well as
by cyberterrorists, the EU needs to recognize
the fact that it is only a matter of time until the
lack of a clear, detailed regulatory framework
on cyberterror leads to a disastrous outcome.
Potential areas of regulatory and security
policy development could be the following:

o creating the Convention on Cyber-
terrorism modeled on the Convention on
Cybercrime, within the framework of
which

cyberterrorism jurisdiction, as well as the

regulations regarding national
different types of cyberterrorist activities
and their minimum sentence could be
established;

addressing terrorist activity on social
restrictive
the

media through regulatory

measures, especially propaganda
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directed at the younger generations of
Muslim faith living in Burope with the
goal of lowering the risk of their
recruitment;

establishing an adequate, higher level of
security for newer technologies (such as
cloud setvices, and Internet of Things
services) in cases, where they are used by
actors of the public sector;

since terrorists mainly attack innocent
people, this tendency will presumably not
change in cyberspace either, therefore it
would be also fundamental to raise
general awareness of potential cyber-
threats linked to terrorist organizations on
a Buropean, as well as on a national level.

Cyberterrorism in Hungary
According to Simon, considering the
organizational structure of the units fighting
cybercrime, with the goal of an optimal
allocation of data, the following categories can
be created in Hungary (Simon, 2018):
e cyber attacks
bankcard frauds

online sexual exploitation of children

¢ cybercrimes against intellectual property
e other types of frauds committed online.
However, Simon acknowledges the fact
described by the author above, that no hard
lines can be drawn between the various types
of their

character (Simon, 2018). Therefore, in case of

cybercrime, hence interlacing
cyberterrorist activity, no one specific law
enforcement unit will be involved, but rather
a handful, each investigating according to
their specialty. As a consequence, besides

questions in relation to dogmatics, in the
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author’s opinion differentiating between the
different types of cybercrimes does only play
a significant role once legal actions are
pursued against an attacker, not however in
the stages of defense, deflection, countet-
measures, or cyber-investigations.

In Hungary, the main regulatory framework
of cybercrime and cyberterrorism consists of
multiple sections of the Act C of 2012 on the
Criminal Code (hereafter referred to as:
Criminal Code), as well as the Act L on
Information Security of State and Local
Government Bodies (hereafter referred to as:
Information Security Act) and the Degree
233/2013 (VI. 30.). Additionally, the Act
CLXVI. of 2012 on Critical Infrastructures
and the Degree 65/2013. (IIL. 8.) need to be
mentioned as the primary legislation on
critical  (information) infrastructure pro-
tection. In the following the author discusses
the two main Sections of the Criminal Code,
that have the most relevance considering the

topic of this paper:

Section 314 of the Criminal Code: Acts of terrorism

For a long time, there was no specific
Paragraph in Section 314 of the Criminal
Code for terrorist acts committed in the
cyberspace. This changed with the Act XLIII
of 2020 which entered into force on 1 January
2021, which by adding litera i) to Section 314
Paragraph 4 widened the scope of the
regulation. Since the beginning of this year
terrorist acts can be committed with the
breach of an information system or data as per
Section 423 of the Criminal Code, in case the
criminal offence endangers the public or

involves the use of arms in order to
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e coerce a government agency, another
State or an international body into doing,
not doing or countenancing something,

o intimidate the general public,

e conspite to change or distupt the
constitutional, economic or social order
of another State, or to disrupt the
operation of an international organization
(Section 314 Par 1 of the Criminal Code).

In light of the above, for cyberterrorism the
endangerment of the public is of relevance

rather than the use of arms.

Section 423 of the Criminal Code: Breach of
information system or data

Pursuant to Section 423 Paragraph 1 of the
Criminal Code any person, who gains
unauthorized entry to an information system,
disrupts the use of the information system
unlawfully or by way of breaching his user
privileges, or alters, deletes, or renders
inaccessible without permission or by way of
breaching his user privileges data in the
information system can be sentenced up to
two years. Paragraph 3 specifies the ag-
gravating circumstance, when the criminal
offense is committed against works of public
concern. In light of Section 459 Point 21 of
the Criminal Code, which defines works of
public concern, unfortunately the term used
by the Criminal Code is not equivalent to the
definition of critical infrastructures, therefore
in cases when for example the healthcare
facilities are targeted (Mezei, 2018).

Other important cybercrimes that could be
of relevance in the context of cyberterrorism

are the following;:
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e Section 375 of the

Information system fraud

e Section 422 of the Criminal Code: Illicit
access to data

e Section 424 of the
Compromising

Criminal Code:

Criminal Code:
the
Integrity of the Computer Protection

or Defrauding

System or Device

As mentioned above, the laws regulating the
defence of information systems of critical
infrastructures, that are possible targets of
cyberterrorists, are on one side the In-
formation Security Act and the Degree
233/2013 (VI. 30.) in connection to it, as well
as the Act CLXVI of 2012 on Critical
Infrastructures and the Degree 65/2013 (I1L.
8.). According to the Information Security
Act, all critical infrastructures regulated in the
Act CLXVI of 2012 are also subject of this
Act. Unfortunately, the Information Security
Act does not regulate any cyber-defence
measures for the information system of
critical infrastructures, it only promotes the
coordination and cooperation between the
different cybersecurity organizations (Simon,
2018).

Conclusions

Cyberterrorism is still a very new aspect of
international and national security threat
landscape and it takes time until the regulatory
frameworks will be adapted to the new
challenges. In the current state of international
the

operation in case of a cyberterrorist attack

law on terrorism, international co-
would be difficult and time-consuming. In

light of the current regulatory framework,
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each state has to secure its own cyberspace,
regardless the fact that cyberspace and the
risks and threats connected to it are of
international nature, therefore, an effective
defense system is unimaginable without
cooperation and clear jurisdictions. The long-
awaited Comprehensive Convention on
International Terrorism could be a major step
towards a secure cyberspace, however as
indicated above, it may take years, until an
agreement is made on questions like the
definition of terrorism. The author presents
multiple key areas of potential development
that could lead to a much safer cyberspace in
the European region. The most fundamental
would be a Convention on Cyberterrorism,
which could be a modern version of the
Budapest Convention of 2001, however,
focusing on cyberterrorism. Establishing clear
guidelines on jurisdiction, and sentencing
could be major (cyber-)security policy steps
for Europe. But the author argues also, that
since terrorist attacks target the innocent, and
through the Internet and general digitalization
of the world, it is easier than ever to attack the
general public on a large scale, it is
fundamental that besides the military-focused
international measures of the NATO, the EU
focuses on the civil aspects of cyberterror (e.g.
the

importance of cybersecurity from the aspects

social media; raising awareness to
of terror) as well.

Regarding the laws of Hungary on cyber-
terrorism, it needs to be pointed out, that even
though the regulatory framework is not
flawless, and more work is needed, especially
in the sector of critical information infra-
structure protection, it is in accordance with

the current European standards. Further-
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more, the widening of the scope of Section
314 of the Criminal Code can be regarded as
forward-looking, and promising. With the
help of this change, law enforcement is able to
categorize and react to a potential cyber-
terrorist attacks as such, as a consequence of

which, a more secure national cyberspace is
established.
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ALY INTEZKODESEK MELLETT IMMAR NEM LESZ SZUKSEG ALLANDO
KATONASAGRA, 'S MEGIS LESZ ELEG JO KATONA” — A KATONAPOLGAR
IDEAJA SASKU KAROLY REPUBLIKANUS ERVELESEBEN
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Absztrakt
A tanulmaény a reformkor egyik kevéssé ismert szerzGjének, Sasku Karolynak a politikai témaja

muveinek eszmetorténeti elemzésével foglalkozik. Sasku Karoly koranak egyik igen muvelt és
sokoldalu karaktere volt. Volt mérndk, tigyvéd, filozotus, nyelvész. Kalandos élete sziiletési
helyérdl, Fels6banyardl elébb Debrecenbe, majd a févarosba sodorta, ahol altalam vizsgalt
miveit is alkotta. Ezekben arra a kérdésre keresi a vélaszt, hogy milyen médszerrel érhetd el az
emberiség legnagyobb részének legnagyobb boldogsiganak megteremtése. A kérdésre
alapvetSen republikdnus valaszt ad: olyan kéz6sségi kereteket kell 1étrehozni, melyben az egyén
szabadsaga biztositott, boldogsdgkeresését sem polgartarsai, sem az dllam nem hatraltathatjak.
Ebben a konstrukciéban kitlintetett szerep jut a katonapolgarnak, aki 6nfeldldozdan védi
hazajat. A tanulmany az eszmetdrténeti attekintés mellett ennek a katonapolgarnak idedjanak a
részletesebb kibontasara térekszik.

Kulcsszavak: Sasku Karoly, republikanizmus

Diszciplina: t6rténettudomany

Abstract

"WITH SUCH ACTIONS, IT WILL NOT BE NEEDED FOR A PERMANENT
MILITARY BUT WILL BE ENOUGH SOLDIERS" — THE IDEA OF ,CITIZEN-
SOLDIER” IN THE REPUBLICAN ARGUMENT OF KAROLY SASKU

This study is about Karoly Sasku, who was an engineer, lawyer, philosopher and a linguist. In
some of his works he deals with the subject of achieving happiness on a personal, but also on a
community level. His argument is essentially republican: the society’s job is to ensure that the
individual can pursue his happiness, without the threat of any intervention or coercion. In this
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concept, the idea of ,,citizen-soldier” got a very important role: even at the cost of his own life,

he defends his country. The aim of this paper is to analyze Sasku’s intentions and explore the

concepts and ideas behind his argument, taking into account the tools of history of ideas.

Keywords: Karoly Sasku, republicanism
Discipline: History

G6dér Attila (2021): Iy intézk6dések mellett immar nem lesz sziikség allandé katonasigra, 's

mégis lesz elég j6 katona” — A katonapolgar idedja Sasku Karoly republikanus érvelésében.
Lélektan és  badviselés —  interdiszeiplindris ~ folydirat, 1I1. évf. 2021/1. szam. 69-81. doi:

10.35404/1.H.2021.1.69

..

E tanulmany Sasku Karoly politikai témaju
muveinek vizsgalatat foglalja Ossze, kilonos
tekintettel a szerzd érvelésében megragadhatd
republikanus jegyekre és annak Osszeflggé-
seire a honvédelem problematikajaval.

Mindez a modern eszme-torténet vonat-
kozasaban Quentin Skinner altal megfogalma-
zott tanacsokat figyelembe véve fog meg-
torténni. Fontosnak tekinthetjik tehat a szer-
z61 szandék megallapitasat, és azt, hogy a
szOveget ne 6bnmagaban, zart egészként értel-
mezve, hanem térben és id6ben elhelyezve
vizsgaljuk, feltirva azokat a diszkurziv kere-
teket, amikbe illeszkedik (Skinner, 1997).

Azt a jatéktarat” akarom tehat feltérké-
pezni, melyet Sasku felhasznalt a tirsasag altala
idedlisnak tartott verzidjanak megkonstrualasa
soran. Ha elfogadjuk a ,,jatéktar” fogalmanak
Takats Jozsef Itamar Even-Zohar irodalom-
tudostol vett (Takats, 2014. p. 14.) értel-
mezését, akkor a kévetkez6t értjik alatta: ,,a
jatéktar azon szabalyok és elemek Osszességét
jeloli, amelyek egy terméknek [itt: szOvegnek,
cselekvésnek, targynak] mind megcsinalasat,
mind felhasznalasat iranyitjak.” Ezen ,sza-
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balyok és elemek” (pl. fogalmak, beszéd-
médok) vizsgalata tehat e dolgozat £6 célja.
Fontos megérteni, hogy mindez nem tekint-
heté reprezentativ jelleglinek. Sasku munkas-
saganak tanulmanyozasa nem elegendé ahhoz,
hogy altalanos kévetkeztetéseket vonjunk le
beldle, hogy
egyfajta kortars sziirén keresztil vizsgaljuk a

arra ugyanakkor elegendd,
korabeli politikai diskurzusok egyes kulcsfo-
galmait, az egyes politikai beszédmodok
megjelenési formait.

Sasku a 19. szazad els6 felének az utokor
altal kevéssé ismert szereplSje. Eppen azért
lett kivalasztva munkassaga jelen tanulmany
targyaul, mivel nem tartozott a korabeli
diskurzus f6sodrahoz. Sasku nem munkdinak
eredetisége és meglatasainak korszakalkotd
jellege miatt lehet érdemes a figyelmiinkre (bar
ezeknek sincs teljesen hijan), hanem azért,
mert ezek tanulmanyozasan keresztll bete-
kintést nyerhetiink abba, hogyan viszonyult
egy korabeli értelmiségi, miaveltnek tekinthetd
személy a korabeli kézbeszéd olyan megha-
taroz6 fogalmaihoz, mint a kézboldogsag, és
hogyan csapddtak le benne a kor nagy for-
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matumu gondolkodéi dltal megfogalmazott
gondolatok.

Sasku politikai témdja mdveivel legjobb
tudomasom szerint torténeti szakmunka eddig
nem foglalkozott. Sasku kalandos életpalya-
jarol szilletett egy Gjabb elemzés, Dedk Agnes
és Kovér Gyorgy: Egy sorstildozott rogeszméi
— Sasku Karoly (1807-1869) c¢im tanulmanya,
mely féleg a szerzé életének a forradalmat
kovetd, zavaros idészakaval foglalkozik, és
mely munka ezen kutatds szamara is fontos
informacié- és inspiracié-forrasként szolgalt.
Az életpalya rekonstrukciéjat egyrészt a fent
emlitett munkdkra, médsrészt egyéb forrasokra

tamaszkodva tesszik meg.

Sasku Karoly

¢életpalyajanak rovid ismertetése

Sasku Karoly Késtsinalé Karoly néven latta
1806-ban  (Szinnyei),
Fels6banyan, nemes Késtsinalé Istvan fiaként.
(Dedk és Kovér, 2012). Hogy a késébbiekben
miért tért at a Sasku név hasznalatira, nem

meg a napvilagot,

ismert, a Debreceni Reformatus Kollégiumba
mindenesetre még Késtsinalé Karoly néven
irattak be. Nem maradt rank tdl sok forras
életének ezen idGszakarol, bizonyitvanyai mel-
lett csupan egy levél, melyben édesapja egy
alapitvanyi Osztondij odaitélését kérvényezi a
fia szamara a Debreceni Professzoritustol,
melyet a fiti szorult anyagi helyzetével és jeles
tanulmanyi elémenetelével indokol (TtREL:
IL. 1. C. 3. Kollégiumi Igazgatéi Iratok: 1821-
500.) Kollégiumi tanulmanyait bizonyitvanya
alapjan eminens tanuloként sikertilt befejeznie
(Dedk és Kovér, 2012).
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1829-t81 1831-ig a kistjszallasi iskola rekto-
raként dolgozott, itt mar Sasku v. Késtsinald
Karoly néven hivatkoznak rd (Netl).

Ezt kévetSen Pesten jogi tanulmanyokat
folytatott, 1833-ban Ugyvédi vizsgat is tett,
majd a selmeczi akadémian tanult, majd pedig
Pesten folytatott mérndki tanulmanyokat a
Magyar Kiralyi Egyetemen. Ezutin Orszagos
Epitészeti Féigazgatosagnal dolgozott gyakor-
noki allasban, majd a Duna Mérési Intézetnél
kapott allast. Késébb 1842-t6l 1844-ig a
maramarosszigeti reformatus liceum tanara-
ként tért vissza a pedagdgusi palyara. 1844
ismét 6nkéntesként dolgozott.

1846-ban a Tiszavolgyl Tarsulatnal kapott
segédmérnoki allast (Deak és Kovér, 2012).
Itt a kézponti valasztmany egyik fémérnoki
pozicidjat szerezte meg (Kovacs, 1889) és vél-
hetSen itt ismerkedett meg gréf Széchenyi
Istvannal is, akivel igen j6 munkakapcsolatot
sikertlt kialakitania, olyannyira, hogy a szintén
a groéffal utazé Kovacs Lajos egyenesen a grof
kedvenc mérndkének nevezi. (Kovacs, 1889).

Az 1848-as események idején az Uj magyar
kormany lelkes timogat6ja, a fegyveres sza-
badsagharc idején a honvédséghez is csatla-
kozik. Lonyay Menyhért, egykori tanitvanya
elismeréssel beszél Sasku szabadsagharc idején
tandsitott batorsagardl (mely szerinte éles
kontrasztban allt Sasku korabbi gyiva ter-
mészetével, és mely valtozast 6 a nagy idSk
hatasanak tudott be — Budapesti Szemle, 1885,
42. kétet, 100-102. szam, p. 350 — 351.). A
vilagosi fegyverletételkor mar a f6hadnagyok
kozott talalkozunk a nevével (Dedk és Kovér,
2012).

Saskut igen megviselték a szabadsidgharc

leverését kovet6 megtorlas évtizedei. Pesten
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élt, nehéz korilmények kozott, melyeket csak
rokonaitél kapott kolesonok tettek kissé
elviselhetébbé. Ekkoriban mentalis allapota
megromlott, folytonosan a rendSrség vélt vagy
valés 1ld6zésétdl tartott. Komoly pszichés
problémakkal kiizddtt, mindenhol a rendSrség
Ot figyel6 Ugynokeit sejtette, akik véleménye
szerint a legvaltozatosabb moddszerekkel (pl.
mérges gazokkal, izz6 fémpalcakkal, zajkel-
téssel stb.) kinoztak (b&vebben lasd Deak és
Kévér, 2012 tanulmanyat). Ennek ellenére az
MTA-nal korrektori majd fékorrektori allast
kapott, mely hivatalat tisztességesen toltotte
be egészen 1869-es halalaig (Dedk és Kovér,
2012).

Sasku koziréi tevékenységének java része
azonban még joval ezen id6szak elbttre, az
1840-es évekre esik. A szerzé rendkivil szer-
tedgazé muveltsége és nyelvtudasa (beszélt
németil latinul, gorogil, hébertl, franciaul,
angolul, olaszul, portugalul és spanyolul is)
lehet6vé tették szamara, hogy tSbb teriileten
véleményt formdlhasson. A politikai kérdések
mellett foglalkozott pedagdgia-elméleti, mivé-
szet-elméleti témakkal és mértani problé-
makkal is, illetve leforditotta Dionysius Lard-
ner Amerikai Egyesiilt Allamok torténetérdl
sz0l6 munkdjat magyar nyelvre (Zavodszky,
1992).

Sasku idealis ,tarsasag” keretrendsze-

rének megteremtésével foglalkoz6é mii-

veinek elemzése

A harom itt vizsgalt m@ a ,, T6rvények alap-
tudomanya” (Sasku, 1841), a ,,A kelet és nyu-
gat népe és a K6z Intézetekr6]l” (Sasku, 1842a)
és a ,,Boldogsigtudomany, vagyis mimédon
teheti magat az emberi nemzet lehet$ legbol-
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dogabba?” (Sasku, 1842b) a szerzé szerint egy
koherens egészként olvasando, erre tObbszor
is felhivja a figyelmet a ,,Boldogsagtudomany”
olvasasa kézben. A hirom munkaban Sasku
azt a célt tlzi ki maga elé, hogy megtalalja a
lehet6 legidealisabb ,,tarsasagi” modellt, mely
egyszerre garantilja tagjainak szabadsighoz és
boldogsaghoz val6 jogat.

Sasku érvelése f6ként az utilitarizmus fel6l
kozeliti meg a politika tertiletét, idealis allapot-
nak a lehet6 legnagyobb trész lehetd legna-
gyobb boldogsagat nevezi. Sasku szamara a
boldogsagkeresés nem képzelhetd el az egyén
szabadsiganak biztositdsa nélkul. A szabadsag
azonban az egyén szamara csak a k6z6sségben
nyer értelmet, hiszen tarsasagi kapcsolatok
nélkil nem érheti el a boldogsiagnak azt a
fokat, amit a tarsasagi 1ét tesz lehet6vé sza-
mara. Fontos kiemelni tehat, hogy a tarsasig
1étét Sasku annak hasznossagaval indokolja. O

maga a kovetkezGképpen fogalmazza ezt meg:

,»Az ember, tobbekkel egyltt, vagyis tar-
sasagban ¢élve sem sziin meg egyszersmind
kaloén személyben is ember lenni, s annal-
fogva ott is 6n boldogsaga neki egyediili
cz€lja; s6t a tarsasagi €letet is csak egyediil
azért kivanja, hogy boldogsiga a tarsa-
sagban biztositva, 's boldogulhatasra t6bb
alkalma legyen.” (Sasku, 1842b, 5. 0.)

Lathaté ugyanakkor, hogy Sasku érvelése
alapvetGen republikanus logikat hasznal. Nala
az egyén szabadsiganak legf6bb garanciajat a
tarsasagi keretek adjak, melyek a tasasag
jottek létre, és

tagjainak  jévahagyasaval
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legitimaciéjukat is a tarsasag tagjainak megelé-
gedettsége adja. Emiatt folyamatosan moédo-
sithat6ak, amennyiben a tarsasig tagjai ezt
szitkségesnek latjak. Sasku tehat nem ismert el
az 6si alkotmanyra épitkezé érvelések legiti-
mitasat, hiszen azok Utkoznek az altala han-
goztatott ,,legnagyobb rész legnagyobb bol-
dogsaga” utilitarista elvével.

Az 6si alkotmanyra val6 hivatkozas politikai
nyelvét beszElS szerzok a tarsasag térvényeit
az 6s6ktél 6rokolt allapotok megbrzésének
fontossagat hangsulyozzak, a koéz6sség tag-
jainak jogait pedig az alapit6 tagoktdl szarmaz-
tatjak, és ennélfogva az 6rokosok egyfajta ko-
telezettségeként tekintenek azok védelmére. A
kozosség 1étrejottekor fennallé allapotok és
sajat koruk viszonyai kozott folytonossagot
feltételeznek (Takats, 2014).

Ezzel szemben Sasku értelmezésében a tar-
sasagnak mindig az adott kor elvarasainak kell
megfelelnie, és nem valamiféle elvont, idea-
lizalt k6z6sségi forma védelmét jelSli meg a
Htarsasiag” alkotmanyanak feladataként, ha-
nem azt, hogy lehet6vé tegye a tagjai szamara
a kozosségen belili boldogsag elérését. Ehhez
biztositania kell a kbzbdtorsagot, mely ebben a
kontextusban a szabadsag egy negatfv for-
majat jelenti (Berlin, 1969.), mely alatt a szerz6
az egyén cselekedeteinek szabadsagat, a kiilsé
korlatoz6 tényez6k hianyat érti. Mint {rja:
“Tudni kell ugyanis, hogy az emberek nem
csak természetl jussaik azaz személyi vagyomi
és cselekvési szabadsagok biztositdsa vagyis
batorsag végett kivankoznak inkabb tarsasagi
életben ¢élni, mely batorsag azonban mar maga
is nagy j6 rajok nézve, mert noha ¢
szabadsaggal a’ tarsasagon-kiviil is birnak, de
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fel6le biztositva nincsenek: hanem a’ gyény6-
riségek végett is” (Sasku,1842b,11. o.).
Lathat6, hogy Saskundl a tarsasag £6 feladata
az, hogy biztositsa a szabadsigot, nem pedig
az, hogy megteremtse azt. Fontos kiilénbség,
ugyanis az utilitarizmus egyik elsé gondol-
koddja, Jeremy Bentham példaul kifejezetten
ellenségesen viszonyult a természeti jogok
fogalmahoz. Vélekedése szerint ugyanis a
jogok csak egy kozosség konstrukcioi, az e-
gyén 6nmagaban nem rendelkezik jogokkal, és
ugyan ebben a kdzdsségen kiviili allapotdban
is formalhat igényt a jogokra, azokat csak a
kozdsségen belil szerzi meg, a kozOsség
megegyezése nyoman (Demeter, 2018).
Emellett mint a fentebbi idézetbdl is kidertl,
Sasku nem csupan a ,kézbatorsig” biztosi-
tasaval magyarazza az egyén tarsasagi életre
valé hajlandésagat, hanem a kozdsségi kap-
csolatokra is ,,gyonyoriségekként”, vagyis az
egyén boldogsaganak forrasaiként tekint.
Fontos azonban, hogy a ,tarsasig” nem
kényszeritheti tagjait a boldogsagra, pusztan a
lehet6séget kell biztositania szamukra annak
eléréséhez. A kényszerités tehat, akarcsak John
Lock-nal (Farre, 1979), a szabadsiag végét
jelenti, a szabadsag nélkil pedig az egyén nem
érheti el a boldogsagot. Ahogy Sasku fo-
galmaz: ,,mert a boldogsag csak képzeleti név,
mely valosaggal nem egyébb megelégddésnél,
akkor elégszink meg pedig, ha azt elérjik,
vagy olyat ériink-el, a' mit 6nkint kivantunk,
nem pedig a mire kinszeritédtiink” (Sasku,
1842b, 8. 0.).
Latnunk kell tehat, hogy a k6z0sség auto-
ritasa az egyén boldogsagkeresésébe nem avat-
kozhat be, hiszen azzal ellehetetlenitené azt. A

Htarsasagi” keretrendszer egyetlen feladata
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tehat, hogy a lehetGséget teremtse meg a pol-
garok szamara a boldogsag eléréséhez. Sasku
szetint ugyanis a tarsasig minden tagjanak
egyet kell értenie a tarsasdg torvényeivel, hi-
szen, ha ez nem kovetkezik be, ugy egyesek
nem tagjai, csupan szolgai a tarsasignak, akik
szolgai statuszukkal érthet6 modon elé-
gedetlenek, vagyis kovetkezésképpen a ,,tarsa-
sag” fenntartdsaban sem érdekeltek. Ez a
szerz6 szerint egy negativ folyamat, hiszen
republikanus hagyomanyoknak megfelel6en a
bels6 megosztottsagot tartja a legnagyobb
veszélynek a tarsasag szamara. A bels6 harmé-
nia megteremtése tehiat a tirsasig legfébb
feladata, ehhez pedig elengedhetetlen a tor-
vény elbtti egyenléség. Azonban Sasku szerint
senki sem kényszerithet§ a tarsasagon belili
létre, mindenki szamara biztositani kell a
kivalas lehet6ségét. Ez egyben azt is jelenti,
hogy a kilvilaghoz a tarsasiag csak pacifista
szemlélettel viszonyulhat, hiszen hoéditasai
esetén csak diszharmonia keletkezne a tarsasag
belsé rendjében, az 4j tagok ugyanis nem
onszantukbdl csatlakoznanak (Sasku, 1842b).

Ez nem jelenti ugyanakkor azt, hogy a ta-
goknak ne kellene értenitik a fegyverfor-
gatashoz. Sasku meglatasa szerint a polgarok
kotelessége megvédeni a tarsasagot, mint jo-
gaik és szabadsaguk legfébb védnokét, igy
aztan mar az iskolai nevelésnek is tartalmaznia
kell bizonyos katonai alapismereteket, jatékos
formaban megtanitva a kiillénb6z6 hadi moz-
dulatokat és azok értelmét a fidknak, 15 éves
koruk kornyékén pedig 2 éves altalanos hadi
képzésben kell részesiilniiik. Mindez lehetévé
teszi, hogy felnéve a ,tirsasag” katonai
ismeretekben jartas polgaraiként védelmez-
hessék azt a kilénb6z6 fenyegetésektSl. A
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Htarsasag” fegyveres védelme ugyanis kote-
lezettség, a polgarjog felétele. (Sasku, 1842b).
Lathatd, hogy Sasku itt bizonyos értelemben
lesztikiti a kordbban széles jelentésmezével
biré ,,tarsasag” fogalmat, és egyre inkabb a ko-
rabeli ,,respublika”, vagyis koztarsasiag-foga-
lomhoz kapcsolédé tartalommal t6lti azt fel.

Meg kell jegyezni, hogy a kbz0sség fegyveres
védelmének fogalma nemcsak kotelezettség-
ként meril fel, hanem jogként is, hiszen min-
den polgar egyenld jogait és kotelezettségeit
tekintve a tarsasagon belll, vagyis a kbz6sség
fegyveres védelmének joga mindenkit megil-
let.

Erdekes mindezt parhuzamba allitani a ko-
rabeli nemesi jogfelfogassal. Az adémentes-
ség, a koztigyekben vald részvétel jogat a haza
fegyveres védelmének kotelezettségével ma-
gyarazta (Poér, 2003). Sasku a jogokat a tarsa-
sag védelmének kotelezettségébdl levezets ér-
velést megtartja, azonban nem egy szik réteg
teladatava teszi azt, hanem minden polgaréva.
Nala tehat a polgarok katonak, és a katonak
polgarok is egyben. Mindezt részben a had-
sereg moraljanak szinten tartisaval is in-
dokolja, hiszen a zsoldossal ellentétben, aki
csak vagyonért kizd, az ilyen polgirkatonak a
tarsasag védelméért szallnak hadba, amit a
szerz$ erkolesileg felsébbrendd indokként
értékel. Mint irja: ,,de nem is sokat bizhatni
rendesen az idegenek segitségébe, kik ily
alkalommal inkabb csak 6n hasznokat keresik,
mint azon tarsasagét, mely
szorult.” (Sasku, 1842b, 80. 0.)

Sasku érvelése egyaltalan nem egyedilalls a

segitségokre

korszakban. A forradalmi majd a napoleoni
haborukat kévetéen a hadtudomanyok szakér-
té1 megprébaltak feltarni az okokat, melyek
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sikeressé tették a francia hadsereget. Kiss
Karoly 1840-es
példaul a kovetkez6 cimmel tartott beszédet:
,»Mi
harcnyereségeit? Gy6zedelmeinek mi adott

akadémiai  székfoglal6jan

okozta a  franczia  koztarsasdg
olly hatalmas befolyasi sikert”. Ebben a
beszédében sorra veszi a koalicios vereségek
lehetséges okait, és arra jut, hogy a legfébb
problémat azok hadszervezetének elmaradott-
saga okozta (Acs, 2005).

Ennél is tovabb ment az MTA egy 1846-0s
nagygyllésén tartott székfoglalé beszédében
Horvath Mihdly torténész, aki a magyar
hadtérténet négy korszakanak (az Arpadok
haborti, az Anjouk uralkodasatél 1526-ig
terjedd id6szak katonai konfliktusai, az ettdl a
datumtdél 1715-ig, vagyis az allandé hadse-
regek megjelenéséig, illetve az 1715-t6l a maga
koraig tarté id6szak) ismertetése utan kifejti,
hogy az utolsé6 id6szakban a hadugy teriiletén
nem tortént érdemi fejlédés, igy a reformokat
surgeté allaspontra helyezkedik, és kijelenti:
,»csak a polgarivédhad-rendszer lehet egyediil
biztos horgony, mellynek hatalmas ereje a
nemzet sajkajat az élet és a szabadsdg 6blében
fentarthatja” (idézi: Acs, 2005, 77. 0.). Lathat6
tehat, a Sasku altal bemutatott, polgarokbdl
verbuvalt, milicia jellegdi hadsereg el6nyeit
masok is felismerték a korban.

Sasku vélekedése szerint ugyanakkor nem-
csak a kiilsS fenyegetések miatt hasznos, ha a
»tarsasag” tagjai készek és képesek megvédeni
jogaikat, akar fegyveres erével is. Felléphetnek
ugyanis olyan személyek vagy csoportok, akik
ugyan tagjai a tarsasagnak, am annak térvényei
nem tartjak be, s6t, mas polgarokat is korla-
toznak szabadsagukban. Sasku szerint, ha a
fegyveres védelem feladatat a kézosség egy
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kiilén erre kijelolt csoportra bizza, az konnye-
dén zsarnoksagra hasznalhatja fel ezt a kivalt-
sagat (Sasku, 1842b, 83. 0.).

A zsarnoksagot pedig a szerz6 a tarsasigra
leselked6 egyik legnagyobb fenyegetésként ér-
telmezi, hiszen azaltal, hogy megfosztja egyes
tagjait a szabadsagatdl, egyben boldogsaghoz
val6 joguktdl is megfosztja Sket.

A tarsasagnak tehat érdekében 4ll a tagjai
boldogsaganak minél nagyobb szintre emelé-
se, ezért cserébe azok érdekeltek lesznek az
elényos dllapotok konzervalasaban, vagyis a
tarsasag védelmében. Sasku értelmezésében
tehat a tarsasig szabad és egyenlé emberek
szervezGdése, akik egyéni szabadsagjogaik biz-
tositasa és oltalmazasa érdekében 1épnek sz5-
vetségre egymassal. Lathato tehat, hogy Sasku
racionalis magyarazatot keres a tarsasag létre-
jottére, és ezt a magyarazatot 6 a szabadsag
koles6nos  biztositasaban talalja meg. Igen
hasonl6 médon gondolkodott a kérdésben
Kossuth Lajos is. Egyik gyarkan hangoztatott
frazisa ,,A szabadsag olly kimerithetlen kincs,
melly azaltal, hogy véle tébben osztoznak, sem
fogy, sem gyengil, sét nd, sét erésodik.”
(dézi: Miru, 2011, 26. o.) volt, mely elvre
épitette fel Sasku is az idealis tarsadalomrol
alkotott nézeteit.

A kérdés elvi hatterének bemutatisa utin
Sasku bemutatja, hogyan is kellene ezeket a
gyakorlatba atiltetni, vagyis létrehozni egy
tarsasagot”, mely képes garantalni a kdzsza-
badsagot.

A kozigazgatas és a toérvényhozas megszer-
vezésekor Sasku rendkiviil fontosnak tartja a
hatalom megosztasat: ,,egyszoval a végre-
hajtast, el kell a' térvényhozéi hatalomtol va-
lasztani; dgy hogy a térvényhozé gyiilés
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tehessen 's tegyen ugyan minden atalanos
rendeleteket az egész tarsasagra nézve, de
maga semmit végre ne hajtson;” (Sasku,
1842b, 34.0.).

A végrehajté hatalmat is tovabb osztja a
birésagokra és a kozigazgatasra. Lathato, hogy
a hatalmi agak szétvalasztasinak Montes-
quieu-i modelljét vette at, melyben a hatalmi
agak egymast is feligyelik. Sasku ezt a zsar-
noksag elleni védekezés érdekében elenged-
hetetlennek tartja. A valasztott koztisztviselk
jogl értelemben a tarsasag tagjait képviselik,
ennélfogva testiiletként a torvényhozoi gyilés
nem vonhaté felel6sségre az igazsagszolgal-
tatas altal, ugyanakkor személyiikben a képvi-
sel6k tovabbra is a tirsasag torvényei ald van-
nak rendelve, igy Sasku igyekszik feloldani
azon ellentmondast, hogy hogyan feliigyel-
hesse a hatalom azon képviselSket, akik a
tarsasigi szabalyrendszer korlatain tallépve
prébalnak meg visszaélni hatalmukkal. (Sasku,
1842b, 38. o.).

Sasku ugyanakkor gy véli, a polgarok minél
nagyobb aranyban részesedhetnek a kdztiszt-
viselSi pozicidkkal jaré megbecstilésbdl, annal
kisebb az esélye zsarnoksag kialakulasanak,
hiszen {gy torvényes keretek kozott élhetik ki
az ,uralkodas” iranti vagyukat. Lathatd, a
szerz$ itt a hasznossag fel6l kozeliti meg a
problémat, ezért kijelenti, hogy a valaszto-
polgarok legnagyobb részét egyben valaszt-
hatéva is kell tenni.

Sasku a kozigazgatas és a torvényhozas
legalsé 1épcséfokaként a helységeket képzeli
el, melyek a Thomas Jefferson munkaiban
megjelen6é wardokhoz (Lévai, 2013, 222. o.)
hasonléan 6nall6 kis kéztarsasagokként funk-

cionalnanak, sajat iskolaval, torvényhozassal
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és birdsageal, illetve katonasag egységeit is
ezeknek kellene lakossagszamaranyosan kialli-
taniuk, illetve az addszedés is ezen a szinten
torténne. Sasku szerint a helyi szinten meg-
valasztott képvisel6ket érdemeik alapjan va-
lasztjak ki polgartarsaik, igy biztositva, hogy a
tarsasag vezetése mindig hozzaérté egyének
kezében legyen. S6t, nemcsak a polgari tiszt-
visel6k valasztasa torténik meg a helységek
szintjén, hanem még az egyes tiszteké is a
helység kiallitotta milicia nagysagatdl figgben.
Mint irja:

»Minden férfi polgar egyszorsmind ka-
tona legyen serdiltt koratol kezdve egé-
szen hajlott koraig, addig tudniillik, a mi-
dén mar tisztségeket nem szabad viselnie a
fontebbiek szerint; 's minden polgati tiszt-
visel6 egyszorsmind azoknak, kiknek pol-
garilag tisztje, katonailag is tisztje legyen. 'S
ugyanazért tisztvalasztaskor ne csak a f6n-
tebb maga helyén eléadott tisztségekre
tiszteket, hanem ezeken kivil szdzado-
sokat, tizedeseket is valaszszanak a pol-
garok magok kozzul” (Sasku, 1842b p.
85.).

Az ,alacsonyabb” rangd tisztikar katonak
altal torténd kivalasztasanak gyakorlata a Ro-
mai Ko6ztarsasag kordba vezethet$ vissza. A
réomai legionariusok maguk kozil valaszt-
hattak centuridikat (nagyjabol a szazadosnak
megfeleltetheté tiszti rang a rémai hadse-
regben), és ez egy fontos lehetSség volt a kato-
nak szamara a katonai és a tarsadalmi felemel-
kedésre, hiszen a centuri6 rangjat visel6 kato-

nanak akar a rémai lovagrendbe (a szenatori
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rend alatt elhelyezked? tarsadalmi réteg) is volt
esélye bekeriilni, ha végigjarta a tiszti ranglétrat
(Taylor, s.a.).

Nem tudhatjuk ugyanakkor, hogy Sasku
hasonl6 szandékkal javasolja-e a hadsereg
alacsonyabb tisztjeinek koézvetlentl a legény-
ség altal torténd valasztasat, az mindenesetre
bizonyos, hogy az antik republikdnus hatdsok
megjelenése nem meglepd, tekintve, hogy
Sasku kollégiumi tanulmanyai alatt megis-
merte az Okori Roma tOrténetét (mint az
bizonyitvanyabdl is kideril, lasd a Magyar
Tudomanyos Akadémia Kényvtara. Kézirattar
és Régi konyvek Gytjteménye: M. Ir. Levele-
zés. 4 — r. 160.). Mindenesetre a magasabb
rangu tisztek esetén véleménye szerint a
térvényhozé gytlésre kell bizni a kivilasz-
tasukat. (Sasku, 1842b).

Fontos tehat, hogy a ,,tarsasag” a helységek
szamara minél nagyobb 6nrendelkezést tegyen
lehet6vé, hiszen, mint Sasku (1842b, 26. o.)
irja: ,,Az egész tarsasiag valodi alkato részei
azonban minden-kor csak az egyes helységek
maradnak. A honnan az egész tdrsasig’ 6
tekintete és gondja mindig az egyes helységek
szabadsdga ¢s jolléte 's annalfogva boldogsaga
tartozik lenni”.

Itt meg kell jegyeznink, hogy a jeffersoni
mintakkal valé hasonlésag valészintleg nem a
véletlen mive, Sasku az Amerikai Egyesilt
Allamok térténetével foglalkozé egyik fordita-
saban példaul ez a megallapitas szerepel: “de
Jefferson erre [a szabadsag és a flggetlenség
elérésének céljara] olly orszaglasi elveket
épitett, mellyeket minden szabad népnek
kisebb-nagyobbmértékben el kell fogadnia.”
(Sasku Karoly, 18306, 262. 0.).
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A helységi szint jelentette alapra épiilne fel
aztin a tarsasig szerkezete, a polgarok csak itt
tudnanak kézvetlenil beleszolni a koziigyek
alakulasaba. Sasku szerint ugyanis a kézvetlen
demokracianak csak ezen a helységi szinten
van létjogosultsaga, a polgaroktdl ugyanis nem
varhaté el, hogy folyamatosan informdltak
legyenek a tarsasag egészének kozlgyeit
illetéen, a helységek szintjén azonban ez
megoldhat6. Hasonl6 gondolat figyelheté meg
Thomas Jeffersonnal is, aki a koztarsasag
kozigazgatasanak fels6bb szintjei (tehat me-
gyei, allami, szOvetségl) szamara képviseleti
demokraciat ajanl, mivel a kézvetlent mar nem
tartja idealisnak. Emellett a polgaroktdl elta-
volodott magasabb szintek a korrupcié elbur-
janzasat is lehet6vé teszik, igy az kormanyzat
ezen szintjeit a ,,lehets legszikebb kérben kell
tartani” (Lévai, 2013, 223. 0.).

A decentralizalt kézigazgatas és a helyi auto-
némiak ilyen formaju megerdsitése a magyar
municipializmussal is parhuzamba allithato,
hiszen a polgarok altal valasztott tisztvisel6k,
vagyis a kozvetlen demokracia gondolata
egyaltalan nem idegen a korabeli magyar po-
litikai felfogastol. Kossuth példaul egyenesen
ugy tartotta, ,,autonom municipialitasok nélkil
nincsen szabadsag” (idézi: Miru, 2011, 56. o.)
Igaz, a ,,municipium” alatt a korabeli magyar
kozvélemény a varmegyék szintjét értette, am
a hasonlésag a korabeli municipialista érve-
lések és Sasku helységekre épitkez6 szabad
tarsasag-modellje” k6zott mindenesetre jelen
van. Az alulrdl folfelé épitkez6, demokratikus
modell pedig Jeremy Bentham allaspontjaval
Osszhangban. Bentham szerint a kiilonb6z6
kartékony érdekekkel szemben a kozérdek
leghatékonyabb védelme gy garantalhatd, ha
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a lehet6 legtébb ember jut valasztéjoghoz.
(Aron, 2003).

Saskunal ez a kévetkez6képpen jelenik meg:
,Es ebben 4ll a tarsasagtudomany legmélyebb
titka 's legerGsebb alapja, hogy a tarsasag
képvisel6ji egyszersmind minden tdrsaknak
egyenkint's azok érdekeinek és igy az egésznek
minden kivétel nélkil képvisel6ji, megbizottjai
legyenek. Ugy hogy a mely tarsasig némely
tarsakat ¢ képviselésbdl azaz a valasztdsbol
kirekeszt, ezaltal mind erejét meggyongiti,
mind az elégiletlenség altal boldogtalansag 's
annalfogva enyészet magvait hinti - el 6n
kebelében, anndl nagyabb mértékben, minél
tobb tagjait 's minél inkabb rekeszti - ki e
képviselésbol” (Sasku, 1842b, 22. o.).

A helységek szintjén aztan a koztisztviselk
valasztasa demokratikusan valésulhatna meg,
minden felnStt polgar szavazata ugyanannyit
érne. A szerz6 igyekszik hangsulyozni, hogy a
»tarsasag” szabadsiganak érdekében minél
szélesebb réteget kell felruhazni valaszto-
joggal, hiszen csak ez jelentheti a tartés belsé
rend alapjat. Sasku hangsdlyozza, a vilasz-
téjogot a nbkre is ki kell terjeszteni (bar a
koztisztvisel6i posztokra nem tartja Sket alkal-
masnak, ezt szeszélyességiikkel indokolja),
hiszen a tarsasag fenntartasabél Sk is kiveszik
a résziiket.

Mindez

Bentham szintén a hasznossagukra alapozva

ismételten utilitarista gondolat,

érvelt a ndk valasztéjoga mellett
Williford, 1975, 168-169. 0.).
Megfigyelhet6, hogy Sasku a torvényke-

(v.6.:

zésben a kozbsség érdekeinek fontossaga
helyett az egyén szabadsaganak biztositasara
helyezi a hangsudlyt, viszont nala itt nincs

inkonzisztencia, hiszen természetesnek veszi,
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hogy ha valaki a ,,tarsasag” tagja, akkor az
érdekei is megegyeznek a ,,tarsasag” érdeke-
ivel.

Torvények alaptudomanya (Sasku, 1841) ci-
mid mivében felsorolja a legfontosabb alapjo-
gokat: személyében minden polgar szabad és
joga van a gondolati szabadsaghoz és szabad
véleménynyilvanitashoz, valamint a vagyona-
val minden polgir szabadon gazdalkodhat.
Hozzateszi ugyanakkor, hogy az egyén sza-
badsaga csak addig érvényesiilhet, mig az nem
utkozik a kézosség szabalyaival. Szabadsaguk
korlatozasat azonban a polgarok maguk sza-
balyozzak, mint fentebb emlitésre keriilt, a
polgarok valasztott képvisel6ik utjan maguk is
részt vesznek a térvényhozasban, igy a szaba-
lyok 6sszhangban allnak igényeikkel. Emellett
fontos, hogy a térvényeket mindig betd szerint
kell értelmezni, az {téletek meghozatalakor
objetivitasra kell torekedni. Mindezen gon-
dolatok Jeremy Benthamnél is el6fordulnak,
az angol szokasjogon alapulé kritikajanak
egyik f6 célja éppen a torvényhozas és {télet-
végrehajtas racionalizalasa.

Ugyanezen miivében jelenik meg egy masik,
antikvitasba visszanyuilé republikinus moti-
vum, a féldmuives életmdd felmagasztalasa.
Saskunadl a féldmdves alakja a republikianus
polgari erények megtestestiléseként jelenik
meg. Szorgos, életrevalé ember, aki munka-
jabdl kifolyolag nem henyélhet, ugyanakkor
autoném is, hiszen nincs kiszolgaltatva a
kornyezetének, létszitkségleteit sajat forrasbol
is ki tudja elégiteni. Sasku a ,,tarsasag” egyik £6
céljaként hatirozza meg, hogy minél t6bb
foldbirtokhoz,
6nallo,

tagjat juttassa és ezaltal
tegye de foldjel

elhelyezkedése folytan mégis a tarsasighoz

lehetévé az
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kotott polgarok szamanak gyarapodasat (v.6.:
Sasku, 1841, 13-15. 0.).

Gazdasagi kérdésekben Sasku smithianus
allaspontra helyezkedik, vagyis a lehet6 leg-
kisebb allami beavatkozas mellett érvel. Ez
egyben azt is jelenti, hogy a ,,tarsasig” szamara
egyetlen jovedelemforrast tart hasznosnak, a
vagyonadét, mindenfajta egyéb vamot és ille-
téket alapvet6en karos koncepcidként értel-
mez. Ezt a tagoknak j6vedelmitknek megfelel$
aranyban kell fizetni, és egy felilrdl lefelé
szervez6d6 rendszer veti ki az orszagok,
allamok, megyék és végil helységek szintjén.
(lasd: Sasku, 1842, 70-73. 0.).

A kozintézmények tekintetében Sasku az
egyén és a tarsasig viszonyaban a tarsasag ko-
telességeit emeli ki. A szerz6 szerint a tarsasag
sziiletéstiktdl a halalukig felelSs tagjaiért, mivel
csak gy varhatja el azoktél a védelmet.
Ennélfogva a ,tarsasag’-nak kotelessége
létrehoznia kilonb6z6 kozintézeteket, tobbek
kozt sziilészetet, korhazat, kbzpénzbdl fizetett
ingyenes haziorvosi rendelést, elmegydgyinté-
zetet, s6t, idbssek otthonit is 1étre kell hoznia,
és allamilag finanszirozott temetkezési szolgal-
tatast is nyujtania kell. Az itteni szolgaltatasok
arat azonban a munkaképes tagoknak (tehat az
idSsseknek és betegeknek nem) le kell dol-
goznia. Hasonl6 logika alapjan Sasku tana-
csolja kézmunka lehet8ségének biztositasat a
munkanélkili, dm munkavégzésre alkalmas
tagok szamara, ahol csOkkentett munkabérért
kellene 6ket dolgoztatni, mig at nem léphetnek
ismét a piaci szféraba (Sasku, 1842a).

Lathat6, hogy Sasku igen széles szocialis
halé létrehozasat tdzi ki célul, és hangsutlyozza,
a k6z6sség felel6sséggel tartozik minden tag-
jaért. Mindez az utilitarista hozzadllas jegyeit
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mutatja, hiszen a ,tirsasiggal” szembeni
legf6bb elvaras tagjai részérdl, hogy hasznos

legyen szamukra.

Konkluzio

Sasku munkaiban megjelené republikinus
jegyek tobb forrasra is visszavezethetGek. Az
antik jegyek kozil elsGsorban a koztarsa-
sagkori Roma hatasa jelent6s, a kbzosséget az
élete aran is védelmez8, am mégis a békét ma-
gasztal6 autoném féldmives katonapolgar
idedlja az a £6 motivum, mely Sasku republika-
nizmusat alapvetéen meghatarozza.

A fentiekbdl lithatd azonban, a Sasku 4ltal
beszélt republikinus nyelv nem 6nmagaban
van jelen a szerzé érvelésében, hanem tSbb
egyéb politikai beszédmadddal és eszmerend-
szerrel egylittesen képezik Sasku politikai
gondolkodasmaddjanak alapjait. Megfigyelhet
a ,legnagyobb rész legnagyobb boldogsagat”
célul kitlz6 utilitarizmus, a smithidnus gaz-
daséagi elveken keresztil a skot felvilagosodas
is. Mégis ugy tinik, hogy a vezérszal, melyre
Sasku a tokéletes ,,tarsasag” modelljét felhuz-
ta, a k6zOsséget az egyén szabadsdginak f6
6reként jelen levé republikanizmus. Sasku vé-
glg hangsulyozza, hogy az egyén 6nallosagat
rendkiviil fontosnak tartja, azonban ahhoz,
hogy az egyén 6nall6 és szabad maradhasson,
kénytelen egy ,tarsasig” tagjava valni. A
»tarsasag” két okbdl fontos a tagjal szamara:
azért, amit tesz értiik, vagyis Orzi jogaikat, és
megfelel6 kereteket teremet a boldogsagke-
resésiik szamara, s6t, gondoskodik is réluk
amennyiben arra 6k maguk mar nem képesek;
illetve azért, amit nem tesz: vagyis nem avat-
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kozik be az életlikbe, és lehetévé teszi szamuk-
ra hogy 6nalléan iranyitsak életitk menetét.

Fontos ugyanakkor megérteni, hogy Sasku-
nal a ,,tarsasag” és az egyén kolcsbndsen egy-
masra vannak utalva. Egyének nélkil nincs
tarsasag, hiszen az, mint Sasku is irja, csak
,»tagjaiban all fenn”, tarsasag nélkil viszont az
egyén kiszolgaltatott helyzetbe kerill a kor-
nyezetével szemben. Ezért aztin az a jé
Htarsasag”, amelyik hasznos tud lenni tagjai
szamara, hiszen csak {gy nyer értelmet létezése.
Ugyanigy a tagoknak is a k6zdsség hasznos
tagjava kell valnia, hogy a ,,tarsasag” teljes jogt
polgaraként jogot formalhassanak annak mi-
kodésének alakitasaba. Sasku munkassaga el-
sésorban az egyén ¢és a kdzOsség egymassal
szembeni viszonyrendszerének meghatdroza-
sara torekszik, hogy megallapitsa azt az
egyensulyi allapotot, ahol az egyén még szabad
maradhat, 4m egyuttal — a szerzé szoéhasz-
nalataval élve — ezen egyensuly megterem-
tésében ,,all a tarsasiagtudomany legmélyebb
titka”.
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A 20. szazadi francia irodalom és filozéfia
egyik legismertebb alakja Albert Camus, aki
tragikus és nehézségekkel teli maganélete elle-
nére jelentés munkassagot hagyott az utékor-
ra. Camus édesapja koran meghalt, iras-
tudatlan édesanyja nagy szegénységben nevel-
te gyermekeit. Tanarai tiamogatasaval jarhatott
kozépiskoliba, majd egyetemre. Ujsagiroként
kezdett dolgozni, el6bb Algirban, majd Parizs-
ban, ahol csatlakozott az ellenallasi mozga-
lomhoz. Iréként ekézben egyre nagyobb
sikereket ért el: Kozdny cimG mavét 1942-ben,
Szisziiphosz mitosza cIlmi  esszéjét 1943-ban
jelentette meg. Félreértés (Calignla) cim@ dra-
majat 1944-ben jatszottak. 1957-ben Nobel-
dijat kapott. Az irodalom mellett a filoz6-fia,
azon beldl is f6leg az egzisztencializmus egyik
meghatiroz6 alakja volt (de Luppé, 1958).

Jelen tanulmany Camus Prométhensz a pokol-
ban cIml esszéjét elemzi, mely g6rég mito-
légiai témat dolgoz fel. Mindenekel6tt fontos
tisztazni a mitosz és a mitologia fogalmat. A
mitosz istenekrol, természetfeletti lényekrdl
52016 legenda, mely vallasi elemeket tartalmaz
és betekintést enged az Sket kitalalé nép éle-
tébe és annak kultarajaba, esetiinkben az 6kori

Gordgorszag és gorogok hitvilagaba.

Mitosz és mitologia

Mircea Eliade (2014: 69) roman vallastor-
ténész, filozofus és ird szerint: |, A mitosz va-
lamilyen 4j kozmikus helyzet vagy Gseredeti
esemény jelentkezését adja tudtul. Tehat min-
dig valamilyen teremtéstdl sz6l6 beszamolo.
Elbeszéli, miként vittek véghez valamit, mi-
ként kezdett ez 1étezni; csak a valésagrol be-
sz€l, ami valoban végbement, és teljesen meg-
nyilvanult.” Az ezzel szorosan 6sszekapcso-
16d6 fogalom, a mitolégia pedig a mitoszok
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Osszességére vonatkozik, azok torténetével, e-
redetével, valésagalapjaval foglalkozik.

A mitolégia és mitosz fogalmainak defi-
nialasa mellett fontos kitérni irodalmi vonat-
kozésaikra is, hiszen a 20. szdzad irodalmaban
nem volt djkeletd a felhasznalasuk. Mar a
reneszansz francia irodalomban tébben visz-
szatértek az antik koltészethez, mint példaul
Pierre de Ronsard és Joachim du Bellay. A
klasszikus szinhaz gyakran hasznalt antik té-
makat. Ide sorolhatjuk Racine darabjait: An-
dromakhé (1667), Iphigeneia (1674), Phaedra
(1677). Pierre Corneille, Médea cimt tragé-
didjat 1635-ben, az Andromédir 1650-ben, az
Oidipuszt 1659-ben adtdk ki. A Diderot és
d’Alambert altal szerkesztett Enciklopédidban
kilon szécikkben emlitették a ,,mitosz” kife-
jezést. A 19. szazadban a romantika hivei els6-
sorban a koézépkor felé fordulnak, de nagy
szerepet jatszik koritkben az orientalizmus is
(Hugo, Nerval).

A parnasszista koltSk elészeretettel dolgoz-
nak fel mitolégiai (gérdg, indiai) témakat,
példaul Leconte de Lisle, Téophile Gautier,
Théodore de Banville. A 20. szazadban Jean
Giraudoux a T7djdban nem lesg hdbori cim@
szinpadi mtvében az [/dszt értelmezi Gjra: egy
olyan Eurépat abrazol benne, mely bar latja a
haboru kozeledtét, nem tehet semmit ellene
(Louviot, 2013).

Prométheusz mitosza

Az itt elemezni kivant filozofiai esszének
Prométheusz mitosza adja az alapjat. Promé-
theusz lapetosz titan és Themisz fia. Zeusz
fellazadt Prométheusz apja, KKronosz ellen és
Prométheusz a legtébb titannal ellentétben
apja védelmére kelt. Prométheusz az emberek
partjat fogta az istenek helyett. Az embereket
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egy legenda szerint Prométheusz teremtette
meg agyagbol és vizbll. Megtanitotta Oket
szantas-vetésre, mesterségekre, irasra, korok
gyogyitasara és ellopta szamukra a parazsat az
égbdl, melyet korabban Zeusz megvont tolik,
amiért Prométheusz ravette, hogy az aldozati
allatok értéktelenebb részeit valasszak az
istenek szamara.

Zeusz bosszut allt mindazért, amit Promé-
theusz az emberekért tett: a Kaukazus szikla-
ihoz lancolta, ahol egy keselyti naponta kitépte
a méjat, az azonban minden nap Ujra nbtt. A
titan Héraklész segitségével szabadult meg, aki
lel6tte a keselylt, Prométheuszt pedig elol-
dozta. Héraklésznak erre azért volt IehetSsége,
mert elarult apjanak egy titkot: nem sziilethet
fiu gyermeke, mert ha Thetisz fiat sziil, a gyer-
mek hatalmasabb lesz apjanal is (Csiffary
2008).

Prométheusz mitosza nemcsak Camus esz-
széjében talalhat6 meg, hanem szamos egyéb
muben is fellelhet§ a francia irodalomban.
Ballanche Omphensz ciml mivében magya-
razza Prométheusz mitoszat: Prométheusz
hatalmat adott az embernek arra, hogy
»megszeliditse a vak természetet” és ,,elhozta
a foldre a haladas torvényét”, & képviseli az
emberi faj fokozatos haladasat. A 19. szazadi
ir6k altalaban a nagy talalmanyok el6futaranak
tartottak a titant.

Jules Michelet torténetiréi munkéjanak els-
szavaban pedig {gy fogalmaz: ,,Az ember sajat
maganak Prométheusza.” (idézi Michele-t
Albouy, 1969, 161. 0.). Pierre Albouy igy értel-
mezi Michelet Prométheusszal kapcsolatos
gondolatait: A haladas, mely felszabaditja az
emberiséget, pontosabban létrehozza és meg-
alkotja, lazadas formajaban torténik (lasd:
Albouy 1969, 161. o.). Ezutan azt irja, hogy
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Michelet Az emberisés Biblidja cimG mGvében a
kiralyi despotizmus elleni harcot a keresztény-
ség elleni harcnak rendeli ala, mely véleménye
szerint egy, a demokracidval Osszeegyeztet-
hetetlen vallas (Albouy 1969, 162. o.).

Prométheusz alakja a 19. szazadi francia kol-
tészetben is megjelent. Louis Ménard kolté-
szetében Prométheusz a racionalizmus hésévé
valik és a tudomanyt dicséiti. A megszabadult
Prométhensz egy ifjusagi mi. Prométheusz a
Kaukazuson varja a kiszabaditasat, széba
clegyedik az emberiséget jelképezd korussal
beszélget és megvizsgalja a Jupitert6l Krisz-
tusig egymast kévetS vallasokat (Albouy,
1969).

Louise Ackermann kolténé Prométhensz, ci-
ma alkotdsa egy beszédbdl 4ll, melyet a titan
Jupiterhez intéz. Az egyetlen biin, melyet Pro-
métheusz bevall, az az emberek irinta sajna-
lata, akiknek Jupiter nyomorusigos sorsot
szant. Ennek ellenére Prométheusz segitette
6t a titanok elleni harcban mivel véget akart
vetni az 6si istenek altal képviselt vallasnak és
azokat a szeretet istenével akarta helyette-
siteni. Egy olyan Jupiterrél almodott, aki sze-
rette a teremtményeket (Albouy, 1969, 165.
0.).

André Gide munkassigiban Prométheusz
romantikus vagy pozitivista mitosza elttinni
latszik, ehelyett az én mitosza jon létre. Itt
Prométheusz aktivabb szerepld és a felszaba-
dul6 ént jeleniti meg. Az emberiséget felsza-
badité Prométheusz helyébe az individu-
alizmus hése 1ép (Albouy, 1969, 166. o.).

Elémir Bourges regényiré irasaiban Promé-
theusz igyekszik megszabaditani az embereket
a rossztol. Hiaba éleszti fel a 1élek hét langjat,
mindegyik langot sététség oltja el. Ekkor
Zeuszhoz fordul de egyik vallas — deizmus,
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panteizmus — sem felel meg neki, mindegyik
elGsegiti a rossz fennmaradasat. Prométheusz
clhatarozza, hogy 14j embert hoz létre, agyag-
bol gyurja ssze, az intelligencia egyetlen fehér
langjaval prébalja vezetni, nélkilézve a vagy
piros langjat. Nem sikertil neki, fia vakon
sziiletik. Gyermekét karjaban tartva Promé-
theusz eltavolodik a fény keresésétdl (Albouy,
1969, 170. 0.). R. Trousson igy vélekedik errél
a befejezésrdl: ,,A ml konkluzidja megbrzi az
ész és a hit kettés bukasat. Bourges Promé-
theusza valéjaban lemond a megoldas uté-
pidjardl, mely gyogyir lenne az emberiség ag-
godalmira de nem mond le a keresésrél”
(idézi Albouy, 1969, 170. o.). Ez a felfogas
Camus Prométheuszanak el6futara, aki re-
mény nélkill de nem boldogsag vagy batorsag
nélkil gorgeti a sziklajat (Albouy, 1969).

Torténelmi hatasok

Felmeriil a kérdés, hogy egy 20. szazadi
francia {r6 miért tér vissza a goérég mito-
légiahoz mive megirasakor. Camus nevéhez
tiz6dik az abszurd, mely mas miveiben, mint
példaul a Szisgiiphosz mitosza cimi esszéjében
is megtalalhato. Bz az életérzés, mely a hiaba-
valésagot, az emberi 1ét értelmének keresését
jelenti, Osszefliggésbe hozhat6 az ir6 altal
megélt kor torténelmi hatterével, gondolok itt
a masodik vilaghaborira és az algériai ha-
borura.

A masodik vilaghabort soran a franciakat
szamos veszteség érte, kilonb6z6 problé-
makkal kellett szembesiilniiik. A mdsodik vi-
laghabora 1939. szeptember 3-ikan tort ki,
amikor Németorszag megtamadta Lengyel-
orszagot, 1940 majus 10-én pedig a Wehr-
macht elinditotta a nyugati offenzivat. A né-
metek 6t hét alatt 1 850 000 hadifoglyot ejtet-
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tek, 92 000 francia és angol esett el. Junius 16-
an Reynauld lemondott Pétain javara, aki
radidbeszédében fegyverszinetet jelentett be.

A németek célja az volt, hogy Franciaorszag
ne legyen hadvisel§ fél, a francia hadsereg lét-
szamat szazer f6ben szabtik meg. Nagy csa-
pas volt Franciaorszagnak, amikor megszallas
ala kertiltek a legnagyobb és legstribben la-
kott tertletei, 1940 augusztusdban Elzaszt és
Lotharingiat djra a Birodalomhoz csatoltak,
amibdl a német hadseregbe t6rténd besorolas
és durva németesités kdvetkezett.

A misodik vilaghaboru tehat nagy hatassal
volt a francia nép életére de Camus munkds-
saga 6sszekapesolhaté az algériai hdboruval is,
melynek soran az algir nacionalistak keriltek
szembe a Francia Allammal. Ez a konfliktus a
masodik vildghdborut kévetS dekolonizacid
részét képezte. Vietnam fiiggetlenségének ki-
kidltasa, a francidk altal elszenvedett vereség
batoritast jelentett a tobbi, gyarmatokon él6
nép szamara. Az algériai habora traumat oko-
zott a francia nép szamara, nyolc éven at tar-
tott és elhozta a IV. Kéztarsasdg idGszakat.

Az 1950-es évek Franciaorszaganak Algéria
elvesztése magas rangjanak és nagy hatal-
manak elvesztését is jelentette. Az algirok
szamara a fegyveres harc egy igazi kidbran-
dulast jelentett a francia {géretekbdl.

Ami Camus Prométhensz a pokolban cimi ira-
sat illeti, alapvetSen filozofial esszék kozé so-
roljak de Olivier Todd szerint ,,inkabb er-
kolesi, mint filozofiai kérdéseket boncolgat.”
(Todd, 2003, 420.0.). Emellett inkabb erkol-
csi, mint etikai problémakrdl van benne sz0,
amennyiben az erkdles célja az élet szaba-
lyainak megalkotasa, az etika feladata pedig az
erkdlesi fogalmak elemzése és egy olyan er-

koles megteremtése, mely nem Istenre vagy
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valamilyen  transzcendencidra  hivatkozik.

(Todd, 2003, 420. 0.).

A lazadas és ellenallas motivuma

Prométheusz mitoszanak alapvet$ eleme a
lazadas: tulajdonképpen lazadott,amikor meg-
teremtette az embereket és megtanitotta Sket
szantasra-vetésre, irasra, mesterségekre, sGt el-
hozta nekik a tiizet. Hatalmat adott nekik a tu-
das és a tz altal — ez egy lazadas volt az
istenek ellen. Prométheusz torténete mellett a
Szisziiphosz mitosa cimi filozofiai esszében is
megjelenik a lazadas, s6t A lizadd ember cimi
ma alapjat képezi.

Hogy Camus miért forditott ekkkora figyel-
met a lazaddsra, azt Nicolae Balotd az Ellen-
allassal hozza Osszefiiggésbe, itt lathatjuk te-
hat, hogyan kapcsolédhat 6ssze az iré6 mun-
kassaga és a torténelmi hattér. Ahogy Balota
Az abszurd irodalom cimG kényvében olvas-
hatjuk, Camus mar a francia dsszeomlas els6é
napjaitdl kezdve ellenezte az egyiittmikodést
a nacizmussal, algériai Gjsagirdi tevékenysége
soran pedig t6bb cikket is k6zolt, melyekben,
ahogy Balota fogalmaz, ,igyekszik Gsszebé-
kiteni a mindenféle egyéni 1ét abszurditdsanak
tudatat a hoditokkal szembeni koz6s ellenallds
akarataval, mely nem maradhat csupan 6haj,
mivel a lazadas — akarcsak az abszurd — nem
puszta fogalmi adottsig, s nem is pusztin a
szenzibilitas tapasztalata” (Balotd, 1979, 258.
0.).

Az Ellenallassal kapcsolatos a Lettres d un ami
allemand cimG négy levél, melyet egy német
baratnak cimez, melyben ugyanakkor arrdl is
képet kapunk, hogyan itéli meg Camus sajat
felfogasa szerint az abszurd hésiességet és az
abszurd elleni lazadas lehetSségét (Balotd
1979). Az Ellenallas és az abszurd kozétti ha-
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sonlésag abban rejlik, hogy mind a kett6 6nér-
tékkel és Onmagan tdlmutaté céllal rendel-
kezik. Az Ellenallds sem volt 6ncéld, ahogyan
az abszurd sem. Balotd szerint az abszurd
igazsagtalansagnak megallapitdsa soran olyan
4j igazsag, értelem és érték keresésérél van
sz6, mely igazol valamilyen tettet (Balotd,
1979, 259. 0.).

Ez jellemzi az olyan mitoldgiai alakokat is,
mint Prométheusz. Azaltal, hogy megterem-
tette az embereket és képességeket, illetve tu-
dast adott nekik, 4j értéket is teremtett, mely
szerint nemcsak istenek létezhetnek, nemcsak
Zeusz teremthet, nemcsak az istenek rendel-
kezhetnek kilénb6z6 képességgel. Ez a fajta
lazadas egyértelmien 6nmagan tdlmutatd cél-
lal rendelkezik, hiszen Prométheusz az embe-
riség javat szolgalta, nem sajat 6nz6 céljai ve-
zérelték. Bz az 4j igazsag természetesen nem
nyerte el a féisten tetszését, ezért biintette meg
Prométheuszt, ezért lancolta a Kaukazus szik-
lathoz. Mint ismeretes, Héraklész segitségével
szabadulhatott ki, aki lel6tte a keselytit. Bar ezt
annak koszénhette, hogy Hermész elmondta
apjanak, Thetisz fia hatalmasabb lenne nala,
ha megsziletne. Ez a magatartds egy 0j igaz-
sagot képvisel: csak azért, mert Prométheusz
Uj lényeket teremtett, amiért tovabbadta az
értékes tudast, amiért megsértette az istenek
hiusagat, még nem kell biinhédnie, attél még
lehet értelme annak, amit cselekedett.

Mint lathatjuk, az abszurd és a lazadas szo-
rosan kotédnek egymashoz Camus irasaiban,
Nicolae Baloti viszont megmutatja az abszurd
és a lazadas kozott fellelhetS kilonbségeket:
»Ezen a ponton valik el egyébként a lazadd
ember az abszurd embert8l. Persze kétség-
beesése, az a hatarhelyzet, amibdl a 1azad6 ki-
indul, az abszurd érzéséhez hasonléan »alta-
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laban mindenre és kiilonosképpen semmire
sem vonatkozik«. De amig az abszurd univer-
zumban a képtelenségeel, a nemléttel, az
értékhiannyal azonosul az ember, a lazadas
vilagaban folismeri, hogy van olyan adottsaga,
mellyel érdemes azonosulnia: »a lazadas bar-
mely mozdulata hallgatélagosan értéket idéz«
(Balotd, 1979, 320. o.). Megjegyzi tovabba,
hogy az elvont abszurddal szemben a laza-
dasnak konkrét célja van, ez lehet tobbek ko-
zOtt az istenek tronfosztasa is vagy barmiféle
harc az elnyomds, az idegen ellen. Promé-
theusz esetében is az istenek tronfosztasarol
van sz6 és meglehetésen hasonlé ez arra, amit
Camus atélt: a német megszallas Franciaor-
szagban, az esetleg szévetkezés a nacikkal, a-
hogy Prométheusz az istenck akaratinak
mond ellent, gy mond ellent Camus a meg-
szall6 hatalomnak, az elnyomasnak (Balotd
1979).

Miért lehet a lazadas olyan fontos Camus
szamara? Miért jelenik meg szamtalan sz6ve-
gében, miért jellemzi szerepldit a lazadas, mi-
ért lazad & maga is ujsagiroként? A ligadd em-
ber cimG muve adhatja meg erre a vélaszt, ott
ugyanis az ember negativ definialasa térténik:
,»Az ember az egyetlen teremtmény, mely nem
hajland6 az lenni, ami” (idézi Balotd, 1979,
320. o.). Ez alapjan a kijelentés alapjan el-
mondhatjuk, hogy a lazadas teszi emberré az
embert. Mi magunk is egyetérthetlink Camus
megallapitasaval ha arra gondolunk, hogy csak
az ember hajland6 és képes nemet mondani,
az ember képes forradalmat inditani a valto-
zasért, allamot létrehozni és atalakitani, szel-
lemi mozgalmakat inditani, ahogy tették azt a
koltdk, irdk, filozéfusok, egyre nagyobb és

nagyobb tudasra vagyni és arra szert tenni.
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Sem Prométheusz, sem Camus nem fogadja
el teljesen azt, ami. A lazadas ugyanakkor
nemcsak antropologiai szempontbdl fontos
Camus szamara, hanem azért is, mert ez az
egyetlen és elsGdleges evidencia a bizonytalan
vilaghan. Prométheusz abban nem lehet biz-
tos, hogy az istenek mirél hogyan rendel-
keznek, abban sem lehet teljesen biztos, hogy
mi lesz az emberekkel miutin megalkotta 6-
ket. Abban viszont biztos lehet, hogy tud 1a-
zadni az istenek ellen, megtehet valamit, amit
sajat erkolesei diktalnak, akkor is, ha nem latja
pontosan annak kovetkezményeit, akkor is ha
blnhd&dni fog miatta.

A lazadas motivumanak fontossdga nem vé-
letlent]l kertlt el6 éppen Camus muveiben,
éppen a masodik vilaghabora alatt. A habo-
riban sem volt mas bizonyossag, csak a la-
zadas, nem lehetett tudni, ki nyeri a haborut,
nem lehetett tudni mikor lesz vége Francia-
orszag német megszallasainak, nem lehetett
tudni, hol huzédnak majd a francia és német
hatarok. Ha igazsagtalansagra kerllt sor, a-
melyet a francidk nem tudtak elviselni, nem
tehettek mast, minthogy lazadnak ellene. Errél
Balota a kovetkezSket fogalmazza meg: ,,A
lazadas reménytelen (akarcsak az abszurd), de
nem kétségbeesett. Ellene szegil minden
itéletnek (...) és a halallal vadolt mindenféle
cinkossagnak. A Camus-féle kategorikus im-
perativus igy hangzik: az embernek ki kell nyil-
vanitania igazat, hogy harcoljon az igazsag-
talansag ellen, hogy por oposicién megteremt-
se a boldogsagot, hogy tiltakozzék a boldog-
talansag vilaga ellen” (Balota, 1979, 329. o.).

Metafizikai lazadas
Prométheusz esetében fontos kiemelni a

metafizikai ldzadas fogalmat, mely abban all,
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hogy az istenek ellen lazad, ellenik k&vet el
bint és Sk buntetik meg. A metafizikai lazadds
nem-csak Prométheusz mitoszaban és Camus
mu-veiben jelenik meg. Baloti is utal rd, hogy
az ujkort a prometheizmus uralja, illetve to-
vabbi példakat emlit: a 17. szdzad libertinusai,
Sade, a romantikus dandyk, Stitner, Doszto-
jevszkij, Nietzsche (Balotd, 1979).

Camus és a mitoldgiai alakok esetében nem-
csak metafizikai lazadasrdl, hanem ezzel egy-
utt metafizikai nyugtalansagrol is beszélhe-
tink, melyrél Olivier Todd szerint Camus
el6tt senki nem beszélt ilyen kévetkezetesen.

Ez a metafizikai nyugtalansag tokéletes 6sz-
szhangra vagyik ember és vilig kézott. Ez
mutatkozik meg Prométheusz esetében is, aki
egy olyan vilagra vagyik, ahol nemcsak az is-
tenek akarata érvényesil, ahol az istenek és
emberek megférnek egymads mellett, ezért
teremtette meg az embereket és ruhazta fel
Oket kiilonb6z6 képességekkel. Ugyanez a
metafizikai nyugtalansig mar nem jellemzdje
az istencknek, akik szerint minden jél van a
vilagban, csak a sajat hatalmuk szamit.

Bar Prométheusz torténete az 6korba nyulik
vissza, a 20. szazadot sem kerulte el a meta-
fizikai nyugtalansdg: a francidk egy része nem
tudta elfogadni a német megszallast, a habora
alatt a németek 6t hét alatt 1 850 000 hadi-
foglyot ejtettek, 92 000 francia és angol esett
el, a vilag nemzetei nem tudtak békében élni
egymas mellett, artatlanok pusztultak el. A kor
embere joggal tehette fel a kérdést: miért ve-
lunk torténik mindez? Hova tint az eddigi
béke? Miért kell ellenségként létezniink, ha
mind ugyanolyan emberek vagyunk, legytink
bar angolok/francidk/németek? Egy ilyen
vilagban teljesen egyértelm@ az 6sszhang hia-
nya. Bz a feszilt hangulat hatott természe-
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tesen Camus-re is, aki Todd szerint ,artatlan
gyermekek halalanak botranyaval szembesiilt,
amikor teoldgiaval foglalkozott, majd késébb
olyan politikai elvekkel talalta szembe magat,
melyeket djsagiréva valva elvetett” (Todd,
2003, 428. 0.). Todd idézi Camus-t, aki mind-
ezekrdl az alabbiakat irta: ,, Aki szivén viseli a
vilag sorsat, azt szorongassal tolti el a kultardk
Osszecsapasa. En is atéltem ezt a szorongast,
mikozben részt kértem a jatszmabol. (...)
Vilasztani kell szemlél6dés és cselekvés kozt.”
(idézi Camus-t Todd, 2003, 422. o.). Todd
magyarazata szerint az abszurd egy olyan ér-
zés, mely meghatarozza az ember testi valéjat
és kitolti a viligmindenség egészét. Olyan
példdkat emlit kényvében, melyeket Camus
hasznalt az abszurd illusztralasara: az id6 ma-
lasaban fedezhet6 fel az abszurd, példaul ami-
kor telefonfiilkében hadonaszé embert pillan-
tunk meg vagy a halal elkertilhetetlenségével
szembestilink (Todd, 2003). Camus szerint az
abszurdot csak az alkoté képes annak legszél-
s6ségesebb formdjaban megjeleniteni. Todd
szerint ez nem minden muvészre igaz, Camus-
nek viszont kifejezett képessége (Todd, 2003,
428. 0.).

Camus mitologiai példai, filozéfiai esszéi va-
l6ban a széls6ségeket mutatjak be. Az artat-
lansag és a binh6dés, a boldogsag és a boldog-
talansag, az élet és a halal mind olyan széls6-
ségek, melyek megtalalhatok muveiben. Pro-
métheuszrdl irt esszéjében az artatlan Promé-
theusz és az 6t szenvedésre itélé Zeusz, Pro-
métheusz kiszolgaltatottsaga és Zeusz hatal-
ma, az emberek teremtése és Prométheusz —
ideiglenes — pusztulasa allnak egymassal szem-
ben.

Ami Camus nyelvezetét és az abszurd defi-
nialasat illeti, ennek kéze van némileg a francia
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nyelvhez is, ahol 4gy tdnik, hogy két jelentése
van az abszurdnak, az angolban viszont az
absurd és a nonsensical szavak fejezik ki u-
gyanezt. Szamara az abszurd jelentheti a ko-
vetkez6ket: ellentmondé, alsagos, értelmetlen.
Todd szerint Camus ,,érvelése gyors, vilagos,
tiszta. Egyfajta tisztanlatast keres, de nem jut
el addig, csak érintSlegesen beszél a XX.
szazad vilagfajdalmardl” (Todd, 2003, 426. o.).

»Déli gondolkodas”

A, XX. szazad vilagfajdalmahoz” hozzatar-
tozik az, amit Camus ,,déli gondolkodasnak”
nevez. Bz az eszmény természetesen a korab-
ban mar felvazolt torténelmi hattérbdl is ered,
illetve az abszurd életérzésbdl, a vildg és em-
ber egyensulyanak keresésébdl. Ahogy Mésza-
ros Vilma fogalmaz, a déli gondolkodas éppen
a kozéputat keresi és el akarja kerilni a
valasztast. A vilag és tarsadalom ellentéte kap-
csan ezt ugy fogalmazza meg, hogy a déli gon-
dolkodas ,,igent mond a vildgnak, nemet a tar-
sadalomnak, mindkettét erésen érzelmi ala-
pon” (Mészaros, 1973, 150-151. o.).

Ugyanezt az eszményt Prométheusz mito-
szaval is 6sszefuggésbe hozhatjuk, mivel Pro-
métheusz igent mondott a vilignak és nemet
az isteneknek, akik az emberek megteremtése
el6tt a tulajdonképpeni tarsadalmat jelentet-
ték, hiszen 6k dontéttek a vilag sorsardl, bar
léteztek titanok is, de az istenek fels6Gbb-
rendtiek voltak, az istenek kézott pedig egy-
fajta hierarchia allt fenn. Prométheusz az
emberek megteremtése altal igent mondott a
vilagnak és nemet az istencknek.

A déli gondolkodas nem hive az intéz-
ményeknek, az egyedinek viszont igen. Bar
Prométheusz esetében nem konkrét intéz-

ményrdl volt sz6, hanem az istenek akaratarél
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és kotlatlan uralmardl, ellentmondott nekik.
Az istenek ,uralma” tulajdonképpen egy
intézményhez hasonlithaté, hiszen szaba-
lyokat hoztak, masok felett altak. Promé-
theusz viszont az ember teremtésekor valami
egyedit hozott létre, valamit, ami neki kszon-
hetSen sziiletett, amit az istenek nem be-
folyasoltak. Mint a mitosz is mutatja, Promé-
theusznak ezért kellett btinhédnie, mig Her-
mész ki nem szabaditotta.

Mészaros Vilma tovabbviszi gondolatmene-
tét azaltal, hogy azt éllitja, Camus ,,clidege-
niltnek tekint minden fogalmat, amely az 6n-
magaban vett egyénnel szemben all: hivjak azt
istennek vagy torténelemnek” (Mészaros,
1973, 150-151. 0.). Ahogy az idézetbdl kideriil,
nemcsak az istencket ellenzi, hanem a tor-
ténelmet is.

A torténelem szerepe

Ahhoz, hogy értelmezziik a torténelem sze-
repét, vizsgaljunk meg kilonb6z6 torténe-
lem-fogalmakat!

Erich Frank a torténelmet igy hatdrozta
meg: ,,A helyzet, amelyben az egyén talalja ma-
gat, annak eredménye, amit & és el6tte masok
atéltek, tettek és gondoltak, visszavonhatatlan
dontéseké tehat. Egyedil a multnak tudhaté
be, hogy az ember gondolkozni, cselekedni és
létezni tud (ha szamot vet ezzel a multtal).
Ebben all 1étezésének torténetisége” (Frankot
idézi Kéri, 1997).

A torténelem tehat annak eredménye, amit
az adott ember és masok a multban tettek,
gondoltak és atéltek, visszavonhatatlan donté-
sek kovetkezménye. Ez, a torténelemben rejlé
visszavonhatatlansag az istenek dontéseinek
visszavonhatatlasagaval is parhuzamba allit-
hat6. Ahogy egy hétkéznapi ember, példaul
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Camus koraban, nem masithatja meg poli-
tikusok, uralkoddk, hires hadvezérek donté-
seit, gy Prométheusz sem menckilhet az is-
tenek elhatarozasa eldl, nincsenek beleszélasa
az események alakulasaba.

Arthur Schopenhauer szerint ,,Az ember
(...) —eltéréen az allattdl — az észnek koszon-
hetéen nem kotlatozdédik a szik, szemléleti
jelenre, hanem megismeri a hasonlithatatlanul
messzebbre agazé multat is, mellyel 6ssze van
kapcsolva és melybdl szarmazik; de csak
ennek révén szerez tulajdonképpeni ismeretet
magarol a jelenrdl, s még a jovot illetSen is
kovetkeztetéseket vonhat le” (Schopenhauert
idézi Kéri, 1997).

Bar alapvet6en a torténelem ismerete segit a
jelent jobban megérteniink, illetve a jovével
kapcsolatban hipotéziseket allithatunk fel, ha
a multra mar van ralatisunk, a torténelem
mindek&zben, paradox médon, egy korlatozé
erd is, hiszen a jelen és a j6v6 nem kertlheti el
a mult befolyasat.

Emellett egy harmadik térténelemfelfogast
is érdemes itt megemliteni, mely Friedrich
Nietzschétdl szarmazik és azt allitja, az ember
haromféleképpen viszonyulhat a torténelem-
hez: ,igényli, mint tevékeny és térekvs 1ény,
mint megSrz4 és tisztelS 1ény, s mint szenvedd
és szabadulasra szoruld lény. A viszonyulas e
harmassaganak a torténelem tanulmanyozasi
médjanak harmassiga felel meg: ha tetszik
monumentalis, antikvarius és kritikai tOrté-
netirast kilonboztetink meg”  (Nietzschét
idézi Kéri, 1997). Prométheuszra is vonatkoz-
tathatnank ezeket az allitisokat, hiszen to-
rekszik a kornyezete megvaltoztatasara, a vildg
jobba tételére, ennek kdvetkeztében pedig ké-
s6bb szenvednie kell, végil pedig megsza-
badul a rabsagbol. A Nietzsche altal felsorolt
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hiarom magatartas viszont az {réra, Camus-re
is illik. Tevékeny és térekvd, hiszen ujsig-
iréként tevékenykedik Algéridban, irodalmi és
filozéfiai miveiben igyekszik a vilag abszur-
ditasara ramutatni, a németekkel valé egytitt-
mikodés ellen tiltakozik, a béke elérése a célja.
Megbrzi és tiszteli ugyanakkor a torténelmet,
hiszen a gérég mitolégia jelentSs szerephez
jut kiilonb6z6 miveiben és partolja a déli gon-
dolkodast. Ezzel egyidében szenved is és sza-
badulasra szorul. Szenved a vildghdbord miatt,
melynek kévetkeztében menekilni  kény-
szerill, nem érezheti magit teljesen biztonsag-
ban, el kell viselnie a béke hianyat, a kultarak
Osszecsapasat, amit olyannyira ellenzett.

Camus {gy nyilatkozik a torténelemrdl a
Prométheusz a pokolban cIiml esszéjében: ,,A
torténelem terméketlen £6ld, amelyen nem né
hangaf. A mai ember mégis a torténelmet
valasztotta, és nem tudott, nem is kellett el-
fordulnia téle. De ahelyett, hogy igajaba kény-
szeritené, mindennap egy kicsit jobban bele-
nyugszik, hogy az tegye rabszolgajava 6t. Ez-
zel arulja el Prométheuszt, e »merész gondol-
kodasu és kénnyt szivi fiat” (Camus, 1990,
147. 0.).

Esszéjében Camus Osszehasonlitja az istene-
ket, akik Prométheuszt szenvedésre itélték, sa-
jat koranak emberiségével és nem tdl pozitiv a
kép, melyet kortarsairdl fest: ,,Ha Promé-
theusz visszatérne, az emberek ma is ugyanigy
tennének, mint egykor az istenek: szikldhoz
lancolnak, ugyanannak az emberségnek a ne-
vében, amelynek 6 a legf6bb szimbdéluma. A
legy6zottet becsmérlé ellenséges hangok u-
gyanazok volnanak, mint amelyek idaig vissz-
hangoznak a szkitiai tragédia kiiszObérdl: az
Er6, és az Erbszak hangjai” (Camus, 1990,
146. 0.).
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A tiiz motivuma

Ezen a ponton célszerd kiemelni Promé-
theusz mitoszabdl a tlz motfivumat. A mes-
terségek és kilonb6z6 képességek, ismeretek
mellett Prométheusz a tizet is az embereknek
ajandékozta, pontosabban az istenektdl lopta
el. A tGz hatalmat is jelent az emberek sza-
mara, egy er6t, mellyel — immar — csak 6k ren-
delkeznek. A tz képes kissé enyhiteni az is-
tenek korlatlan hatalmat, akar védelmet bizto-
sithat az embereknek.

A ml megirasakor, a masodik vilaghabora
koraban az emberiségnek ugyanerre volt
szitksége: valamire, ami cs6kkenti a kiszol-
galtatottsagot, ami védelmet nydjthat, ami
képes elt6rolni a régi rendet és elGsegiteni a
fejlédést. Békére volt szitkség a Camus altal is
megélt kaotikus, fenyegetS, bizonytalan vi-
lagban.

Ha a torténelmi hatteret is figyelembe vesz-
sziik, azt is gondolhatjuk, hogy a tlz nemcsak
a tudast szimbolizalja, hanem ettél sokkal
tobbet. A tlz lehet a béke vagy akar a szeretet
szimboluma is, elég csak a béke langjara gon-
dolnunk vagy egy égé gyertya meghittségére.
A tz ezzel egylitt értelmezhet6 gy is, mint a
vilagossag, a sotétség ellentéte, az értelem, a
fejlédés, hiszen, tobbek kozott, a felvilago-
sodas szavunk is a vilagossag szimbolikus je-
lentését veszi alapul.

A tlz metaforajat tovabbgondolva esziink-
be juthat a tlz terjedése, mert, bar errél nem
esik sz6 Prométheusz mitoszaban és Camus
esszéjében, a tlz, ha a tudas, a béke jelképe-
ként gondolunk ra, akkor jelenthet valami
olyat, mely gyors terjedésével képes a vilaghban
egyre messzebbre hatolni, a szeretet, a béke,
az értelem segitségével pedig terjedés kdzben
fokozatosan lebontani azt a vilagot, ahol —
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Camus koraban példaul — a habord, ellen-

ségeskedés, a meghittség hianya uralkodik.

Zarégondolatok

A tanulmany, egyebek mellett, a térténelmi
hatteret hasznalta fel a sz6veg elemzéséhez de
a Camus dltal megélt torténelmi események
mit sem valtoztatnak a mitosz aktualitdsan.
Camus mas muveihez hasonléan, az itt elem-
zett esszé sem veszit mondanival6jabol: a laza-
das, a szabadsag kérdése, azok lehetGsége, il-
letve korlatai, az ember és vilag kéz6tti egyen-
suly és annak hidnya mindig gondolkodasra
Osztonozhetnek benniinket. Bz adja Camus
munkdssaganak igazi jelentéségét, hiszen ma-
vei minden korban megalljak a helyiiket, min-
den korosztaly, tarsadalmi csoport, nemze-
tiség szamara hordozhat mondanivalét. Olyan
kérdésekkel foglalkozik, melyek, bar a 20.
szazadban vetette Gket papirra, ma is felte-
hetnénk 6Sket: lesznek-e még Prométheuszok,
akik nektink adjak a tlzet, lesz-e még
egyaltalan tdz? Vajon észrevessziik-e a mito-
szok mogott rejlé tizenetet, képesek lesziink-e
ugy remélni, gondolkodni, cselekedni, ahogy
Camus tette?

A francia ir6 filozofiai esszéjében ki is fejti
ezzel kapcsolatos véleményét: ,,A mitoszok-
nak nincs sajat életiik. Arra varnak, hogy életet
ontstink beléjiik. Elég, ha egyetlen ember felel
hivasukra, és maris kinaljak érintetlen életere-
juket. Ovnunk kell a mitoszt, nem szabad
hagynunk, hogy alma halalos legyen, mert csak
igy lesz lehetséges a feltamadas. Néha kétlem,
hogy a mai embert meg lehet még menteni. De
a gyerekeit igen, testileg és szellemileg is. Le-
hetséges egyszerre kinalni nekik a boldogsag
és a szépség esélyeit.” (Camus, 1990, 148. o.).



LELEKTAN ES HADVISELES

Prométheusz mitosza kitlintetett helyet
foglal el a mitoszok kozott, erre magyarazatot
is talalunk a mtben: ,,(...) Prométheusz mi-
tosza azon mitoszok egyike, amelyek emlé-
keztetni fognak ra, hogy az embert csak at-
menetileg lehet megnyomoritani, és hogy
semmivel sem szolgaljuk, ha nem egészen
szolgaljuk 6t” (Camus, 1990, 148. o.). Miért
éppen Prométheusz mitosza kap kitiintetett
figyelmet? Az el6bbi idézetbdl lathattuk, mi-
lyen szerepet szan az {r6 Prométheusz mito-
szanak az utokorra vonatkoztatva de mivé-
ben megtaldljuk a mitolégiai alak jellemzését,
mely annal inkabb megvilagitja miért kilon-
leges Prométheusz: ,,A lelancolt titan az isteni
villimlds és mennyddrgés kbzben is megdrzi
hitét az emberben. Ett6] keményebb, mint a
ké&szikla, amelyhez oda van lancolva, és ti-
relmesebb a majat tépé saskeselytinél.” (Ca-
mus, 1990, 149. o.).
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Absztrakt

A magyar Nemzeti Tehetség Program timogatta a K+F Stadié Kft. ,,Innovaciés
Studium 2020/2021” projektjét. E projekt keretében (tobbek kozott) ,,PSYWAR” cimi
virtualis kiallitas is készilt. Ennek harom f6 tematikai egysége: 1) A pszicholdgiai
hadviselés alapfogalmai és térténete, 2) az emberi sziitkségletek és a PSYWAR, és 3) a az

attitidokre iranyulé PSYWAR.
Kulcsszavak: Psywar, tehetség, virtualis kiallitas
Diszciplina: Pszicholégia, Pedagoégia, Informatika, Hadtudomany

Abstract
A VIRTUAL (PSYCHOLOGICAL) TRENCH WAS MADE

IN THE FRAMEWORK OF THE INNOVATION STUDIO 2020/2021 PROJECT
The Hungarian National Talent Program supported the project "Innovaciés Studium
2020/2021" of K+F Studi6 Ltd. In the frame of this project (among others), a virtual
exhibition entitled "PSYWAR" was made. Its three main thematical units are 1) Base
concepts and history of Psychological Warfare, 2) Human Needs and PSYWAR, and 3)

PSYWAR toward to Attitudes.
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A 2020/2021. évben val6sul meg a K+F
Stadié Kft. ,,Innovaciés Stidium 2020/
2021” cim@ tehetséggondozé projektje a
Nemzeti Tehetség Program timogatasa-
val (a palyazat azonosité szama: NTP-PK-
TF-20-0009 — v.6.: 1. abra).

1. dbra: az Innovdcids Stidinm 2020/ 2021
projekt tamogatdi. Forrds: a Szerzik
EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA

A |[Nemzeti
Tehetség Program

EMBERI EROFORRAS

=%
=o TAMOGATASKEZELO

E projekt keretében megval6suld egyik
innovativ elem a ,,PSYWAR — killitas a 1é-
lektani hadviselésté]l” cim@ virtudlis pro-
dukeié (2. abra — web: www.kpluszf.com).

2. dbra: a PSYWAR kidllitds plakdtja.
Forrds: a Szerzok

enintf =

W kpluszf.com | 20_240. deceﬁMr m

PSYWAR - KIALLITAS
A LELEKTANI HADVISELESROL ‘
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A 2. abrin lathat6 PSYWAR felirat
egyben a virtualis 16vészarok alaprajza, ami
a P-betd felsé, nyitott részétdl az R-betd
szaraig terjed ut jarhato be.

A kiallitas célja: a lélektani hadviseléssel
kapcsolatos ismeretterjesztés a hadtérténet
és a pszicholdgia irant érdekl6dék szama-
ra. A lélektani hadviseléssel kapcsolatban
magyar nyelven lasd: Bolgar (2005), Pix
(2005), Mez6 (2014), Mez6é és Mezb
(2019).

A kiallitas kuratora: dr. Mez6 Ferenc; a
szoftvertfejleszts: Mezé Kristof Sziriusz.

Ar: a kiallitas megtekintése ingyenes.

Ajanlott korosztaly: 12 éves kortol.

Eszkozszikséglet: billentytzettel és e-
gérrel rendelkez6 szamitogép.

A kiallitas harom f6bb tartalmi egységre
tagolhato, ezek:

1. A Flektani hadviselés alapjai, tirténete és
klasszikus (brit, francia, s3ovjetsiniobeli és USA-
belt) szervezeter (3. abra). Ebben a részben
tekinthetik at tovabba a latogaték az tze-
netkézlésen keresztil (is) hat6 1élektani
hadviselés kommunikaciés eszkéztaranak
torténelmi alakulasat az &skortdl napjaink-
ig terjed6 intervallumban — a non-verbalis
kommunikacié 6skori lehet&ségeitdl a be-
széden, majd irdson alapuld verbalis kom-
munikacién, tovabba az egyre fejlettebb
technoldgiai lehet6ségeken (mint példaul
nyomtatas, fénykép, hangrogzités, mozgo-
film készités, radios és televizidos musor-
kozlésen) at a napjaink internet kultara-
jaig.

2. A human szitkségleteken alapulé 1élek-
tani hadviselés (4. abra). A 1élektani hadvi-
selési célok elemzése, tervezése kapcsan is
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3. dbra: részlet a PSYWAR kidllitis lélektani hadviselés alapjait, torténetét és klasszikns
sgervegeteit bemutatd egységébdl. Forrds: a Szerzdk.

hanuu:enele
daul: harckocs! ZUga
keresztil hat

s kihang(

Az Uzenet, effekt célba juttat
torténhet példaul:

isdgon

* Rididadéson

* Fllmen

~ lnmmﬂ,,‘
Oldaion,

VaRY akar <

e,

(E-maj)c
wrbl.xpo,

4. dbra: résglet a PSYWAR kidllitds humdn sziikségletekkel kapesolatos (had)torténeti példikat
bemutatd tabléibol. Forrds: a Szerzok.

-
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MODSZER:

nmomk&mn,@salu_,lm’mp[ap ESET: Az U.S. Navy csendes Gcedni flotta lé-

ighibarj (Friedman, 2005) lektani hadviselesi egysége (CINCPAC) Sital
, elallitott és terjesztett Il. vilighaborus rép
int a hdtorszagban maradt anys:
nyok, névérek prostitiiciora kényszeriiln

€s éheznek, g
nert a reménytelen haboru!

. Jeik, fiaik, testvéreik nem
skodnak réluk, , A csalddjaitokn
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gyakran felmerilé (Am korantsem ilyen
célbol készilt) Maslow-féle sziikséglet-hi-
erarchia elmélet (Maslow, 1988) r6vid va-
zolasan til, a latogaték megismerhetik a
szitkségletek aktivalasanak (felkeltésiik-nek
és/vagy Kkielégitésik megakadalyozasa-
nak) és deaktivalasanak (kielégitésiiknek
és/vagy felkeltésik megakadalyozisanak)
néhany torténelmi példajat a fiziologiai, a
biztonsagi, a szocialis, a tisztelet- és 6nbe-
csulés iranti igény, és az O6nmegvaldsitas
iranti szlikséglet tekintetében.

3. Az attitdokre iranyul 1élektani had-
viselést bemutatd szekcié. Az attitidok a
targyukkal — példaul az ellenséggel, a habo-
raval, a békével stb. — kapcsolatos isme-
retek, emociok és viselkedési szandékok
Osszesssége. Lélektani hadviselési szem-
pontbdl cél lehet egy-egy témaval kap-
csolatos attitid kivaltasa, megvaltoztatasa,
vagy éppen ezek megakadalyozasa. A
PSYWAR virtalis kidllitison tobbek kézott
az attitidokkel kapcsolatos miveletekre is
lathatunk hadtorténeti példakat (5. abra).

5. abra: részlet a PSYWAR kidllitds attitiidokkel kapesolatos (had)torténeti példakat bemutatd

szegmensébdl. Forrds: a Szerzok.

a@borua: Il. vilaghaboru
ektani hadviselést alkalmazo fél: Japai
bzonség: amerikai katonak

lényege: a malariaellenes tablettak sze-
dése impotenciat okoz

chanizmus:

: az amerikai katonak tébbsége nem
szedte a tablettat.

A kiallitas zarasaként a latogatok figyel-
mébe ajanlott fontos iizenet, hogy a ,,A
lélektani hadviselés 6nmagiban nem jo
vagy rossz: a felhasznalok szandékaitol
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fige, hogy a béke nem halalos, am er6-
sokszorozo6 hatasu fegyvere, vagy alantas
szandékok eszkoze lesz-e.” (6. dbra).



LELEKTAN ES HADVISELES

6. dbra: a PSYW.AR fkidllitds gdrdtablgja. Forrds: a Szerzik

A kilépéshez nyomja meg
az Escape gombot!

5 ‘ A lélektani hadviselés 6nmagaban n
> .vagy rossz: a felhasznalék szand

"< fligg, hogy a béke nem haldlos, 3
sokszorozé hatasu fegyvere, vagy
szandékok eszkoze lesz-e.

A kiallitas véget ért.

Koszonjuk a
latogatast!
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A K+F Stadié Kft. ,,Holgyek a tudo-
manyban 2020/2021” ¢im@ tehetséggon-
dozé programot valésit meg a Nemzeti
Tehetség Program (NTP-NEER-20-0009
azonositészamu) palyazati tamogatasaval.

1. dbra: a ,,Holgyek a tudomanyban 2020/
2021 projeket tamogatdi. Forrds: a Szerzik
EMBERI EROFORRASOK

MINISZTERIUMA

A |[Nemzeti
Tehetség Program

L. EMBERI EROFORRAS
= TAMOGATASKEZELO

A program keretében (t6bbek kézott)
megvalosult egy anyak és lanyaik szamara
6t alkalommal megrendezésre keriils, te-
hetség tandcsadas fokuszi workshop, ami
soran a nék matematikai és természettu-
domanyos, mérndki, informatikai és or-
vostudomanyi palyak iranti orientaciojarol
is sz6 eset. Tekintettel a hadtudomanyok
interdiszciplinaris jellegére, lathat6, hogy
ezzel olyan palyaorientaciéra is lehetGség
nyilt, ami példaul a hadmérndki, a kiber-
biztonsagi, a katonaorvosi, vagy a mate-
matikai és természettudomanyos kutatasok
katonai alkalmazasi lehetéségeit rejté pa-
lyak irant is felkelthetik az érdekl6dést. A
hadtudomanyhoz t6rténé inter-, illetve

multidiszciplinaris kapcsolddasi lehetésé-
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gek révén a miszaki és orvostudomanyok,
illetve a realidk és az informacids techno-
logiak felé nyitott nSk kutatasi eredményei
pedig olyan innovacidkat is eredményez-
het, amelyek példaul a haditechnika terén
hasznosithatok.

Minderre azért célszeri még napjaink-
ban is felhivni a palyavélasztis és/vagy
karriervaltas el6tt all6 lanyok, szilSk figyel-
mét, mert a nék katonai szerepvallaldsa,
ilyen jellegi karrierlehetésége még nap-
jainkban sem ko&ztudott. Noha a furor
teutonicus, a german harci dih kapcsan
mar Plutharkosz is irt a ndék Okori
csatakban jatszott aktiv szerepérdl, mégis
csak bé két évezreddel késébb, a II.
vilaghdbord 6ta lett jellemzé a ndk
nagyobb szamu belépése a fegyveres
erbkbe (Szabd, 2001), és még a XXI.
szazad elsG éveiben sem haladta meg a n6k
aranya a 15%-ot egyetlen hadseregben
sem. Ugyanakkor a katonai palyat valasztd
nék szamara napjainkban adottak a lehe-
téségek (Hegymegi, 2017, lasd még: ,,I-
rany a seregl” — a Magyar Honvédség
Karrieroldala.

Megjegyzés: noha a katonai karrier kap-
csan is torekedni kell a jogi értelemben vett
nemek kozottl esélyegyenlGségre, mégsem
hagyhat6 figyelmen kivil, hogy a ndk és
térfiak kozott altalanossagban létezhetnek
biolégiai (példaul a terhesség és a sziilés a
nékre harul), pszichologiai (lasd: nemi
sztereotipiakkal kapcsolatos vélt vagy valos
hiedelmek), tarsadalmi elvarasokbol (pél-

daul: a katonandk sztikebb-tagabb szocialis
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kornyezete, koztik parjuk, gyermekiik,
szileik  stb., eredd)
kilonbségek, melyek mar akar a kikép-

szerepkiildéseibdl

z¢stbl kezdve befolyasolhatjdk a katonai
palyan t6rténd bevallast. A katonandk pa-
lyaszocializaciéjaval kapcsolatban végzett

kutatasa soran Gyorffy (2016) példaul mar
a kiképzés sikeressége kapcsan is taldlt a
nemzetkézi szakirodalomban nemi ki-
l6nbségekre is utaldé valtozokat (1. tab-

lazat).

1. tiblazat: a kiképzés siekersségét befolydsold személyiségrondsok, jellemzik, tényezdk. Forris:

irfp, 2016, 33. 0,)

Orszig/Kutaté

A kiképzés sikerességét befolyisolod
tényezo

Davis (US Army)

a kiképzésben jol teljesitok esetében a
megkiizdési folyamat soran valtozott az
észlelt stressz megitélése is, emellett
Osszefliggést talalt a résztvevok magasabb
szorongasszintje, onészlelés sorin
megjelend depresszidja és ellenségessége
kozott, ami végiil teljesitményromlast
eredményezett

Lee (Kanadai haderd)

a j6 dltalanos eronlét, illetve a reziliens
személyiség

Lubin, Fiedler és Whitlock (US Army)

egyén hangulati allapota

Jackson (US Army)

észlelt stressz (85%-o0s mértékben)

Overdale (Uj zéland -1 haderd)

megfelelé megkiizdési képesség, melyet a
kiképzoknek kell erdsitenie

Patrick (Brit haderd) noi férfi kiillonbség: a nok esetében fontos a
kommunikicié lehetdsége a kiképzokkel
Lieberman (US Army) nok esetében a kognitiv teljesitmény és az
érzelmi stabilitas (a kiképzés esetében
mindketté javul)
Crowley (US Army) testi allapot, hangulat (szoros
sszefliggésben)
Banning (US Army) honvigy
Cook (US Army) kiilso kontroll esetében nagyobb a
sikertelenség
Bradley (US Army) dominancia, 6nbizalom és belsé kontroll
Davies (US Army) distressz és depresszio kezelése
Parmak (Belga haderd) magas struktiraigény és magas

¢élménykeresés

Lee (kanadai haderd)

stlyosabb szomatikus tiinetetek, magasabb
neuroticizmus, kisebb ligyesség és nagyobb
mértéki alarendel6dés (negativan
befolyasolo tényezok)
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Mas oldalrél: noha nem varhaté el, hogy
minden fiatal lany katonai karriert akarjon
megvaldsitani, de az mar lehetséges, hogy
tudatositjuk benniik azt, hogy civil tudo-
manyos kutatoként is elérhetnek akar hon-
védelmi hasznositasra (is) alkalmas ered-
ményeket.

Sajatos alternativa a nék katonai és ci-
vil/ tudomanyos szerepvallaldsa k6zott az a
helyzet, amikor:

a) nem katonai tudomanyos kutatdsaik
katonai célu felhasznalasara (is) lehetSség
nyilhat,

b) civilként végeznek katonai hasznosi-
tasra is alkalmas eredményekkel, innova-
ciokkal, szabadalmakkal jar6 kutatasi tevé-
kenységet.

Mindez a civil-katonai egytittmikodés
sajatos, s kolcséndsen hasznos terilete
lehet.

A nbk tudomanyos karrierjének, kutata-
sainak és innovdacidinak elGsegitése tehat
indirekt moédon komoly ,hatci/szellemi
potencial” felszabadulasaval kecsegteti a
honvédelmet: igaz, nem a kézvetleniil har-
col6 katonai allomany létszama nShet meg
a civil kutatéon8k bevonasaval és tamo-
gatasaval, de a kutatéonSk munkaja révén
keletkezett kutatasi eredmények és inno-
vaciok szamottevé mértékben jarulhatnak
hozza a honvédelem hatékonysaganak biz-
tositasahoz.

E megkozelités sajatossaga, hogy vald-
jaban nem is kell, hogy katonai céld kuta-
tasokat végezzenek azok a kutaténdk, akik-
nek felfedezésel, talalmanyai végil katonai
célra is hasznosithaték lehetnek. Ennek a-
zonban az is kévetkezménye, hogy a tehet-

séges kutatondk tamogatasa — fliggetlentil
att6l, hogy katonai karriert kivannak-e
megvaldsitani vagy sem — mindenki (igy az
adott hoélgy, a csaladja, a tarsadalom és a
haderd) szempontjabdl hasznos tevékeny-
ség.

E gondolatmenet végére lényegében el-
jutottunk az okori Kinaban mintegy ezer
éven atjelen 1év6 elv Gjra felelevenitéséhez:
a nemzeti boldogulas alapja a csodélatos
képességli (ma ugy mondjuk: tehetséges)
gyermekek, fiatalok timogatisa. Ehhez
hozzatehetjiik, hogy: beleértve természe-
tesen a tehetséges holgyek timogatasat is!

Ebbél a szempontbdl lehet tehat jelentSs
a K+F Studio Kift. altal (az NTP-NEER-
20-0009 palyazat keretében) megvaldsitott,
a résztvevo anyak és lanyaik szamara ingye-
nesen kindlt rendezvénysorozat, ami 2021.
02.13,2021.02.20, 2021.02.27., 2021.03.05.
és 2021.03.13. napokon keriilt megrende-
zésre (2. dbra).

A COVID-19 virusbetegség okozta pan-
démia folytan életbe Iéptetett korlatozé in-
tézkedések miatt online formaban megva-
16sulé workshopok és tanacsadéi alkalmak
soran kozépiskolas és egyetemista kord
hélgyek és szileik szamara egyrészt az
id6takarékos tanulas, az 6sztondij lehetd-
ségek és a tudomanyos karrier témait érin-
té csoportos féorumok biztositasara kertlt
sor, masrészt a résztvevOk lehetSséget
kaptak egyéni konzultaciok folytatasara is.
Az id6takarékos
OxIPO tanulas moédszertani tréning f6bb

tanulds kapcsan az
témakorei (olvasas-, jegyzetelés-, felelés-,
dolgozatirasi technikak, szévegértést és
emlékezést segit6 modszerek) kertiltek
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. dbra: részlet az ,, Anya és Linya” rendezvény plakdtjabdl. Forrds: a Szerzik.

IANYAYESTIFANYA

INGYENES ONLINE TEHETSEGTANACSADAS

Témakorok:

1) IDOTAKEREKOS TANULAS
2) OSZTONDIJ LEHETOSEGEK

3) TUDOMANYOS KARRIER

megvitatasra. Az 6sztondij lehetSségek
kapcsan azok megtalalasanak, palyazati jel-
legzetességeiknek targyaldsara kerilt sor —
kilonés tekintettel a Nemzeti Tehetség
Program Osztondij-palyazataira. A tudo-
manyos karrierrel kapcsolatos egységben
keriilt bemutatisra a hazai tudomanyos
képzés rendszere, s a lanyok hagyomanyo-
san férfiasnak tekintett palyak, tudomany-
tertiletek terén megvalosithat6 szereplehe-
tésége — beleértve a hadtudomanyi karrier
lehet6ségét is.
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