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TÉMA: A TEHETSÉG 

Szerkesztette: Dr. Mező Ferenc és Dr. Mező Katalin (2022) 

 

 

   Tisztelt Vendégünk! 

    Az alábbiakban található önképző webinárium 

lényege: a tehetséggondozás sokszínű témájához 

kapcsolódó tudásmegosztás (vizsgáktól, számon-

kéréstől mentes módon).  

   A tartalmi változatosság azonban meg is nehezíti a 

tájékozódást az elérhető lehetőségek között – ezért 

a tartalmak tematikus és életkori csoportokra vo-

natkozó kategóriákba rendezésével igyekszünk az 

Önök segítségére lenni. 

 

 

 

 

   Az itt szereplő tartalmak mindegyike az Önök 

számára jogtisztán megtekinthető, letölthető. 

  Reméljük, találnak olyan információkat, amelyek 

segíthetik a tehetséges gyermekek, tanulók nevelését 

és oktatását segítő munkájukat! 

   Az önképző webinárium használatához ezúton kíván 

Önöknek hasznos időtöltést: 

  

  Dr. Mező Katalin és Dr. Mező Ferenc 

 

 

   

 

   Használati javaslat 

   Az alábbi listából válassza ki az Önt érdeklő té-

májú, média jellegű, és korosztályra vonatkozó tar-

talmat, s klikkeljen a kék színnel és aláhúzással jelzett 

linkre! A klikkelés után az adott tartalom megtekint-

hetővé, igény esetén letölthetővé válik.  

   Például lehetőség van az óvodás korcsoportra vo-

natkozó képességfejlesztés témájú szöveges tarta-

lom, vagy éppen a középiskolások kreativitásával 

foglalkozó audiovizuális (pl. rádióinterjú, kisfilm) 

kiválasztására, megismerésére. 

   A tartalmak közötti tájékozódást a média jellegére 

és a korcsoportra utaló ikonok is segítik.  

   A tartalom a média jellege szerint lehet: 

    : Szöveges tartalom (tanulmány, könyv) 

    : Audiovizuális tartalom (hangfájl, kisfilm) 

 

   A korcsoport alapján az egyes tartalmak olyan peda-

gógusoknak ajánlhatók, akik az alábbi korcsoportok 

valamelyikét nevelik, oktatják:  

   Ó = óvodás korcsoport  

   Á = általános iskolás korcsoport  

   K = középiskolás korcsoport 

   Az „Ó” korcsoport jelölés így azt jelenti, hogy a 

tartalom elsősorban az óvodapedagógusok érdek-

lődésére számíthat, míg például az „Ó,Á” kor-

csoport jelölés az óvodás és az általános iskolás, az 

„Á,K” az általános és középiskolás, az „O,Á,K” 

pedig mindhárom korcsoport pedagógusait érintő 

tartalomra utal. 

   A tartalmakkal kapcsolatban további információ 

az info@kpluszf.com e-mail címen, illetve a 

www.kpluszf.com weboldalon kérhető.

 

ÖNKÉPZŐ WEBINÁRIUM 

mailto:info@kpluszf.com
http://www.kpluszf.com/
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n Témakörönként elérhető tartalmak Média 
Kor-

csoport 

 
KÉPESSÉG: 

  

1.  Mező, Katalin & Mező, Ferenc (2020): The OxIPO Game Collection for 
Developing Cognitive Abilities. Különleges Bánásmód – Interdiszciplináris folyóirat, 6. 
évf., 2020/1. szám, 63–73. o. Web:  
https://ojs.lib.unideb.hu/kulonlegesbanasmod/article/view/6997 

 Ó,Á,K 

2.  Mező Ferenc (2016): Képességfejlesztés. Tehetség, 24. évf., 2016/4. szám, 10-12. o. 
Web:  
http://www.mateh.hu/dokumentumok/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2016_4.pd
f 

 Ó,Á,K 

3.  Mező Ferenc (2018): Alulteljesítő tehetséges tanulók. Tehetség, 16. évf., 2008/4. 
szám, 6-7. o. Web: 
http://www.mateh.hu/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2008_4.pdf 

 Ó,Á,K 

4.  Mező Ferenc és Mező Katalin (2016): Flynn-effektus: – avagy: valóban egyre 
intelligensebbek az újabb és újabb generációk? Tehetség, 24. évf., 2016/1.  4-5. o. 
Web: http://www.mateh.hu/dokumentumok/Tehetseg_2016_1.pdf 
 

 Ó 

 
KREATIVITÁS: 

  

5.  Mező Ferenc és Mező Katalin (2015): A kreativitás és fejlesztése. Magiszter: 
pedagógusok életmód- és iskolamagazinja. 13. évf., 2015/1. szám, 6-20. o. Web:  
http://epa.niif.hu/03900/03976/00014/pdf/EPA03976_magiszter_2015_01_00
6-020.pdf 

 Ó,Á,K 

6.  Mező Katalin, Mező Ferenc és Varga, Imre (2019): Kreativitásra ösztönzés a 
speciál pedagógia szemszögéből. Deliberationes, 12. évf., 2019/1. szám. 107-118. o. 
Web: 
https://gfe.hu/wp-content/uploads/2020/07/delib20191-ny-2-javitva-
20200309.pdf 

 Ó,Á,K 

7.  Mező Ferenc és Mező Katalin (2016): Originalitást mérő és becslő módszerek. 
Tehetség, 24. évf., 2016/4. szám, 15-19. o. Web: 
http://www.mateh.hu/dokumentumok/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2016_4.pd
f 

 Ó,Á,K 

8.  Mező Katalin és Mező Frenc (2020): A múzeumpedagógia és a tehetséggondozás 
lehetőségei egy virtuális múzeumban. Különleges Bánásmód - Interdiszciplináris folyóirat, 
6. évf., 2020/3. szám, 89–99. o. Web:  
https://ojs.lib.unideb.hu/kulonlegesbanasmod/article/view/8293 

 Ó,Á,K 

9.  Mező Ferenc és Mező Katalin (2018): Az innovációra nevelés: a felnőttkori 
tehetséggondozás egyik sarokpontja. Tehetség, 26. évf., 2018/2. szám, 14-15. o. 
Web:  
http://www.mateh.hu/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2018_2.pdf 

 K 

10.  Mező Katalin és Mező Ferenc (2019): A Szokatlan használat és a Körök 
kreativitás tesztek magyar nyelvű változatainak felülvizsgálata általános és 
középiskolás diákok esetében. Különleges Bánásmód - Interdiszciplináris folyóirat, 5. évf. 
2019/1. szám. 41–47. o. Web: 
https://ojs.lib.unideb.hu/kulonlegesbanasmod/article/view/7853 

 Á,K 

11.  Mező Katalin és Mező Ferenc (2021): Agresszió megnyilvánulása a 
kreativitástesztekben. Különleges Bánásmód - Interdiszciplináris folyóirat,  7. évf., 
2021/3. szám, 43-55. o. Web: 
https://ojs.lib.unideb.hu/kulonlegesbanasmod/article/view/10136 

 Á,K 

https://ojs.lib.unideb.hu/kulonlegesbanasmod/article/view/6997
http://www.mateh.hu/dokumentumok/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2016_4.pdf
http://www.mateh.hu/dokumentumok/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2016_4.pdf
http://www.mateh.hu/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2008_4.pdf
http://www.mateh.hu/dokumentumok/Tehetseg_2016_1.pdf
http://epa.niif.hu/03900/03976/00014/pdf/EPA03976_magiszter_2015_01_006-020.pdf
http://epa.niif.hu/03900/03976/00014/pdf/EPA03976_magiszter_2015_01_006-020.pdf
https://gfe.hu/wp-content/uploads/2020/07/delib20191-ny-2-javitva-20200309.pdf
https://gfe.hu/wp-content/uploads/2020/07/delib20191-ny-2-javitva-20200309.pdf
http://www.mateh.hu/dokumentumok/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2016_4.pdf
http://www.mateh.hu/dokumentumok/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2016_4.pdf
https://ojs.lib.unideb.hu/kulonlegesbanasmod/article/view/8293
http://www.mateh.hu/tehetsegujsag/Tehetsegujsag_2018_2.pdf
https://ojs.lib.unideb.hu/kulonlegesbanasmod/article/view/7853
https://ojs.lib.unideb.hu/kulonlegesbanasmod/article/view/10136
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n Témakörönként elérhető tartalmak Média 
Kor-
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12.  A kreatív tanulás fejlesztése - TV interjú Mező Ferenccel. Riporter: Ábrahám Viola. 
TV: Pannon RTV. Műsor: Szubjektív. Adás: 2014.08.14. Web: 
https://www.youtube.com/watch?v=X-t6sNfq0L0 

 Á,K 

13.  Mező Ferenc és Mező Lilla Dóra (szerk.)(2018): Innovációs portfóliók. K+F Stúdió 
Kft., Debrecen. ISBN 978-963-89485-2-6.  Web: 
https://www.kpluszf.com/assets/docs/BOOK/KONYV_INNOVACIOS%20
PORTFOLIOK.pdf 

 K 

14.  Mező Ferenc és Mező Katalin (szerk.)(2020): Innovációs stúdium. K+F Stúdió Kft., 
Debrecen. ISBN 978-963-89485-5-7. Web: 
http://www.kpluszf.com/assets/docs/BOOK/KONYV_Innovacios_Studium.p
df   

 K 

15.  Innováció és önismeret. Web: https://youtu.be/xzFgIfHSavM  K 
16.  Innováció és innovációs környezet. Web: https://youtu.be/rPWOs3lsCGk  K 
17.  Innováció és kreatív kapcsolatalakítási stratégiák. Web: 

https://youtu.be/wO-MWPVv1b0 

 K 

18.  Innováció és kreativitás. Web: https://youtu.be/0DOufyF5l_U  K 
19.  Innováció és vezetői készségek. Web: https://youtu.be/WmUhJHeNNPA  K 
20.  Innováció és kommunikációfejlesztés, konfliktuskezelés. Web: 

https://youtu.be/5E7qbq3QA08 

 K 

21.  Innováció és jogvédelem. Web: https://youtu.be/JfWEXfxxaeU  K 
22.  Innováció és társadalmi felelősségvállalás. Web: 

https://youtu.be/kO4rejm4VlM 

 K 

23.  Innováció és tehetséggondozás. Web: https://youtu.be/-SjFfCkvEm8  K 
 
 
TEHETSÉGELMÉLET: 

  

24.  Mező Ferenc és Mező Katalin (2016): Tehetség és társadalom.  
Zempléni Múzsa: Társadalomtudományi és Kulturális Folyóirat, 62. évf., 2016/2. szám, 3-
19. o. Web:  
http://epa.oszk.hu/02900/02940/00062/pdf/EPA02940_zmimuzsa_2016_2_00
5-016.pdf 

 Ó,Á,K 

25.  Mező Ferenc és Mező Katalin (2014): Tehetségazonosítás.  
Magiszter: A Romániai Magyar Pedagógusok Szövetségének Szakmai-Módszertani 
Folyóirata, 12. évf., 2014/3. szám, 26-44. o. Web: 
http://epa.niif.hu/03900/03976/00019/pdf/EPA03976_magiszter_2014_03_02
6-044.pdf 
 

 Ó,Á,K 

26.  Mező Katalin, Mező Ferenc és Varga Imre (2019): Az OxIPO-modell a speciál 
pedagógia aspektusából. DELIBERATIONES, 12. évf., 2019/1. szám, 95-106. o. 
Web: https://gfe.hu/wp-content/uploads/2020/07/delib20191-ny-2-javitva-
20200309.pdf 

 Ó,Á,K 

 
 
 
TEHETSÉGGONDOZÁS: 

  

27.  Mező Katalin (2015): Pályaorientáció, pályatanácsadás tehetségeseknek. Magiszter: 
Pedagógusok Életmód- és Iskolamagazinja, 13. évf., 2015/2. szám, 57-69. o. Web: 
http://epa.niif.hu/03900/03976/00015/pdf/EPA03976_magiszter_2015_02_05
7-069.pdf 

 Á,K 

28.  Tanulási nehézségek és a sajátos nevelési igény - Rádióinterjú Dr. Mező Katalinnal. 
Riporter: Kiss Dániel. Rádió: fm90 Campus Rádió. Műsor: Jövőnéző Extra. Adás: 

 Á,K 

https://www.youtube.com/watch?v=X-t6sNfq0L0
https://www.kpluszf.com/assets/docs/BOOK/KONYV_INNOVACIOS%20PORTFOLIOK.pdf
https://www.kpluszf.com/assets/docs/BOOK/KONYV_INNOVACIOS%20PORTFOLIOK.pdf
http://www.kpluszf.com/assets/docs/BOOK/KONYV_Innovacios_Studium.pdf
http://www.kpluszf.com/assets/docs/BOOK/KONYV_Innovacios_Studium.pdf
https://youtu.be/xzFgIfHSavM
https://youtu.be/rPWOs3lsCGk
https://youtu.be/wO-MWPVv1b0
https://youtu.be/0DOufyF5l_U
https://youtu.be/WmUhJHeNNPA
https://youtu.be/5E7qbq3QA08
https://youtu.be/JfWEXfxxaeU
https://youtu.be/kO4rejm4VlM
https://youtu.be/-SjFfCkvEm8
http://epa.oszk.hu/02900/02940/00062/pdf/EPA02940_zmimuzsa_2016_2_005-016.pdf
http://epa.oszk.hu/02900/02940/00062/pdf/EPA02940_zmimuzsa_2016_2_005-016.pdf
http://epa.niif.hu/03900/03976/00019/pdf/EPA03976_magiszter_2014_03_026-044.pdf
http://epa.niif.hu/03900/03976/00019/pdf/EPA03976_magiszter_2014_03_026-044.pdf
https://gfe.hu/wp-content/uploads/2020/07/delib20191-ny-2-javitva-20200309.pdf
https://gfe.hu/wp-content/uploads/2020/07/delib20191-ny-2-javitva-20200309.pdf
http://epa.niif.hu/03900/03976/00015/pdf/EPA03976_magiszter_2015_02_057-069.pdf
http://epa.niif.hu/03900/03976/00015/pdf/EPA03976_magiszter_2015_02_057-069.pdf
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n Témakörönként elérhető tartalmak Média 
Kor-

csoport 

2021. január. Web: 
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-tanulasi-nehezsegek-es-a-
sajatos-nevelesi-igeny-mezo-katalin 

29.  OxIPO-modell 1. rész, tanulásfejlesztés - Rádióinterjú Dr. Mező Katalinnal és Dr. 
Mező Ferenccel. Riporter: Kiss Dániel. Rádió: fm90 Campus Rádió. Műsor: 
Jövőnéző Extra. Adás: 2021. február. Web: 
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-oxipo-modell-1-resz-
tanulasfejlesztes-dr-mezo-katalin-es-dr-mezo-
ferenc?in=fm90campus%2Fsets%2Fj-v-n-z-
extra&fbclid=IwAR2QV8KQM9hel98z3Gz96wl8CiLcLOB3CQZOJsG4aM5G0
5n6O_BJnomcKds 

 Á,K 

30.  OxIPO-modell 2. rész, tanulásfejlesztés - Rádióinterjú Dr. Mező Katalinnal és Dr. 
Mező Ferenccel. Riporter: Kiss Dániel. Rádió: fm90 Campus Rádió. Műsor: 
Jövőnéző Extra. Adás: 2021. február. Web: 
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-oxipo-modell-2-resz-
tanulasfejlesztes-dr-mezo-katalin-es-dr-mezo-ferenc 

 Á,K 

31.  Űrkutatás és a jövő társadalma - TV interjú Dr. Mező Ferenccel. TV: EWTN 
Katolikus Világhálózat. Műsor: Délelőtt. Adás: 2019. március. Web: 
https://www.youtube.com/watch?v=KbvMCzc7NMo 

 K 

32.  Mező Ferenc (2021): Az úszásoktatás pszichológiai alapjai – előadás az V. Országos 
Úszó Oktatói Webkonferencián, 2021-ben. Csatorna: A Magyar Úszó Szövetség 
hivatalos csatornája. Web: 
https://www.youtube.com/watch?v=CNrRsHsPD8w 

 Á, K 

Ingyenes szaklapok: OxIPO, Mesterséges intelligencia, Lélektan és hadviselés (lásd: https://www.kpluszf.com) 

 

 

TOVÁBBI, A TEHETSÉG TÉMÁVAL KAPCSOLATOS SZAKKÖNYVEK:*  

 Mező Ferenc (2016): A viselkedés elemzése és fejlesztése. K+F Stúdió Kft., Debrecen. 

 Mező Ferenc és Mező Katalin (2011): Kreatív és iskolába jár! K+F Stúdió Kft., Debrecen. 

 Mező Katalin (2015): Kreativitás és élménypedagógia. Kocka Kör, Debrecen. 

 Mező Ferenc (2014): Kreatív kapcsolatalakítási stratégiák. Kocka Kör, Debrecen. 

 Mező Ferenc (2011): Tanulás: diagnosztika és fejlesztés az IPOO-modell alapján. K+F stúdió Kft., 

Debrecen. 

 Mező Ferenc, Mező Katalin és Mező Lilla Dóra (2015): Tanulógép – Tanulás módszertani javaslatok. 

K+F stúdió Kft., Debrecen. 

 Mező Ferenc (Szerk.)(2012): Tehetségkoordinátorok kézikönyve. K+F Stúdió Kft. Debrecen. 

 Mező Ferenc (2018): Fejlesztő pedagógia – Elmélet és gyakorlati példatár a képességfejlesztés köréből. K+F 

Stúdió Kft., Debrecen. 

 Mező Ferenc (szerk.)(2008): Tehetségdiagnosztika. Kocka Kör & Faculty of Central European 

Studies, Constantine the Philosopher University in Nitra, Debrecen. 

 Ingyenes szaklapok: OxIPO, Mesterséges intelligencia, Lélektan és hadviselés 

 

*Megvásárolhatók a készlet erejéig a www.kpluszf.com oldal webshopjában. 
 

https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-tanulasi-nehezsegek-es-a-sajatos-nevelesi-igeny-mezo-katalin
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-tanulasi-nehezsegek-es-a-sajatos-nevelesi-igeny-mezo-katalin
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-oxipo-modell-1-resz-tanulasfejlesztes-dr-mezo-katalin-es-dr-mezo-ferenc?in=fm90campus%2Fsets%2Fj-v-n-z-extra&fbclid=IwAR2QV8KQM9hel98z3Gz96wl8CiLcLOB3CQZOJsG4aM5G05n6O_BJnomcKds
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-oxipo-modell-1-resz-tanulasfejlesztes-dr-mezo-katalin-es-dr-mezo-ferenc?in=fm90campus%2Fsets%2Fj-v-n-z-extra&fbclid=IwAR2QV8KQM9hel98z3Gz96wl8CiLcLOB3CQZOJsG4aM5G05n6O_BJnomcKds
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-oxipo-modell-1-resz-tanulasfejlesztes-dr-mezo-katalin-es-dr-mezo-ferenc?in=fm90campus%2Fsets%2Fj-v-n-z-extra&fbclid=IwAR2QV8KQM9hel98z3Gz96wl8CiLcLOB3CQZOJsG4aM5G05n6O_BJnomcKds
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-oxipo-modell-1-resz-tanulasfejlesztes-dr-mezo-katalin-es-dr-mezo-ferenc?in=fm90campus%2Fsets%2Fj-v-n-z-extra&fbclid=IwAR2QV8KQM9hel98z3Gz96wl8CiLcLOB3CQZOJsG4aM5G05n6O_BJnomcKds
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-oxipo-modell-1-resz-tanulasfejlesztes-dr-mezo-katalin-es-dr-mezo-ferenc?in=fm90campus%2Fsets%2Fj-v-n-z-extra&fbclid=IwAR2QV8KQM9hel98z3Gz96wl8CiLcLOB3CQZOJsG4aM5G05n6O_BJnomcKds
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-oxipo-modell-2-resz-tanulasfejlesztes-dr-mezo-katalin-es-dr-mezo-ferenc
https://soundcloud.com/fm90campus/jovonezo-extra-oxipo-modell-2-resz-tanulasfejlesztes-dr-mezo-katalin-es-dr-mezo-ferenc
https://www.youtube.com/watch?v=KbvMCzc7NMo
https://www.youtube.com/watch?v=CNrRsHsPD8w
https://www.kpluszf.com/
http://www.kpluszf.com/

